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Essenza: Dolci figli, siete venuti dal Padre per rendere le vostre vite preziose quanto 

un diamante. Solo avendo ricordo del Padre le vostre vite diventeranno tali. 
Domanda: Qual è lo sforzo principale che dovete fare per reclamare un alto rango nel 

mondo nuovo? 
Risposta: Baba dice: Dolci figli, adesso rimuovete il vostro intelletto dalla trappola 

dell'attaccamento alle vecchie relazioni che vi hanno reso tanto infelici, e 
ricordate Me. Mentre vivete con loro, collegate la vostra mente a Me. 
Ricordate costantemente il mantra “Manmanabhav!” e riceverete un alto 
rango nel mondo nuovo. 

Canzone: Avete passato la notte dormendo e il giorno mangiando. La vostra vita che era tanto 
preziosa quanto un diamante, è diventata priva di valore come una conchiglia. 

 

Om Shanti. Così come, l'essenza delle scritture viene spiegata a voi figli, allo stesso modo 
anche l'essenza di queste canzoni vi viene spiegata. Solo Lui è il Padre spirituale di tutti. 
Siede qui e spiega a tutti i figli spirituali, attraverso il corpo di Brahma. Il Padre spiega: O 
figli, sapete che questa vostra nascita sta diventando preziosa quanto un diamante. Voi 
venite dal Padre per rendere la vostra vita del valore di un diamante. La nascita dei 
residenti del paradiso si dice sia una nascita di diamante. La nascita dei residenti dell'età 
del ferro vale conchiglie. Adesso conoscete anche l'età di confluenza. Adesso siamo i 
residenti dell'età di confluenza. Questa età di confluenza è l'età benevola per tutti. È 
nell'età di confluenza che tutti ricevono liberazione o salvezza. Chi concede questo? Il 
Viaggiatore che viene dalla dimora suprema. Egli è il Viaggiatore. Voi non siete 
viaggiatori. Una volta che venite qua, non tornate indietro. Il Padre dice: Io entro nel 
vecchio mondo e poi torno indietro. Voi figli sapete che c'è solo quell'unico Viaggiatore 
che fa servizio. Egli viene e serve noi figli molto bene. Nessun altro può fare tale servizio. 
È per il servizio che invocate: Vieni e servi noi che siamo impuri! Anche il Padre dice: 
Sono venuto a servirvi perché voi figli siete molto infelici. Voi invocate: Rimuovi la 
nostra sofferenza e donaci la pace! Voi ricordate sempre queste due cose: felicità e pace. 
Qui c'è mancanza di pace e c’è sofferenza, questo è il motivo per cui la gente invoca. Solo 
il Padre viene e spiega a voi figli i segreti del ciclo del mondo. Voi figli capite che il 
cammino della devozione sta per giungere alla fine. La fine dell'età del ferro significa che 
la devozione continua a calare. Il vostro stato di ascesa è attraverso questa conoscenza. 
Voi reclamate il rango più alto fra tutti e poi la felicità di quella ricompensa si riduce. Da 
nessun'altra parte c'è tanta devozione quanta ce n'è in Bharat. La devozione dura per 
mezzo ciclo. La devozione inizia con l'inizio dell'età del rame e le altre religioni iniziano 
ad essere fondate. La devozione all'inizio è molto buona, proprio come il paradiso è 
anch'esso molto buono all'inizio, e poi i suoi gradi si riducono gradualmente. Quando la 



devozione comincia, prima diventate devoti di Shiva. Non c'è adorazione per mezzo ciclo. 
Poi, quando il cammino della devozione ha inizio, hanno origine anche le altre religioni. 
Nessun altro può fare altrettanta devozione. La devozione continua per l’intero mezzo 
ciclo. Voi figli sapete, inoltre, che il Padre, il Viaggiatore proveniente dalla terra lontana, 
Colui che dona la salvezza a tutti, e specialmente a Bharat rendendoli i masters del 
paradiso, è venuto ancora una volta per dare a noi figli la sovranità del paradiso. Voi 
ricevete un’enorme eredità, eppure neanche una singola cosa rimane nell'intelletto di 
nessuno. La gente di Bharat fa così tanta devozione. Ci sono così tanti templi. Ci sono 
così tanti templi nel subcontinente di Bharat. Ora voi sapete di chi sono quei templi. 
Innanzitutto costruiscono un tempio a Shiv Baba, poi costruiscono templi alle deità. Quei 
templi sono davanti a voi. Da un lato continuano ad adorare Shiv Baba e dall'altro, Shiv 
Baba vi sta rendendo degni di adorazione. Siete venuti qua per diventare deità degne di 
adorazione. Infatti, tutti i devoti delle deità verranno qui e diventeranno bramini. La 
crescita continuerà in modo graduale. Non tutti possono studiare allo stesso momento, ci 
vuole tempo. Coloro che hanno studiato nel ciclo precedente, studieranno di nuovo. 
Dovete continuare ad insegnarvi l'uno all'altro. Voi date a tutti questa conoscenza del 
Padre e dell'inizio, la metà e la fine del mondo, attraverso la quale le persone possono 
diventare master del paradiso. Venite e comprendetelo! È nell'intelletto di voi figli come 
questa recita continua a svolgersi. Nessuno può raccontare una storia lunga centinaia di 
migliaia d’anni. Voi sapete cosa esisteva 5000 anni fa e di chi fosse il regno. In Bharat 
c'era il regno di noi deità degne di adorazione. Ricordate di essere stati degni di 
adorazione e che poi siete diventati devoti? Prima, non sapevate di essere stati deità degni 
di adorazione che in seguito hanno preso 84 nascite. La storia delle 84 nascite è la storia 
di Lakshmi e Narayan. Voi raccontate la vostra storia di 84 nascite. Alle persone serve 
molto tempo per sedersi e scrivere la propria storia. Voi potete raccontare la vostra storia 
di 84 nascite in un minuto. Loro scrivono la loro storia solo di una nascita, di quel che 
hanno fatto sin dall'infanzia. Anche questo qui racconta la sua storia, di come va intorno 
al ciclo di 84 nascite. Non si tratta di un solo Bramino; ci sono tanti bramini. Solo voi 
conoscete questo ciclo e conoscendo questo ciclo, diventate re e regine e rendete anche 
gli altri lo stesso. Nessun altro fa altrettanta devozione quanto la gente di Bharat. Tutte le 
altre sette, religioni ecc. sono fondate al tempo della nostra devozione. All'inizio il nostro 
albero di fiori era molto piccolo. C'era il giardino spirituale e voi eravate i fiori viventi. 
Quello era chiamato il giardino dei fiori. Poi, esso continua a diventare il vostro giardino 
di spine. In questo tempo, tutti sono diventati spine. Il Padre siede qui e spiega come 
dovete cambiare da spine in fiori. Causarvi dolore l'un l'altro è pungere come una spina. 
Si dice che la vita da studente sia la migliore. Quella è la vita migliore. Tutte le ragazze 
e i ragazzi studiano con grande felicità. Poi, appena si sposano, iniziano a pungersi l'un 
l'altro come spine. Nessuno, nell'età dell'oro, punge qualcuno. Adesso state diventando 
fiori. Sapete che quando Bharat era il paradiso, c'era felicità illimitata. C'erano miniere 
d'oro. Esse ora sono diventate vuote. In seguito riceverete una grande quantità d'oro. In 



Bharat c'erano miniere di diamanti, oro e altre gemme. A quel tempo, l'America ecc. non 
esistevano. Persino Bombay non esisteva allora. È una cosa che desta meraviglia il fatto 
che alla fine dell'età del ferro non ci sia oro visibile da nessuna parte, mentre nell'età 
dell'oro, le miniere saranno piene e verranno costruiti palazzi d'oro. E’ una meravigli! Là, 
così tanto oro emerge dalle miniere. Così come qui avete mattoni d'argilla, là avrete 
mattoni d'oro. Loro fanno una recita su Maya, la matta, che in trance non vedeva altro che 
oro. Nell'età dell'oro ci sarà veramente solo oro. Qua non riuscite a trovare neanche 
mattoni d'argilla. Qui comprate mattoni, mentre là riceverete mattoni d'oro gratis. C'è una 
differenza come tra il giorno e la notte. Quindi, perché non dovreste fare sforzi per 
ottenere un alto rango nel mondo nuovo? Perché dovreste rimanere intrappolati in questa 
trappola dell'attaccamento? Il Padre dice: Voi prendete così tanto dolore dalle vostre 
vecchie relazioni. Baba non vi dice di lasciarle. Collegate semplicemente i vostri intelletti 
in yoga con l'unico Padre e diventerete i signori del mondo. Il significato di 
“Manmanbhav” è: Ricordate Me e ricordate Vishnu, l'immagine dalle quattro braccia, 
cioè la terra di Vishnu. C'è un solo termine principale. Sul cammino della devozione ci 
sono così tante complicazioni. Voi anime siete tutte amanti dell'unico Amato, il Padre 
Supremo, l'Anima Suprema. Egli vi rende i signori della terra della felicità. Tutte le anime 
Lo ricordano. Solo una volta diventate amanti spirituali dell'Amato spirituale. Tutti gli 
altri sono esseri umani, amanti e amati fisici. Voi, amanti illimitati, ora avete trovato 
l'Amato illimitato. Voi Gli dite: Vieni e rendi puri noi che siamo impuri! Loro invocano 
solo l'Uno. Voi anime sapete di essere diventate impure e per questo motivo invocate il 
Purificatore. Quando ha luogo un kumbha mela, così tanti vanno e si bagnano nel Gange. 
Non c'è beneficio in quello. Nessuno diventa puro tramite quello. Adesso il Padre viene e 
vi bagna con la pioggia di questa conoscenza. Siete bagnati con la pioggia di questa 
conoscenza, attraverso la quale la foresta di spine diventerà quel giardino di fiori. Sapete 
che quando è il vostro regno, là non vi è nessuno impuro. Il mondo intero viene innaffiato 
con la pioggia di questa conoscenza. Tutto diventa fresco e verde. Persino le miniere di 
diamanti e gioielli diventano ancora nuove. Adesso voi figli dovreste rimanere in così 
tanta felicità. Potete vedere che il Padre illimitato siede qui in persona e dice a voi figli: 
Ricordate Me e i vostri peccati saranno dissolti. Potete sedervi ovunque; persino quando 
fate il bagno, lasciate che ci sia il ricordo del Padre nel vostro intelletto. In quel momento 
avete tempo per ricordare il Padre. Otterrete un guadagno in accordo a quanto ricordate il 
Padre. C'è un guadagno che si riceve attraverso il ricordo. Avete mai sentito che ricevete 
un guadagno attraverso il ricordo? Questo è un guadagno così enorme. Diventate i signori 
della terra di Vishnu. Voi sapete che il Padre di voi anime è l'Essere incorporeo. Egli ha 
preso il supporto del corpo di questo qui. Si parla anche del “Carro Fortunato”. È il Carro 
Fortunato in cui il Padre Supremo, l'Anima Suprema, entra e guida. Quando il carro di 
un'anima è pronto, quell'anima viene velocemente e vi entra. Il Padre deve semplicemente 
entrare in questo carro e dare questa conoscenza. Quando è la fine dell'ultima delle 
molteplici nascite di questo ed egli è nel suo stato di ritiro, il Padre dice: Io vengo ed 
entro in questo, cioè divento presente in questo carro. Non si tratta di un carro trainato da 



cavalli. Adesso avete ricevuto questa conoscenza. Il Padre siede qui e spiega a voi figli 
faccia a faccia. Dovreste avere tantissima felicità. Quando qualcuno studia per l'ICS, ha 
una grande ebbrezza. È l'esame più alto. Anche questo per voi è uno studio. Questa è la 
scuola dove insegna Dio. Ora sorge la domanda: Chi è Dio? È Shri Krishna o Shiv Baba? 
Chi è il Dio di tutti? Anche se la gente crede che possa essere l'Essere incorporeo, non 
tutti credono che quello sia Shri Krishna. Il Padre di tutte le anime è il Padre Supremo 
incorporeo, l'Anima Suprema. Egli risiede costantemente nella dimora suprema. Egli 
viene solo una volta per rendere voi figli i signori del paradiso. Voi sapete che quello 
stesso Baba viene ad ogni ciclo e vi cambia da mendicanti in principi. Bharat adesso è 
una mendicante. Avete avuto visioni di ciò che diventerete nella vostra prossima nascita. 
Avete anche avuto visioni della distruzione e della fondazione. Dio parla: Io vi rendo i re 
dei re. Alcuni ricevono felicità temporanea quando donano molto e fanno tanta carità. 
Prendono nascita da re e poi muoiono immediatamente. Alcuni muoiono persino nel 
grembo materno. Alcuni diventano storpi, handicappati o con un solo occhio. A seconda 
delle azioni che compiete, così è il rango che ricevete. Io adesso vi rendo re dei re. Voi 
dite: Baba io mi arrenderò a te. Quindi, riceverete sicuramente un regno. Bharat è 
chiamata la terra dei grandi donatori. Qui la gente dona molto e fa anche molta carità. 
Tutto ciò ha inizio sul cammino della devozione. Il Padre adesso vi sta facendo una 
donazione per 21 nascite. Ora, vi arrendete a Baba. Avete dato i vostri corpi, menti e 
ricchezza. Il Padre dice: Adesso vivete come fiduciari. Occupatevi della vostra casa e 
della famiglia. Tutto appartiene a Shiv Baba. Io appartengo a Te. Io ricordo solo Te. Voi 
vi arrendete dal profondo del vostro cuore. Il Padre dice: Potete vivere in palazzi, andare 
in giro e divertirvi, ma ricordatevi semplicemente di Me e rimarrete molto felici. Voi 
eravate i signori del mondo. Impegnandovi, lo state diventando ancora una volta. Il Padre 
spiega: Dolci, dolci figli, solamente attraverso il potere dello yoga diventerete i 
conquistatori del peccato. Voi diventate i signori del mondo, mediante il ricordo del 
Padre. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno 
dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per reclamare un rango regale, arrendetevi completamente al Padre. Arrendete il vostro 
corpo, mente e ricchezza e vivete come un fiduciario. Fate sforzi per diventare un 
conquistatore del peccato. 

2. Solo attraverso il ricordo, si riceve un guadagno. Perciò fate sforzi per rimanere 
costantemente nel ricordo. Diventate tali fiori spirituali da reclamare un diritto per il 
mondo dei fiori. Nessuna spina dovrebbe rimanere dentro di voi. 
Benedizione: Possiate avere un disinteresse illimitato e sperimentare il mondo intero 



nell’unico Padre. Solo coloro che considerano il Padre essere il loro mondo 
possono avere un disinteresse illimitato. Coloro che hanno solo il Padre 
come loro mondo resterebbero semplicemente nel loro proprio mondo, non 
si coinvolgerebbero con nessun altro, e quindi si allontanano 
automaticamente. Sia le persone che i beni sono inclusi nel mondo. La 
ricchezza del Padre significa la mia ricchezza. Mantenendo questa 
consapevolezza, diventerete uno che ha un disinteresse illimitato. Mentre 
guardate gli altri, non vedrete nessuno, semplicemente non saranno visibili 
per voi. 

Slogan: Per sperimentare uno stato potente, mantenete un equilibrio tra essere in 
solitudine ed essere intrattenenti. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Rimanete nello stato vulcanico e sperimentate un ricordo potente. 

Una fortezza viene costruita perché le persone possano stare al sicuro al suo interno. Non 
creereste una piccola alcova per un re, costruireste una fortezza. Ognuno di voi deve 
costruire una fortezza di ricordo vulcanico per sé, per i propri compagni e per tutte le 
altre anime. Quando ci sarà il vulcano del potere del ricordo, tutte le anime 
sperimenteranno allora la sicurezza. 


