
 
13-10-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, voi dovete diventare deità, perciò rinunciate ai difetti di Maya. Arrabbiarsi, 

percuotere qualcuno, molestare qualcuno, compiere cattive azioni e rubare sono tutti 
grandi peccati. 

Domanda: Quali figli possono andare avanti velocemente in questa conoscenza? Quali sperimentano 
una perdita? 

Risposta: Coloro che sanno come tenere i loro conti possono andare avanti molto velocemente in 
questa conoscenza. Sono quelli che non rimangono coscienti dell’anima che sperimentano 
una perdita. Baba dice: Gli uomini d’affari hanno l’abitudine di tenere i loro conti. Quindi, 
anche qua, possono andare avanti molto velocemente. 

Canzone: O uomo, guarda il tuo volto nello specchio del tuo cuore! 
 

Om shanti. Il Padre spiega a voi figli che siete attori spirituali, poiché sono le anime che recitano parti 
in questa recita illimitata. Le parti sono per gli esseri umani. Ora voi figli state facendo sforzo. Benché 
le persone studino i Veda e le scritture e adorino Shiva, il Padre dice: Nessuno può raggiungerMi 
attraverso nulla di quello, perché il cammino della devozione è il cammino della discesa. C’è salvezza 
attraverso questa conoscenza. Quindi, deve sicuramente anche esserci qualcosa attraverso il quale 
discendete. Questa è una recita della quale nessuno sa. Quando adorano un lingam di Shiva non lo 
chiamano l’elemento brahm. Allora, chi adorano? Considerano quello essere Dio e Lo adorano. Quando 
all’inizio cominciaste a compiere devozione, creavate Shiva lingam di diamante. Poi diventaste poveri e 
perciò li facevate di pietra. Gli Shiva lingam di diamante a quel tempo devono aver avuto il valore di 
4000/5000 rupie. L’attuale valore equivalente deve essere 500.000/700.000 rupie. I diamanti che erano 
usati allora adesso sono molto difficili da trovare. La gente ha intelletti di pietra, perciò, senza avere 
alcuna di questa conoscenza, adorano pietre. Quando avete questa conoscenza non adorate nessuno. Ora 
ricordate solo l’Uno che è personalmente di fronte a voi nella forma vivente. Voi capite che i vostri 
peccati saranno assolti avendo ricordo. Nella canzone, si dice: O figli! Le anime sono chiamate esseri 
coscienti. Una volta che un’anima vivente lascia il suo corpo, c’è solo un cadavere. Le anime lasciano i 
loro corpi. Le anime sono imperiture. Quando un’anima entra in un corpo, quel corpo prende vita. Il 
Padre dice: O anime, guardate dentro voi stesse e vedete in quale misura avete assimilato virtù divine. 
C’è qualche vizio in voi? Avete qualche tratto diabolico come rubare ecc.? Compiendo atti diabolici voi 
cadete e non siete in grado di reclamare un alto rango. Dovete senza dubbio mettere fine a tutte le vostre 
cattive abitudini. Le deità non si arrabbiano mai con nessuno. Qua, sperimentate molte percosse dai 
diavoli. Siccome state diventando parte della comunità delle deità, Maya diventa la vostra nemica. I 
difetti di Maya continuano a lavorare. Percuotere qualcuno, molestare qualcuno, compiere atti cattivi, 
sono tutti peccati. Voi figli dovete rimanere molto puliti e puri. Rubare ecc. è un grande peccato. Avete 
continuato a promettere al Padre: Baba, Tu solo, nessun altro è mio. Mi ricorderò solamente di Te. 
Benché cantino questo sul sentiero della devozione, non sanno quello che accade avendo ricordo. Non 
conoscono il Padre per niente. Da una parte, dicono che Egli sia al di là di nome e forma e, dall’altra 
parte, adorano uno Shivalingam. Dovete comprendere questo molto bene e poi spiegarlo agli altri. Il 
Padre dice: Adesso giudicate da soli chi dovreste chiamare una grande anima. È Shri Krishna, che è un 
piccolo bambino e un principe dell’età dell’oro, una grande anima o è una persona di oggi dell’età del 
ferro, una grande anima? Krishna non nasce attraverso il vizio. Quello è il mondo senza vizio mentre 



questo è il mondo vizioso. Potete dare molti titoli a quelli che sono senza vizio. Quale titolo potete dare 
a quelli che sono viziosi? Soltanto l’unico Padre può rendervi elevati. Egli è il Più Alto nell’Alto. Tutti 
gli esseri umani sono attori. Quindi, indubbiamente devono venire a recitare le loro parti. L’età dell’oro 
è il mondo di esseri umani elevati. Anche tutti gli animali ecc. là sono elevati. Maya, Ravan, non esiste 
là. Là non c’è nessun animale degradato. Non c’è menzione di vizio all’età dell’oro. Voi sapete in quale 
modo nasceranno i bambini là. Non c’è il vizio là. Là c’è solo il potere dello yoga. Il Padre dice: io vi 
sto trasformando in deità. Quindi, verificate voi stessi accuratamente. Non potete diventare i padroni del 
mondo senza impegnarvi. Voi anime siete punti. Similmente anche il Padre è un punto. Non si tratta di 
essere confusi su questo. Alcuni di voi dicono: Vogliamo vedere Baba. Il Padre dice: Avete continuato a 
fare molta adorazione di coloro che eravate in grado di vedere. Non c’era beneficio nel fare quello. Ora 
vi sto spiegando ogni cosa accuratamente. Io sono colmato di un’intera parte. Sono il Padre Supremo, 
l ’Anima Suprema. Nessun figlio chiamerebbe così il suo padre terreno. Solamente l’Uno è chiamato 
così. I sannyasi non hanno figli che li chiamerebbero padre. Quest’Uno è il Padre di tutte le anime, 
l’Uno che vi dà la vostra eredità. I sannyasi non seguono il sentiero della famiglia. Il Padre siede qua e 
spiega che voi siete coloro che hanno preso 84 nascite. All’inizio eravate satopradhan e poi avete 
cominciato a scendere. Non chiamereste voi stessi supremi adesso; vi considerate degradati. Il Padre 
dice ripetutamente: La cosa principale è verificare se avete qualche vizio in voi. Scrivete la vostra chart 
ogni sera. Gli uomini d’affari tengono sempre i conti. I servitori del Governo non possono tenere i 
conti. Ricevono un salario fisso. Gli uomini d’affari possono andare avanti molto velocemente su questo 
cammino della conoscenza. I funzionari colti non possono avanzare altrettanto velocemente. Negli 
affari oggi possono guadagnare 50 e domani possono guadagnare 60. A volte c’è una perdita. La paga 
dei servitori del Governo è fissata. Anche in questo reddito, se non siete consci dell’anima, 
sperimentate una perdita. Voi madri non fate affari. Per loro è ancora più facile. È facile anche per voi 
kumaris, poiché le madri hanno dovuto discendere la scala. È la grandezza di quelli che fanno così tanto 
sforzo. Voi kumaris non siete entrate nel vizio, perciò a cosa dovete rinunciare? Gli uomini trovano ciò 
difficile. Devono prendersi cura della loro famiglia e del loro clan. Devono discendere la scala che 
hanno risalito. Maya li schiaffeggia ripetutamente e li fa cadere. Adesso siete diventati BKs. Le kumaris 
sono pure. Il più grande amore che una moglie ha è per suo marito. Voi dovete ricordare il Marito di 
tutti i mariti (l’Anima Suprema) e dimenticare tutti gli altri. I genitori hanno attaccamento per i loro 
figli. I figli ignorano l’attaccamento. L’attaccamento inizia dopo che si sono sposati. Prima amano la 
loro moglie e poi cominciano a spingerla verso la scala del vizio. Una kumari è senza vizio e perciò è 
adorata. Voi siete chiamate Brahma Kumaris. Diventate degne di lode e poi divenite degne di 
adorazione. Il Padre è anche il vostro Insegnante, perciò voi figli dovreste avere l’ebbrezza di essere 
studenti. Dio senza dubbio vi trasforma in dei e dee. Vi viene spiegato che Dio è uno. Tutti gli altri 
sono fratelli; non c’è altra connessione. La creazione è attraverso Prajapita Brahma. Poi il numero 
cresce. Non si può dire che il numero delle anime cresca. È il numero di esseri umani che cresce. C’è un 
numero limitato di anime. Molti continuano a venire. Finché ci sarà qualcuno lassù, continueranno a 
venire giù. L’albero continua a crescere. Non si seccherà. Questo albero è paragonato a un albero 
banyan; non c’è la struttura di base ma il resto dell’albero è ancora in piedi. È lo stesso con voi. Non 
c’è la struttura di base ma c’è ancora un segno o un altro di essa. Ancora adesso continuano a 
costruire templi. Gli esseri umani non sanno quando esisteva il regno delle deità o dove andò. Siete voi 
Bramini che avete questa conoscenza. Gli esseri umani non sanno nemmeno che la forma dell’Anima 
Suprema è solo un punto. È scritto nella Gita che la Sua forma è quella di luce eterna, illimitata. In 
precedenza molti avevano visioni in accordo alla loro devozione. Diventavano molto rossi. Direbbero: 
“Basta! Non posso tollerare di più!” Quella era solo una visione. Il Padre dice: Non c’è beneficio 



nell’avere visioni. Qua, la cosa principale è il pellegrinaggio del ricordo. Proprio come il mercurio 
scivola via, allo stesso modo, anche il ricordo ripetutamente scivola via. Non importa quanto uno voglia 
ricordare il Padre: altri pensieri emergono. È in questo ricordo che dovete competere. Non è che i vostri 
peccati saranno assolti istantaneamente; ci vuole tempo. Se raggiungeste ora lo stato karmateet, il vostro 
corpo non rimarrebbe. Tuttavia, nessuno può ancora raggiungere il livello karmateet. Se lo faceste, 
avreste bisogno di un corpo dell’età dell’oro. Adesso, voi figli dovete ricordare solamente il Padre. 
Continuate a verificare voi stessi: Compio qualche atto cattivo? Indubbiamente dovete tenere una chart. 
Tali uomini d’affari possono diventare ricchi molto velocemente. Il Padre ha la conoscenza e ve la sta 
dando. Il Padre dice: Questa conoscenza è fissata nella Mia anima. Vi racconterò solo la conoscenza che 
vi raccontai un ciclo fa, esattamente nello stesso modo. Spiegherò solo a voi figli. Nessun altro sa. Voi 
conoscete questo ciclo del mondo. Le parti che tutti gli attori recitano sono fissate. Non può esserci 
nessun cambiamento, né qualcuno può diventare libero dal recitare la sua parte. Sì, per il resto del 
tempo ricevono liberazione. Voi siete a tutto-tondo; prendete 84 nascite. Tutti gli altri rimarranno a 
casa e verranno giù più tardi. Quelli che vogliono liberazione eterna non verranno qua. Torneranno 
indietro alla fine. Non ascolteranno questa conoscenza. Verranno giù e torneranno indietro come 
zanzare. Voi state studiando in accordo al drama. Voi comprendete che Baba insegnò il Raja Yoga 
anche 5000 anni fa. Voi spiegate agli altri che è Shiv Baba che dice questo. Voi capite quanto eravate 
elevati e quanto degradati siete diventati ora. Il Padre adesso vi sta rendendo elevati. Quindi, dovete fare 
sforzo. Voi venite qua per essere rinfrescati. Questo luogo è chiamato Madhuban. Baba non parla il 
murli nella vostra Calcutta o Bombay. Il murli è recitato solo a Madhuban. Per essere rinfrescati, 
dovete venire dal Padre ad ascoltare il murli. Molti nuovi punti continuano ad emergere. Potete sentire 
la differenza quando ascoltate il murli direttamente. Man mano che progredirete, vedrete molte parti. Se 
Baba dovesse dirvi tutto in anticipo, si perderebbe tutto il gusto. Ogni cosa emerge gradualmente. Un 
secondo non è uguale al successivo. Il Padre è venuto per fare servizio spirituale. Quindi, è il compito 
anche di voi figli fare servizio spirituale. Almeno dite a tutti di ricordare il Padre e di diventare puri! È 
nella purezza che falliscono poiché non hanno ricordo. Voi figli dovreste avere molta felicità. Siete 
seduti personalmente di fronte al Padre illimitato che nessuno conosce. Solo Shiv Baba è l’Oceano di 
Conoscenza. Rimuovete i vostri intelletti dagli esseri corporei. Questo è il carro di Shiv Baba. Se non 
avrete rispetto per lui, dovrete sopportare grande punizione da Dharamraj. Dovete avere rispetto per i 
senior. C’è così tanto riguardo per Adi Dev. Dal momento che c’è così tanto riguardo per idoli non 
viventi, quanto rispetto dovrebbe esserci per quelli viventi? Achcha. 

Ai dolcissimi figli amata, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1.Verificate voi stessi e assorbite virtù divine. Rimuovete tutte le cattive abitudini. Promettete a Baba: 
Baba io non compierò ma nessun atto cattivo. 

2. Per raggiungere lo stato karmateet, competete nel ricordo. Rimanete presenti nel servizio spirituale. 
Abbiate rispetto per i vostri senior. 
Benedizione: Possiate diventare intensi fautori di sforzi e rendere facili tutte le difficoltà imparando la 

lezione di “Seguire il Padre”. 
Per rendere ogni difficoltà facile e raggiungere il successo nello sforzo finale, la prima 



lezione che dovete imparare è: “Seguire il Padre”. È questa prima lezione che vi porterà 
vicino allo stadio finale. Imparando questa lezione, sarete liberi dal fare errori, liberi dal 
dimenticare e sarete costantemente intensi fautori di sforzi. Questo perché trovereste 
difficile qualsiasi situazione se usaste il vostro proprio intelletto invece di seguire il Padre. 
Non seguendo, rimanete intrappolati nei vostri pensieri e questo vi prende tempo ed 
energia. Se continuate a seguire, sia il vostro tempo che la vostra energia saranno 
risparmiati e accumulati. 

Slogan: Per assimilare l'onestà e la pulizia, rendete la vostra natura serena. 
*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Sperimentate su voi stessi e gli altri con la vostra mente con il potere dello yoga. 

Più vi dedicate al servizio con la vostra mente, più facilmente diventerete un conquistatore di Maya. 
Non abbiate sentimenti solo per voi stessi, ma fate anche il servizio di trasformare gli altri con i vostri 
buoni auguri e i vostri sentimenti puri. Fate che ci sia un equilibrio tra i vostri sentimenti devozionali e 
questa conoscenza, l'amore e lo yoga. Siete diventati benevolenti, quindi ora diventate benefattori 
illimitati del mondo. 


