
 
14-04-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, solo voi conoscete questa recita di felicità e sofferenza. Per mezzo ciclo c’è 

felicità e per l’altra metà c’è sofferenza. Il Padre viene per rimuovere la vostra sofferenza e 
concedervi felicità. 

Domanda: Riguardo a cosa alcuni figli suonano le proprie trombe per la gioia dei loro cuori? 
Risposta: Alcuni pensano di essere diventati perfetti, di essere completamente pronti. Pensando 

così, danno gioia al loro cuore. Questo è chiamato “Suonare le proprie trombe” 
(considerare voi stessi molto intelligenti). Baba dice: Dolci figli, deve essere fatto ancora 
molto sforzo. Quando diventate puri, sarà necessario anche un mondo puro. Un regno deve 
essere fondato. Nessuno può tornare a casa da solo. 

Canzone: Tu sei la Madre e il Padre! 
 

Om shanti. Voi figli avete ricevuto la vostra propria presentazione. Il Padre dice: Noi tutti siamo anime. 
Tutti sono esseri umani. Anche se qualcuno è grande o piccolo, un presidente, un re o una regina, tutti 
sono esseri umani. Il Padre dice: Tutti sono un’anima e Io sono il Padre di tutte le anime. Ecco perché 
sono chiamato Padre Supremo, Anima Suprema, cioè, il Supremo. Voi figli sapete che Lui è il Padre di 
voi anime e che tutti voi siete fratelli e che, attraverso Brahma, c’è poi un clan elevato o basso di voi 
fratelli e sorelle. Tutte le anime sono anime. Solo voi capite questo. Le persone non capiscono nulla. Il 
Padre siede qui e spiega a tutti voi. Nessun altro conosce il Padre. La gente canta: “O Dio!”, “Oh Madre 
e Padre!” perché deve esserci uno che è il Più Alto nell’Alto. Lui è il Padre di tutti, Colui che concede 
felicità a tutti. Voi sapete di questa recita di felicità e sofferenza. Le persone credono che ci sia felicità 
un momento e sofferenza il momento successivo. Non capiscono che c’è felicità per mezzo ciclo e poi 
sofferenza per l’altra metà. Ci sono gli stati di satopradhan, sato, rajo e tamo. Noi anime viviamo nella 
nostra regione di silenzio. Là, tutte le anime sono d’oro vero. Nessuno là potrebbe avere alcuna lega in 
sé. Sebbene ogni anima abbia la propria parte registrata in sé, tutte le anime rimangono pure. Nessuna 
anima impura può esistere là. Attualmente, nessuna anima pura esiste qui. Voi, la decorazione del clan 
Brahmino, siete diventati puri. Ora voi non vi chiamereste deità. Esse sono completamente senza vizio. 
Voi non sareste chiamati completamente senza vizio. Non importa chi sia, solo le deità potrebbero 
essere chiamate così. Solo voi sentite queste cose dalla bocca dell’Oceano di Conoscenza. Sapete anche 
che l’Oceano di Conoscenza viene solo una volta. Gli esseri umani vengono di nuovo attraverso la 
rinascita. Alcuni, dopo aver sentito questa conoscenza, prendono quei sanskara con sé quando se ne 
vanno. Poi, tornano qui e cominciano a sentirla di nuovo. Ecco perché quando hanno solo sei-otto anni 
hanno una comprensione molto buona, perché le anime sono le stesse. A loro piace sentire questa 
conoscenza. Quelle anime capiscono che stanno ricevendo la conoscenza del Padre nuovamente. Hanno 
quella felicità dentro. Diventano intelligenti e cominciano ad insegnare agli altri, proprio come soldati 
che portano con sé i loro sanskara e diventano felicemente coinvolti nel loro servizio fin dall’infanzia. 
Ora dovete fare sforzo per diventare padroni del nuovo mondo. Spiegate a tutti: Potete diventare i 
signori del nuovo mondo o della terra del silenzio. La terra del silenzio è la vostra casa da cui siete 
venuti qui per recitare le vostre parti. Nessuno sa questo, perché nessuno sa nemmeno delle anime. 
Neanche voi lo sapevate che siete venuti qui dal mondo incorporeo, che siete punti di luce. Sebbene i 
sannyasi dicano che c’è una stella meravigliosa che splende al centro della fronte, i loro intelletti 
credono che un’anima abbia una forma grande. Parlando di saligrammi considerano che le anime 



abbiano una forma grande. Un’anima è un saligramma. Quando un fuoco sacrificale viene creato, essi 
creano grandi saligrammi. Quando stanno adorando, mantengono una grande immagine di un 
saligramma nei loro intelletti. Il Padre dice: Tutta quella è ignoranza. Solo Io vi do la conoscenza. 
Nessun altro nel mondo intero può darvi questa conoscenza. Nessuno spiega che un’anima è un punto e 
che anche l’Anima Suprema è un punto. Essi dicono che Dio è la forma di luce eterna, l’elemento 
brahm. Considerano che l’elemento brahm sia Dio, ma chiamano anche se stessi Dio. Essi dicono che 
adottano la forma di una piccola anima per recitare una parte e che poi si fondono nella grande luce. 
Cosa succede dopo che si sono fusi in quella? Anche le loro parti si fonderebbero, quindi quello è 
completamente sbagliato. Ora il Padre è venuto per darvi liberazione in vita in un secondo. Poi, dopo 
mezzo ciclo di salita e discesa dalla scala, andate nella vita di legami. Poi il Padre viene e vi dà libertà 
in vita. Ecco perché è chiamato il Donatore di Salvezza per tutti. Perciò, ricordate il Padre, che è il 
Purificatore. Solo ricordando Lui, diventerete puri. Altrimenti non potete diventare puri. Solo l’unico 
Padre è il Più Alto nell’Alto. Molti figli pensano che sono diventati perfetti, che sono completamente 
pronti. Gratificano i loro cuori pensando così. È come se stessero suonando le loro proprie trombe. Baba 
dice: Dolci figli, dovete fare ancora molto sforzo. Quando sarete diventati puri, sarà necessario un 
mondo puro per voi. Nessuno può tornare a casa da solo. Non importa quanto velocemente si provi a 
diventare karmateet, non è ancora possibile. Il regno deve ancora essere fondato. Anche quando uno 
studente diventa molto intelligente nei suoi studi, l’esame deve avvenire al momento giusto. L’esame 
non può avvenire prima. Quando arriverà il momento, i risultati del vostro studio emergeranno. Non 
importa quanto buoni siano gli sforzi di qualcuno, non si può dire che sia completamente pronto. No, 
non una sola anima può ancora diventare 16 gradi celestiali pieni. Molto sforzo deve ancora essere fatto. 
Non gratificate semplicemente il vostro cuore pensando che siete diventati completi. No, dovete 
diventare completamente perfetti entro la fine. Non soffiate le vostre proprie trombe! L’intero regno 
deve ancora essere fondato. Sì, si capisce che rimane proprio poco tempo. Tutti i missili sono stati 
inventati. Ha preso loro del tempo crearli all’inizio, ma ora che hanno acquisito quella pratica, li 
possono fare velocemente. Anche tutto quello è fissato nel drama. Le bombe continuano a essere 
fabbricate per la distruzione. La parola “missili” è menzionata anche nella Gita. Si dice in quella 
scrittura, che il ferro è emerso dallo stomaco di qualcuno e che poi sono successe delle cose. Tutte 
quelle storie sono false. Il Padre viene e spiega: Si chiamano missili. Ora noi dobbiamo cambiare da 
tamopradhan in satopradhan prima che la distruzione avvenga. Voi figli sapete che appartenevate alla 
religione originale eterna delle deità, che eravate d’oro vero. Bharat è anche chiamata la Terra della 
Verità. Tuttavia, ora è diventata la terra della falsità. Anche l’oro può essere vero o artificiale. Voi figli 
ora sapete com’è la lode del Padre: Lui è il Seme del mondo umano, la Verità e l’Essere Vivente. Prima, 
voi semplicemente cantavate questo. Ora voi capite che il Padre vi sta colmando di tutte le virtù. Il 
Padre dice: Prima di tutto, restate sul pellegrinaggio del ricordo. Ricordate Me e i vostri peccati saranno 
assolti. Il Mio nome è Purificatore. Cantano anche: O Purificatore, vieni! Tuttavia, cosa fa Lui quando 
viene? Nessuno lo sa. Non ci può essere una sola Sita; tutte voi siete Sita. Il Padre vi dice le cose 
illimitate per portarvi nell’illimitato. Voi capite con i vostri intelletti illimitati che, non importa se siete 
maschi o femmine, siete tutti Sita. Tutti voi siete nella prigione di Ravan. Rama (Dio) viene e vi libera 
tutti dalla prigione di Ravan. Ravan non è un essere umano. È stato spiegato che ci sono cinque vizi in 
ognuno. Ecco perché questo mondo è chiamato il regno di Ravan. Il vero nome è mondo senza vizio, 
mentre questo è il mondo vizioso. Ognuno ha un nome diverso. Questo è un bordello mentre quello è il 
Tempio di Shiva. Lakshmi e Narayan erano i signori del mondo senza vizio. Le persone viziose vanno e 
si inchinano a quegli idoli. I re viziosi vanno e si inchinano agli idoli dei re senza vizio. Solo voi sapete 



questo. La gente non sa nemmeno la durata del ciclo. Perciò, come potrebbero sapere quando comincia 
il regno di Ravan? Deve essere metà e metà. Quando dicono che è cominciato il regno di Rama e 
quando quello di Ravan? Essi sono completamente confusi a questo riguardo. Ora il Padre spiega: 
Questo ciclo di 5000 anni continua a girare. Ora voi sapete che recitate le vostre parti di 84 nascite e 
poi tornate a casa. Prendete rinascita ancora alle età dell’oro e dell’argento. Quello è il regno di Rama. 
Poi andate al regno di Ravan. Questa recita è sulla vittoria e la sconfitta. Ottenete vittoria e diventate i 
signori del paradiso. Poi venite sconfitti e diventate i signori dell’inferno. Il paradiso è diverso 
dall’inferno. Quando qualcuno muore, dicono che è andato in paradiso. Voi non lo dite più perché ora 
sapete quando esiste il paradiso. Gli altri dicono che tal dei tali si è fuso nella luce o che è andato al 
nirvana. Voi dite che nessuno può fondersi nella luce. Solo l’Uno è stato ricordato come il Donatore di 
Salvezza per Tutti. L’età dell’oro è chiamata paradiso. Ora è l’inferno. Questa è solo una faccenda che 
riguarda Bharat. Non c’è paradiso lassù. Nel Tempio di Dilwala il paradiso viene mostrato sopra, sul 
soffitto. Perciò, la gente crede che veramente il paradiso deve essere lassù. Come potrebbero vivere gli 
esseri umani su un soffitto? Sono completamente buddhu! Ora spiegate tutto molto chiaramente. Voi 
sapete che eravate i residenti del paradiso e che siete diventati anche i residenti dell’inferno qui. Ora 
dovete diventare di nuovo i residenti del paradiso. Questa conoscenza riguarda il cambio da umano in 
Narayan. Quelle persone recitano la storia di come diventare il vero Narayan. Essi non recitano la storia 
di diventare Rama e Sita; è la storia di come diventare Narayan da un essere umano. Il rango più elevato 
è quello di Lakshmi e Narayan. L’altro è due gradi di meno. Ci vuole sforzo, per reclamare un rango 
alto. Perciò, se non fate sforzo, diventate parte della dinastia della luna. Quando la gente di Bharat 
diventa impura dimentica la propria religione. Sebbene anche i Cristiani siano diventati tamopradhan 
da sato, almeno appartengono ancora alla comunità Cristiana. Quelli della comunità della religione 
originale eterna delle deità chiamano sé stessi Hindu. Non capiscono nemmeno che originariamente 
appartenevano alla religione delle deità. È stupefacente! Quando chiedete loro chi ha fondato la 
religione Hindu, diventano confusi. Adorano le deità. Perciò, devono appartenere alla religione delle 
deità. Tuttavia, non capiscono nulla. Anche questo è fissato nel drama. Tutta questa conoscenza è nei 
vostri intelletti. Voi sapete che all’inizio c’era la dinastia del sole e che poi sono venute le altre religioni. 
Avete continuato a prendere rinascita. Alcuni di voi sanno questo con precisione. Anche nelle scuole, la 
conoscenza rimane molto bene negli intelletti di alcuni studenti, ma non così tanto in altri. Anche qui, 
coloro che falliscono sono chiamati guerrieri. Perciò, diventano parte della dinastia della luna. Sono due 
gradi in meno; essi non possono diventare perfetti. La storia e la geografia illimitate sono nei vostri 
intelletti. Gli studenti studiano storia e geografia limitate a scuola ma non sanno né del mondo 
incorporeo né della regione sottile. Non rimane negli intelletti dei saggi o dei santi ecc. I vostri intelletti 
capiscono che noi anime risiediamo nel mondo incorporeo. Questo è il mondo corporeo. Tutta questa 
conoscenza è nei vostri intelletti. Questo esercito è di coloro che girano il disco della realizzazione del 
sé. Questo esercito ricorda il Padre e il ciclo. I vostri intelletti hanno questa conoscenza, ma voi non 
avete alcuna arma ecc. Siete stati illuminati riguardo voi stessi attraverso questa conoscenza. Il Padre vi 
dà la conoscenza del Creatore e dell’inizio, la metà e la fine della creazione. Le direttive del Padre sono: 
Ora ricordate il Creatore così che i vostri peccati possano essere assolti. Nella misura in cui diventate 
coloro che girano il disco della realizzazione del sé e ispirate gli altri a fare lo stesso e più servizio voi 
fate, in accordo, riceverete un rango più elevato. Questa è una cosa comune. Poiché il nome di Shri 
Krishna è stato inserito nella Gita, avete dimenticato il Padre. Shri Krishna non può essere chiamato il 
Padre. Voi ricevete un’eredità dal Padre. Il Padre è chiamato il Purificatore. È solo quando Lui viene, 
che noi possiamo tornare alla nostra dimora del silenzio. Le persone battono le loro teste così tanto per 
avere liberazione. Voi spiegate loro così facilmente. Dite loro: L’Anima Suprema è il Purificatore. 



Perciò, perché andate a fare il bagno nel Gange? Essi vanno e siedono sulle rive del Gange perché 
vogliono morire lì. Quando qualcuno sta per morire nel Bengala, le persone lo portano nel Gange e 
cantano il nome di “Hari” (Dio). Credono che quell’anima sia liberata. Quell’anima ha lasciato il corpo 
ma non è diventata pura. Solo il Padre può purificare le anime. Ecco perché le persone invocano solo 
Lui. Il Padre dice: Ora ricordate Me e i vostri peccati saranno assolti. Il Padre viene e rinnova il vecchio 
mondo; non crea un nuovo mondo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 

● Riempite voi stessi con le virtù del Padre. Fate sforzo per rendere voi stessi completamente puri 
prima dell’esame. Non suonate le vostre proprie trombe. 

● Diventate coloro che girano il disco della realizzazione del sé e rendono gli altri in grado di 
diventare lo stesso. Ricordate il Padre e il ciclo. Ascoltate le cose illimitate che il Padre illimitato 
vi dice e mantenete il vostro intelletto nell’illimitato. Non tenetelo nel limitato. 

 
Benedizione: Possiate ottenere la vittoria sulle situazioni avverse con il vostro stato originale e diventare 

un gioiello dell’età della confluenza. 
Il modo per ottenere la vittoria sulle situazioni avverse è adottare il proprio stato originale. 
Anche quel corpo non è vostro, non è voi. Il vostro stato originale e la vostra religione 
originale vi permettono di sperimentare felicità. Qualsiasi religione della materia, cioè 
qualsiasi religione esterna o consapevolezza dei corpi, vi fa sperimentare un tipo di dolore 
o di un altro. Coloro che mantengono costantemente il proprio stato originale sperimentano 
costantemente felicità; nessuna ondata di dolore può colpirli. Diventano gioielli vittoriosi 
dell’età della confluenza. 

Slogan: Terminate qualsiasi forte flusso di pensieri sprecati con il potere della trasformazione. 
*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Rimanere costantemente vittoriosi con la consapevolezza della forma combinata. 

La gente dice: Ovunque io guardi, vedo solo Te, e noi diciamo: “Qualunque cosa facciamo e dovunque 
andiamo, il Padre è sempre con noi”, cioè Tu sei con noi. Così come il vostro dovere è con voi, allo 
stesso modo Colui che vi ispira a compiere quel dovere è costantemente con voi. Karanhar (colui che 
fa) e Karavanhar (Colui che ispira a fare) sono entrambi combinati 


