14-04-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, per diventare deita, bevete il nettare e ispirate anche gli altri a berlo. Solo
coloro che bevono questo nettare diventano elevati.

Domanda: Sy quali basi i sudditi dell’eta dell’oro diventano pronti, in questo periodo?

Risposta:  Coloro che rimangono colpiti da questa conoscenza e dicono che ¢ molto buona ma non la
studiano né fanno sforzo, diventano sudditi. Essere colpiti, significa diventare un suddito.
Diventare un re o una regina della dinastia del sole, richiede impegno. E necessario
prestare piena attenzione allo studio. Potete ricevere un rango elevato se continuate a
rimanere nel ricordo e ispirate anche gli altri a fare lo stesso.

Canzone: Avete passato la notte dormendo e il giorno mangiando.

Om shanti. Voi figli avete sentito nella canzone che veniva detto che le loro vite erano come un
diamante e che ora sono diventate come una conchiglia. Questo ¢ comune. Baba spiega cosi facilmente
che anche un bambino piccolo puo capire. Quando raccontano la storia del vero Narayan, anche 1
bambini piccoli siedono ad ascoltare. Tuttavia, qualsiasi cosa raccontino in quelle assemblee spirituali,
sono solo storie. Quelle storie non sono conoscenza; sono solo storie scritte dall’uomo. Ci sono la storia
della Gita e la storia del Ramayana. Ci sono molte diverse storie nelle scritture che essi raccontano.
Sono tutte quante delle storie. Puo mai esserci qualche beneficio nelle storie? Questa ¢ la storia del vero
Narayan, cioe, la vera storia di trasformarsi in Narayan da un umano ordinario. Ascoltando questa
storia, cambiate da un umano ordinario in Narayan. Questa ¢ anche la storia dell’immortalita. Voi
invitate le persone: Venite e vi racconteremo la storia dell’immortalita e andrete alla terra
dell’immortalita. Nonostante quello, nessuno capisce nulla. Hanno ascoltato le storie delle scritture
eppure non hanno ricevuto nulla. Vanno al Tempio di Lakshmi e Narayan: Vieni, andiamo la a dare uno
sguardo agli idoli. Andiamo a dare uno sguardo ai mahatma. Quell’abitudine e quel sistema sono
continuati. Essi continuano ad inchinarsi a tutti 1 rishi e 1 muni ecc. che esistevano in passato. Provate a
chiedere loro se conoscono la storia del Creatore e della creazione e vi risponderanno di no. Voi figli ora
capite che questa storia del Creatore e della creazione & molto facile. E la storia di Alfa e beta. Sebbene
coloro che vengono alle mostre ascoltino la storia con attenzione, non diventano puri. Credono che
I’abitudine e il sistema di indulgere nel vizio siano eterni. Vanno di fronte agli idoli delle deita nei
templi e cantano: Voi siete completamente senza vizio... Poi, quando escono, dicono che, quello di
indulgere nel vizio, ¢ un sistema eterno e chiedono come il mondo potrebbe continuare senza. Dicono:
Anche Lakshmi e Narayan hanno avuto dei figli. Dicono cosi, e quindi cosa potete rispondere loro? Non
potete equipararli agli esseri umani. Anche le deita erano esseri umani. Erano cosi felici nel regno di
Lakshmi e Narayan. Baba sta dicendo a voi figli cose molto facili. Veramente c’era il paradiso qui in
Bharat; c’era il regno di Lakshmi e Narayan. Ci sono anche le loro immagini. Tutti credono che durante
I’eta dell’oro, ci fosse il loro regno. Nessuno la era infelice. Essi sono completamente senza vizio. Per
loro sono stati costruiti grandi templi. Essi esistevano 5000 anni fa. Non esistono ora. Ora ¢ la fine
dell’eta del ferro. Gli esseri umani continuano a combattere e litigare tra loro. Dio risiede lassu nella
terra del nirvana. Di fatto, anche noi anime risiediamo 1a, e poi veniamo qui per recitare le nostre parti.
All’inizio eravamo nel regno di Lakshmi e Narayan. La c’erano molta felicita e beatitudine, e poi
abbiamo dovuto prendere 84 nascite. Il ciclo di 84 nascite ¢ stato ricordato. Noi abbiamo governato
nella dinastia del sole per 1250 anni. La c’era felicita illimitata. Le persone la erano completamente



senza vizio e c’erano palazzi tempestati di diamanti e gioielli. Abbiamo governato il regno e poi
abbiamo dovuto prendere 84 nascite. Il ciclo della storia e geografia del mondo continua a girare. C’era
felicita per meta ciclo. Eravamo nel regno di Rama e poi la popolazione degli esseri umani ha
continuato a crescere. All’eta dell’oro erano in 900.000. Giunti alla fine dell’eta dell’oro, erano
cresciuti da 900.000 a 20 milioni e poi ¢’¢ stata molta felicita e agio per 12 nascite all’eta dell’argento.
Esisteva solo 1’unica religione. Poi cosa € successo? Poi € cominciato il regno di Ravan. Guardate come
spiego facilmente il regno di Rama e il regno di Ravan. Anche voi dovreste spiegare ai figli giovani in
questo modo. Poi cosa ¢ successo? Tutti i grandi palazzi d’oro tempestati di diamanti e gioielli sono
crollati a causa dei terremoti. Ci sono stati terremoti quando le persone di Bharat sono diventate viziose
e poi ¢ cominciato il regno di Ravan. Da puri, sono diventati tutti impuri. Si dice che la terra dorata di
Lanka sia sprofondata. Ne deve essere rimasto qualcosa con cui hanno costruito i templi ecc. Il
cammino della devozione comincio; gli esseri umani cominciarono a diventare viziosi. Poi divento il
regno di Ravan e la loro durata di vita diminui. Dall’essere yogi senza vizio, divennero bhogi, viziosi
che indulgevano nei piaceri sensoriali. Come erano il re e la regina, cosi anche i sudditi divennero
viziosi. Questa storia ¢ cosi facile! Se voi figlie giovani raccontaste questa storia, le persone importanti
e influenti si vergognerebbero. Il Padre ora siede qui e vi dice questo. Soltanto lui ¢ 1’Oceano di
Conoscenza e il Purificatore. Poi, all’eta del rame, siete diventati quelli che indulgevano nei piaceri
sensoriali e siete diventati impuri; allora hanno cominciato a emergere le altre religioni. L’ebbrezza del
nettare ¢ finita. Sono cominciate guerre e dispute. Abbiamo cominciato a cadere nell’eta del rame e,
nell’Eta del ferro, siamo diventati ancora piu viziosi. Abbiamo continuato a costruire idoli di pietra di
Hanuman e Ganesh. Abbiamo cominciato a diventare quelli con intelletti di pietra e percido abbiamo
cominciato ad adorare la pietra. Credevamo che Dio esistesse nei ciottoli e nelle pietre. Facendo tutte
queste cose, la condizione di Bharat ¢ diventata quella attuale. Ora il Padre dice: Rinunciate al veleno,
bevete il nettare e diventate puri e reclamate il vostro regno. Rinunciate al veleno e cambierete da umani
in deita. Tuttavia, voi non rinunciate al veleno. Le donne vengono picchiate cosi tanto per il veleno e
hanno cosi tanti problemi. Ecco perché Draupadi invocava protezione. Voi capite come non sia possibile
diventare deita senza bere il nettare. Ravan non esiste all’eta dell’oro. Il Padre dice: se non diventate
elevati, non potrete andare in paradiso. Coloro che erano elevati, ora sono diventati corrotti. Ora dovete
bere il nettare e diventare elevati. Il Padre dice: Ricordatevi costantemente e unicamente di Me! Avete
dimenticato la Gita? Io ho creato la Gita ma loro vi hanno inserito il nome di Krishna. Chi ha dato a
Lakshmi e Narayan il loro regno? Deve certamente essere stato Dio ad averlo dato. Dio ha insegnato
loro il Raja Yoga nella loro vita precedente, ma ¢ stato inserito il nome di Krishna. Dovreste esercitarvi
a spiegare questo agli altri. E una storia molto facile. Quanto ci ha messo Baba? Anche in mezz’ora,
alcuni non sono in grado di capire un aspetto cosi facile. Ecco perché il Padre dice: Sedete
semplicemente e spiegate questa breve storia a qualcuno. Prendete un’immagine in mano. C’¢ il regno
di Lakshmi e Narayan all’eta dell’oro, e il regno di Rama e Sita all’eta dell’argento. Poi ¢ cominciato il
regno di Ravan all’eta del rame. E una storia cosi facile. Eravamo certamente deita e poi siamo diventati
guerrieri, mercanti e shudra. Ora, poiché non vi considerate deita, vi chiamate Hindu. Dall’ avere una
religione elevata e compiere azioni elevate, siete diventati corrotti nella vostra religione e nelle vostre
azioni. Se voi, giovani figlie, sedeste e deste lezioni in questo modo, 1’intera assemblea vi chiederebbe il
bis! Baba sta parlando a quelli di tutti i centri. Le persone anziane non imparano nulla, quindi insegnate
a queste piccole kumari. Ci sono anche i nomi delle kumari. A Delhi e Bombay ci sono kumari molto in
gamba; esse sono ben istruite. Dovrebbero prestare attenzione; potrebbero fare cosi tanto. Se le kumari
fossero all’erta, il loro nome verrebbe glorificato. Quelle provenienti da case ricche difficilmente
posseggono un po’ di coraggio. Esse hanno 1’ebbrezza della loro ricchezza. Una volta che ricevono la



loro dote, per loro ¢ sufficiente! Quando una kumari si sposa, diventa brutta e deve inchinarsi davanti a
tutti. Percio, il Padre spiega cosi facilmente. Tuttavia, non pensano a diventare quelle dall’intelletto
divino. Guardate, oggigiorno, anche coloro che non hanno studiato sono diventati MPs o MLAs ecc.
(Membri dell’ Assemblea Legislativa). Guardate cosa possono diventare studiando. Questo studio €
molto facile. Voi dovreste andare e insegnare agli altri. Tuttavia, poiché non seguono shrimat, non
studiano nemmeno. Ci sono molte kumari molto capaci, ma hanno la loro propria ebbrezza. Quando
fanno qualcosina, pensano di aver fatto tantissimo Ora, deve essere fatto ancora molto lavoro.
Oggigiorno sono le kumari che indulgono tanto nella moda. La, c’¢ bellezza naturale. Qui, gli
ornamenti sono cosi artificiali. Spendono cosi tanti soldi solamente dal parrucchiere. Quello ¢ lo sfarzo
di Maya. C’¢ la caduta di Maya, il regno di Ravan e, poi, c’¢ I’ascesa del regno di Rama. Il regno di
Rama ora viene fondato. Tuttavia, dovreste almeno compiere qualche sforzo. Cosa diventerete se non
studiate? Quando andrete 1a, diventerete sudditi del valore di pochi centesimi. Le persone eminenti di
oggi la diventeranno sudditi. Le persone ricche dicono semplicemente che questo ¢ qualcosa di buono e
rimangono assorbiti dal loro lavoro. Si lasciano impressionare fortemente, e poi? Cosa accadra alla fine?
Diventeranno sudditi 1a. Essere impressionati significa diventare un suddito. Coloro che fanno sforzo
verranno nel regno di Rama. La spiegazione ¢ molto facile. Le barche di coloro che mantengono
I’ebbrezza di questa storia attraverseranno. Noi andremo alla terra della pace e poi alla terra della
felicita. Tutto qui: non dovete far altro che ricordarvi di Baba e ispirare gli altri a fare lo stesso. Solo
allora otterrete un rango elevato. Prestate attenzione al vostro studio. Dovreste avere le immagini in
mano. Quando Baba adorava Lakshmi e Narayan, aveva le loro immagini in tasca. Ci sono molte
piccole foto e anche il medaglione. Spiegate quelle immagini. Questo ¢ Baba e voi ricevete la vostra
eredita da Lui. Ora diventate puri e ricordate il Padre! C’¢ cosi tanta di questa conoscenza nella spilla!
Ha questa intera conoscenza. E molto facile spiegare questo. Reclamate la vostra eredita di liberazione
in vita dal Padre in un secondo. Chiunque spieghi puo rivendicare un diritto al rango della liberazione in
vita. Tutti gli altri otterranno un rango in accordo a come studiano. Andranno in paradiso; ci arriveranno
almeno alla fine. La popolazione deve crescere. La religione delle deita ¢ la piu elevata; loro (le deita)
saranno create, non & cosi? Verranno creati centinaia di migliaia di sudditi. E necessario sforzo per
diventare parte della dinastia del sole. Solo coloro che fanno servizio rivendicheranno un rango elevato.
Anche i loro nomi vengono glorificati. Kumarka, Janak ecc. si occupano dei centri molto bene. Non c¢’¢
alcun conflitto. Il Padre dice: Non guardate il male! Non parlate il male! Nonostante quello, alcuni
continuano a dire certe cose. Cosa diventeranno quel tipo di persone quando andranno 1a? Non fanno
nemmeno un servizio cosi facile! Persino le giovani figlie possono spiegare questo; possono dare questa
conoscenza. L’esercito delle scimmie € molto conosciuto. Le Sita che sono intrappolate nella prigione
di Ravan devono essere liberate. Hanno inventato cosi tante storie diverse. Qualcuno dovrebbe dare tali
lezioni. Le kumaris dicono che tal dei tali ¢ rimasto molto colpito. Chiedete loro: Cosa vuoi diventare?
Essi semplicemente dicono agli altri: La loro conoscenza ¢ ottima. Tuttavia, loro stessi non la
capiscono. Quindi quale ¢ stato il beneficio? Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spiritual dice namasté ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Per diventare coloro che sono dotati di intelletto divino, prestate piena attenzione allo studio. Studiate
e insegnate agli altri in accordo a shrimat. Rinunciate all’ebbrezza della vostra ricchezza e moda



limitate ecc. e impegnatevi in questo servizio illimitato.

2. Non ascoltate il male, non vedete il male... Non parlate di cose inutili. Non lasciatevi impressionare

da nessuno. Raccontate a tutti la breve storia di diventare un vero Narayan.

Benedizione: Possiate morire in vita e rimanere consapevoli della vostra nuova vita e cosi ottenere la
vittoria sui vostri sensi fisici.
Voi figli che siete completamente morti in vita non potete essere attratti da nessun senso
fisico. Morire in vita significa che siete morti a tutto e che la vostra vecchia vita ¢ finita.
Poiché avete preso una nuova nascita, come potreste essere influenzati dai sensi fisici nella
vostra nuova nascita e nuova vita? Nella vostra nuova vita di Brahma Kumar o Kumari,
siete completamente al di 1a di qualsiasi conoscenza di cosa significhi essere influenzati dai
sensi fisici. Non permettete nemmeno al piu leggero respiro, cioe a qualsiasi sanskar di uno
shudra, di attaccarsi anche minimamente a voi.

Slogan: Fondete 1’amore di Dio nel vostro cuore all’amrit vela e nessun altro amore vi attrarra
w0k O M S HA N T #

Punto Avyakt: Assorbite le virtu della dolcezza e dell'umilta per diventare grandi.

Per ottenere successo in un’assemblea, rimanete costantemente seduti sul vostro trono dell'umilta.
Sedetevi su questo trono e indossate la vostra corona di responsabilita e create il vostro stato futuro.
Non scendete dal vostro trono. Fate tutto rimanendo seduti sul vostro trono e continuerete a ricevere
successo. Rendete ferma la lezione di 'prima tu', facendo questo i vostri sanskar si armonizzeranno con
tutti.



