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Essenza: Dolci figli, ciascuno di voi ora ha ricevuto un terzo occhio della conoscenza.Quindi, la 

vostra vista non dovrebbe essere attratta da nulla. 
Domanda: Quali sono i segnali di coloro che hanno disinteresse illimitato verso questo vecchio 

mondo? 
Risposta: Offrono tutto quel che hanno al Padre. Pensano che nulla gli appartenga. Dicono: “Baba, 

persino questo corpo non mi appartiene. Questo è un vecchio corpo e devo gettarlo via”. Il 
loro attaccamento verso ogni cosa continua a rompersi e distruggono tutto l’attaccamento. 
Nei loro intelletti rimane che tutto, di questo vecchio mondo, è limitato ed inutile. 

 

Om Shanti. Il Padre dona a voi figli la conoscenza del Brahmand (l’elemento della luce) e dell'inizio, la 
metà e la fine del mondo, che nessun altro può dare. Solo la Gita menziona il Raja Yoga e che Dio viene 
e cambia umani ordinari in Narayan. Questo non è menzionato in nessun'altra Scrittura tranne la Gita. Il 
Padre vi ha detto questo. Egli dice: Vi ho insegnato il Raja Yoga. Ho anche spiegato che questa 
conoscenza non continua da tempo immemore. Il Padre viene e fonda l'unica religione e poi tutte le 
altre religioni sono distrutte. Nessuna delle Scritture ecc. continua da tempo immemore. La distruzione 
non avviene quando i fondatori di religioni vengono a stabilire le loro religioni, altrimenti tutto 
finirebbe. Quelli sul cammino della devozione continuano a studiare le Scritture. Sebbene la Scrittura 
della religione Brahmina sia la Gita, anche quella è creata nel cammino della devozione, perché nessuna 
scrittura esiste all'età d'oro. La distruzione non avviene quando iniziano le altre religioni. Il vecchio 
mondo non viene distrutto in nessuno di quei periodi affinché ne possa essere creato uno nuovo; 
continua lo stesso mondo. Voi figli comprendete che questo vecchio mondo ora dev’essere distrutto. Il 
Padre ci sta insegnando. Solo la Gita viene lodata. Anche la nascita della Gita viene celebrata. Non c'è 
una celebrazione per la nascita dei Veda. C'è solo l’unico Dio. Perciò, essi dovrebbero solo celebrare la 
nascita dell'Uno. Il resto è creazione e non si può ottenere nulla da essa. È solo dal Padre che ricevete 
l'eredità. Non si riceve un’eredità da uno zio materno o paterno ecc. Quello è il vostro Padre illimitato, 
Colui che vi dona questa conoscenza illimitata. Non vi narra alcuna Scrittura. Egli dice: Tutte quelle 
appartengono al cammino della devozione. Io vi racconto l'essenza di tutte le Scritture. Le Scritture non 
sono uno studio. Si riceve uno rango attraverso uno studio. Il Padre sta insegnando a voi figli questo 
studio. Dio parla a voi figli ora, e questo poi si ripeterà di nuovo allo stesso modo dopo 5000 anni. Voi 
figli siete venuti a conoscere il Creatore e l'inizio, la metà e la fine della creazione, dal Padre. Nessuno 
eccetto il Padre può spiegarvi tutto questo. Egli vi parla attraverso questa bocca di loto. Questa è la 
bocca che Dio ha preso in prestito. È chiamata anche "Gaumukh" (bocca di mucca). Questo qui è anche 
la madre senior. Dalla sua bocca vengono fuori le versioni di questa conoscenza, non l’acqua ecc. Sul 
cammino della devozione, si fa vedere che da una Gaumukh vien fuori acqua. Voi figli ora capite cosa 
fanno sul cammino della devozione. Loro viaggiano tanto lontano verso una Gaumukh, ecc. per bere 
quell'acqua. Ora, voi state cambiando da umani ordinari in deità. Sapete che il Padre viene ad ogni ciclo 
ad insegnarvi affinché cambiate da umani ordinari in deità. Potete vedere come vi stia insegnando. Voi 
dite a tutti che Dio vi sta insegnando. Egli dice: Ricordate costantemente soltanto Me e i vostri peccati 
saranno dissolti. Voi sapete che ci sono pochissimi esseri umani all'età d'oro. Ci sono così tanti esseri 
umani all'età di ferro. Il Padre viene e fonda la religione eterna e originaria delle deità. Noi stiamo 
diventando deità da umani ordinari. Saranno visibili virtù divine nei figli che stanno diventando deità da 



esseri umani. Non avranno la minima traccia di rabbia in sé. Se, per caso, si arrabbiassero, scriverebbero 
immediatamente al Padre: “Baba, ho fatto questo errore oggi. Mi sono arrabbiato e ho commesso un 
peccato”. Quanta connessione avete col Padre? "Baba, perdonami". Il Padre direbbe: Non ci può essere 
perdono, ma non fare lo stesso errore di nuovo. Un insegnante non ti perdona. Ti mostrerebbe il 
registro e ti spiegherebbe che le tue maniere non vanno bene. Il Padre illimitato dice anche: Voi stessi 
potete vedere le vostre maniere. Guardate la vostra chart ogni giorno e domandatevi: Ho causato 
sofferenza a qualcuno oggi? Ho fatto arrabbiare qualcuno, oggi? Ci vuol tempo per assorbire virtù 
divine. È con gran difficoltà che si spezza la coscienza del corpo. Solo quando ti consideri incorporeo ci 
può essere amore per il Padre. Altrimenti, l'intelletto è preso dai conti karmici del corpo. Il Padre dice: 
Dovete agire per il sostentamento dei vostri corpi, ma potete anche creare del tempo per questo. La 
gente crea tempo per fare devozione. Meera sarebbe rimasta solo nel ricordo di Shri Krishna, ma 
dovette continuare a prendere rinascita qui. Voi figli ora avete disinteresse verso questo vecchio mondo. 
Sapete che non prenderete rinascita in questo vecchio mondo. Questo mondo dev’essere distrutto. Tutti 
questi aspetti sono nei vostri intelletti. Così come Baba ha questa conoscenza, così anche voi figli avete 
questa conoscenza. La conoscenza del ciclo del mondo non è nel intelletto di nessun altro. I figli che 
sono capaci di mantenere questa conoscenza nei loro intelletti sono anch’essi in graduatoria. Il Padre 
più Alto nell'Alto è il Purificatore ed Egli ci sta insegnando. Solo voi lo sapete. Il ciclo di 84 nascite è 
nei vostri intelletti. Adesso siete consapevoli che questa è la vostra nascita finale all'inferno. Questa si 
chiama l'estrema profondità dell'inferno. C'è tantissimo sporco ovunque. Per questo i sannyasi lasciano 
le loro case e famiglie. Questo è un aspetto fisico. Voi gettate via tutto dai vostri intelletti perché sapete 
che ora dovete tornare a casa. Dovete dimenticare tutti. Questo vecchio mondo sporco è già morto per 
voi. Quando la vostra casa diventa vecchia e ne viene costruita una nuova, entra nel vostro cuore che 
quella casa sarà demolita. Voi figli ora state studiando. Sapete che si sta fondando quel mondo nuovo. 
Rimane solo poco tempo. Molti figli verranno e studieranno qui. Si sta costruendo la vostra nuova casa, 
e questa vecchia continuerà ad essere demolita. Rimangono pochissimi giorni. Questi aspetti illimitati 
sono nei vostri intelletti. I vostri cuori non sono più attaccati a questo mondo vecchio. Niente di esso 
sarà utile alla fine. Ora, noi vogliamo andare via da qui. Il Padre dice: Non attaccate i vostri cuori a 
questo mondo vecchio. Ricordate Me, vostro Padre, e ricordate la vostra casa e i vostri peccati saranno 
dissolti. Altrimenti, sperimenterete tantissima punizione e anche il vostro rango sarà distrutto. Voi 
anime sapete di essere passate attraverso 84 nascite, e allora, adesso, avete la premura di dover ricordare 
il Padre così che i vostri peccati possano essere dissolti. Seguite le indicazioni del Padre; solo così 
potete rendere elevate le vostre vite. Il Padre è il più Alto nell'Alto. Solo voi sapete questo. Il Padre 
questo ve lo ricorda molto bene. Quel Padre illimitato è l'Oceano della Conoscenza. Viene qui per 
insegnarci. Il Padre dice: Fate tutto quel che dovete fare per il vostro sostentamento, ma anche studiate 
questo studio e rimanete fiduciari. I figli che hanno disinteresse illimitato verso questo vecchio mondo 
offriranno tutto quel che hanno al Padre. Nulla ci appartiene. Baba, neanche questo corpo mi appartiene. 
Questo è un vecchio corpo; bisogna rinunciarci. Si sta rompendo l'attaccamento verso ogni cosa. Dovete 
diventare conquistatori dell'attaccamento. Questo disinteresse è illimitato, mentre l'altro disinteresse è 
limitato. È nei vostri intelletti che andrete in paradiso e creerete i vostri propri palazzi. Là, non sarà utile 
nulla di questo mondo, perché qui ogni cosa è limitata. Adesso, voi state uscendo dal limitato e andando 
nell'illimitato. Solo questa conoscenza illimitata dovrebbe rimanere nei vostri intelletti. La vostra 
visione non è più attratta da niente di qui. Ora dobbiamo tornare a casa. Il Padre viene ad ogni ciclo per 
insegnarci e poi ci riporta a casa con Sé. Questo non è un nuovo studio per voi. Voi sapete di studiare 
questo ad ogni ciclo. Siete tutti in graduatoria. Ci sono così tanti esseri umani nell'intero mondo. 
Tuttavia, solo pochi di voi sanno questo. Questo albero dei Brahmini continua a crescere gradualmente. 



In accordo al piano del drama, la fondazione deve avvenire. Voi figli sapete che questo è il vostro 
governo spirituale. Siamo in grado di vedere il nuovo mondo, nelle visioni divine. Ci dobbiamo andare. 
Dio è solo Uno. Egli è Colui che c’insegna. Il Padre ci ha insegnato il Raja Yoga. Poi, avvenne la guerra 
e ci fu la fondazione dell'unica religione e la distruzione di molte religioni. Voi siete quelli stessi. Avete 
studiato ciclo dopo ciclo e reclamato la vostra eredità. Tutti voi dovete fare i vostri sforzi personali. 
Questo vostro studio è illimitato. Nessun essere umano vi può dare questi insegnamenti. Il Padre ha 
anche spiegato il significato di Shyam e Sundar. Voi capite che ora state diventando belli e che, prima, 
eravate brutti. Non era solo Krishna ad essere così; era l'intero regno. Adesso capite di star diventando 
residenti del paradiso, da residenti dell'inferno. Adesso, questo inferno non vi piace. Siete arrivati all'età 
della confluenza di massimo auspicio. Così tanti vengono qui, ma solo quelli che emersero nel ciclo 
precedente emergeranno di nuovo. Ricordate molto bene l'età della confluenza. Stiamo diventando i più 
elevati: stiamo diventando deità da umani ordinari. La gente non capisce nemmeno cosa sia l'inferno, o 
cosa sia il paradiso. Dicono che tutto esiste qui, insieme, che chi è felice è in paradiso, e chi è infelice è 
all'inferno. Ci sono tante opinioni. Ci sono molte opinioni in una sola casa. I lacci dell'attaccamento di 
alcuni verso i propri figli non si rompono. A causa del loro attaccamento, non capiscono in quale 
modalità stanno vivendo. Chiedono: “Dovrei permettere a mio figlio di sposarsi?” Tuttavia, questa 
disciplina è stata spiegata a voi figli. Da un lato, state prendendo questa conoscenza per diventare un 
residente del paradiso. Dall'altro, domandate se dovreste mandarlo all'inferno! Dal momento che 
chiedete, Baba dice: "Andate avanti e lasciatelo fare. Poiché chiedete questo a Baba, Baba capisce che 
avete attaccamento al figlio. Anche se Baba dicesse: "No", ci sarebbe disobbedienza. Le figlie si devono 
sposare. Altrimenti, potrebbero rovinarsi frequentando cattive compagnie. I figli non devono sposarsi, 
ma avete bisogno di coraggio per questo. Baba l’ha dimostrato attraverso questo qui. Quando gli altri 
l’hanno visto, hanno iniziato a fare lo stesso. Ci furono tantissimi litigi nelle loro case. Questo è un 
mondo dove si combatte e si litiga; è una giungla di spine. Le persone continuano a ferirsi l'uno l'altro. 
Il Paradiso è chiamato un giardino. Questa è una giungla. Il Padre viene e vi cambia da spine in fiori. 
A malapena emerge qualcuno. Sebbene dicano "Sì" a tutto quel che dite alle mostre, non capiscono 
proprio niente: gli entra da un orecchio e gli esce dall'altro. Ci vuol tempo per fondare un regno. Gli 
esseri umani pensano di essere delle spine. Sebbene abbiano le fattezze di esseri umani, i loro caratteri 
son peggio di quelli delle scimmie. Loro, però, non pensano di essere così. Perciò, il Padre dice: 
Spiegate alle vostre creature. Se non capiscono nulla, lasciateli andar via. Tuttavia, avete bisogno di 
forza per farlo. Gli insetti dell'attaccamento si sono attaccati così tanto da non poter essere rimossi. Qui, 
voi dovete diventare distruttori dell'attaccamento. Mio è Uno e nessun'altro. Il Padre ora è venuto per 
riportarci a casa. Dovete diventare puri. Altrimenti, ci sarà tantissima punizione e il vostro rango sarà 
distrutto. Adesso, la vostra unica premura, dovrebbe essere quella di rendere satopradhan voi stessi. 
Andate e spiegate nei templi di Shiva: “Dio rese la gente di Bharat mastri del paradiso, e Lo sta facendo 
ancora una volta. Egli dice: Ricordate semplicemente Me solo”. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Abbiate disinteresse illimitato verso questo vecchio mondo e offrite tutto quel che avete al Padre. 
“Niente mi appartiene, nemmeno questo corpo mi appartiene”. Rompete il vostro attaccamento ad esso 



e diventate un distruttore dell'attaccamento. 

2. Non fate mai un errore attraverso il quale si rovinerebbe il vostro registro. Assorbite tutte le virtù 
divine. Non ci dovrebbe essere la minima traccia di rabbia in voi. 
Benedizione: Possiate essere un’anima che ha la conoscenza, e rendere il vostro parlare, pensare e fare, 

tutti e tre uguali. 
Ora si avvicina il tempo di entrare nello stadio del ritirarsi. Quindi, mettete fine alle vostre 
debolezze, a qualunque coscienza di “mio”, ai giochi sprecati, e fate che diventino uguali il 
vostro parlare, pensare e fare. Allora diventerete una personificazione di questa 
conoscenza. Ogni atto, sanskar, virtù e compito di quelli che hanno la conoscenza, e sono 
incarnazioni della conoscenza, saranno potenti come quelli del Padre. Tali anime non 
possono giocare giochi stupidi, sprecati. Si terranno costantemente occupati a giocare 
giochi Divini. Celebrano costantemente un incontro col Padre e rendono gli altri uguali al 
Padre. 

Slogan: L’entusiasmo di fare servizio fa immergere tutte le malattie futili. Quindi, rimanete 
costantemente occupati nel fare servizio. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnali avyakt: Praticate di essere nello stadio di coscienza d’anima, siate introversi. 

Introversione significa avere il silenzio di bocca e mente. Anche la gente del mondo osserva il silenzio 
della bocca, ma qui dovete avere silenzio della mente astenendovi da pensieri sprecati. Quando fate 
traffic control, controllate il traffico dello spreco. Allo stesso modo, ogni tanto, fate traffic control dello 
spreco nella vostra mente. 


