
 
14-09-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, il Padre, il Signore della Vita, che salva le vostre vite, è 

venuto per suonare a voi figli il dolce murli di questa conoscenza per 
salvare le vostre vite. 

Domanda: Quale fede hanno solo i figli fortunati? 
Risposta: La fede che il Padre, che rende la nostra fortuna elevata, è venuto. 

Stiamo ricevendo dal Padre il frutto della nostra devozione. Ora il 
Padre è venuto per riportarci a casa con Lui ripristinando le ali che 
Maya ha tagliato via. Solo i figli fortunati hanno questa fede. 

Canzone: Chi è venuto nelle prime ore del mattino? 
 

Om shanti. Chi viene e suona il murli presto al mattino? Il mondo è nel buio 
totale. Ora voi state ascoltando il murli dal Padre, l’Oceano di Conoscenza, il 
Purificatore, il Signore della Vita. Egli è Dio, Colui che salva la vostra vita. Le 
persone dicono: “O Dio, liberami da questo soffrire!” Quelle persone chiedono 
aiuto limitato. Ora voi figli state ricevendo aiuto illimitato perché Egli è il Padre 
illimitato. Voi sapete che le anime sono incognite e che anche il Padre è 
incognito. I corpi dei figli sono visibili e anche il corpo del padre è visibile. Le 
anime sono incognite e così anche il loro Padre è incognito. Voi sapete che il 
Padre è venuto per darvi l’eredità illimitata. Le shrimat (direttive elevate) vengono 
da Lui. La Gita, il gioiello di tutte le scritture, è molto ben nota; hanno solamente 
cambiato il nome in essa. Ora sapete che le shrimat sono le versioni parlate da 
Dio. Avete anche capito che è l’unico Padre che rende esseri elevati quelli che 
sono corrotti. Egli è Colui che cambia gli esseri umani ordinari in Narayan. C’è la 
storia del vero Narayan. Si dice che la storia dell’immortalità è per rendervi i 
signori della terra dell’immortalità; è per cambiare gli umani in Narayan; è la 
stessa cosa. Questa è la terra della morte. Nessuno conosce Bharat che era la 
terra dell’immortalità. Anche qui Baba immortale ha detto tutto a voi gente di 
Bharat. Non ci fu solo una Parvati e una Draupadi. Ci sono molti figli che stanno 
ascoltando questo. Shiv Baba vi sta parlando attraverso Brahma. Il Padre dice: 
Sto spiegando a voi dolcissimi spiriti attraverso Brahma. Il Padre ha spiegato a 
voi figli che certamente dovete diventare consci d’anima. Solo il Padre può 
rendervi così. Non un solo essere umano nel mondo ha la conoscenza 
dell’anima. Se non hanno la conoscenza delle anime, come potrebbero avere la 
conoscenza del Padre Supremo, l’Anima Suprema? Essi dicono che ogni anima 
è l’Anima Suprema. Il mondo intero è intrappolato in un tale grande errore. A 
questo tempo, gli intelletti delle persone sono del tutto inutili. Stanno facendo 
preparativi per la loro stessa distruzione. Non è niente di nuovo per voi figli. 



Sapete che, in accordo al drama, quelle solo le loro parti. Sono legati dai legami 
del drama. Oggigiorno, c’è molto sconvolgimento nel mondo. Voi figli avete 
intelletti amorevoli al tempo della distruzione. Si dice che coloro i cui intelletti non 
hanno amore per il Padre siano condotti alla distruzione. Questo mondo ora deve 
cambiare. Voi sapete che la Guerra del Mahabharat è avvenuta anche prima e 
che il Padre vi ha insegnato il Raja Yoga. Nelle scritture hanno parlato di 
distruzione totale del mondo intero. Tuttavia, la distruzione totale non può 
avvenire; altrimenti ci sarebbe totale annientamento: non rimarrebbe nessun 
umano o nient’altro oltre i cinque elementi. Sarebbe impossibile. Se avvenisse 
l’annientamento, da dove verrebbero gli esseri umani? Essi mostrano che Shri 
Krishna è venuto su una foglia di pipal fluttuando nell’oceano. Come potrebbe un 
bambino venire così? Hanno scritto tali cose nelle scritture, non chiedete 
nemmeno! Frecce di questa conoscenza ora devono essere scoccate agli alunni 
come Bhishampitamai da voi kumaris. In futuro anche loro verranno qui. Più 
potenti diventate nel fare servizio e più continuate a dare l’introduzione del 
Padre, più impatto ci sarà. Sì, ci saranno anche ostacoli. Si ricorda anche che 
molti ostacoli sono stati creati in questo fuoco sacrificale dalla comunità 
diabolica. Non sarete in grado di insegnare loro. Solo il Padre insegna questa 
conoscenza e lo yoga. Solo l’unico Padre è il Donatore di Salvezza. Solo Lui 
purifica gli impuri. Perciò, sicuramente darebbe questa conoscenza solo a coloro 
che sono impuri. Può mai il Padre essere considerato onnipresente? Voi figli 
capite che diventiamo signori della divinità avendo intelletti divini. Guardate 
quanti templi hanno costruito gli esseri umani. Tuttavia, non capiscono chi erano 
o cosa facevano quando esistevano. C’è anche un tempio al Signore della 
Divinità. Bharat era la terra della divinità. C’erano palazzi tempestati di diamanti e 
gioielli. Si trattava solamente di ieri. Essi dicono che solo l’età dell’oro era di 
centinaia di migliaia di anni, mentre il Padre dice: L’intero drama è di 5000 anni. 
Ecco perché si dice: Guardate a cosa è Bharat oggi e cosa era ieri. Nessuno 
potrebbe ricordare nulla di centinaia di migliaia di anni fa. Voi figli ora avete 
ricordato tutto. Voi sapete che è un aspetto di 5000 anni. Baba dice: Sedete in 
yoga. Consideratevi anime e ricordate il Padre. Questa è conoscenza, non è 
così? Essi sono hatha yogi; ognuno siede con una gamba sull’altra. Guardate 
cosa fanno. Voi madri non potete farlo. Non potete sedere come loro. Ci sono 
così tante immagini sul cammino della devozione. Il Padre dice: Dolci figli, non 
c’è bisogno che facciate nulla del genere. Gli studenti in una scuola siedono in 
modo disciplinato. Il Padre non vi dice nemmeno di fare quello. Potete sedere 
come preferite. Se diventate stanchi di stare seduti, allora semplicemente 
stendetevi! Baba non vi proibisce di fare nulla. Questi aspetti sono molto facili da 
capire. Non c’è difficoltà in questo. Anche se siete malati, potreste lasciare il 
vostro corpo ascoltando questo e restando nel ricordo di Shiv Baba. Si dice che 
l’acqua del Gange dovrebbe essere sulle vostre labbra e che voi dovreste essere 



sulle rive del Gange quando lasciate il vostro corpo. Tutte quelle cose 
appartengono al cammino della devozione. Di fatto, significa il nettare di questa 
conoscenza. Voi sapete che l’anima veramente sta per lasciare il corpo in questo 
modo. Quando voi figli scendete qui dalla vostra casa, Mi lasciate indietro. Il 
Padre dice: Io riporterò voi figli indietro con Me. Sono venuto solo per riportare 
voi figli a casa. Voi anime non conoscete né la vostra casa, né voi stessi. Maya 
ha completamente tagliato via le vostre ali. È perché le anime sono tamopradhan 
che non sono in grado di volare. Come possono ritornare alla terra della pace se 
non diventano satopradhan? Voi sapete anche che, in accordo al piano del 
drama, tutti devono diventare tamopradhan. A questo tempo, l’albero intero ha 
raggiunto uno stato di totale decadenza. Nessuno qui può avere uno stato 
satopradhan. Quando un’anima diventa pura qui, non può più rimanere qui; 
andrebbe via da qui. Tutti compiono devozione per ricevere liberazione. Tuttavia, 
nessuno può ancora tornare a casa. La legge non lo permette. Il Padre siede qui 
e spiega tutti questi segreti affinché assimiliate. Comunque, la cosa principale è 
ricordare il Padre e diventare uno che gira il disco della realizzazione sé. Quando 
ricordate il Seme, i vostri intelletti diventano consapevoli dell’intero albero. Voi 
venite a sapere tutto in un secondo. Nessuno nel mondo sa che solo l’unico 
Padre è il Seme dell’intero mondo umano. Shri Krishna non è Dio. Shri Krishna è 
chiamato il brutto e il bello (Shyam- Sundar). Non è che egli sia diventato blu 
scuro perché è stato morso da un serpente velenoso. È sedendo sulla pira della 
lussuria che gli esseri umani diventano brutti. Essi mostrano anche Rama come 
blu scuro. Chi lo ha morso? Essi non capiscono nulla. Tuttavia, coloro che hanno 
questo nella loro fortuna e hanno fede in ciò, certamente reclameranno l’eredità 
dal Padre. Se non hanno fede, non saranno mai in grado di capire. Se non 
hanno questo nella loro fortuna, quale sforzo farebbero? Quando non hanno 
questo nella loro fortuna, siedono e ascoltano come se non capissero nulla. Non 
hanno nemmeno la fede che il Padre sia venuto per dare loro questa eredità 
illimitata. Proprio come un nuovo studente che va e siede in un college di 
medicina non capisce nulla, così alcuni vengono e siedono qui allo stesso modo. 
Questa conoscenza imperitura non viene mai distrutta. Cosa potrebbero venire a 
fare? Quando un regno sta venendo fondato, domestici, sudditi e servitori dei 
sudditi sono tutti necessari. Facendo ulteriore progresso, proveranno a studiare 
ma allora sarà difficile perché ci sarà molto sconvolgimento a quel tempo. Le 
tempeste continuano ad aumentare giorno dopo giorno. Ci sono così tanti centri. 
Perciò, alcuni verranno e capiranno molto bene. È scritto che la fondazione 
avviene attraverso Brahma. La distruzione è proprio davanti. La distruzione 
certamente deve avvenire. Essi dicono che dovrebbero nascere meno bambini. 
Tuttavia, l’albero deve crescere. Mentre il Padre è qui, le anime di tutte le 
religioni devono scendere qui. Quando è tempo di tornare a casa, non ci saranno 
più anime che devono scendere. Ora tutti devono scendere ma nessuno capisce 



questi aspetti. Essi dicono che Dio è il Protettore dei devoti. Perciò, devono 
certamente esserci state calamità per i devoti. Tutti nel regno di Ravan sono 
diventati un’anima completamente peccaminosa. Alla fine dell’età del ferro è il 
regno di Ravan e all’inizio dell’età dell’oro è il regno di Rama. In questo tempo, 
tutti appartengono alla comunità diabolica di Ravan. Essi dicono: Tal dei tali è 
diventato un residente del paradiso il che significa che questo è l’inferno. Se è 
diventato un residente del paradiso, allora è buono! Guardate cosa ha fatto qui! 
Certamente sarebbe stato un residente dell’inferno. Non capiscono nemmeno 
che sono residenti dell’inferno. Ora capite che solo il Padre viene e vi rende 
residenti del paradiso. Egli è ricordato come il Dio del Paradiso, il Padre. Solo Lui 
viene e fonda il paradiso. Tutti cantano e ricordano il Purificatore come Rama 
che appartiene a Sita. Essi cantano: Siamo impuri e Tu sei Colui che può 
purificarci. Tutte loro sono le Sita che appartengono al cammino della devozione 
e il Padre è Rama. Quando dite questo direttamente alle persone, esse non ci 
credono. Invocano Rama. Il Padre ora ha dato a ognuno di voi figli un terzo 
occhio. È come se ora apparteneste a un mondo diverso. Il Padre spiega: Ora 
trutti certamente dovevano diventare tamopradhan perché solo allora il Padre 
potrebbe venire e rendervi satopradhan. Il Padre spiega tutto così bene. Egli 
dice: Anche se voi figli fate i vostri propri doveri, solamente ricordate una cosa: 
Ricordate il Padre! Nessun altro può mostrarvi come diventare satopradhan. Il 
Chirurgo spirituale di tutti è Uno. Egli è Colui che viene e da un’iniezione alle 
anime perché sono le anime che sono diventate tamopradhan. Il Padre è 
chiamato l’eterno Chirurgo. Le anime sono imperiture e anche il Padre, l’Anima 
Suprema, è imperituro. Da essere satopradhan, le anime ora sono diventate 
tamopradhan. Le anime hanno bisogno di una iniezione. Il Padre dice: Figli, 
consideratevi anime e ricordate vostro Padre. Connettete i vostri intelletti in yoga 
con lassù e andrete alla vostra dolce casa. È nei vostri intelletti che ora dovete 
andare alla vostra dolce casa del silenzio. Achcha. 

Ai dolcissimi fi\gli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno 
dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Rendete divino il vostro intelletto con questa conoscenza e lo yoga. Non 
importa quanto siete malati o quanta difficoltà c’è in quella situazione, dovete 
ricordare il Padre. 

2. Per rendere elevata la vostra fortuna, fate che il vostro intelletto abbia piena 
fede. Connettete il vostro intelletto in yoga alla vostra dolce casa del silenzio. 
Benedizion Possiate trasformare i vostri pensieri sprecati e i vostri sanskar 



e: diventando trikaldarshi e così diventare un benefattore del mondo. 
Quando diventate un signore trikaldarshi e mettete in pratica i vostri 
pensieri, nessuna delle vostre azioni andrà sprecata. Trasformare 
qualsiasi cosa sprecata e avere pensieri potenti ed eseguire azioni 
potenti si chiama lo stato della completezza. Non dovete solo 
bruciare i vostri pensieri sprecati e le vostre azioni peccaminose, ma 
dovete anche diventare una persofinicazione di potere ed alleggerire 
il peso dei peccati di tutto il mondo e accelerare il meccanismo per 
porre fine ai pensieri sprecati di molte anime. Solo allora sarete 
chiamati un benefattore del mondo. 

Slogan: Per diventare un conquistatore dell'attaccamento, abbiate amore per 
il servizio, non per i vostri scopi egoistici. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Ora rivelate la vostra forma di donatore. 

Molte anime stanno ricordando voi anime antenate, voi anime degne di 
adorazione come donatori di pace e donatori di potere. In un momento come 
questo, diventate figli del Donatore, le anime che sono donatrici di pace, signori 
degli oceani di pace, che diffondono onde di pace. Diventate master soli di pace, 
irradiando i vostri raggi di pace. Continuate a dare pace a tutti. Soprattutto 
esercitatevi a compiere questo tipo di servizio. 

Versioni inestimabili di Mateshwari 

Confronto tra conoscenza e yoga. 

Yoga e conoscenza sono due parole. Ci si riferisce al ricordo di Dio come yoga. 
La parola yoga non è usata per il ricordo di nessun’altro. Anche lo yoga che 
insegnano i guru è connesso con Dio, ma essi non hanno la piena introduzione 
di Dio e così non hanno molto successo nello yoga. Yoga e conoscenza sono 
entrambi poteri e, facendo sforzo in queste due materie, ricevete potere e 
diventate un conquistatore delle azioni peccaminose e rendete la vostra vita 
elevata. Tutti parlano di yoga, ma voi, prima di tutto, avete bisogno 
dell’introduzione dell’Uno con cui state avendo yoga. Noi riceviamo l’introduzione 
di Dio da Dio e, avendo yoga attraverso quell’introduzione, abbiamo totale 
successo. Con lo yoga bruciamo il nostro fardello dei peccati passati e con la 
conoscenza realizziamo quali azioni dobbiamo compiere in futuro e perché. Le 
radici delle nostre vite sono i nostri sanskara e le anime sono fatte di sanskara 
eterni. Tuttavia i nostri sanskara continuano a cambiare attraverso le nostre 
azioni. Le anime diventano grandi attraverso lo yoga e la conoscenza e anche 



voi sviluppate potere nelle vostre vite ma entrambe queste cose sono ricevute da 
Dio. È da Dio che troviamo il modo per diventare liberi dai nostri legami karmici. 
Nessuno eccetto Dio può darci potere per diventare liberi dai legami karmici dei 
peccati che abbiamo commesso così che le nostre azioni future non siano 
peccaminose. Dio porta sia yoga che conoscenza. Egli ci ispira a bruciare i nostri 
peccati nel fuoco dello yoga e ci insegna come compiere azioni elevate in futuro 
attraverso le quali le nostre azioni diventino neutrali. Ecco perché Dio ha detto: 
La filosofia dell’azione, azione neutra e azione peccaminosa, è molto profonda. 
Ora, noi anime abbiamo bisogno di potere diretto da Dio. Non possiamo ricevere 
i poteri di yoga e conoscenza dalle scritture. Li possiamo ricevere solo 
dall’Autorità Onnipotente, l’Uno con tutti i poteri. Ora dobbiamo rendere le radici 
delle nostre vite (i sanskara) tali da avere felicità nelle nostre vite. Così, Dio viene 
e semina il seme dei sanskara puri e sulla base di questi sanskara puri, 
diventeremo liberi in vita per metà ciclo. Achcha. 


