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Essenza: Dolci figli, dopo essere andati in 84 macchine, le batterie di voi anime sono diventate 

scariche. Ora caricatele completamente rimanendo sul pellegrinaggio del ricordo. 
Domanda: Quali figli Baba considera molto, molto fortunati? 
Risposta: Baba dice ai figli che non hanno nessuna complicazione e che rimangono liberi dal legame: 

Voi siete figli molto, molto fortunati. Rimanendo nel ricordo, potete caricare le vostre 
batterie completamente. Se raccontate semplicemente la conoscenza ma non avete yoga, la 
freccia non può colpire l’obiettivo. Non importa quanto brillantemente raccontate la vostra 
esperienza, se non praticate ciò di cui parlate, la vostra coscienza continuerà a rimordervi. 

 

Om shanti. Il Padre spirituale spiega ai dolcissimi figli spirituali. Qual è il nome del Padre spirituale? 
Shiv Baba. Egli è Dio, il Padre illimitato. Un essere umano non può mai essere chiamato il Padre 
illimitato, Ishwar o Dio. Sebbene molte persone abbiano il nome “Shiva”, essi sono tutti esseri corporei. 
Ecco perché non possono essere chiamati Dio. Il Padre siede qui e spiega questo ai figli. Questa è 
l’ultima delle molte nascite di colui nel corpo del quale sono entrato. Molte persone vi chiedono perché 
chiamate quest’uno Dio. Dall’inizio, il Padre ha spiegato che nessun essere corporeo fisico o sottile può 
essere chiamato Dio. Gli esseri corporei sottili sono residenti della regione sottile; sono chiamati deità. 
Il più Alto nell’Alto è Dio, il Padre Supremo. Il Suo nome è il più alto nell’alto e il Suo luogo di 
residenza è il più alto nell’alto. Il Padre risiede là con tutte le anime. Anche il luogo dove Egli siede è il 
più elevato. Di fatto, non c’è posto per sedere là. Le stelle siedono da qualche parte? Semplicemente 
stanno lì. Anche le anime stanno là con il loro potere. Voi anime ricevete un tale potere che andate e 
state là. Il nome del Padre è l’Autorità Onnipotente; voi ricevete potere da Lui. Quando voi anime Lo 
ricordate, le vostre batterie diventano cariche, proprio come il motore di un’auto ha una batteria e l’auto 
funziona con quella batteria. Quando la batteria è caricata da una corrente, l’auto funziona. Poi la 
batteria gradualmente diventa scarica. La batteria poi deve essere connessa all’alimentazione di rete per 
essere ricaricata e poi è rimessa nel motore dell’auto di nuovo. Quelli sono aspetti limitati. Qui, è un 
aspetto illimitato. Le vostre batterie durano per 5000 anni. Poi, gradualmente, avanzando, diventano 
deboli. Potete dire quando una non è completamente scarica; rimane un po’ carica, proprio come una 
torcia diventa fioca. Quest’anima è la batteria di questo corpo. Anche questa si scarica. Questa batteria 
lascia il corpo e poi va in una seconda e una terza auto. L’anima va in 84 motori. Così, il Padre dice: 
Siete diventati quelli con tali teste scariche e intelletti di pietra! Ora ricaricate di nuovo le vostre 
batterie. Le anime non possono diventare pure senza ricordare il Padre. E’ solo con l’unico Padre 
Autorità Onnipotente che dovete avere yoga. Il Padre Stesso vi dà la Sua introduzione: come Lui è, e vi 
dice come le batterie di voi anime diventano lente. Ora vi sto consigliando di ricordare Me così che le 
vostre batterie possano diventare satopradhan e di prima classe. Le anime diventano di 24 carati quando 
diventano pure. Al momento, siete mischiati con una lega; la vostra forza è completamente finita. 
Quella bellezza non è più là. Ora il Padre vi spiega che la cosa principale è rimanere in yoga e diventare 
puri. Altrimenti, le batterie non diventeranno cariche; non sarete in grado di avere yoga. Ci sono molti 
che danno questa conoscenza come un galletto. Sebbene raccontino questa conoscenza, non hanno 
quello stato. Qui, essi raccontano la loro esperienza in modo molto brillante. Le loro coscienze 
rimordono perché il loro stato non è uguale a ciò di cui parlano. Ci sono anche figli yogi. Il Padre loda 
molto i figli. Il Padre dice: Figli, siete molto, molto fortunati. Non avete molte complicazioni. Coloro 



che hanno molti figli hanno anche molti legami. Baba ha così tanti figli. Deve prendersi cura di tutti. 
Anche Baba deve rimanere nel ricordo. Il ricordo dell’Amato dovrebbe diventare molto fermo. Sul 
cammino della devozione, avete ricordato il Padre così tanto: O Dio! Egli è Colui che adorate per 
primo. Per prima cosa, è Dio incorporeo che è adorato. Non è che diventate consci d’anima a quel 
tempo. Coloro che sono consci d’anima non adorerebbero nessuno. Il Padre spiega: Quando la 
devozione inizia, è l’unico Padre che è adorato per primo. E’ solo Shiva che è adorato. Come sono il re 
e la regina, così sono i sudditi. Il più Alto nell’Alto è Dio. Solo Lui deve essere ricordato. Tutti sotto di 
Lui, come Brahma, Vishnu e Shankar non hanno bisogno di essere ricordati. Solo il Padre più alto 
nell’alto deve essere ricordato. Tuttavia, la parte nel drama è tale che siete destinati a scendere. Il Padre 
spiega come scendete. Il Padre spiega tutto dall’inizio alla fine e da cima a fondo. All’inizio anche la 
devozione è satopradhan e poi diventa sato, rajo e tamo. Ora state diventando satopradhan una volta 
ancora; è questo che richiede sforzo. Dovete diventare puri. Verificate voi stessi per vedere che Maya 
non vi stia ingannando. Ho occhi criminali? Ho mai alcun pensiero di commettere peccato? Dal 
momento che Prajapita Brahma è ricordato, i suoi figli devono essere Brahmini, fratelli e sorelle. Anche 
i brahmini mondani, considerano se stessi figli di Brahma. Voi Brahmini siete fratelli e sorelle. Così, 
perché avete visione viziosa? Potete dare drishti molto buoni a quei brahmini mondani. Voi figli capite 
che i figli di Brahma ora diventano Brahmini e poi deità. Si dice che il Padre viene e fonda le religioni 
Brahmina e delle deità. Questo è qualcosa da capire. Voi figli di Brahma siete diventati fratelli e sorelle. 
Perciò, non dovreste essere attratti da una cattiva visione. Dovete prevenirlo. Questa è la mia dolce 
sorella. Dovrebbe esserci quell’amore. Fate che l’amore che c’è in una connessione di sangue, cambi in 
amore spirituale. Richiede molto sforzo. Considerate voi stessi anime e ricordate il Padre. Questo è 
chiamato facile ricordo. Non dovete avere nessuna visione viziosa. Baba ha spiegato che i vostri occhi 
vi ingannano molto; devono essere trasformati. Io sono un’anima. A questo tempo siamo figli di Shiv 
Baba. Noi fratelli e sorelle siamo stati adottati. Noi chiamiamo noi stessi Brahma Kumar e Kumaris. 
Allora ci sarà una differenza nel vostro comportamento. E’ dovere di un insegnante chiedere a tutti in 
classe: Pensi che la tua visione sia quella di fratelli e sorelle o c’è qualche malizia? Se qualcuno non 
dice la verità davanti al vero Padre ma dice bugie, sarà sperimentata molta punizione. In una corte 
devono fare giuramento di dire la verità davanti a Dio, la Verità. Anche un figlio del vero Padre sarebbe 
veritiero. Il Padre è la Verità. Egli dice solo la verità. Tutto il resto sono bugie. Essi chiamano se stessi 
Shri Shri 108. Di fatto, quello è un rosario di grani che viene girato. Essi non sanno nemmeno perché 
girano i grani di un rosario. Anche i Cristiani hanno un rosario; pure i Buddisti hanno un rosario. Tutti 
loro girano i grani dei loro rosari nel loro proprio modo. Ora voi figli avete ricevuto questa conoscenza. 
Dite loro: La nappa in cima al rosario dei 108 simboleggia l’Incorporeo. Tutti Lo ricordano. E’ 
ricordandoLo che diventiamo regine del paradiso, cioè, diventiamo imperatrici. Diventare Lakshmi o 
Narayan da una donna o uomo ordinari è diventare i re e le regine di velluto della dinastia del sole. Poi, 
diventano di cotone (di minor valore). Perciò, tenete tali punti nei vostri intelletti così che possiate 
spiegarli agli altri. Il vostro nome allora sarà glorificato. Parlate come una leonessa. Voi siete l’esercito 
Shiv Shakti. Ci sono molti tipi di esercito. Andate in altri luoghi e vedete solamente cosa insegnano a 
tutti. Centinaia di migliaia di persone vanno là. Baba ha spiegato che gli occhi criminali vi ingannano 
molto. Dovreste parlare del vostro stato. Raccontate la vostra esperienza e come vivete a casa e come 
influisce sul vostro stato. Tenete un diario: Per quanto mantengo questo stato? Il Padre spiega: Maya 
diventa molto potente e lotta con i potenti. Questo è un campo di battaglia. Maya è molto potente. Maya 
significa i cinque vizi. I soldi sono chiamati ricchezza. Coloro che hanno molta ricchezza sono quelli 
che diventano come Ajamil (grande peccatore). Il Padre dice: Prima di tutto, dovete salvare le 
prostitute. Allora esse creeranno la loro associazione. Noi vogliamo reclamare la nostra eredità dal 



Padre. Il Padre dice: Sono venuto per rendervi i signori della terra di Shiva (Shivalaya). Questa è la 
vostra ultima nascita. Dite alle prostitute: E’ a causa vostra che Bharat ha perso il suo onore. Ora il 
Padre è venuto per portarvi al Tempio di Shiva. In accordo a shrimat siamo venuti a te. Ora dovete 
diventare i signori del mondo e glorificare il nome di Bharat come stiamo facendo noi. Noi stiamo 
anche diventando puri ricordando il Padre. Dovete smettere di fare quello sporco lavoro per una nascita. 
Abbiate misericordia e il vostro nome sarà glorificato molto. Le persone allora diranno: Voi avete tale 
potere che le avete fatte smettere di fare il loro sporco lavoro. Tutti hanno un’associazione. Anche voi 
potete creare la vostra associazione e prendere in aiuto qualsiasi cosa vogliate dal Governo. Perciò, ora 
servite quelli che fanno quello sporco loro e che diffamano il nome di Bharat. Anche la vostra unione 
deve essere molto forte. Da dieci a dodici di voi possono andare e spiegare loro. Dovrebbero esserci 
madri molto buone. Se viene una nuova coppia, dite loro: Noi rimaniamo puri. E’ solo diventando puri 
che diventate i signori del mondo. Così, perché non dovreste rimanere puri? Un intero gruppo di voi 
dovrebbe andare e spiegare. Dite con molta umiltà: Siamo venuti a darvi il messaggio del Padre 
Supremo, l’Anima Suprema. La distruzione ora è proprio davanti. Il Padre dice: Sono venuto per 
elevare tutti. Non dovete indulgere nel vizio per quest’unica nascita. Dite loro: Noi Brahma Kumar e 
Kumaris stiamo servendo Bharat con i nostri corpi, menti e ricchezze. Non stiamo chiedendo 
l’elemosina. Siamo i figli di Dio. Fate tali piani. Non è che non potete aiutare. Fate un tale lavoro da 
essere lodati. Emergeranno migliaia ad aiutarvi. Create le vostre assemblee. Selezionate i principali. 
Tenete seminari. Emergeranno molti che possono occuparsi dei figli. Tenetevi solamente occupati 
facendo il servizio di Dio. Fate che i vostri cuori siano così generosi che potete velocemente andare e 
fare servizio. Da una parte, fate questo servizio e dall’altra parte, fate il servizio della Gita. Tenete 
insieme queste cose come un gruppo. Voi state studiando per diventare Lakshmi e Narayan. Perciò, voi 
figli non dovete avere nessun conflitto di opinioni tra voi qui. Se nascondete qualcosa al Padre e non Gli 
dite la verità, causate a voi stessi una perdita, e accumulerete peccati per cento volte tanto. 

Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e Buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namastéai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Siete i figli del dolce Padre. Dovete vivere insieme come dolci fratelli e sorelle. Non abbiate mai 
nessuna visione visiosa. Se c’è qualche malizia nella vostra visione, dite la verità al Chirurgo spirituale. 

2. Non abbiate mai alcun conflitto di opinioni tra voi. Abbiate un cuore generoso e fate servizio con 
molta umiltà con il vostro corpo, mente e ricchezza e date a tutti il messaggio del Padre. 
Benedizione: Possiate rendere ogni vostra azione degna di essere ricordata come un atto divino di una 

grande anima. 
Una grande anima è colui nel quale ogni pensiero e azione sono grandi. Fate che ogni 
singolo pensiero non sia ordinario o sprecato. Fate che ogni azione non sia ordinaria o 
senza qualche proposito. Qualsiasi azione compiate con i vostri organi fisici, fate che abbia 
uno scopo. Fate che anche il vostro tempo continui a essere usato in modo valido per 
questo grande compito. Solo allora ogni vostra azione sarà degna di essere ricordata come 
atto divino. Il memoriale delle anime grandi è un’immagine di felicità, un’immagine che 
attrae e un’immagine avyakt. 



Slogan: Rinunciate ad ogni desiderio di considerazione e stabilizzate voi stessi nel vostro 
auto-rispetto. La considerazione allora vi seguirà come un’ombra. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Sperimentate su voi stessi e gli altri con la vostra mente con il potere dello yoga. 

Facendo ogni lavoro fisico, fate il servizio di spargere le vostre vibrazioni con la vostra mente. Un uomo 
d’affari vedrebbe il suo lavoro anche nei suoi sogni. Allo stesso modo, il vostro dovere è beneficiare il 
mondo. Questa è la vostra occupazione. Mantenete questa occupazione nella vostra consapevolezza e 
rimanete costantemente occupati nel fare servizio. Quando ricevete il frutto del vostro servizio, 
facilmente diventerete un conquistatore di Maya. Perciò, ogni volta che il vostro intelletto è libero, 
occupate voi stessi nel fare questo servizio. 


