16-04-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, solo attraverso lo yoga la lega presente nelle vostre anime sara rimossa. Cosi
riceverete dal Padre la vostra eredita piena. Percio, aumentate il potere dello yoga il piu
possibile.

Domanda: [ e azioni delle deita erano elevate. Perché le azioni di tutti ora sono diventate corrotte?

Risposta: ~ Perché hanno dimenticato la loro religione originale; poiché hanno dimenticato la loro
religione (dharma), le azioni (karma) che compiono sono corrotte. Il Padre vi da la
comprensione della vostra vera religione. Inoltre, vi racconta anche la storia e la
geografia del mondo intero, che dovete raccontare a tutti gli altri. Fate a tutti la vera
presentazione del Padre.

Canzone: Guarda il tuo volto nello specchio del tuo cuore, o anima.

Om shanti. Chi lo ha detto e a chi? Il Padre lo ha detto ai figli che sta rendendo puri da impuri. Voi figli
sapete che gli abitanti di Bharat, che un tempo erano deita, ora hanno completato il ciclo delle 84
nascite ed, essendo passati attraverso gli stati satopradhan, sato, rajo e tamo, sono diventati
tamopradhan. Il Padre, che ora purifica gli impuri, dice: chiedete ai vostri cuori fino a che punto siete
diventati anime caritatevoli. All’inizio, quando eravate chiamati deita, eravate anime pure e
satopradhan. Quella era chiamata la religione originale ed eterna delle deita. Oggi nessuno in Bharat si
considera appartenente alla religione delle deita. Non esiste una religione “hindu” e poiché sono
diventati impuri, non possono chiamarsi deita. Nell’eta dell’oro, le deita erano pure; quello era il
cammino puro della famiglia. Cosi come il re e la regina erano puri, anche i sudditi lo erano. Il Padre
ricorda alla gente di Bharat: voi, che appartenevate al cammino puro della famiglia, appartenevate alla
religione originale ed eterna delle deita. Quello era chiamato paradiso. La c’era solo una religione.
L’imperatrice e 1’imperatore numero uno erano Lakshmi e Narayan. La, c’era la loro dinastia e Bharat
era molto ricca. Era 1’eta dell’oro, e poi entrarono nell’eta dell’argento. Anche a quel tempo erano
chiamate deita degne di adorazione, guerrieri. Prima c’era il regno di Lakshmi e Narayan e poi ci fu il
regno di Rama e Sita. C’era anche quella dinastia. Proprio come tra i cristiani ci furono Edoardo I ed
Edoardo I, cosi avveniva anche a Bharat. Si tratta di 5000 anni: ovvero 5000 anni fa, in Bharat
esisteva il regno di Lakshmi e Narayan. Tuttavia, nessuno sa come o quando hanno ottenuto il loro
regno. Poi lo stesso regno della dinastia del sole divenne quello della dinastia della luna. Questo perché,
rinascendo, dovettero scendere la scala. Nessuno conosce questa storia e geografia di Bharat. I Padre
¢ il Creatore e quindi deve certamente essere il Creatore del nuovo mondo dell’eta dell’oro. Il Padre
dice: Figli, 5000 anni fa eravate in paradiso. Questa Bharat era il paradiso e poi siete andati all’inferno.
Il mondo non conosce la storia e la geografia del mondo. Conoscono solo la storia incompleta della
fine. Nessuno conosce la storia e la geografia dell’eta dell’oro e dell’argento. Anche i rishi e i muni
dicevano: Non conosciamo il Creatore o I’inizio, la meta e la fine della creazione. Come potrebbe
saperlo qualcun altro? Il Padre siede qui e spiega solo a voi. Solo a Bharat Shiv Baba nasce in forma
divina, celebrata anche come il compleanno di Shiva. Dopo il compleanno di Shiva, deve esserci anche
il compleanno della Gita. Poi, oltre a quello, deve esserci il compleanno di Shri Krishna. Tuttavia, la
gente di Bharat non conosce il significato di questo compleanno o quando ¢ stato il compleanno di
Shiva. Quelli delle altre religioni ve lo dicono subito quando ¢ stato il compleanno di Buddha o Cristo.
Chiedete alla gente di Bharat quando ¢ stato il compleanno di Shiva e nessuno sara in grado di dirvelo.



Shiva ¢ venuto a Bharat. Nessuno sa cosa abbia fatto quando ¢ Venuto. Shiva ¢ il Padre di tutte le
anime. Tutte le anime sono imperiture. Un’anima abbandona un corpo e ne prende un altro. Questo ¢ il
ciclo di 84 nascite. Nelle scritture state raccontate storie fantasiose sulle 8,4 milioni di nascite. Il Padre
viene a dirvi le cose giuste. Eppure, eccetto il Padre, tutte le cose che dicono sul Creatore e la creazione
sono solo bugie perché questo ¢ il regno di Maya. All’inizio, quando Bharat era la terra della divinita,
avevate un intelletto divino. C’erano palazzi d’oro tempestati di diamanti. Il Padre siede qui e vi
racconta 1 segreti del Creatore e dell’inizio, della meta e della fine della creazione; cioe, vi spiega la
storia e la geografia del mondo. Gli abitanti di Bharat non sanno che all’inizio erano deita. Ora sono
diventati impuri, poveri e irreligiosi; hanno dimenticato la propria religione. Questo deve accadere
secondo la recita. La storia e la geografia del mondo devono entrare nel vostro intelletto. Il Piu Alto
nell’Alto ¢ il Padre di tutte le anime che risiede nel mondo delle anime. Poi c’¢ la regione sottile.
Questo ¢ il mondo corporeo. Solo Brahma, Vishnu e Shankar risiedono nella regione sottile. Non c’¢
altra storia o geografia su di loro. Ci sono questi tre piani. Dio ¢ Unico e la Sua creazione ¢ solo una e
questo ciclo continua a girare. Dovete passare dall’eta dell’oro all’eta dell’argento e poi all’eta del
rame e del ferro. Deve esserci il calcolo delle 84 nascite, che nessuno conosce. Nemmeno questo ¢
menzionato in nessuna delle scritture. Solo voi figli recitate le vostre parti per 84 nascite. Il Padre non
entra in questo ciclo. Solo 1 figli da puri diventano impuri. Ecco perché gridano: Baba, vieni e purificaci
ancora una volta!. Tutti invocano 1’Unico: Siamo tutti diventati infelici nel regno di Ravan. Vieni a
liberarci! Portaci nel regno di Rama! Per meta di ogni ciclo c’¢ il regno di Rama e per 1’altra meta il
regno di Ravan. All’inizio, la gente di Bharat era pura e poi ¢ diventata impura. Inizia a diventare
impura quando imbocca il cammino del peccato. Ovvero quando comincia il cammino della devozione.
Ora a voi figli ¢ data questa conoscenza. Attraverso essa rivendicate la vostra eredita di felicita per
mezzo ciclo, per 21 nascite. La ricompensa della conoscenza continua per mezzo ciclo. Poi ¢’¢ il regno
di Ravan e voi continuate a scendere. Eravate nel regno divino e poi siete andati nel regno diabolico.
Questo viene anche chiamato inferno. Eravate in paradiso e poi, dopo aver vissuto 84 nascite, adesso
siete finiti all’inferno. Quella era la terra della felicita e questa ¢ la terra della sofferenza. E’ insolvente
al 100%. Avete attraversato il ciclo di 84 nascite. Da degni di essere adorati, gli stessi abitanti di Bharat
sono diventati adoratori. Questa & chiamata la storia e la geografia del mondo. Questo intero ciclo €
vostro, popolo di Bharat. Quelli delle altre religioni non vivono 84 nascite. Non esistono nell’eta
dell’oro. C’era solo Bharat nelle eta dell’oro e dell’argento. C’erano la dinastia del Sole, poi la dinastia
della Luna, poi la dinastia dei Mercanti e infine la dinastia degli Shudra. Ora siete diventati parte della
dinastia dei Brahmini per diventare quelli della dinastia delle deita. Questi sono i clan di Bharat.
Diventando Brahmini, ora reclamate la vostra eredita da Shiv Baba. Il Padre vi sta insegnando,
esattamente come ha fatto 5000 anni fa. Diventate puri e poi impuri ciclo dopo ciclo. Andate nella terra
della felicita e poi venite nella terra della sofferenza. Poi dovete andare nella terra della pace. Quello ¢
anche chiamato il mondo incorporeo. Nessun essere umano sa cosa sia un’anima o cosa sia 1’Anima
Suprema. L’anima ¢ una stella, un punto. Si dice che un piccolo punto risplenda nel centro della fronte.
E un piccolo punto che si pud vedere solo in una visione divina. Di fatto, non pud essere chiamata una
stella perché una stella & molto grande. E solo che appaiono piccole perché sono lontane. E solo un
esempio che vi viene dato. Un’anima & piccola come le stelle che si vedono nel cielo. Anche 1’anima
del Padre ¢ un punto. Si chiama 1’Anima Suprema. La Sua lode ¢ diversa. Poiché Lui ¢ il Seme
Senziente dell’albero del mondo umano, ha tutta la conoscenza. Anche voi anime ora state ricevendo la
conoscenza. L’anima assimila la conoscenza. Una parte di 84 nascite ¢ registrata in un punto cosi
piccolo! Anche quello ¢ imperituro. Avete continuato a percorrere il ciclo delle 84 nascite. Non puo
esserci una fine in questo. C’erano le deita, sono diventate demoni e devono tornare a essere deita.



Questo ciclo deve continuare a girare. Tutto il resto sono scene secondarie. Gli Islamici e i Buddisti
etc. non vivono 84 nascite. Questa eta dell’oro era giusta e prospera a Bharat. Poi, dopo aver
attraversato 84 nascite, le persone sono diventate viziose. Questo ¢ un mondo vizioso. Cinquemila anni
fa ¢’erano purezza, pace e prosperita. 11 Padre ricorda a voi figli che la cosa principale & la purezza.
Ecco perché invocano: “O Tu che rendi puri coloro che sono viziosi, vieni!” Solo Lui puo concedere la
salvezza, ed ¢ per questo che solo Lui ¢ il Satguru. Ora il Padre vi sta trasformando da mendicanti a
principi, cio¢ vi state trasformando da uomini comuni in Narayan e da donne comuni in Lakshmi.
Questo ¢ il vostro Raja Yoga. Bharat ora sta ricevendo il regno dal Padre. Questa anima vive 84 nascite.
[’anima studia attraverso il corpo; il corpo non studia. L’anima porta con sé quei sanskara. Io, 1’anima,
studio attraverso questo corpo. Questo ¢ cio che si chiama essere coscienti d’anima. Quando un’anima
si separa dal suo corpo, il corpo ¢ inutile. L’anima dice: Ora sto diventando un’anima caritatevole. Le
persone diventano consce del corpo e dicono: Sto facendo questo. Ora capite che siete anime e che i
vostri corpi sono grandi. lo, 1’anima, sto studiando con Dio, il Padre. Il Padre dice: Ricordate
costantemente soltanto Me. Eravate satopradhan nell’efa dell ’oro e poi in voi si & mescolata la lega.
Poiché la lega si ¢ mescolata in voi, da essere puri ora siete diventati impuri. Ora dovete diventare puri
di nuovo. Ecco perché si dice: O Purificatore vieni! Vieni e purificaci! Il Padre vi consiglia: O anime
impure! Ricordate Me, vostro Padre e la vostra lega sara rimossa e diventerete puri. Questo ¢ chiamato
lo yoga antico. La lega sara bruciata grazie a questo ricordo, cio¢ in questo fuoco dello yoga. La cosa
principale € diventare puri da impuri. I saggi e 1 santi etc. sono tutti impuri. Solo il Padre vi mostra la
via per diventare puri: ricordate costantemente solo Me! Diventate puri in questa ultima nascita. Mentre
mangiate, camminate e vi muovete, ricordate costantemente solo Me, perché Io sono 1’ Amato di tutte
voi anime. Vi ho resi puri e poi siete diventati impuri. Tutti 1 devoti sono amanti. L’ Amato dice: Potete
compiere azioni, ma fate che il vostro intelletto continui a ricordare Me e i vostri peccati saranno
rimossi. Questo ¢ 1’impegno che dovete metterci. Percio, dovete ricordare il Padre per poter rivendicare
la vostra eredita. Coloro che Lo ricordano molto riceveranno un’eredita maggiore. Questo ¢ il
pellegrinaggio del ricordo. Coloro che Mi ricordano di piu diventeranno puri e poi diventeranno una
ghirlanda intorno al Mio collo. Esiste un albero genealogico di tutte le anime create nel mondo
incorporeo. E’ chiamato [’albero incorporeo. Questo invece & [’albero corporeo. Tutti devono
discendere dal mondo incorporeo, in graduatoria, e continuare a discendere. L’albero ¢ enorme. Le
anime vengono qui per recitare le loro parti. Tutte le anime sono attori in questa commedia. Le anime
sono imperiture e anche le loro parti sono imperiture. Non potete chiedere quando ¢ stata creata questa
recita; continua eternamente. Gli abitanti di Bharat prima sperimentano la felicita e poi la sofferenza e
poi devono andare nella terra della pace. Il Padre poi vi mandera nella terra della felicita. Qualunque
impegno ciascuno di voi metta, rivendichera un rango corrispondente. Il Padre sta fondando un regno.
Tutti voi rivendicherete un rango nel regno in base a quanto vi impegnate adesso. Nell’eta dell’oro ci
saranno certamente pochi esseri umani. L’albero della religione originale ed eterna delle deita ¢ piccolo.
Tutto il resto verra distrutto. La religione originale ed eterna delle deita viene fondata, cioe, 1 cancelli
del paradiso si stanno aprendo. Anche 5000 anni fa il paradiso fu fondato dopo questa guerra. Tutte le
innumerevoli religioni furono distrutte. Fu chiamata la guerra benevolente. Ora i cancelli dell’inferno
sono aperti, mentre dopo verranno aperti i cancelli del il paradiso. Il Padre apre i cancelli del paradiso e
Ravan apre 1 cancelli dell’inferno. Il Padre vi da 1’eredita e Ravan vi maledice. Il mondo non sa queste
cose. Spiego queste cose a voi figli. Anche il Ministro dell’Istruzione desidera la conoscenza illimitata
che solo voi potete dare. Tuttavia, siete in incognito; nessuno vi riconosce. State reclamando il vostro
regno con il potere dello yoga. Sapete come Lakshmi e Narayan hanno reclamato il loro regno. Questa ¢
chiamata 1’eta benevolente, di auspicio, quando il Padre viene e purifica tutti. Non tutti chiamerebbero



Krishna “Padre”. Solo I’Incorporeo ¢ chiamato il Padre. Ricordate quell’unico Padre e diventate anche
puri. Dovete senz’altro rinunciare ai vizi. Bharat era la terra di felicita, senza vizio. Ora ¢ la terra di
sofferenza, viziosa e che non vale nemmeno un centesimo. Questa & la recita del dramma che i vostri
intelletti devono assimilare e aiutare anche gli altri ad assimilare. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

e Diventate puri mantenendo il ricordo e diventate la ghirlanda intorno al collo del Padre. Anche
mentre compiete azioni, rimanete nel ricordo del Padre e diventate un conquistatore delle azioni
peccaminose.

e Impegnatevi pienamente per diventare un’anima caritatevole. Rinunciate alla coscienza del corpo
e diventate consci dell’anima.

Benedizione: Pogsiate diventare maestri colmi di conoscenza e potenti, mantenendo 1’occhio del
vostro intelletto limpido e attento.
Gli astrologi possono prevedere qualsiasi calamita futura grazie alla loro conoscenza
dell’astrologia e degli auspici. Allo stesso modo, voi figli potete conoscere in anticipo le
prove che Maya vi porra. Per superarle con lode, rendete limpido e attento 1’occhio del
vostro intelletto. Giorno dopo giorno, aumentate i vostri poteri del ricordo e del silenzio, e
saprete in anticipo in quale giorno accadra qualcosa. Diventate maestri colmi di
conoscenza e potenti, e non sarete mai sconfitti.

Slogan: La purezza ¢ la novita ed ¢ le fondamenta di questa conoscenza.
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Segnali Avyakt: Per diventare grandi, assimilate le virtu’ della dolcezza e dell’umilta’.

Nel vostro comportamento abbiate dolcezza e nella vostra mente un atteggiamento di disinteresse
illimitato. Quando sarete consapevoli di entrambe queste qualita, sarete in grado di passare con la lode.
Assimilando in particolare dolcezza e umilta, diventerete costantemente benefattori del mondo, grandi
donatori e dispensatori di benedizioni. Allora sarete in grado di dare facilmente una prova d’amore.



