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Essenza: Dolci figli, questa è l’età di confluenza in cui diventate più elevati. 

Perciò, non commettete alcun peccato in questa età. 
Domanda: Qual è la più grande carità che voi figli compiete nell’età di 

confluenza? 
Risposta: Vi arrendete completamente al Padre, cioè, vi sacrificate 

completamente. Questo è il Più grande atto di carità. Ora state 
finendo il vostro attaccamento. State facendo sforzo per dimenticare i 
vostri figli, le vostre case e le vostre famiglie. Questo è il vostro voto. 
Quando morite, il mondo è morto per voi. Ora state diventando liberi 
dalle relazioni viziose. 

Canzone: Perché la falena non dovrebbe bruciare e sacrificarsi alla Fiamma? 
 

Om shanti. Tutta quella lode è del Padre sul cammino della devozione. La lode è 
cantata dalle falene alla Fiamma. Dal momento che il Padre è venuto, perché 
non dovreste appartenere a Lui mentre siete in vita? Morire in vita è essere 
adottati. Prima, appartenevate a famiglie diaboliche e ora appartenete alla 
famiglia di Dio. Dio è venuto e vi ha adottato mentre siete in vita. Questo viene 
quindi definito come: “cercare rifugio”. Cantano: Io vengo e cerco rifugio presso 
di Te. Solo quando Egli viene e mostra il Suo potere e il Suo splendore, potete 
trovare rifugio in Dio. Solo Lui è l’Autorità Onnipotente. Egli ha davvero il potere 
di attrarre. Vi fa rinunciare a tutto. Coloro che diventano veramente figli e figlie 
del Padre sono nutriti di relazioni diaboliche. Chiedono: Baba, quando si 
spezzeranno queste relazioni? Tutte quelle vecchie relazioni devono essere 
dimenticate qui. Quando un’anima si separa dal proprio corpo, finiscono tutti i 
legami. Sapete che, in questo tempo, dovrà esserci morte per tutti. Tutti quei 
legami sono viziosi. Ora, voi figli volete avere relazioni senza vizio. Avete avuto 
relazioni senza vizio, poi relazioni viziose e avrete ancora relazioni senza vizio. 
Queste cose non sono nell’intelletto di nessun altro. Voi figli sapete che state 
facendo sforzo per diventare liberi dai legami diabolici. Avete yoga con l’unico 
Padre. Da una parte c’è Ravan e da questa parte c’è Rama. Il mondo non sa 
queste cose. Dicono che vogliono il regno di Rama, ma nessuno comprende che 
il mondo intero è nel regno di Ravan. C’erano purezza, pace e felicità nel regno 
di Rama; ora non esistono più. Tuttavia, loro non sperimentano ciò di cui parlano. 
Si ricorda che tutte le anime sono Sita. Non si tratta di una sola Sita o di un solo 
Arjuna o di una sola Draupadi; quasta è una questione che riguarda molti di voi. 
L’esempio dato è di solo uno. Tutti voi siete come Arjuna. Voi dite che Arjuna è Il 
Carro Fortunato. Il Padre dice: Io prendo il carro di questo vecchio corpo 



ordinario. Essi poi hanno mostrato un carro di cavalli nelle immagini. Quella è 
chiamata ignoranza. Voi figli comprendete che tutte quelle scritture, ecc., 
appartengono al cammino della devozione. Nessuno può capire queste cose 
finché non segue il corso di sette giorni. La devozione è separata. Parlano di 
conoscenza, devozione e disinteresse. Di fatto, il disinteresse dei sannyasi non è 
reale perché vanno nelle foreste e poi tornano a vivere nelle città dove 
costruiscono grandi edifice, ecc. Dicono semplicemente che hanno lasciato le 
loro case e le loro famiglie. Voi avete disinteresse dell’intero vecchio mondo. 
Questo è qualcosa di reale; il loro è limitato. Ecco perché viene chiamato hatha 
yoga, disinteresse limitato. Voi figli sapete che questo vecchio mondo ora sta per 
finire e quindi, dovete assolutamente avere disinteresse in esso. Anche l’intelletto 
dice: Quando una nuova casa viene costruita, quella vecchia viene demolita. Voi 
sapete che ora vengono fatti preparativi. L’età di confluenza verrà sicuramente 
dopo l’età del ferro. Questa è chiamata l’età più elevata. C’è anche il mese più 
elevato della carità. La vostra è l’era più elevata. Donano e compiono carità nel 
mese della carità. Voi sacrificate tutto in questa età di confluenza di massimo 
auspicio. Sapete che questo intero mondo sta per essere sacrificato. Perciò 
perché non dovremmo sacrificare noi stessi prima che venga sacrificato il mondo 
intero? Ne riceverete molta carità. Quello è un mese limitato della carità, mentre 
questa è una questione dell’illimitato. Le persone ascoltano molte storie religiose 
e fanno digiuni, ecc., nel mese della carità. Voi osservate un digiuno molto 
grande. Sebbene abbiate case, figli e famiglie, avete rimosso dal cuore il vostro 
attaccamento ad essi. Quando morite, il mondo è morto per voi. Sapete che tutto 
questo sta per finire. Ora apparteniamo al Padre per diventare i più elevati. Tra 
tutti gli esseri umani, Lakshmi e Narayan, qui davanti a voi, sono i più elevati. 
Non può esserci nessun essere umano più elevato di Lakshmi e Narayan. Essi 
erano i signori del mondo. Siete venuti qui per diventare gli esseri più elevate, 
proprio come loro. Tutti gli esseri umani ricevono salvezza. Quando le anime 
umane diventano gli esseri più elevati, anche le loro residenze devono essere le 
più elevate, proprio come il Presidente ha il rango più elevato e gli viene 
assegnata la Casa del Presidente (Rashtrapati Bhavan – la Casa del Governo) in 
cui vivere. Si tratta di un grande edificio con giardini enormi e bellissimi, ecc. 
Questo vale qui. Voi siete coloro che conoscono il regno di Rama. Quando 
diventate gli esseri più elevati dell’età dell’oro, poi, gli esseri elevati dell’età del 
ferro non rimarranno più. State facendo sforzo per diventare esseri elevati 
dell’età d’oro. Sapete come saranno i vostri palazzi. Domani, ci sarà il regno di 
Rama. Voi sarete gli esseri più elevati nel regno di Rama. Lanciate una sfida 
dicendo che cambierete il regno di Ravan e fonderete il regno di Rama. Ora che 
avete lanciato questa sfida, dovete aiutarvi l’un l’altro a diventare gli esseri più 
elevati per le vostre prossime 21 nascite. La lode cantata delle deità è: Colmi di 
tutte le virtù, 16 gradi celestiali pieni, coloro la cui religone suprema è quella della 



non violenza. Voi lo sapete; nessun altro lo sa. Diventerete gli esseri più elevati 
nella vostra prossima nascita e allora, nessuno di questo regno di Ravan rimarrà. 
Ora avete tutta la conoscenza. Il regno di Ravan ora sta ormai arrivando al 
termine. Oggigiorno non c’è garanzia di nulla, nemmeno del tempo. Può 
verificarsi una morte improvvisa e prematura. Oppure, se c’è qualche inimicizia, 
potreste facilmente essere uccisi da qualcuno. Nessuno può uccidervi. Voi siete 
eternamente gli esseri più elevati. Tutto, qui nel regno di Ravan, è perituro. Le 
persone non conoscono il vostro regno delle deità. Sapete che state fondando la 
vostra sovranità delle deità seguendo shrimat. Coloro che vengono adorati 
devono sicuramente essere partiti dopo aver portato avanti buoni compiti. Voi lo 
sapete. Guardate quanto Jagadamba viene adorata! Lei è la Dea della 
Conoscenza. Voi, figlie di Jagadamba, state diventano dee della conoscenza e 
principesse. Chi tra le due è la più elevata? La gente va dalla Dea della 
Conoscenza ed esprime molti tipi di desiderio; chiede molte cose. C’è molta 
differenza tra il Tempio di Jagadamba e quello di Lakshmi e Narayan. Il Tempio di 
Jagadamba è molto piccolo. Alle persone piace vedere grandi folle anche in 
luoghi piccoli. Ci sono anche folle numerose al Tempio di Shrinath. A volte, 
colpiscono le persone con un bastone da bucato, per farle avanzare. Il Tempio di 
Kali a Calcutta è così piccolo e là, hanno molto olio e acqua ovunque. Dovete 
entrare con molta attenzione. Là c’è sempre una grande folla. Il Tempio di 
Lakshmi e Narayan è molto grande. Perché il Tempio di Jagadamba è così 
piccolo? Lei è povera e così il tempio riflette povertà. Loro (Lakshmi e Narayan) 
sono ricchi; non ci sono mai assemblee (mela) nei loro templi. Ci sono molti 
raduni al Tempio di Jagadamba. Molte persone dall’estero ci vanno per vederlo. 
C’è anche il Tempio di Mahalakshmi. Solo voi sapete che Lakshmi e Narayan 
sono inclusi in quello. Le persone chiedono loro solo ricchezza, perché loro sono 
diventati ricchi. Qui, avete i gioielli imperituri di conoscenza. Vanno da Lakshmi 
per la ricchezza, ma si rivolgono a Jagadamba affinchè tutti gli altri loro desideri 
vengano esauditi. Voi siete i figli di Jagadamba. Esaudite i desideri di tutti per 21 
nascite. Tutti i vostri desideri per 21 nascite vengono esauditi con solo un grande 
mantra. Tutti gli altri mantra che la gente recità non hanno alcun significato per 
essi. Il Padre spiega perché vi dà questo mantra. È perché siete impuri. Solo 
quando ricorderete costantemente e unicamente Lui, diventerete puri. Nessuno, 
eccetto il Padre può dire questo alle anime. Ciò dimostra che solo l’unico Padre 
insegna questo facile Raja Yoga. Solo Lui vi dà il mantra. Vi ve lo ha dato anche 
5000 anni fa. Ora lo avete ricordato. Adesso siete seduti personalmente davanti 
a Lui. Cristo è venuto e se n’è andato e così la gente continua a leggere la sua 
Bibbia. Cosa ha fatto quando è venuto? Ha fondato una religione. Voi sapete 
cosa ha fatto Shiv Baba quando era qui e cosa ha fatto Shri Krishna quando era 
qui. Shri Krishna era un principe dell’età dell’oro ed è diventato Narayan e poi ha 
continuato a prendere rinascita. E’ perché anche Shiv Baba ha fatto qualcosa 



quando era qui che è adorato così tanto. Ora sapete che Lui vi ha insegnato il 
Raja Yoga. Ha reso Bharat il paradiso ma Lui Stesso non ne è diventato il 
signore (master) numero uno. E’ stato Shri Krishna che lo diventò. Ora voi 
comprendete che Lui ha sicuramente insegnato all’anima di Shri Krishna. Voi, la 
dinastia di Krishna, sedete qui. Il re e la regina sono come la madre e il padre, 
coloro che provvedono. Anche in Rajasthan un re è detto uno che provvede (al 
cibo). C’è molto rispetto per i re. Nei primi tempi, tutte le lamentele venivano 
rivolte ai re quando essi governavano. Se qualcuno commetteva un errore, se ne 
pentiva molto. Oggigiorno, ci sono molti recidivi; continuano a finire in prigione 
più volte. Voi figli non dovete entrare nella prigione di un utero. Dovete andare 
nel palazzo di un utero. Perciò, dovete ricordare il Padre affinchè i vostri peccati 
possano essere dissolti e non finiate nella prigione di un utero. Là non viene 
commesso peccato. Tutti stanno nel palazzo di un utero. E’ solamente perché 
alcuni hanno fatto meno sforzo che ricevono un rango inferiore. Coloro che 
rivendicano un rango elevato hanno anche molta felicità. Qui, un Governatore o 
un Presidente, ecc., viene nominato solo per cinque anni. Potete spiegare che 
solo Bharat era la terra divina dei re (Rajasthan). Non c’è più la terra dei re né re 
o regine. Prima, chiunque desse soldi al Governo era in grado di ricevere un 
titolo di imperatore o imperatrice. Qui, questo è il vostro studio. Quei re e quelle 
regine non sono create grazie al loro studio. Voi avete uno scopo e obiettivo. 
Diventerete gli imperatori e le imperatrici del mondo, non solo re e regine, 
attraverso questo studio. Il titolo di re e regine ha avuto inizio nell’età 
dell’argento. Ora voi state diventando dei e dee della conoscenza e poi 
diventerete principi e principesseChi vi renderà tali? Dio. Come? Con il Raja 
Yoga e la conoscenza. Ricordate il Padre per ottenere un regno. Il Padre vi sta 
rendendo i signori del paradiso. Ciò è molto facile. È solo Dio, il Padre, che fonda 
il paradiso. Egli non fonda il paradiso in paradiso. Loro ricevono sicuramente il 
loro rango nell’età di confluenza, ecco perché questa è chiamata la bella e 
benevola età di confluenza. Il Padre porta così tanti benefici a voi figli da rendervi 
i signori del paradiso. Dicono che il Padre Supremo, l’Anima Suprema, crei il 
nuovo mondo. Tuttavia, nessuno sa chi governi quel mondo. Voi capite cos’è il 
regno di Rama. Hanno attribuito al regno di Rama una durata di centinaia di 
migliaia di anni. Hanno attribuito all’età del ferro una durata di 40.000 anni. Il 
Padre dice: Io vengo solo nell’età di confluenza. Vengo e fondo la terra di Vishnu 
attraverso Brahma. Questa è anche la storia del vero Narayan. Nell’età dell’oro 
voi diventate Lakshmi e Narayan, colmi di tutte le virtù, 16 gradi celestiali 
complete, ecc. Poi i gradi continuano a diminuire. Quando la fondazione ha avuto 
luogo, è chiamata un nuovo albero. Quando viene costruito un nuovo edificio, lo 
si definisce nuovo. Quando andrete all’età dell’oro, verrà chiamato nuovo regno e 
i gradi, poi, diminuiranno. La fondazione ha luogo qui. Queste cose meravigliose 
non sono nell’intelletto di nessun altro. Il Padre ha spiegato che questa è l’età, 



per tutte le anime, in cui diventare le più elevate di tutte. Si dice che la 
Liberazione – in - vita sia il rango più elevato. Non si dice che una vita di legami 
è uno stato elevato. In questo tempo, tutti sono in una vita di legami. Il Padre 
viene e rende tutti liberi in vita. Rimarrete liberi - in - vita per metà ciclo e poi 
sarete nuovamente vincolati in una vita di legami. Voi lo capite. Qual è il vostro 
voto e la vostra disciplina? Baba è venuto e vi ha fatto osservare il digiuno. Non 
è questione di digiuno dal cibo e dale bevande. Fate tutto ma ricordatevi solo 
dell’unico Padre e diventate puri. Generalmente, nel mese di auspicio della 
carità, molte persone rimangono pure. In realtà, è rispetto per questa età più 
elevata. Perciò, dovreste avere così tanta felicità ed ebrezza. Ora non dovete più 
compiere nessuna azione peccaminosa, perché state diventando gli esseri più 
elevati. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno 
dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per diventare liberi in vita in questa età di massimo auspicio, compiete azioni 
caritatevoli. Sicuramente, diventate puri. Pur avendo una casa e famiglia, 
rimuovete dal vostro cuore ogni attaccamento nei loro confronti. 

2. Seguite shrimat e fondate il regno delle deità con il vostro corpo, la vostra 
mente e la vostra ricchezza. Fate servizio affinchè tutti possano diventare gli 
esseri più elevati. 
Benedizion
e: 

Possiate essere uno yogi costante e rendere voi stessi uno yogi 
facile cooperando con il Padre. 
Co-operare con il Padre nell’età della confluenza è la via per 
diventare uno yogi facile. Coloro i cui pensieri, parole e azioni sono 
tutti in co-operazione con il Padre per la Sua opera di fondazione del 
regno, sono chiamati pieni di conoscenza. Sono anime yogi e veri 
servitori. Se non con la vostra mente, allora con il vostro corpo e se 
non con il vostro corpo, allora con la vostra ricchezza, e se non con 
la vostra ricchezza, allora co-operate in qualsiasi modo possiate, 
poiché, anche questo è yoga. Dal momento in cui appartenete al 
Padre, ci siete solo voi e il Padre, senza alcuna terza persona. In 
questo modo, diventerete uno yogi costante. 

Slogan: Tollerare, cioè morire nell’età della confluenza, significa conquistare il 
regno del paradiso. 

*** O M S H A N T I *** 



Segnale Avyakt: Rimanete nello stadio vulcanico e sperimentate un ricordo potente. 

In accordo al tempo, qualsiasi conto karmico rimanga nella vostra mente, nelle 
vostre relazioni e nei vostri legami, bruciatelo con il ricordo vulcanico. BapDada 
vi ha promosso nella materia dell’amore, ma ora lasciate che quell’amore diventi 
come un fuoco. Il fuoco che brucia nel mondo della corruzione e della violenza si 
spegnerà nel fuoco dello yoga, attraverso il ricordo vulcanico di voi figli. 


