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Essenza: Dolci figli, continuate a fare progressi raccomandandovi a vicenda di 

ricordare il Padre e di rimanere cauti. 
Domanda: Quali cose principali vengono inculcate nelle vite dei figli che 

diventano colmi di conoscenza come il Padre? 
Risposta: Loro continuano a sorridere e non piangono mai in alcuna situazione. 

Qualunque cosa accada non è niente di nuovo. Quelli che ora 
diventano colmi di conoscenza in questo modo, cioè quelli che 
diventano a prova di lacrime e non perdono mai la pace in nessuna 
situazione sono coloro che ricevono la sovranità del paradiso. Quelli 
che piangono, perdono tutto e perdono il loro rango. 

Canzone: Avendo trovato Te, ho trovare l'intero mondo. La terra ed il cielo, tutto appartiene 
a me. 

 

Om Shanti. Voi dolcissimi figli avete sentito la canzone che cantate voi stessi. Voi 
figli sapete che siete seduti di fronte al Padre illimitato e perciò dite: Baba, stiamo 
ancora una volta reclamando la sovranità del mondo che abbiamo già reclamato 
da Te. Non lo canterete all'età dell'oro. Solo all'età della confluenza potete 
cantare questa canzone. Mentre siete seduti a casa oppure al lavoro, sapete che 
state reclamando ancora una volta la vostra eredità illimitata dal Padre illimitato. 
Anche nei centri, venite avvisati di ricordare il Padre e di ricordare che state 
diventando i signori del mondo. Questo non è niente di nuovo. Reclamiamo la 
sovranità del mondo dal Padre ad ogni ciclo. Se una persona nuova lo sente, 
penserà che state chiamando questo (Brahma) Shiv Baba. Lui è il Padre delle 
anime incorporee. L'anima è incorporea, e il Padre, l'Anima Suprema è anche 
incorporeo. Un'anima viene detta incorporea quando non ha preso una forma 
corporea. Voi figli sapete che state sentendo questa conoscenza dal Padre 
illimitato. L'Insegnante spirituale vi sta insegnando così che possiate mettervi in 
guardia l’un l’altro. Prima di tutto ricevete questo monito spirituale. Tutti voi 
rimanete nel ricordo del Padre illimitato e date un segnale: Rimanete nel ricordo 
del Padre e non permettete al vostro intelletto di vagare da nessun'altra parte. 
Per questo viene detto: Possiate essere cosci d'anima e ricordare il Padre! Egli è 
Padre Purificatore. Egli siede personalmente davanti a voi e vi dice di ricordarLo. 
Questo è un metodo così facile. C’è anche il termine “Manmanabhav”, ma voi 
dovete anche comprenderlo. Solo l'unico Padre vi insegna il pellegrinaggio del 
ricordo. Solo voi figli sapete di essere su un pellegrinaggio spirituale. Quei 
pellegrinaggi sono fisici ma voi non siete più pellegrini fisici. Voi siete pellegrini 
spirituali. Solamente attraverso questo ricordo i vostri peccati saranno distrutti e 



diventerete conquistatori delle azioni peccaminose. Non vi è altro modo per voi di 
diventare conquistatori delle azioni peccaminose. Uno è il periodo di coloro che 
sono conquistatori delle azioni peccaminose e l’altro è il periodo di coloro che 
compiono azioni peccaminose; è in quel periodo che le azioni peccaminose 
cominciano ad essere compiute. I vizi cominciano appena inizia il regno di 
Ravan. Ora voi vi state impegnando per diventare conquistatori del peccato. Là 
non si compiono azioni peccaminose perché là Ravan non esiste. Nessuno nel 
mondo sa questo. Voi ora venite a sapere ogni cosa dal Padre. Solo il Padre 
viene detto colmo di conoscenza e Egli dà questa conoscenza solamente a voi 
figli. Ci deve essere anche il nome di Dio, il Padre. Egli non è al di là del nome o 
della forma. La gente Lo adora ed il Suo nome è Shiva. Solo lui è il Purificatore, 
l'Oceano di Conoscenza. Le anime ricordano quel Padre, il Padre Supremo, 
L'Anima Suprema. Le anime cantano la lode del Padre. Egli è l'Oceano della 
Pace e della Felicità. Il Padre certamente dona l’eredità ai suoi figli. Loro creano 
memoriali di coloro che sono venuti e sono andati. Solamente Shiv Baba viene 
lodato ed anche adorato. Lui certamente lavora attraverso un corpo ed è per 
questo che viene ricordato. Lui è sempre puro. Il Padre non diventa mai un 
adoratore; Lui è costantemente degno di adorazione. Il Padre dice: Io non 
divento mai un adoratore; Io vengo adorato. Gli adoratori adorano Me. Voi non Mi 
adorerete all'età dell'oro. È sul cammino della devozione che ricordate Me, il 
Padre Purificatore. All'inizio c'è devozione non adulterata dell'Unico e poi 
quell'adorazione diventa adulterata. Shiv Baba rende anche Brahma e Saraswati 
i signori del mondo, C'è così tanta espansione della devozione. Non c'è 
espansione del Seme. Il Padre dice: Ricordate Me e ricordate la vostra eredità. 
Questo è tutto! Come c'è la crescita dell'albero, così c'è altrettanta crescita della 
devozione. Questa conoscenza è il seme. Quando ricevete questa conoscenza, 
ricevete la salvezza. Non dovete battere la vostra testa per nulla. C'è 
conoscenza e devozione. L'albero della devozione non esiste alle età dell'oro e 
dell'argento. L'albero della devozione cresce per la metà di ogni ciclo. Tutte le 
religioni hanno i loro sistemi e costumi. Il cammino della devozione è così vasto! 
Questa conoscenza è la stessa per tutti: “Manmanabhav”, questo è tutto! 
Ricordate il Padre, Alpha. Quando ricordate il Padre certamente ricorderete 
l’eredità. C'è espansione anche nell'eredità. Quella proprietà è limitata. Qui voi 
ricordate la vostra proprietà illimitata. Il Padre illimitato viene e dà a voi gente di 
Bharat la vostra eredità illimitata. La Sua nascita viene ricordata qua. Questo è 
eternamente fissato in questo drama. Come Dio è il più Elevato nell'Alto, così 
anche la terra di Bharat è la più elevata nell'alto. È là dove il Padre viene e 
concede la salvezza all'intero mondo. Perciò, è il luogo di pellegrinaggio più 
grande tra tutti. Voi dite: O Dio, Padre, portaci a casa! Voi tutti avete amore per 
Bharat. Anche il Padre viene in Bharat. Voi ora state facendo degli sforzi. Siete 
gopes e gopis della Gopi Vallabh. Non c’è questione di gopes e gopis all'età 



dell'oro. Là, il regno continua sistematicamente. Non vi sono le attività divine di 
Shri Krishna, ma ci sono le attività divine dell'unico Padre. Le Sue attività divine 
sono così elevate. Egli purifica l'intero mondo impuro. Questo è cosi intelligente 
da parte Sua. In questo tempo tutti gli esseri umani sono peccatori come Ajamil. 
La gente considera elevati i saggi, ecc. Il Padre dice: Io devo elevare persino 
loro. Proprio come voi siete attori, cosi anche il Padre è un attore. Voi prendete 
84 nascite e recitate le vostre parti. Egli è il Creatore, il Regista e l'Attore 
principale. Egli è Karankaravanhar. Che cosa fa? Purifica gli impuri. Il Padre dice: 
Voi Mi invocate di venire e di purificarvi. Anch'io sono legato a questa parte. 
Nessuno può chiedere perché e quando questo drama è stato creato. Questo 
drama è eternamente predestinato; non ha inizio, metà o fine. Non c'è 
l'annientamento. Le anime sono imperiture e non possono mai essere distrutte. 
Hanno ricevuto parti perenni. Questa drama è illimitato. I Padre siede qui e vi 
spiega in poche parole come questa parte del drama continua. Non è che Egli 
essendo Dio possa resuscitare un morto. Non c'è fede cieca, né ci sono poteri 
occulti qua. Voi Mi invocate: O Purificatore, vieni! Vieni è rendici puri da impuri! 
Cosi Lui sicuramente viene. La Gita è il gioiello più elevato di tutte le scritture. È 
stato Dio a pronunciare la Gita. Ok, quando ha insegnato il facile Raja Yoga? 
Solo voi sapete questo. Il Padre viene all'età della confluenza di ogni ciclo, 
quando fonda il nuovo regno del mondo puro. Non lo fonda all'età dell'oro. Quello 
è un mondo puro. Questo grande incontro (kumbha mela) ha luogo solamente 
all'età della confluenza del ciclo. Quel kumbha mela ha luogo ogni 12 anni. 
Questo grande kumbha mela ha luogo ogni 5000 anni. Questo è l'incontro delle 
anime con l'Anima Suprema, quando il Padre Supremo, l'Anima Suprema viene 
e purifica tutte le anime, riportandole indietro con Sé. Siccome hanno allungato la 
durata del ciclo, la gente si è confusa. Ora voi comprendete ogni cosa. Nessuno 
tranne voi figli è in grado di comprendere le riviste che avete stampato. Il Padre 
ha detto: Scrivete solamente che qualsiasi cosa accada ora, è accaduta 
esattamente allo stesso modo 5000 anni fa; non è niente di nuovo. Qualsiasi 
cosa ebbe luogo 5000 anni fa si sta ora ripetendo. Chiunque voglia comprendere 
questo può venire e farlo. Create tali metodi. Cosa dovremmo stampare nei 
giornali? Potete scrivere questo: Venite e comprendete in che modo questa 
guerra del Mahabharat apre i cancelli del mondo puro, in che modo l'età dell'oro, 
il regno delle deità, si sta fondando, proprio come nel ciclo precedente. Se volete 
venire e reclamare il vostro diritto di nascita da Dio, il Padre, allora venite e 
fatelo. Rimuginate l'oceano di questa conoscenza in questo modo. Le storie che 
scrive quella gente, sono anch'esse fissate nel drama. Continuano a recitare le 
loro parti. In accordo al piano del drama, Vyas creò le scritture. Lui ricevette una 
tale parte. Voi adesso avete capito questo drama, e che questo stesso drama si 
ripeterà. Ora voi siete venuti nuovamente e state ascoltando di nuovo questa 
conoscenza. Voi sapete che il regno di Lakshmi e Narayan esisterà ancora una 



volta e che tutte le altre religioni verranno distrutte. Ora state diventando colmi di 
conoscenza. Baba vi sta rendendo colmi di conoscenza, uguali a Se Stesso. Voi 
sapete che rimarrete pacifici per mezzo ciclo, che non ci sarà alcun tipo di 
inquietudine là. I bambini là non piangono; sorridono costantemente. Voi non 
dovete piangere qua. Viene ricordato che se anche vostra madre dovesse 
morire, dovreste mangiare halwa. Quelli che piangono, perdono ogni cosa ed il 
loro rango viene distrutto. Voi avere trovato il Marito di tutti i mariti che vi dà la 
sovranità del paradiso. Lui non muore mai. Perciò, che bisogno avete di 
piangere? Quelli che diventano “a prova di pianto” reclamano la sovranità e tutti 
gli altri entrano a far parte dei sudditi. Se chiunque di voi chiedesse a Baba cosa 
diventerebbe sulla base delle vostre attuali condizioni, Baba potrebbe dirvelo. Voi 
figli avrete quelle visioni alla fine. Proprio come tutti in una scuola conoscono i 
loro risultati, così voi alla fine saprete chi sarà nel rosario di Rudra. Gli studenti 
fanno grandi sforzi gli ultimi giorni prima degli esami, perché realizzano che 
altrimenti sarebbero bocciati in una particolare materia. Anche voi saprete ogni 
cosa. Molti dicono di avere attaccamento ai loro figli. Questo deve essere 
rimosso. Abbiate attaccamento solamente per l'Uno, e prendetevi cura di loro 
come fiduciari. Voi dite che ogni cosa vi è stata data dal Padre. Perciò continuate 
a prendervi cura di loro come un fiduciario. Rimuovete il vostro attaccamento da 
loro. Dio stesso viene e vi dice di rimuovere il vostro attaccamento da loro. 
Considerate ogni cosa appartenente a Lui e seguite solamente le Sue direttive. 
Impegnatevi nel Suo compito. Continuate a donare i gioielli imperituri di questa 
conoscenza. Qua, il Padre ha il massimo riguardo per le kumari. Una kumari è 
libera da legami karmici. I figli hanno l'ebbrezza di un'eredità da parte del loro 
padre fisico. Una kumari non riceve un'eredità dal suo padre fisico. Qua, questo 
Padre non fa differenza fra maschi e femmine. Il Padre siede qui e spiega alle 
anime. Voi sapete che tutti voi siete fratelli e che state reclamando la vostra 
eredità dal Padre. Voi anime studiate e reclamate la vostra eredità dal Padre. 
Maggiore è l'eredità che reclamate, più alto sarà il rango che riceverete. Baba 
viene e vi spiega ogni cosa. Shiv Baba è incorporeo e viene adorato. Il tempio di 
Somnath è stato costruito per Lui. Ora voi sapete che cosa fece Shiv Baba 
quando venne. Perché è stato costruito un tempio in Sua memoria? Ora voi 
capite questo. Sarà lo stesso ad ogni ciclo. Qualsiasi cosa sia fissata nel 
dramma si sta ripetendo. Il Padre deve venire ed il vecchio mondo deve essere 
distrutto. Non si tratta di rimpiangere questo. Tutto questo è uno spettacolo di 
spargimento di sangue senza causa. Tutti saranno uccisi senza causa. 
Altrimenti, se qualcuno uccidesse un'alta persona, sarebbe punito e impiccato 
sulla forca. Chi ritenete responsabile ora? Le calamità naturali devono venire e la 
distruzione deve avere luogo. Nessuno comprende il significato della terra 
dell'immortalità e della terra della morte. Voi sapete che oggi siete nella terra 
della morte e che domani sarete nella terra dell'immortalità, ed è per questo che 



state studiando. La gente è nell'oscurità estrema. Quando date loro da bere il 
nettare di questa conoscenza annuiscono approvando ogni cosa che dite è poi 
tornano a dormire. Ascoltano persino che il Padre illimitato sta dando l'eredità e 
che questa è la stessa guerra del Mahabharat attraverso la quale si sono aperti i 
cancelli del paradiso. Scrivono persino che questa conoscenza è molto valida e 
che nessun altro può darla. Sono d'accordo con tutto questo, ma è tutto! Loro 
stessi non prendono nulla di questa conoscenza, ma solamente tornano a 
dormire. Vengono chiamati Kumbhakarna. Potete dire loro: Siccome state dando 
questo a noi per iscritto, non ritornate poi a casa e tornate a dormire. Dovreste 
portarli davanti all'immagine di Kumbhakarna e dire loro di non addormentarsi 
come lui. Dovete usare molto tatto mentre gli spiegate. Baba dice: Figli, mettete 
queste immagini principali nei vostri negozi così da poter spiegare a tutti quelli 
che vengono. Fate quest'affare con loro e fate anche questo vero affare. Potete 
dare il beneficio a molti in questo modo. Non si tratta di sentirsi imbarazzati per 
questo. Alcuni dicono che siete diventati Brahma Kumars e Kumaris. Dite loro: 
Oh! Ma anche voi siete Kumars e Kumaris di Prajapita Brahma. Il Padre sta 
creando un nuovo mondo e il vecchio mondo sta per essere dato alle fiamme. 
Non potete andare in paradiso a meno che non diventiate anche voi BKs. Fate 
servizio nei negozi in questo modo ed il servizio illimitato avrà luogo. Discutete di 
questo tra di voi. Anche se il negozio è piccolo, potete mettere le immagini sulle 
pareti. La carità comincia a casa. Prima di tutto, dovete dare beneficio a loro. Il 
Padre dice: Ora non ricordare alcun essere corporeo. Ricordate Shiv Baba dal 
quale ricevete la vostra eredità. I poveri esseri umani sono così confusi. Dovete 
dire loro: Se volete reclamare la sovranità del mondo delle deità e cambiare da 
un essere umano ordinario in Narayan, allora venite è fatelo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo è 
buongiorno dalla Madre, il Padre BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai 
figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Abbiate vero, puro attaccamento verso l'unico Padre. Ricordate solamente 

Lui. Rimuovete il vostro attaccamento dagli esseri umani. Prendetevi cura di 
loro come un fiduciario. 

●​ Dovete diventare i conquistatori delle azioni peccaminose e dovete perciò 
prestare grande attenzione a non compiere alcuna azione peccaminosa 
attraverso i vostri sensi fisici. 

 



Benedizion
e: 

Possiate stabilizzarvi nella vostra forma elevata di essere introversi e 
alokik e sperimentate ebbrezza elevata. 
Nella costellazione di stelle, la brillantezza delle stelle speciali è vista 
così adorabile e unica a distanza. Nello stesso modo, voi stelle 
dovreste apparire come anime speciali nell’assemblea di anime 
ordinarie. Mentre siete nella vostra forma ordinaria, fate che il vostro 
stato sia straordinario e alokik e allora sarete visti come persone che 
appartengono a Dio in quell’assemblea. Per questo, praticate di 
essere introversi prima di diventare estroversi. Prima stabilizzatevi 
nella vostra forma elevata con ebbrezza e siate potenti così come 
colmi di conoscenza e allora date la conoscenza. Allora sarete in 
grado di rendere molte anime esperte in questo. 

Slogan: Se avete tenuto la proprietà di Ravan con voi, Dilaram (Confortatore 
dei Cuori) non può rimanere nel vostro cuore. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Ora rivelate la vostra forma di un donatore. 

Voi figli del Donatore siete master donatori, quelli che donano a tutti. Con un 
secondo del vostro drishti e con le vostre inestimabili parole, potete placare la 
sete delle anime assetate. Ogni anima affamata che viene alla vostra porta non 
dovrebbe andare via a mani vuote. Sakar Baba ha dimostrato questo: non una 
sola anima andava via scontenta. Non importa che tipo di anima qualcuno può 
essere, egli dovrebbe andare via contento. 


