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Essenza: Dolci figli, verificatevi per vedere se siete diventati un fiore. Verificate di non diventare una 

spina avendo arroganza del vostro corpo. Il Padre è venuto per cambiarvi da spine in fiori. 
Domanda: Sulla base di quale fede siete in grado di avere amore ininterrotto per il Padre? 
Risposta: Quando per prima cosa avete la certezza di essere un’anima, allora avrete amore per il 

Padre. Dovete avere certezza ininterrotta che il Padre incorporeo è presente in questo carro 
fortunato. Lui ci sta insegnando attraverso questo qui. Quando questa certezza 
s’interrompe, il vostro amore diminuisce. 

 

Om Shanti. Dio, Colui che cambia le spine in fiori, parla; cioè, Dio, il Signore del Giardino, parla. Voi 
figli sapete di essere venuti qui per cambiare da spine in fiori. Tutti voi capite che prima eravate spine e 
che ora state diventando fiori. Il Padre viene molto lodato, dicono: “Purificatore, vieni!”. Egli è il 
Barcaiolo, il Signore del Giardino e il Redentore delle Anime. Sebbene ci si riferisca a Lui con molti 
nomi, si vede ovunque la stessa Sua immagine. Si canta la Sua lode come l’Oceano della Conoscenza, 
l’Oceano di Felicità. Voi sapete di essere ora seduti con l’unico Padre. Siete venuti qui per cambiare da 
umani simili a spine, in deità simili a fiori. Questo è il vostro scopo e obiettivo. Ora, ognuno di voi 
deve guardare dentro il proprio cuore e chiedersi: “Ho le virtù divine? Sono diventato pieno di tutte le 
virtù?” Prima, cantavate le lodi delle deità considerandovi spine. Avendo i cinque vizi, cantavate: “Io 
sono senza virtù, non ho virtù”. La coscienza del corpo è anche una forma molto forte di ego. Quando 
vi considerate anime, potete avere molto amore per il Padre. Ora sapete che il Padre incorporeo è 
presente in questo carro. Anche se avete questa certezza, essa si rompe. Dite di essere venuti da Shiv 
Baba che è nel corpo di questo carro fortunato, di Prajapita Brahma. Il Padre di tutte noi anime è solo 
l’unico Shiv Baba ed è presente in questo carro. Questa certezza dev’essere molto ferma. È in questa, 
che Maya porta dubbi. Quando una kumari si fidanza e sta per sposarsi, crede che riceverà molta felicità 
da suo marito, ma quale felicità riceve? Diventa immediatamente impura. Mentre è ancora una kumari, 
sua madre, suo padre, ecc., tutti s’inchinano a lei perché è pura. Appena diventa impura, deve iniziare a 
inchinarsi a tutti. Oggi, tutti si inchinano a lei e domani lei si inchinerà a tutti. Voi figli ora siete all’età 
di confluenza e state diventando gli esseri umani più elevati. Dove sarete domani? Cosa sono, oggi, 
queste case ecc.? C’è così tanta attività sporca ovunque. Questo si chiama bordello; tutti nascono 
attraverso il vizio. Solo voi vivevate nel Tempio di Shiva. Cinquemila anni fa siete diventati molto felici. 
Non c’era né nome né traccia di sofferenza. Ora siete venuti qui per diventare così ancora una volta. La 
gente non conosce per niente il Tempio di Shiva. Il paradiso si chiama il Tempio di Shiva. Shiv Baba ha 
fondato il paradiso. Tutti dicono “Baba”, ma chiedete loro dove sia il Padre e diranno che è 
onnipresente. Dicono che è nei gatti, nei cani, nei pesci e nei coccodrilli. C’è così tanta differenza! Il 
Padre dice: Una volta eravate gli esseri umani più elevati, ma avendo preso 84 nascite, cosa siete 
diventati ora? Siete diventati residenti dell’inferno. Per questo motivo tutti invocano: “O Purificatore 
vieni!” Ora il Padre è venuto per purificare tutti. Dice: “Smettete di bere veleno in quest’ultima nascita”. 
Tuttavia, loro ancora non capiscono. Il Padre di tutte le anime ora dice: “Diventate puri!” Tutti dicono 
“Baba”. Prima di tutto, le anime ricordano quel Baba e poi ricordano questo Baba. Quel Baba è 
l’Incorporeo e questo Baba è il corporeo. L’Anima Suprema siede qui e spiega a voi anime impure. 
Inizialmente, anche voi eravate pure. Vivevate col Padre e poi siete venute qui per recitare le vostre 
parti. Comprendete molto bene questo ciclo. Ora dovete andare al mondo nuovo dell’età d’oro. È il 



vostro desiderio, andare in paradiso. Chiedevate un figlio simili a Krishna. Ora, Io sono venuto per farvi 
diventare come lui. Là, tutti i figli sono come Shri Krishna; sono fiori satopradhan. Ora state andando 
alla terra di Krishna. State diventando i signori del paradiso. Chiedete a voi stessi: “Sono diventato un 
fiore? Divento una spina avendo arroganza del corpo?” Gli esseri umani si considerano corpi, piuttosto 
che anime. Dimenticando di essere anime, avete dimenticato il Padre. È solo conoscendo il Padre dal 
Padre, che potete reclamare l’eredità del Padre. Tutti ricevono la propria eredità dal Padre illimitato. 
Non c’è una sola anima che non riceva la propria eredità. È solo il Padre, chi viene e purifica tutti e li 
riporta a casa, alla terra del nirvana. Dicono che la luce si fonde nella luce o nell’elemento brahm. Non 
hanno per niente questa conoscenza. Voi sapete da chi siete venuti. Questa compagnia della Verità 
(satsang) non è quella di un essere umano. Voi anime vi siete separate dall’Anima Suprema e ora avete 
trovato la Sua compagnia. Solo una volta, in 5000 anni, ricevete la vera compagnia della Verità. Non ci 
sono satsangs alle età d’oro e d’argento. Tuttavia, sul cammino della devozione, ci sono molti satsangs. 
In realtà, solo l’unico Padre è la Verità. Ora siete seduti in Sua compagnia. Dovreste avere la 
consapevolezza di essere studenti di Dio e che Dio vi sta insegnando. Anche questa è la vostra grande 
fortuna. “Il nostro Baba è qui”. Lui diventa il Padre, Insegnante e Guru. È a questo tempo che Egli 
interpreta tutte e tre le parti. Egli fa in modo che voi figli Gli apparteniate. Il Padre dice: “È avendo 
ricordo, che i vostri peccati possono essere dissolti”. Ricordando il Padre, i vostri peccati saranno 
tagliati via e allora riceverete una corona di luce. Questo è solo un simbolo; non è che potete vedere la 
luce. È un simbolo di purezza. Nessun altro può ricevere questa conoscenza. Solo l’Unico Padre la dà. 
Egli ha questa piena conoscenza. Il Padre dice: “Io sono il Seme dell’albero del mondo umano”. 
Questo è l’albero invertito. Questo è l’albero del kalpa. Prima, c’era l’albero dei fiori divini. Ora è 
diventata una foresta di spine a causa dei cinque vizi. Il vizio principale è la coscienza del corpo. Là non 
c’è coscienza del corpo. Là, capiscono di essere anime, ma non conoscono il Padre, l’Anima Suprema. 
Tutto quel che sanno è di essere anime, tutto qui. Non hanno altra conoscenza. Ora vi è stato detto che 
la vostra pelle è diventata vecchia nel corso di molte nascite ed ora è deteriorata. Ora dovete lasciarla 
(l’esempio del serpente). A questo tempo, sia l’anima che il corpo sono impuri. Quando voi anime 
diventerete pure, lascerete i vostri corpi. Tutte le anime correranno a casa. Adesso avete la conoscenza 
che questo drama sta arrivando alla fine. Ora, dobbiamo tornare a casa col Padre. Perciò, dobbiamo 
ricordare la casa. Bisogna rinunciare a questi corpi. Quando i corpi saranno distrutti, anche il mondo 
sarà distrutto, e allora voi andrete alla vostra nuova casa e svilupperete nuove relazioni. Quelle persone 
dovranno prendere rinascita qui, mentre voi la prenderete in un mondo di fiori. Le deità sono pure. Voi 
capite che eravate fiori, che poi siete diventate spine, e che ancora una volta state andando a un mondo 
di fiori. Facendo ulteriore progresso avrete molte visioni. Quelli sono tutti giochi. Meera danzava in 
trance, ma non aveva nulla di questa conoscenza. Meera non è andata in paradiso; sarà ancora qui da 
qualche parte. Se appartiene a questo clan Brahmino, sta ricevendo questa conoscenza da qualche parte. 
Non è che, poiché ha danzato in trance, è andata in paradiso. Molte persone hanno danzato nello 
stesso modo. Andranno in trance e, avendo visto tutto, ritorneranno e poi indulgeranno nel vizio. Viene 
ricordato, “Se ascendi, gusterai la dolcezza del paradiso, ma se discendi…” Il Padre vi rassicura che 
potete diventare i signori del paradiso se studiate questa conoscenza e lo yoga. Se lasciate il Padre, 
cadete nella fogna (il vizio). C’erano quelli che si sono meravigliati e sono appartenuti al Padre. Hanno 
ascoltato questa conoscenza e l’hanno raccontata a tutti. Poi sono corsi via. Sono stati colpiti così 
duramente da Maya. Adesso, seguendo le shrimat del Padre, voi state diventando deità. Sia l’anima che 
il corpo devono diventare elevati. Le deità non prendono nascita attraverso il vizio. Quel mondo, è un 
mondo senza vizio. Là, non esistono i cinque vizi. Shiv Baba ha creato il paradiso. Ora è l’inferno. Ora 
siete venuti qui per diventare i residenti del paradiso una volta ancora. Quelli che studiano bene 



andranno in paradiso. State studiando una volta ancora e continuerete a studiare ciclo dopo ciclo. 
Questo ciclo continua a girare. Questo è un drama predestinato, dal quale nessuno può essere liberato. 
Qualsiasi cosa vedete, ad esempio una zanzara che vola, volerà nello stesso modo dopo un ciclo. C’è 
bisogno di un intelletto molto buono per capire questo. Le riprese di questo drama continuano ad 
avvenire. Questo è il campo d’azione. Venite qui dalla dimora suprema per recitare le vostre parti. 
Alcuni di voi diventano molto capaci in questo studio e alcuni stanno ancora studiando. Alcuni studiano 
e diventano ancor più capaci di quelli anziani. L’Oceano della Conoscenza insegna a tutti. Non appena 
appartenete al Padre, l’eredità del mondo è vostra. Sì, le anime che sono diventate impure, certamente 
devono essere purificate. Il modo più facile per diventare puri è continuare a ricordare il Padre 
illimitato. Voi figli dovreste avere disinteresse verso il vecchio mondo, perché ci saranno la terra della 
liberazione e la terra della liberazione in vita. Noi non ricordiamo nessuno se non l’unico Padre. 
Svegliatevi presto al mattino e praticate: “Io sono venuto senza un corpo e devo tornare senza corpo. 
Perciò, perché dovrei ricordare qualche essere corporeo?” Svegliatevi all’amrit vela e parlate a voi stessi 
in questo modo. Le ore del mattino presto sono chiamate amrit vela. L’Oceano della Conoscenza ha il 
nettare di questa conoscenza. Perciò, l’Oceano della Conoscenza dice: “il tempo del mattino presto è 
molto buono”. Svegliatevi presto al mattino e ricordate il Padre con molto amore: “Baba, ora Ti ho 
ritrovato dopo 5000 anni”. Il Padre dice: “Ora ricordate Me e i vostri peccati saranno tagliati via. Dovete 
seguire shrimat. Certamente dovete diventare satopradhan”. Una volta che sviluppate l’abitudine di 
ricordare il Padre, continuerete a essere in uno stato di felicità e qualunque consapevolezza del corpo 
continuerà ad essere rimossa. Allora non ci sarà alcuna consapevolezza del corpo; ci sarà molta felicità. 
Eravate molto felici quando eravate puri. Tutta questa conoscenza dev’essere conservata nei vostri 
intelletti. Quelli che vengono prima, prenderanno certamente 84 nascite. Poi, quelli della dinastia luna 
prenderanno un po’ meno nascite e dopo quelli dell’Islam ne prenderanno ancora meno. L’albero 
continua a crescere, in graduatoria. La religione principale è la religione delle deità. In seguito, tre 
religioni emergono da questa, e poi, emergono i rami e ramoscelli. Ora conoscete questo drama. Questo 
drama continua a muoversi così lentamente come un pidocchio; continua a ticchettare, secondo dopo 
secondo. Per questo motivo si ricorda “liberazione in un secondo”. Le anime ricordano loro Padre: 
“Baba noi siamo Tuoi figli. Perciò dovremmo essere in paradiso. Quindi perché siamo all’inferno? Il 
Padre fonda il paradiso, quindi perché siamo ancora all’inferno?” Il Padre spiega: “Eravate in paradiso, 
ma avete dimenticato tutto prendendo 84 nascite. Ora, seguite le Mie indicazioni ancora una volta”. È 
solo avendo ricordo del Padre che i vostri peccati saranno assolti. È stata mischiata la lega nelle anime. I 
corpi sono l’ornamento delle anime. Quando le anime diventano pure, ricevono corpi puri. Voi sapete 
che eravate in paradiso. Ora che il Padre è venuto ancora una volta, dovete reclamare la vostra piena 
eredità da Lui. Si deve rinunciare ai cinque vizi. Si deve rinunciare alla coscienza del corpo. Facendo 
ogni cosa, continuate a ricordare il Padre. Le anime hanno ricordato il loro Amato per mezzo ciclo. 
Quel Amato ora è venuto. Dice: “Siete diventate brutte sedendo sulla pira della lussuria. Ora sono 
venuto per rendervi belle”. A questo serve il fuoco dello yoga. La conoscenza non si potrebbe chiamare 
pira. C’è la pira di questo yoga. Sedendo sulla pira del ricordo, i vostri peccati saranno assolti. Gyan è 
chiamata conoscenza. Il Padre vi sta raccontando questa conoscenza dell’inizio, la metà e la fine del 
mondo. Il Più Alto nell’Alto è il Padre. Poi ci sono Brahma, Vishnu e Shankar e poi quelli delle dinastie 
sole e luna. Poi ci sono i rami secondari delle altre religioni. Questo albero cresce così grande. In 
questo momento, questo albero non ha le fondamenta. Ecco perché si fa l’esempio dell’albero 
banyan. La religione delle deità è scomparsa. Le persone sono diventate corrotte nella loro etica e nelle 
loro azioni. Voi figli ora state compiendo azioni elevate per diventare elevati. State rendendo civili i 
vostri occhi. Non dovete più compiere azioni corrotte; non ci dovrebbe essere visione cattiva. Ognuno 



di voi verifichi se stesso: “Sono degno di sposare Lakshmi? Mi considero un’anima e ricordo il Padre?” 
Esaminate la vostra chart ogni giorno e chiedetevi: “Durante il giorno, sono diventato conscio del corpo 
e ho commesso qualche peccato?” Se è così, ci sarà punizione al 100 per cento. Maya non vi permette 
di tenere la vostra chart. La scrivete per due o quattro giorni e poi smettete. Il Padre è molto 
preoccupato. Egli ha misericordia. Sente che se voi figli Lo ricordaste, i vostri peccati sarebbero tagliati 
via. Questo richiede sforzo. Non dovete causare una perdita a voi stessi. Questa conoscenza è molto 
facile. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Svegliatevi all’amrit vela e abbiate una dolce conversazione col Padre. Praticate di diventare senza 
corpo. Prestate attenzione a non ricordare nessuno tranne il Padre. 

2. Rendete la vostra visione molto pulita e pura. È stato creato quel giardino di fiori divini. Perciò, fate 
pieno sforzo per diventare un fiore. Non diventate una spina. 
Benedizione: Possiate sperimentare su voi stessi e reclamare un diploma del servire con la vostra mente 

stando in un livello potente. 
Per dare al mondo la benedizione di luce e potere, rendete l’atmosfera potente ad amrit 
vela, sperimentando su voi stessi col ricordo, e allora sarete in grado di reclamare il 
diploma del servire con la vostra mente. Nei momenti finali, sarà con la vostra mente che 
dovrete fare il servizio di portare gli altri al di là con lo sguardo, e di cambiare 
l’atteggiamento degli altri col vostro atteggiamento. Quando praticate di dargli luce e 
potere in questo modo, l’atmosfera diventerà libera da ostacoli e questa fortezza diventerà 
forte. 

Slogan: Un’anima sensata fa tre tipi di servizio contemporaneamente: attraverso i pensieri, le 
parole e le azioni. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnali avyakt: Assorbite la personalità di regalità spirituale e purezza. 

Lanciate la sfida di poter ricevere liberazione e liberazione in vita in un secondo. Per far questo in modo 
pratico, la velocità della vostra auto-trasformazione deve raggiungere quella di un secondo. Gli altri 
devono essere trasformati attraverso la vostra trasformazione. Lasciate che sperimentino che voi 
Brahma Kumaris state trasformando il loro atteggiamento, visione, azioni e parole. Inoltre, date anche 
l’esperienza della personalità di purezza e regalità spirituale. Non appena arrivano e v’incontrano, fate 
che siano attratti verso questa personalità. 


