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Essenza: Dolci figli, abbiate misericordia per voi stessi. Seguite le direttive che il Padre vi dà e 

avrete felicità illimitata e sarete salvi dalla maledizione di Maya. 
Domanda: Perché venite maledetti da Maya? Quale è lo stato di un’anima maledetta? 
Risposta: 1) Se mancate di rispetto al Padre e ignorate lo studio (i gioielli di conoscenza) e seguite i 

vostri dettami personali, venite maledetti da Maya. 
2) Se il vostro comportamento è diabolico e non assimilate virtù divine, significa che non 
avete misericordia verso voi stessi. Allora viene messo un lucchetto sul vostro intelletto. 
Tali figli non sono in grado di salire sul trono del cuore del Padre. 

 

Om shanti. Voi figli spirituali avete la fede che ora dovete diventare consci d’anima e ricordare il Padre. 
Maya, Ravan, vi maledicono e vi rendono infelici. “Maledizione” è una parola di sofferenza ed 
“eredità” è di felicità. I figli fedeli ed obbedienti lo capiscono questo molto bene. Coloro che sono 
disobbedienti non sono i figli del Padre. Non importa come considerano se stessi, non sono in grado di 
salire sul trono del cuore del Padre; non sono in grado di reclamare un’eredità. Coloro che obbediscono 
a Maya e non ricordano il Padre non sono in grado di spiegare agli altri; maledicono se stessi. Voi figli 
sapete che Maya è molto potente. Se non obbedite al Padre illimitato, significa che state obbedendo a 
Maya; diventate influenzati da Maya. C’è il detto: Le istruzioni di Dio devono rimanere nella vostra 
testa e accettate con amore. Ecco perché il Padre dice: Figli, fate lo sforzo di ricordare Me. Allora sarete 
in grado di lasciare il grembo di Maya e venire nel grembo di Dio. Il Padre è l’Intelletto del Saggio. Se 
non ascoltate il Padre, il vostro intelletto sarà chiuso a chiave. Solo l’unico Padre può aprire quel 
lucchetto. Quale sarà lo stato di coloro che non seguono shrimat? Seguendo i dettami di Maya non 
sarete in grado di reclamare alcun rango. Anche se ascoltate questa conoscenza, voi non sarete in grado 
né di assimilarla né di ispirare gli altri ad assimilarla. Perciò, come diventerà il vostro stato? Il Padre è il 
Signore dei Poveri. Le persone donano ai poveri. Anche il Padre viene e dà una donazione illimitata. Se 
non seguite shrimat, il vostro intelletto si chiude a chiave completamente. Allora cosa otterrete? Solo 
coloro che seguono shrimat sono i figli del Padre. Il Padre è misericordioso. Capisce se Maya vi finisce 
completamente appena andate via da qui. Chi commette suicidio distrugge se stesso. Il Padre spiega: 
Abbiate misericordia per voi stessi. Seguite shrimat, non i vostri dettami personali. Seguendo shrimat, il 
vostro mercurio di felicità crescerà. Guardate i volti di Lakshmi e Narayan; sono così allegri. Fate lo 
sforzo per reclamare un rango così alto. Il Padre vi dà i gioielli imperituri di questa conoscenza e quindi 
perché dovreste ignorarli? Riempite i vostri grembiuli di questi gioielli. Sebbene ascoltiate, alcuni non 
sono in grado di riempire i propri grembiuli perché non ricordano il Padre e il loro comportamento è 
diabolico. Il Padre vi spiega ripetutamente: Abbiate misericordia per voi stessi. Assimilate le virtù 
divine. Ora c’è la comunità diabolica. Il Padre è venuto per cambiarla nella terra degli angeli. Il paradiso 
è la terra degli angeli. Le persone inciampano così tanto qui. Vanno dai sannyasi ecc. perché credono 
che riceveranno da loro la pace della mente. Di fatto, queste parole sono sbagliate; non hanno 
significato. E’ l’anima che vuole pace. Le anime stesse sono la forma della pace. Non chiedono: Come 
può l’anima trovare la pace? Invece chiedono: Come può trovare pace la mente? Tuttavia, non sanno né 
cosa siano la mente o l’intelletto, né cosa sia l’anima; non sanno nulla. Qualsiasi cosa facciano o 
dicano, appartiene al cammino della devozione. Coloro che sono sul cammino della devozione 
continuano a scendere la scala e a diventare tamopradhan. Sebbene qualcuno possa avere molta 



ricchezza e proprietà ecc. è ancora nel regno di Ravan. Voi figli dovete esercitarvi a spiegare molto 
bene usando queste immagini. Il Padre continua a spiegare ai figli di tutti i centri. Tuttavia, sono tutti in 
graduatoria. Ci sono dei figli che non fanno sforzi per reclamare il rango di un re. Quindi cosa 
diventeranno tra i sudditi? Non fanno servizio e non hanno misericordia per se stessi per fissare il loro 
rango. Allora si capisce che le loro parti nel drama sono più brevi. Per dare beneficio a voi stessi, oltre 
a studiare questa conoscenza, dovete anche avere yoga. Se non rimanete in yoga, non c’è beneficio. Non 
potete diventare puri senza avere yoga. La conoscenza è molto facile, ma dovete anche prendere 
beneficio per voi stessi. Non avendo yoga, non riuscite a prendere beneficio per voi stessi. Come potete 
diventare puri senza avere yoga? La conoscenza è diversa dallo yoga. Molti figli sono molto deboli nello 
yoga. Non hanno la sensatezza di rimanere nel ricordo. Come possono essere dissolti i loro peccati 
senza che abbiano ricordo? Molta punizione dovrà essere sperimentata e ci sarà anche molto 
pentimento. Coloro che non guadagnano un reddito fisico non sperimentano punizione per quello, ma 
c’è un fardello di peccati sulle vostre teste in questo. Deve essere sperimentata molta punizione per 
questo. Se, dopo che siete diventati figli di Baba, mancate di rispetto, ricevete molta punizione. Il Padre 
dice: Abbiate misericordia per voi stessi e rimanete in yoga. Altrimenti commetterete suicidio 
inutilmente. E’ come quando qualcuno cade dall’alto e non muore ma si ritrova da solo in ospedale. 
Continua a piangere. “Sono saltato giù inutilmente.” Non è morto e quindi di quale utilità è stato? E’ lo 
stesso qui. Dovete salire molto in alto. Se non seguite shrimat, cadete. Progredendo, ognuno di voi sarà 
in grado di vedere quale è il proprio rango e cosa diventerà. Coloro che sono servizievoli e obbedienti 
reclamano un rango alto. Altrimenti, diventano domestici e servitori. Viene ricevuta una punizione 
molto severa. A quel tempo, entrambi prendono la forma di Dharamraj. Tuttavia, alcuni figli non 
capiscono nulla di questo e continuano a commettere errori. Qui deve essere sperimentata punizione. 
Più servizio fate, più siete di utilità. Altrimenti, siete inutili. Il Padre dice: Se non siete in grado di dare 
beneficio agli altri, almeno prendete beneficio voi stessi! Anche le madri che sono nei legami 
continuano a dare beneficio a se stesse. Tuttavia, il Padre dice a voi figli di rimanere cauti. Quando 
diventate intrappolati nel nome e nella forma di qualcuno, venite ingannati da Maya. Alcuni dicono a 
Baba che quando guardano qualcuno hanno cattivi pensieri. Il Padre spiega: Non compiete mai cattive 
azioni attraverso i vostri organi fisici. Se una persona con visione impura ed un cattivo carattere viene al 
vostro centro, non consentitegli di entrare. Se qualcuno si comporta male a scuola, viene battuto molto. 
L’insegnante dirà a tutti come si è comportato e che per quello è stato espulso dalla scuola. Se qualcuno 
con visione malvagia viene al vostro centro, cacciatelo via. Il Padre dice: Non dovete mai avere una 
visione impura. Se non fate servizio e non ricordate il Padre, ci deve certamente essere qualche 
impurità. I nomi di coloro che fanno servizio bene vengono glorificati. Se avete un pensiero anche solo 
un po’ cattivo o guardate qualcuno in maniera un po’ sporca, dovreste capire che state venendo attaccati 
da Maya. Dovreste smetterla completamente. Altrimenti, questo aumenterà e causerà molto danno. 
Ricordate il Padre e rimarrete salvi. Baba mette in guardia tutti i figli: State attenti a non diffamare il 
nome del vostro clan. Quando alcuni si sposano solo di nome e vivono insieme, glorificano il nome di 
Baba così tanto. Tuttavia, altri diventano sporchi. Voi siete venuti qui per ottenere salvezza, non per 
mettervi in un cattivo stato. Il peggiore di tutti i vizi è la lussuria e poi c’è la rabbia. Voi venite qui per 
reclamare la vostra eredità dal Padre ma, invece, Maya vi attacca e venite maledetti. Allora cadete 
completamente. Significa che maledite voi stessi. Perciò, il Padre spiega: Dovete essere molto cauti. Se 
una tale persona viene, mandatela via immediatamente. Viene mostrato (nelle scritture) che alcuni sono 
venuti per bere il nettare ma, appena sono andati via, sono diventati diavoli e hanno compiuto azioni 
sporche. Essi quindi non possono parlare a nessuno di questa conoscenza. E’ come se il lucchetto dei 
loro intelletti si chiudesse. Il Padre dice: rimanete occupati nel servizio. Stando continuamente nel 



ricordo del Padre, finalmente riuscirete a tornare a casa. C’è la canzone: O viaggiatore della notte, non ti 
stancare! Le anime devono tornare a casa. Sono le anime che sono i viaggiatori. A voi anime viene detto 
ogni giorno che siete viaggiatori e che ora state andando alla terra del silenzio. Perciò, continuate a 
ricordare il Padre, la vostra casa e la vostra eredità. Ognuno deve esaminare se stesso per vedere se 
Maya lo sta ingannando in qualche modo. “Sto ricordando Mio Padre?” Mantenere la vostra visione sul 
Padre Più Alto nell’Altro è lo sforzo più elevato. Il Padre dice: Figli, smettete di avere una visione 
impura! Visione impura significa coscienza del corpo e visione pura significa coscienza d’anima. 
Perciò, la visione di voi figli dovrebbe essere focalizzata sul Padre. La vostra eredità è molto elevata. Il 
regno del mondo non è una piccola cosa! Nessuno di voi avrebbe mai sognato di poter reclamare un 
regno del mondo attraverso lo yoga e lo studio. Se studiate bene e reclamate un rango elevato, il Padre 
sarà molto compiaciuto. Anche l’Insegnante e il Satguru saranno molto contenti. Continuate a 
ricordare il Padre e il Padre continuerà a darvi molto amore. Il Padre dice: Figli, rimuovete queste 
debolezze. Altrimenti, diffamerete il Mio nome inutilmente. Il Padre vi sta rendendo i signori del 
mondo. Egli sta’ aprendo le porte della vostra fortuna. Solo le persone di Bharat erano 100% fortunate e 
poi sono diventate 100% sfortunate. Vi è stato insegnato una volta ancora per rendervi molto fortunati. 
Baba ha spiegato che anche tutti i grandi religiosi verranno da voi. Impareranno lo yoga e poi se ne 
andranno. Potete spiegare ai turisti che vengono ai vostri musei che i cancelli del paradiso ora si 
stanno aprendo. Spiegate l’immagine dell’albero: “Guardate, voi venite in tale tempo e le parti che le 
persone di Bharat recitano cominciano in tale tempo. Ascoltate questa conoscenza poi tornate al vostro 
paese e dite alle persone lì di ricordare il Padre e perciò diventate satopradhan da tamopradhan”. Essi 
vogliono imparare lo yoga. I sannyasi hatha yogi non possono insegnare loro lo yoga. La vostra 
missione andrà all’estero. Avete bisogno di un metodo molto buono per spiegare loro. Tutti i grandi 
religiosi dovranno venire qui un giorno. Se fate capire bene questa conoscenza a una persona, 
moltissimi saranno in grado di capirla da quell’uno. Quando entra nell’intelletto di qualcuno, lo 
stamperà nei giornali ecc. Anche questo è fissato nel drama. Altrimenti, come imparerebbero a 
ricordare il Padre? Tutti devono ricevere la presentazione del Padre. Una persona o un’altra emergerà. 
La gente va nei musei per vedere cose antiche. Essi verranno qui per ascoltare la vostra antica 
conoscenza. Molti verranno e alcuni di loro saranno in grado di capire tutto molto chiaramente. Tutti 
riceveranno il drishti qui e questa missione andrà all’estero. Voi direte loro: “Ricordate il Padre e 
reclamerete un alto rango nella vostra religione”. Prendendo rinascita, sono tutti scesi. Scendere 
significa diventare tamopradhan. Il Papa ecc. non può dire: Ricordate il Padre. Essi non conoscono 
nemmeno il Padre. Voi avete una conoscenza molto buona. Vengono create continuamente bellissime 
immagini. Quando ci sono cose belle, il museo diventerà ancor più bello. Molti verranno a vederlo. Più 
grandi sono le immagini, meglio possono essere spiegate. Dovreste essere pronti a spiegare in questo 
modo. I vostri intelletti devono ricordare sempre che, da quando siete diventati Brahmini, più servizio 
fate, più riguardo riceverete. Riceverete riguardo qui e anche là. Diventerete degni di essere adorati. 
Dovete assimilare questa conoscenza Divina. Il Padre dice: Correte per il servizio. C’è beneficio 
ovunque vi mandi il Padre per servizio. Fate che i vostri intelletti abbiano pensieri di fare servizio tutto 
il giorno. Alle persone all’estero deve ancora essere data la presentazione del Padre: Ricordate il Padre 
più amato. Non rendete mai un essere umano il vostro guru. Il Donatore di Salvezza per tutti è l’unico 
Padre. La morte all’ingrosso è davanti a voi. C’è il business all’ingrosso e il business al dettaglio. Il 
Padre è il Grossista e vi dà l’eredità all’ingrosso. Lui dice: Prendete il regno del mondo per 21 
nascite. Le immagini principali sono la Trimurti, il ciclo, l’albero, la scala e l’immagine della varietà di 
forme. C’è anche l’immagine che spiega chi è il Dio della Gita. Quell’immagine è di prima classe. La 



piena lode del Padre è in quell’immagine. Il Padre ha fatto diventare Krishna così. Dio, il Padre, ci ha 
dato quell’eredità. All’età del ferro, ci sono così tante persone, mentre all’età dell’oro ce ne sono molto 
poche. Chi ha fatto questo cambiamento? Nessuno lo sa. I turisti vanno soprattutto nelle grandi città. 
Essi verranno da voi e prenderanno la presentazione del Padre. Voi ricevete molti punti utili per il 
servizio. Anche voi dovete andare nelle terre straniere. Da una parte voi continuerete a dare la 
presentazione del Padre e dall’altra ci sarà litigare e battagliare. All’età dell’oro, ci saranno pochissime 
persone. Perciò, tutto il resto certamente sarà stato distrutto. La storia e geografia del mondo si 
ripetono. Tutto ciò che è successo si ripeterà ma qualcuno deve avere la saggezza di spiegarlo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Mantenete sempre la vostra visione focalizzata sull’Unico Padre. Fate sforzo per rimanere consci 
d’anima e proteggetevi dall’inganno di Maya. Non diffamate mai il nome del vostro clan avendo visione 
impura. 

2. Continuate a correre in giro per fare servizio. Rimanete servizievoli ed obbedienti. Date beneficio a 
voi stessi e agli altri. Non comportatevi mai male. 
Benedizione: Possiate diventare un signore della materia avendo lo stato di mettere un punto fermo e 

fermare ogni sconvolgimento della materia. 
Il momento presente è il momento in cui lo sconvolgimento deve aumentare. Nell'ultimo 
documento, da un lato, ci saranno forme spaventose di materia e, dall'altro lato, forme 
spaventose dei cinque vizi. Gli attacchi delle anime tamoguni e dei vecchi sanskara 
arriveranno negli ultimi momenti per cogliere l'occasione. In un momento del genere, oltre 
ad avere il potere di fare le valigie, dovete anche esercitarvi a essere un momento stabile 
nella forma corporea, il momento successivo stabile nella forma sottile e il momento 
successivo stabile nella forma incorporea. Guardate, ma non vedete; ascoltate, ma non 
sentite. Quando avete lo stato di mettere un punto fermo, sarete in grado di diventare un 
signore della materia e fermare ogni sconvolgimento della materia. 

Slogan: Per avere diritto a un regno libero da ostacoli, diventate un servitore libero da ostacoli. 
*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Rimanete costantemente vittoriosi con la consapevolezza della forma combinata. 

Abbiate costantemente la consapevolezza: Io, quest'anima, questo spirito, sono combinato con quello 
Spirito Supremo. Lo Spirito Supremo non può stare senza me stesso, questo spirito, e io non posso 
essere separato o stare senza lo Spirito Supremo. Sperimentando il Signore presente con voi in ogni 
secondo in questo modo, rimarrete imperituri con la vostra costante fragranza spirituale. 


