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Essenza: Dolci figli, dovete rimanere costantemente sul patibolo del ricordo. È solo avendo ricordo 

che voi anime diventerete di oro vero. 
Domanda: Quale potere cambia istantaneamente i vostri occhi criminali? 
Risposta: Quando voi anime ricevete il potere del terzo occhio di questa conoscenza, tutta la 

criminalità finisce. La shrimat del Padre è: Figli, tutti voi siete fratelli e fratelli e sorelle; i 
vostri occhi non devono mai diventare criminali. Dovete stare sempre nell’ebbrezza del 
ricordo. Meravigliosa, meravigliosa fortuna! Dio ci sta insegnando! Pensate in questo 
modo e rimarrete ebbri. 

 

Om shanti. Il Padre spirituale siede qui e spiega ai dolcissimi figli spirituali. Voi figli sapete che il Padre 
spirituale, che è anche un’anima, è perfetto e che non ha mai alcuna ruggine su di Sé. Shiv Baba direbbe 
mai di avere della ruggine su di Sé? Assolutamente no! Questo Dada era completamente coperto di 
ruggine. Il Padre è entrato in lui, pertanto riceve quell’aiuto. La cosa principale è sapere che le anime 
sono diventate impure attraverso la ruggine dei cinque vizi. Nella misura in cui ricordate il Padre, in 
accordo, la ruggine sarà rimossa. Avete ascoltato le storie del cammino della devozione nascita dopo 
nascita. Le cose che sentite adesso sono uniche. Ora state ricevendo questa conoscenza dall’Oceano di 
Conoscenza. Avete uno scopo e obiettivo nei vostri intelletti. Non c’è scopo o obiettivo in nessun’altra 
assemblea spirituale. In accordo al piano del drama essi semplicemente dicono che Dio è onnipresente 
e continuano a diffamarLo. Non capiscono che questo è un drama e che anche il Creatore e Regista è 
legato al drama. Sebbene sia ricordato come l’Autorità Onnipotente, voi sapete che anche Lui sta 
avanzando sulle rotaie del drama. Baba Stesso viene e spiega a voi figli. Lui dice: Io vi insegno 
secondo la parte imperitura che è registrata in Me, quest’anima. Qualsiasi cosa Io vi spieghi, è fissata 
nel drama. Ora dovete diventare gli esseri umani più elevati in questa più elevata età di confluenza. 
Queste sono le versioni di Dio. Il Padre dice: Voi figli dovete fare sforzo e diventare come Lakshmi e 
Narayan. Nessun’essere umano può dirvi che dovete diventare i signori del mondo. Voi sapete che siete 
venuti qui per diventare i signori del mondo, per cambiare da esseri umani ordinari in Narayan. Avete 
ascoltato le storie, nascita dopo nascita, sul cammino della devozione, ma non capivate nulla. Adesso 
capite che veramente c’è stato il regno di Lakshmi e Narayan in paradiso. Ora non esiste. Anche la 
Trimurti è stata spiegata a voi figli. La religione originale, eterna delle deità viene fondata attraverso 
Brahma. All’età dell’oro c’era solo l’unica religione; non c’erano altre religioni. Quella religione non 
esiste ora, ma sta venendo fondata ancora una volta. Il Padre dice: Io vengo all’età di confluenza di ogni 
ciclo per insegnare a voi figli. Questa è un’università. Voi figli, qui, dovete riformare i vostri caratteri. I 
cinque vizi devono essere rimossi. Voi eravate soliti andare davanti alle deità e cantare: Voi siete colme 
di tutte le virtù e noi siamo peccatori. Le persone di Bharat erano deità. All’età dell’oro Lakshmi e 
Narayan erano degni di essere adorati mentre ora, all’età del ferro, sono diventati adoratori. Ora, stanno 
diventando degni di essere adorati. Erano anime satopradhan degni di essere adorati. Anche i loro corpi 
erano satopradhan. Come è un’anima, così sono i gioielli. Quando l’oro ha della lega mischiata in sé, il 
suo valore si riduce molto. Anche il vostro valore era molto elevato. Il vostro valore ora è diminuito così 
tanto. Eravate degni di essere adorati e adesso siete diventati adoratori. Più avete yoga, più la ruggine 
sarà rimossa; il vostro amore per il Padre continuerà ad aumentare e voi sperimenterete felicità. Baba vi 
dice chiaramente: Figli, tenete un registro di quanto rimanete nel ricordo durante l’intero giorno. 



L’espressione “pellegrinaggio del ricordo” è giusta. Rimanendo nel ricordo e quindi facendo sì che la 
ruggine venga rimossa, i vostri pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione. Quelle guide vi 
accompagnano su un pellegrinaggio fisico. Qui, voi anime siete su un pellegrinaggio. Dovete andare 
nella regione suprema perché il ciclo del drama sta arrivando alla fine. Voi sapete che questo mondo è 
molto sporco. Nessuno conosce Dio, né Lo conoscerà. Ecco perché si dice: Alcuni hanno intelletti non 
amorevoli al tempo della distruzione. Per loro, questo inferno è come il paradiso. Queste cose non 
possono entrare nei loro intelletti. Voi figli avete bisogno di molta solitudine per rimuginare questa 
conoscenza. Qui avete una solitudine molto buona, per questo Madhuban è lodata. Voi figli dovreste 
sperimentare grande felicità. Dio sta insegnando a noi, anime incarnate. Ci ha insegnato allo stesso 
modo nel ciclo precedente. Questa non è una questione che riguarda Shri Krishna; lui era un piccolo 
bambino. Lui è un’anima mentre quest’Uno è l’Anima Suprema. Shri Krishna, l’anima numero uno, 
poi è diventato l’ultimo numero e così il suo nome è stato cambiato. Il suo nome era certamente diverso 
nell’ultima delle sue molte nascite. Quest’uno era chiamato Dada Lekhraj. Questa è l’ultima delle sue 
molte nascite. Il Padre dice: Io entro in quest’uno e vi insegno il Raja Yoga. Il Padre certamente deve 
entrare in qualcuno. Queste cose non vengono menzionate nelle scritture. Il Padre insegna a voi figli; 
solo voi studiate questo. Questa conoscenza non esisterà all’età dell’oro. Là, c’è solo la ricompensa. Il 
Padre viene all’età di confluenza e vi dà questa conoscenza, e allora voi ottenete il vostro rango. Questo 
è il momento in cui potete reclamare la vostra eredità illimitata dal Padre illimitato. Perciò, voi figli non 
dovreste essere negligenti. Quando Maya vi rende negligenti, si capisce che questo non è nella vostra 
fortuna. Il Padre vi ispira a fare sforzo. Dopo c’è così tanta differenza nella vostra fortuna. Alcuni 
passano e altri falliscono. Per diventare doppiamente incoronati dovete fare qualche sforzo. Il Padre 
dice: Potete rimanere a casa con la vostra famiglia. Voi figli dovete saldare i vostri debiti con il vostro 
padre fisico. Dovete rispettare la legge. In questo mondo tutto è illegale. Voi sapete che eravate così 
elevati e che poi avete continuato a scendere. Ora dovete diventare puri. Tutti voi siete figli di Prajapita 
Brahma; siete BKs. Per tanto, poiché siete tutti fratelli e sorelle, non deve esserci nessuna visione 
criminale. Il Padre vi mostra questa tattica. Tutti voi dite continuamente “Baba, Baba.” Dunque, siete 
fratelli e sorelle. Tutti voi chiamate Dio “Baba”. Le anime dicono che sono i figli di Shiv Baba. Poi, 
quando sono nei corpi, sono fratelli e sorelle. Quindi, perché dovrebbe esserci una visione criminale? 
Potete spiegare questo nelle grandi assemblee. Tutti voi siete fratelli. Poi, la creazione avviene 
attraverso Prajapita Brahma e quindi tutti voi siete fratelli e sorelle. Non c’è altra relazione. Tutti noi 
siamo i figli dell’unico Padre. Dal momento che siamo i figli dell’unico Padre, come possiamo 
indulgere nel vizio? Noi siamo tutti fratelli e anche fratelli e sorelle. Il Padre ha spiegato che questi 
occhi sono molto ingannevoli. Appena gli occhi vedono qualcosa di buono, il cuore vuole possederlo. 
Se gli occhi non vedono nulla, non ci saranno desideri. Questa visione criminale deve essere cambiata. I 
fratelli e le sorelle non devono indulgere nel vizio. Quella visione deve essere rimossa. Deve esserci il 
potere del terzo occhio di questa conoscenza. Avete fatto tutto con i vostri occhi per mezzo ciclo. Ora, il 
Padre chiede: Come può essere rimossa tutta la ruggine? Noi anime, che eravamo pure, siamo diventate 
arrugginite. Più ricordate il Padre, più amore avrete per Lui. L’amore viene forgiato avendo ricordo, non 
con gli studi. Questo è l’antico yoga di Bharat attraverso cui voi anime diventate pure e tornate a casa. 
A tutti i fratelli deve essere data la presentazione del loro Padre. Attraverso il concetto di onnipresenza 
tutti sono caduti con molta forza. Il Padre dice, in accordo al drama, adesso questa è la vostra parte. Il 
regno certamente deve essere fondato. Qualsiasi sforzo ognuno di voi abbia fatto nel ciclo precedente, 
certamente lo rifarà di nuovo. Voi continuate ad osservare come osservatori distaccati. Molti verranno a 
vedere le vostre mostre. Questa è la vostra missione Divina. Questa è la missione del Dio Padre 
incorporeo. Quelle persone hanno una missione Cristiana o una missione Buddista, mentre questa è la 



missione del Dio incorporeo. L’Incorporeo certamente entra in un corpo. Voi anime incorporee vivevate 
con Me. Non è nell’intelletto di nessuno come è questo drama. Tutti nel regno di Ravan hanno intelletti 
non amorevoli. Voi adesso dovete avere amore per il Padre. Avete promesso “Mio è Uno e nessun 
altro”. Dovete diventare conquistatori dell’attaccamento. Questo richiede molto sforzo. Questo è come 
salire sul patibolo. Ricordare il Padre significa salire sul patibolo. Voi anime dovete dimenticare i vostri 
corpi e andare dal Padre avendo ricordo. Il ricordo del Padre è la cosa più essenziale. In che altro modo 
la ruggine potrebbe essere rimossa? Voi figli dovreste avere la felicità dentro di voi che Shiv Baba vi sta 
insegnando. Se qualcuno fuori sentisse questo, chiederebbe “Cosa state dicendo?”, dato che loro 
credono che Shri Krishna sia Dio. Voi figli ora siete molto felici perché state andando al regno di Shri 
Krishna. Anche voi potete diventare principi e principesse. Lui è il principe numero uno. Vive nella 
nuova casa. I figli che prendono nascita dopo, verranno tutti dopo. Tuttavia, prenderanno nascita in 
paradiso. Anche voi potete diventare principi del paradiso. Non tutti possono reclamare il numero uno. 
Il rosario sarà creato, in graduatoria. Il Padre dice: Figli, fate molto sforzo! Siete venuti qui per 
cambiare da esseri umani ordinari in Narayan. Questa storia è del vero Narayan. Non avete mai sentito 
nessuno dire: “È la storia della vera Lakshmi.” Tutti amano Shri Krishna; lo dondolano in una culla. 
Perché non Radhe? In accordo al piano del drama, il suo nome è stato ricordato. Radhe è uguale a lui, 
quindi perché c’è così tanto amore in più per Shri Krishna? Perché quella è la sua parte nel drama! I 
figli maschi sono sempre amati di più. Un padre è così felice di vedere i figli maschi. Quando qualcuno 
ha un figlio maschio diventa molto felice, invece se ha una figlia, continua a soffocare. Alcuni persino la 
ucciderebbero. Gli individui sono diventati così diversi nel regno di Ravan. Voi cantate: Siete pieni di 
tutte le virtù… noi siamo senza virtù. Il Padre dice: Ora diventate di nuovo virtuosi! Adesso capite che 
siete diventati i signori del mondo molte volte. Dovete diventare di nuovo così. Voi figli dovreste essere 
molto felici. Oho! Shiv Baba ci sta insegnando! Sedete e pensate a questo. Dio ci sta insegnando! 
Meravigliosa fortuna! Meravigliosa! Solo pensando in questo modo dovreste diventare molto ebbri. 
Meravigliosa, meravigliosa fortuna! Abbiamo trovato il Padre illimitato e ricorderemo solo Baba. 
Dobbiamo assimilare la purezza. Stiamo diventando così e perciò stiamo assimilando le virtù divine. 
Anche questo è “Manmanabhav”. Baba ci sta rendendo così. Si tratta di esperienza pratica. Il Padre 
consiglia a voi dolcissimi figli di scrivere il vostro registro! Sedete in solitudine e parlate a voi stessi. 
Indossate questa spilla sul vostro cuore. Noi stiamo diventando così seguendo le shrimat di Dio. 
Guardate la spilla e continuate ad amarle. Avendo ricordo di Baba stiamo diventando così. Baba, è la 
Tua meraviglia! Baba, prima non sapevamo che ci avresti reso i signori del mondo. Le persone che 
fanno intensa devozione sono pronte a tagliarsi le loro gole e a sacrificare le loro vite per avere una 
visione. Solo facendo così hanno una visione. Il rosario dei devoti è solo di quei devoti. C’è riguardo 
anche per i devoti. I devoti dell’età del ferro sono come imperatori. Ora voi figli amate il Padre 
illimitato. Non dovete ricordare nessuno, eccetto l’unico Padre. La vostra linea deve essere molto 
chiara. Le nostre 84 nascite ora sono arrivate alla fine. Ora seguiremo pienamente gli ordini del Padre. 
La lussuria è il nemico più grande. Non dobbiamo essere sconfitti dalla lussuria. Se siete sconfitti da lei, 
dovrete pentirvene e poi cosa farete? Le vostre ossa saranno completamente rotte. Viene ricevuta una 
punizione molto severa. Invece di far sì che la vostra ruggine venga rimossa, vi coprirete con ancora più 
ruggine. Non sarete in grado di avere yoga. Sarà molto difficile rimanere nel ricordo. Molti raccontano 
favole dicendo che rimangono nel ricordo di Baba tutto il tempo. Tuttavia, Baba sa che non sono in 
grado di farlo. Maya crea molte tempeste in questo. Alcuni hanno anche sogni tali che li tormentano. 
Questa conoscenza è molto semplice. Anche un piccolo bambino può spiegarla. Tuttavia, ci sono 
problemi sul pellegrinaggio del ricordo. Non dovete diventare felici pensando che fate molto servizio. 
Dovete continuare a fare il vostro servizio incognito del ricordo. Quest’uno ha l’ebbrezza di essere 



l’unico figlio di Shiv Baba. Baba è il Creatore del mondo e quindi certamente io diventerò un signore 
del paradiso. Dovrebbe esserci felicità interiore; sto per diventare un principe. Tuttavia, io non sono in 
grado di stare nel ricordo quanto voi figli. Baba deve pensare a molte cose. Voi figli non dovete mai 
diventare gelosi e pensare che Baba offre grande ospitalità alle persone eminenti. Il Padre tasta il polso 
di ogni persona e interagisce con lei in accordo, per darle beneficio. L’Insegnante sa come trattare ogni 
studente. Voi figli non dovreste avere nessun dubbio su questo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Sedete in solitudine e parlate a voi stessi. Affinché la ruggine sia rimossa dall’anima, rimanete sul 
pellegrinaggio del ricordo. 

2. Non abbiate dubbi su nulla e non diventate gelosi. Mantenete la vostra felicità interiore. Continuate 
con il vostro servizio incognito. 
Benedizione: Possiate essere rinunciatari e anime elevate e fortunate e recitare la vostra parte di 

cambiare da mendicanti in principi in modo pratico. 
Proprio come il futuro imperatore del mondo sarà un donatore, allo stesso modo, lasciate 
che i sanskara del vostro essere donatori emergano ora. Non pensate mai che voi darete 
salvezza a qualcuno solo dopo aver ricevuto salvezza da qualcun’altro. Voi siete conosciuti 
come i mendicanti di un principe. Voi stessi non dovete avere alcun pensiero di prendere. 
Voi non siete mendicanti di qualche desiderio temporaneo. Solo voi mendicanti diventate 
immagini perfette. Coloro che ora recitano le loro parti di cambiare da mendicanti in 
principi in modo pratico sono costanti rinunciatari e hanno una fortuna elevata. Avendo 
rinuncia, create la vostra fortuna per tutto il tempo. 

Slogan: Per rimanere felici tutto il tempo, siate seduti sul seggio di un osservatore distaccato e 
osservate ogni gioco. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Aumentate la pratica dello stato senza corpo (ashariri e videhi). 

Per sperimentare il vostro stato senza corpo, fate che non ci sia alcun attaccamento a niente, nemmeno 
ai vostri pensieri, in un modo sottile. Non dovrebbe esserci alcun attaccamento a nessun parente o 
connessioni o alle specialità di nessuno. Se c’è qualche attaccamento alla vostra specialità, 
quell’attaccamento creerà legami e non vi permetterà di diventare senza corpo. 


