20-08-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, seguite shrimat e mostrate a tutti il modo per ottenere liberazione e liberazione
in vita. Continuate a fare questo affare durante il giorno.

Domanda:  Quali cose sottili il Padre vi ha detto che dovete capire molto chiaramente?

Risposta: 1) L'eta dell'oro ¢ la terra dell'immortalitd. La, un'anima lascia un costume e ne prende un
altro. Tuttavia non c¢'¢ menzione di morte ed ¢ per questo che non ¢ chiamata la terra della
morte. 2) La creazione di Shiv Baba ¢ illimitata, mentre solo voi Brahmini siete la
creazione di Brahma a questo tempo. Si puo dire “Trimurti Shiva” ma non “Trimurti
Brahma”. Il Padre vi ha spiegato tutte queste cose sottili. Pensate a tutte queste cose e

preparate il vostro cibo per il vostro intelletto.

Om Shanti. Trimurti Dio Shiva parla. Quelle persone parlano di Trimurti Brahma. Il Padre dice:
Trimurti Dio Shiva parla. Non si dice: Trimurti Dio Brahma parla. Voi potete dire: Trimurti Dio Shiva
parla. Quelle persone hanno mescolato insieme Shiva e Shankar. Questo ¢ molto chiaro. Non ¢ Trimurti
Brahma, ma Trimurti Dio Shiva che parla. Le persone dicono che quando Shankar apre il proprio
occhio, avviene la distruzione. Tutto cid deve essere capito con il vostro intelletto. Solo i tre hanno una
parte principale. Brahma e Vishnu hanno una grande parte di 84 nascite. Avete capito il significato di
Vishnu e di Prajapita Brahma. Solo questi tre hanno delle parti. Il nome “Brahma” ¢ stato anche
ricordato come Adi Dev e Adamo. C'¢ un tempio dedicato a Prajapita. Questa ¢ 1'ultima e 1'84esima
nascita di Vishnu, cioe, di Krishna, che adesso ¢ chiamato Brahma. Brahma e Vishnu devono essere
chiariti. Si dice che Brahma sia stato adottato. Entrambi sono figli di Shiva. Di fatto, c'e solo un figlio.
Se guardate questo, Brahma ¢ il figlio di Shiva. Sono Bap e Dada. Non c'¢ menzione di Vishnu. Shiv
Baba sta portando avanti la fondazione attraverso Prajapita Brahma, non attraverso Vishnu. Shiv Baba
ha figli e anche Brahma Baba ha figli, ma non potete dire che Vishnu abbia figli, né che Lakshmi e
Narayan possano avere molti figli. Questo ¢ cibo per l'intelletto. Dovete preparare il vostro cibo. La
parte piu lunga si puo dire che sia di Vishnu. L'immagine della varieta di forme di 84 nascite che essi
mostrano, appartiene a Vishnu non a Brahma. L'immagine della varieta di forme che viene creata ¢ di
Vishnu. Sebbene menzionino il nome di Prajapita Brahma per primo, egli ha solo una breve parte. E
per questo che 1'immagine della varieta di forme che ¢ mostrata € di Vishnu. Anche 1'immagine a 4
braccia che hanno creato ¢ di Vishnu. Di fatto, quegli ornamenti appartengono a voi. Questi aspetti
devono essere capiti. Nessun essere umano puo spiegare questo. Il Padre continua a spiegare a voi in
molti nuovi modi. Il Padre dice: Dire “Trimurti Dio Shiva parla” € corretto. Vishnu, Brahma e Shiva: in
questo, solo Prajapita Brahma ¢ il figlio. Vishnu non sarebbe chiamato il figlio. Sebbene parlino di
creazione, la creazione sarebbe di Brahma. Poi la creazione assume nomi e forme diversi. La parte di
quell'Uno ¢ quella principale. La parte di Brahma a questo tempo ¢ molto piccola. Per quanto tempo
continua il regno di Vishnu? Shiv Baba ¢ il seme dell'intero albero. La sua creazione ¢ chiamata
saligrammi. La creazione di Brahma ¢ chiamata Brahmini. La creazione di Brahma non ¢ grande quanto
quella di Shiva. La creazione di Shiva ¢ molto grande; tutte le anime sono 1 Suoi figli. Solo voi
Brahmini siete la creazione di Brahma. Voi diventate limitati. La creazione di Shiv Baba ¢ quella di tutte
le anime; ¢ illimitata. Lui da beneficio ad un numero illimitato di anime. Lui fonda il paradiso attraverso
Brahma. Voi Brahmini poi andate e risiedete in paradiso. Nessun altro puo essere chiamato residente del
paradiso. Tutti gli altri diventano residenti del Nirvana o terra della pace. Il servizio piu elevato ¢ quello



di Shiv Baba, Egli riporta tutte le anime indietro con S€. La parte di ognuno ¢ diversa. Shiv Baba dice:
Anche la mia parte ¢ diversa. o rendo tutti voi in grado di saldare 1 vostri conti; vi rendo puri da impuri
e vi riporto a casa. Vi state impegnando qui per diventare puri. Tutti gli altri salderanno i loro conti al
tempo del saldo e ritorneranno a casa. Rimarranno seduti nella terra della liberazione. Il ciclo del
mondo deve continuare a girare. Voi figli diventate Brahmini attraverso Brahma e poi diventate deita.
Voi Brahmini state facendo servizio seguendo shrimat. Voi mostrate semplicemente il cammino agli
esseri umani dicendo: Se volete ottenere liberazione e liberazione in vita, potete fare in questo modo.
Voi avete nelle vostre mani la chiave per entrambe. Voi sapete anche chi andra nella liberazione e chi
andra nella liberazione in vita. Fate semplicemente questo affare durante il giorno. Quando qualcuno
gestisce un negozio di alimentari, ha quello nel proprio intelletto durante il giorno. Il vostro affare ¢
conoscere 1'inizio, la meta e la fine della creazione e mostrare agli altri il modo per la liberazione e la
liberazione in vita. Quelli che appartengono a questa religione emergeranno. Ci sono molti di altre
religioni che non cambiano la loro propria religione. Alcuni potrebbero adottare la religione buddista
perché la religione delle deita ¢ scomparsa. Non una sola persona adesso dice di appartenere alla
religione originale ed eterna delle deita. Le immagini delle deita sono molto utili. Le anime sono
imperiture; non muoiono mai. Un'anima lascia un corpo e ne prende un altro e continua a recitare la sua
parte. Quel mondo non puo essere chiamato la terra della morte. Quella ¢ la terra dell'immortalita. Le
anime cambiano solo i loro costumi. Questi sono aspetti molto sottili e devono essere capiti. Queste non
sono cose grossolane. Quando la gente si sposa, alcuni ricevono tutto al dettaglio e altri ricevono cose
all'ingrosso. Alcuni danno tutto apertamente e altri danno tutto chiuso in una valigia. Ci sono tutti i tipi
di persone. Voi tutti ricevete un'eredita all'ingrosso perché tutti voi siete spose. Il Padre ¢ lo Sposo. Egli
decora voi figli e vi da la sovranita del mondo all'ingrosso. Voi diventate i signori del mondo. La cosa
principale ¢ il ricordo. Questa conoscenza ¢ molto facile. Quando ci pensate, si tratta solo di ricordare
Alfa, ma ¢ 1l ricordo che istantaneamente scivola via. Generalmente, molti dicono che dimenticano
Baba. Ogni volta che spiegate agli altri usate sempre la parola “ricordo”. La parola “yoga” & sbagliata.
Un insegnante ricorda i suoi studenti. 1l Padre ¢ I'Anima Suprema. Voi anime non siete supreme, voi
siete impure. Ora ricordate il Padre. L'Insegnante, il Padre e il Guru sono ricordati. I guru si siedono,
raccontano le scritture e danno mantra. Baba ha solo un mantra: Manmanabhav! Cosa accade poi?
Madhyajibhav! Poi andrete nella terra di Vishnu. Non tutti voi diventerete re e regine. Ci sono il re, la
regina e 1 sudditi. La cosa principale ¢ la Trimurti. Dopo Shiv Baba c'¢ Brahma che crea il mondo
umano; lui crea i Brahmini. Si siede qui e insegna ai Brahmini. Questo ¢ qualcosa di nuovo. Voi
Brahmini siete fratelli e sorelle. Anche le persone anziane dicono: Siamo fratelli e sorelle. Questo e
qualcosa da capire interiormente € non solo da dire senza necessita. Dio crea il mondo attraverso
Prajapita Brahma e, dal momento che tutti voi siete figli di Prajapita Brahma, tutti voi siete diventati
fratelli e sorelle. Queste cose devono essere capite. Voi figli dovreste avere molta felicita a proposito di
chi e che vi sta insegnando. Shiv Baba, Trimurti Shiva. La parte di Brahma dura per un tempo molto
breve. La parte di Vishnu dura per 8 nascite nel regno dell'eta dell'oro. Brahma ha una parte per una
sola nascita. Percio, la parte di Vishnu si dice che sia pit lunga. Trimurti Shiva ¢ Quello principale. Poi
c'e la parte di Brahma che rende voi figli 1 signori della terra di Vishnu. Voi Brahmini siete creati
attraverso Brahma. Poi diventate deita. Percio, quest'uno ¢ il vostro padre spirituale. Questo padre nel
quale adesso credete esiste solo per un breve tempo. Lui ¢ chiamato Adi Dev, Adamo ed Eva. Come
potrebbe 1l mondo essere creato senza di lui? Ci sono Adi Dev e Adi Devi. La parte di Brahma esiste
solo all'eta della confluenza. La parte delle deita dura molto di piu. Si dice che le deita esistano solo
all'eta dell'oro. All'eta dell'argento sono chiamate guerrieri. Questi punti che ricevete sono molto
profondi. Non potete parlare di tutti nello stesso momento. Loro parlano di Trimurti Brahma; hanno



rimosso Shiva. Noi parliamo di Trimurti Shiva. Tutte quelle immagini ecc. appartengono al cammino
della devozione. Le persone sono create attraverso Brahma. Voi state diventando deita. Al tempo della
distruzione ci sono calamita naturali. La distruzione deve avvenire; dopo l'eta del ferro ci sara I'eta
dell'oro. Tutti questi corpi stanno per essere distrutti. Tutto deve accadere in un modo pratico. Non
accade solo perché lui apre il suo occhio. Al tempo in cui il paradiso scompare, ci sono anche terremoti
ecc. A quel tempo, ¢ Shankar che sbatte le sue palpebre? Si ricorda che Dwaraka e Lanka finirono
sott'acqua. Il Padre ora spiega: Sono venuto per cambiare quelli con intelletti di pietra in quelli con
intelletti divini. Le persone invocano: Oh Purificatore, vieni! Vieni e purifica il mondo. Tuttavia, non
capiscono che ¢ ora l'eta del ferro e che l'eta dell'oro verra dopo quella. Voi figli dovreste danzare nella
felicita. Quando un avvocato passa 1 suoi esami, ha interiormente pensieri come: Ora guadagnero del
denaro e costruird una casa. Fard questo. Voi ora state guadagnando un vero reddito. In paradiso tutto
cio che ricevete ¢ nuovo. Pensate solo a come ¢ il Tempio di Somnath! Non c'¢ solo un tempio. Il
tempio ora ha 2500 anni. C'¢ voluto del tempo per costruirlo. Hanno adorato in quel tempio e poi ¢
stato saccheggiato. Non ¢ stato saccheggiato appena & stato costruito. Ci sono stati molti templi.
Costruiscono templi per compiere adorazione. Voi sapete che, ricordando il Padre, andrete all'eta
dell'oro. Voi anime diventerete pure. Dovete impegnarvi. Niente funziona senza che sia fatto sforzo.
Estato ricordato “Liberazione in vita in un secondo”. Tuttavia, uno non puo riceverla solo cosi; si
capisce che se diventate un figlio, certamente la ricevete. Ora vi state impegnando per andare nella terra
della liberazione. Dovete rimanere nel ricordo del Padre. Giorno dopo giorno, il Padre sta raffinando gli
intelletti di voi figli. I1 Padre dice: Vi dico cose molto profonde. Prima, non vi era stato detto che le
anime sono punti e che anche I'Anima Suprema ¢ un punto. Potreste chiedere perché quello non vi era
stato detto prima. Non era nel drama. Se vi fosse stato detto all'inizio, non avreste capito niente. Tutto
vi viene spiegato gradualmente. Questo ¢ il regno di Ravan. Tutti diventano consci del corpo nel regno
di Ravan. Tutti all'eta dell'oro sono consci dell'anima; sanno che sono anime. Quando 1 loro corpi
diventano pienamente maturi, capiscono che devono rinunciare ad essi e prenderne altri piccoli.
Un'anima prima ha un corpo piccolo che poi cresce. Tutti qui hanno eta diverse. Alcuni sperimentano
morte prematura. Alcuni vivono fino a 125 anni. Percio il Padre spiega: Dovreste avere molta felicita
nel ricevere la vostra eredita dal Padre. Avere un matrimonio puro non ¢ qualcosa di cui essere felici; ¢
di fatto una debolezza. Se una ragazza dice che vuole rimanere pura, nessuno puo forzarla. Tuttavia,
quando ha poca di questa conoscenza, potrebbe avere paura. Se una giovane ragazza viene picchiata
duramente, puo riferirlo alla polizia che poi si occuperebbe del caso. Quando le persone uccidono
degli animali, viene intentata una causa contro di loro ed essi sono puniti. Nessuno puo picchiare voi
figli. Nessuno pud picchiare nemmeno i Kumar. Essi possono guadagnare il loro denaro; possono
guadagnare i loro mezzi di sostentamento. Lo stomaco non ha bisogno di molto. Lo stomaco di una
persona ha bisogno solo di 4 o 5 rupie, mentre quello di qualcun altro ha bisogno di 400 o 500 rupie.
Quando alcune persone hanno molto denaro, diventano avide. I poveri non hanno nemmeno denaro,
percio non sono avidi. Sono felici con il chappati secco che hanno. Voi figli non dovreste dare troppa
importanza al cibo. Non dovreste essere troppo interessati a mangiare cose buone. Sapete che non c'e
niente che non riceverete la. Ricevete un regno illimitato e felicita illimitata. La non ci sono malattie
ecc. Avete salute, ricchezza e felicita; la avete tutto. La state molto bene anche da vecchi. Avete
grande felicita; non c'¢ nessun tipo di difficolta. Anche i sudditi sono cosi. Tuttavia, non pensate che va
bene se diventate semplicemente un suddito. In quel caso, sarebbe come qui per i nativi. Se volete
diventare Lakshmi e Narayan della dinastia del sole, anche voi dovete fare quel tanto sforzo. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo ¢ buon giorno dalla Madre, il



Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Noi, la nuova creazione di Brahma, siamo fratelli e sorelle; questo deve essere capito internamente.
Non c'¢ bisogno di parlarne agli altri. Mantenete sempre la felicita che Shiv Baba vi sta insegnando.

2. Non date troppa importanza al cibo e alle bevande. Rinunciate all'avidita e ricordate la felicita della
sovranita illimitata.

Benedizione: Possiate diventare conquistatori dell’attaccamento e personificazioni del ricordo

Slogan:

diventando liberi dalle vostre molte versioni di “capofamiglia” (Pravritti)

Essere conquistatori dell’attaccamento ed essere “capofamiglia” di voi stessi,
“capofamiglia” della famiglia divina, “capofamiglia” del servizio e ‘“capofamiglia” dei
raggiungimenti limitati, significa che, per diventare distaccati, dovete tenere davanti a voi
la forma amorevole di BapDada e diventare personificazioni del ricordo. Diventando
personificazioni del ricordo, diventerete automaticamente conquistatori dell’attaccamento.
Essere liberi da tutte le forme di “capofamiglia” significa finire la coscienza di “lo” e
diventare conquistatori dell’attaccamento. Voi figli che diventate conquistatori
dell’attaccamento in questo modo reclamerete il diritto ad una ricompensa per un lungo
periodo di tempo facendo sforzo per un lungo periodo di tempo.

Rimanete distaccati come un fiore di loto e continuerete a ricevere 1’amore di Dio.
##% O M S HA N T I %

Punto Avyakt: Per essere uno yogi facile, diventate esperti dell’amore di Dio.

Quelli chi sono falene numero uno non hanno nessuna consapevolezza di sé. Questo significa che non
hanno nessuna coscienza del corpo, sia di giorno che di notte, che abbiano fame o sete, degli strumenti
per la loro felicita o confort, non sono per niente dipendenti da nulla. Sono completamente ignari di tutti
1 tipt di coscienza dei loro corpi, cioe¢ sono costantemente fusi nell’amore della Fiamma. Come la
Fiamma ¢ una forma di luce, una forma di luce e potere, allo stesso modo, come la Fiamma, loro stessi
diventano forme di luce e potere.



