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Essenza: Dolci figli, conquistate Ravan, cioè i vizi, con il potere dello yoga e 

celebrate la vera Dashera. 
Domanda: Qual è la connessione tra il Ramayana e il Mahabharata. Cosa indica 

Dashera? 
Risposta: Dashera significa la fine di Ravan e la liberazione delle Sita. Tuttavia, 

non è semplicemente celebrando Dashera che ci si libera da Ravan. 
Quando ha luogo il Mahabharata, tutte le Sita vengono liberate. Il 
regno di Ravan finisce attraverso la guerra del Mahabharata; per 
questo il Ramayana, il Mahabharata e la Gita, hanno una 
connessione molto profonda. 

Canzone: La fiamma si è accesa nella gioiosa assemblea delle falene. 
 

Om Shanti. Il Padre vi dice che appartenete alla comunità Bramina. Al momento, 
non potete essere chiamati la comunità delle deità. Ora appartenete alla 
comunità dei Bramini e più tardi diventerete la comunità delle deità. Oggi, nel 
giorno di Dashera, il loro Ramayana sta per finire. Tuttavia, essa non finisce 
realmente. Se Ravan morisse, allora la storia del Ramayana giungerebbe al 
termine, ma in realtà non finisce. È attraverso il Mahabharata che si riceve la 
liberazione. Anche questi aspetti devono essere capiti. Cos'è il Ramayana e 
cos'è il Mahabharata? Il mondo non sa queste cose. Il Ramayana e il 
Mahabharata sono connessi tra loro. Quando il regno di Ravan giunge al termine 
attraverso la guerra del Mahabharata non ci sarà più alcun bisogno di celebrare 
Dashera ecc. Anche la Gita e il Mahabharata distruggono il regno di Ravan. 
Adesso c'è tempo e si stanno facendo i preparativi. I loro preparativi sono violenti 
mentre i vostri sono non-violenti. La Gita è vostra; voi ascoltate la conoscenza 
della Gita. E cosa accadrà attraverso questo? Il regno di Ravan finirà. 
Nonostante essi uccidano Ravan, questo non porta l'avvento del regno di Rama. 
Ci sono il Ramayana e il Mahabharata. Il Mahabharata serve a distruggere 
Ravan. Questi sono aspetti molto profondi che devono essere compresi. Per 
questo è necessario un intelletto molto ampio e illimitato. Il Padre spiega che il 
regno di Ravan viene distrutto attraverso la guerra del Mahabharata. Il regno di 
Ravan non viene distrutto semplicemente uccidendo Ravan. Per questo è 
necessaria l'età della confluenza. Adesso è l'età della confluenza. Adesso state 
facendo i preparativi per ottenere la vittoria su Ravan. Per questo sono 
necessarie le armi della conoscenza, non armi fisiche. Hanno raffigurato una 
battaglia tra Rama e Ravan. Tutte quelle scritture appartengono al cammino della 
devozione. Adesso voi state conquistando il regno di Ravan col potere dello 



yoga. Questo è qualcosa di incognito. Voi guadagnate la vittoria su Ravan, i 
cinque vizi. Come? Con la Gita. Baba vi sta dicendo la Gita. Questo non è la 
Bhagwad. Nella Bhagwad sono mostrate le azioni divine di Shri Krishna, ma non 
ci sono azioni divine di Shri Krishna. Voi sapete che quando avranno luogo la 
guerra del Mahabharata e la distruzione, il regno di Ravan verrà distrutto. Questo 
è stato anche raffigurato nell'immagine della scala. Il cammino della devozione 
ha inizio nel tempo in cui è iniziato il regno di Ravan. Solo voi sapete questo. La 
Gita è connessa con la guerra del Mahabharata. Voi ascoltate la Gita e ottenete il 
regno e nel frattempo, la guerra ha luogo per ripulire il mondo. Tutte le attività 
divine mostrate nella Bhagwad non hanno nessuno scopo. Non vi è nulla nella 
Shiva Purana. In realtà la Gita dovrebbe essere chiamata la Shiva Purana. Shiv 
Baba siede qui e dà la conoscenza. La Gita è la più elevata. La Gita è la più 
breve di tutte le scritture perché tutte le altre scritture sono piuttosto voluminose. 
Sono stati persino creati certi volumi ancora più grandi sulle storie della vita delle 
persone. Quando Nerhu morì, furono scritti grandi volumi sulla sua vita. La Gita, 
che racconta la storia della vita di Shiv Baba, dovrebbe essere composta da 
altrettanti volumi. Tuttavia, la Gita è molto breve perché il Padre dice solo una 
cosa: Ricordate Me e i vostri peccati saranno dissolti. Dovete anche capire il 
ciclo; questo è tutto! Questo è il motivo per cui la Gita è così minuscola. Questa 
conoscenza è da imparare a memoria. Voi sapete che la gente crea dei ciondoli 
con la Gita e scrivendovi dentro un testo piccolissimo. Anche adesso Baba mette 
dei ciondoli intorno ai vostri colli; quelli della trimurti e del regno. Baba dice: la 
Gita si riassume in due parole: Alfa e Beta. Questo è il ciondolo del mantra 
segreto di “Manmanabhav”: ricordate Me e i vostri peccati saranno dissolti. Il 
vostro compito è ottenere la vittoria attraverso il potere dello yoga; inoltre dovete 
rimanere puri. Il Padre spiega che il regno di Ravan sta per essere distrutto col 
potere del vostro yoga. Nessuno sa quando il regno di Ravan iniziò. Questa 
conoscenza è molto facile, è questione di un secondo. Nell'immagine della scala 
delle 84 nascite, è mostrato che avete preso così tante nascite. È così facile. Il 
Padre è l'Oceano della Conoscenza. Egli continua a dire questa conoscenza. Se 
doveste raccogliere tutta la carta usata per i murli, ce ne sarebbe una quantità 
enorme. Il Padre vi spiega tutto nei dettagli. In essenza (in un guscio di noce) 
Egli dice: Ricordate Alfa. In cos'altro utilizzate il vostro tempo? Ognuno di voi ha 
un enorme peso di peccati sulla propria testa. E quello può essere rimosso solo 
con il ricordo. Ciò richiede impegno. Voi continuate a dimenticare. Se continuaste 
a ricordare Baba, non avreste mai ostacoli. È quando diventate consci del corpo 
che incontrate ostacoli. Voi diventate consci dell'anima alla fine. Poi, per mezzo 
ciclo, non ci saranno ostacoli. Questi sono aspetti così profondi e devono essere 
compresi. Baba ha continuato a dirvi così tanto sin dall'inizio e, nonostante ciò, 
Egli dice: Ricordate semplicemente Alfa e Beta, questo è tutto! Un albero ha una 
grande espansione mentre il suo seme è la cosa più minuscola di tutte. Da esso 



cresce un albero così grande. Oggi è Dashera. Baba adesso vi spiega qual è la 
relazione tra il Ramayana e il Mahabharata. Il Ramayana appartiene al cammino 
della devozione. Continua per mezzo ciclo. Questo significa che adesso è il 
regno di Ravan. Poi, quando il Mahabharata ha luogo, il regno di Ravan giunge 
alla fine e il regno di Rama ha inizio. Qual è la differenza tra il Ramayana e il 
Mahabharata? Il regno di Rama deve essere fondato e il regno di Ravan deve 
essere distrutto. Ascoltando la Gita, diventate degni di divenire i sovrani del 
mondo. La Gita e il Mahabharata ricordano il tempo presente, affinché il regno di 
Ravan sia distrutto. La guerra che hanno raffigurato è sbagliata. La guerra serve 
per conquistare i cinque vizi. Il Padre vi sta dicendo due parole della Gita: 
Manmanabhav e Madhyajibhav”. Questi due termini appaiono all'inizio e alla fine 
della Gita. Voi figli capite che ora l'episodio della Gita si sta svolgendo realmente. 
Tuttavia, se lo diceste a qualcuno, vi chiederebbe: Ma dov'è Shri Krishna? C'è 
una grande differenza tra la spiegazione che Baba ci dà e ciò che dicono le 
scritture del cammino della devozione. Nessuno sa cosa siano il Ramayana o 
cosa sia il Mahabharata. È solo dopo la guerra del Mahabharata che si aprono le 
porte del paradiso, ma la gente non lo capisce. Perciò date solamente la 
presentazione del Padre. Il Padre dice: Ricordatevi costantemente soltanto di 
Me. Il Padre dice ciò al mondo intero. L’unica Gita è stata falsificata. La Gita 
viene predicata in ogni lingua. Nel vostro regno ci sarà una sola lingua. Là non ci 
saranno scritture né libri. Là non esiste niente che abbia a che fare col cammino 
della devozione. Bharat è collegata con il Ramayana, il Mahabharata e la Gita. 
Dio dice la Gita ai Suoi figli, attraverso la quale, diventano i sovrani del paradiso. 
La guerra del Mahabharata deve sicuramente aver luogo, in modo che il mondo 
impuro possa essere distrutto. Voi diventate puri attraverso la Gita. Dio, il 
Purificatore, viene solo alla fine. Egli dice: La lussuria è il nemico più grande e 
dovete conquistarla. Non lasciatevi mai sconfiggere dal vizio della lussuria; esso 
provoca molti danni. Persone famose, ministri e altri vengono diffamati a causa 
della lussuria. Molte persone si rovinano a causa della lussuria. Ecco perché il 
Padre spiega: Molti giovani che osservano il celibato vengono da Baba. Non si 
sposano mai. Ci sono anche donne che vivono così. Le suore non indulgono mai 
nei vizi, ma anche vivendo così non hanno alcun raggiungimento. Qui si tratta di 
diventare puri e diventare i sovrani del paradiso nascita dopo nascita. Il peso dei 
peccati di molteplici nascite è sulla testa di ognuno. Solo quando questi peccati 
saranno tagliati via, potrete andare in paradiso. Qui la gente continua a 
commettere peccati. Forse un sannyasi diventa puro per una nascita ma deve 
comunque prendere nascita attraverso il vizio. Nel regno di Ravan nessuno può 
prendere nascita senza il vizio. Alcuni chiedono: Come avverrà la nascita là? 
Cos'è il potere dello yoga? Non c'è bisogno di fare queste domande. Quel mondo 
è completamente libero dai vizi. Il regno di Ravan non esiste là, quindi questa 
domanda non si pone. Avrete visioni di ogni cosa. Quando qualcuno diventa 



anziano là, avrà una visione di come diventerà di nuovo un neonato e di come 
entrerà nel grembo di sua madre. Non saprà in quale famiglia andrà. Saprà 
soltanto che diventerà di nuovo un neonato. C'è l'esempio del pavone e della 
pavonessa; la pavonessa concepisce quando il pavone versa le sue lacrime. 
Anche gli alberi di papaya maschio e femmina vengono piantati uno vicino 
all'altra, in modo che gli alberi possano dare frutti. Questa è una meraviglia. Se 
questo avviene per le cose non viventi, cosa non sarà possibile per le forme 
viventi nell'età dell'oro? Capirete tutti questi aspetti dettagliati man mano che 
farete ulteriori progressi. La cosa principale per voi è di ricordare il Padre, in 
modo che possiate divenire satopradhan da tamopradhan e reclamare la vostra 
eredità. Poi, più tardi, sarete in grado di vedere i sistemi e i costumi di quel luogo. 
Diventate i sovrani del mondo attraverso il potere dello yoga e quindi, perché mai 
i bambini non potrebbero nascere attraverso ciò? Molte persone fanno domande 
simili e quando non ricevono una risposta adeguata, cadono! Nutrono dubbi su 
aspetti insignificanti. Nelle scritture non si trovano queste cose. Le scritture 
appartengono al cammino della devozione. Il Padre Supremo, l'Anima Suprema, 
viene e fonda le religioni dei Bramini, delle dinastie del sole e della luna. I 
Bramini appartengono all'età della confluenza. Baba deve venire nell'età della 
confluenza. La gente invoca: O Purificatore vieni! La gente dice: O Liberatore, 
liberaci dal dolore! Essi non sanno chi è che li fa soffrire. Voi sapete che il regno 
di Ravan sta arrivando alla fine. Baba vi sta insegnando il Raja Yoga. La 
distruzione ha luogo quando il vostro studio giunge alla fine e questo è chiamato 
il Mahabharata. Il regno di Ravan viene distrutto tramite il Mahabharata. A 
Dashera, essi semplicemente bruciano un'effigie di Ravan. Quello è un aspetto 
limitato mentre questo è un aspetto illimitato. Il mondo intero sta per essere 
distrutto. Figlie così giovani stanno ricevendo una conoscenza così grande! La 
conoscenza terrena è come la paraffina o il kerosene, mentre questa 
conoscenza è vero ghee (burro purificato). C'è differenza come tra il giorno e la 
notte. Nel regno di Ravan dovete mangiare cibi preparati con l'olio. In passato il 
ghee era così a buon mercato, ma adesso è diventato costoso e così dovete 
usare l'olio. Prima non esistevano il gas e l'elettricità. Così tante cose sono 
cambiate negli ultimi anni. Voi sapete che tutto questo adesso sarà distrutto. Shiv 
Baba ci sta insegnando, per renderci simili a Lakshmi e Narayan. Questo Baba 
ha una grande ebbrezza per questo. Maya fa sì che voi figli dimentichiate. 
Poiché dite che siete venuti per reclamare la vostra eredità da Baba, perché, 
allora, non sentite questa ebbrezza? Dimenticate la vostra dolce casa e il vostro 
dolce regno. Baba sa che coloro che fanno servizio con le loro ossa, 
diventeranno dei grandi principi. Perché non provate questa ebbrezza? Questo 
succede perché non rimanete nel ricordo. Non rimanete pienamente impegnati 
nel servizio. A volte avete un grande entusiasmo per il servizio e altre volte 
diventate svogliati. Ognuno di voi può chiedere a se stesso e vedere se è questo 



che accade. A volte fate degli errori e per questo Baba deve spiegarvi. Dovete 
parlare con molta dolcezza e rendere tutti felici. Nessuno dovrebbe reagire con 
forza. Baba è l'Oceano dell'Amore. La gente si rompe la testa così tanto per 
fermare la macellazione delle mucche. Baba dice: La macellazione più grande 
consiste nell'usare la spada della lussuria. Per prima cosa, mettete fine a quello. 
L'altra macellazione non finirà, per quanto le persone si rompano la testa e non si 
dovrebbe neppure usare la spada della lussuria. C'è così tanta differenza tra ciò 
che dicono le persone e ciò che dice il Padre. Coloro che conquistano la lussuria 
diventeranno i sovrani del mondo puro. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e 
buongiorno dalla Madre, dal Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namaste 
ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Diventate un oceano d'amore uguali al Padre. Non siate mai impetuosi. 

Parlate con molta dolcezza e rendete tutti felici. 
●​ Fate servizio con le vostre ossa. Mantenete l'ebbrezza che lascerete il 

vostro vecchio corpo e diventerete un principe o una principessa. 

 
Benedizion
e: 

Possiate essere gioielli di contentezza e rimanere stabili nel vostro 
stato conscio dell’anima, interpretando sempre un ruolo speciale. 
Ogni azione dei figli che sono attori speciali è speciale. Nessuna 
delle loro azioni è ordinaria. Le anime ordinarie compiono qualsiasi 
azione nella coscienza di corpo, mentre le anime speciali compiono 
ogni azione nella consapevolezza d’anima. Coloro che agiscono 
rimanendo stabili nella coscienza d’anima sono costantemente 
contenti e rendono contenti anche gli altri. In questo modo ricevono 
automaticamente la benedizione di essere gioielli di contentezza. 

Slogan: Siate anime che sperimentano e continuano ad accrescere tutti i 
vostri tesori attraverso la pratica dello yoga. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Abbracciate lo spirito di elevare gli altri ed elevate coloro che vi hanno 
diffamato. 

Potete sostenere qualsiasi anima con il vostro atteggiamento e i vostri sentimenti 
benevoli. Per quanto un’anima possa avervi diffamato, grazie al sostegno che le 



offrite potete aiutarla a diventare un'anima che eleva gli altri. Per quanto 
un’anima possa essere impura, potete purificarla con il vostro atteggiamento di 
purificatori. Una madre non guarda mai alle debolezze o ai difetti dei propri figli. 
Ha sempre il desiderio di aiutarli a migliorare. Allo stesso modo, stabilizzatevi nel 
vostro ruolo di sostegno per gli altri e sarete allora in grado di continuare a fare 
progressi nella giusta direzione. 


