
 
20-11-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, il Padre è venuto per dare a voi figli la vostra eredità di pace e felicità. La vostra 

religione originale è la pace. Perciò, non vagate più in cerca di pace. 
Domanda: Come diventate voi figli degni di essere pesati in opposizione ai tesori illimitati per 21 

nascite? 
Risposta: Quando il Padre viene per rendere il mondo nuovo, voi figli diventate i Suoi aiutanti. 

Utiizzate tutto ciò che avete in modo degno per il Suo compito. Pertanto, in cambio, il 
Padre vi pesa in opposizione al valore dei tesori illimitati per 21 nascite, affinchè la vostra 
ricchezza non diminuisca mai; voi non sperimentate mai sofferenza o morte prematura. 

Canzone: Il cuore ringrazia l’Uno che mi ha dato supporto. 
 

Om shanti. Il significato di “Om” è stato spiegato a voi dolcissimi figli spirituali. Alcuni dicono 
semplicemente “Om”, ma “Om shanti” dovrebbe essere detto. Il significato di “Om” di per sé è “Dio”. 
Il significato di “Om shanti” è “Io, un’anima, sono una personificazione di pace. Sono un’anima e 
questo è il mio corpo.” Prima c’è l’anima e poi il corpo. Le anime sono personificazioni di pace e la 
loro residenza è la terra della pace. Non è che ricevete vera pace andando nelle foreste. Solo quando 
tornate a casa ricevete la vera pace. In secondo luogo, le persone vogliono la pace quando c’è 
inquietudine. Quando questa terra senza pace di sofferenza verrà distrutta, allora ci sarà pace. Voi figli 
allora riceverete la vostra eredità di pace. Là, non c’è inquietudine né a casa vostra né fuori nel regno. 
Quello è chiamato il regno di pace. Qui, è il regno dell’inquietudine perché questo è il regno di Ravan. 
Quello è il regno fondato da Dio. Poi, dopo l’inizio dell’età del rame, diventa il regno del Diavolo. I 
diavoli non hanno mai pace. A casa, al lavoro, ovunque, non c’è altro che inquietudine. I cinque vizi di 
Ravan diffondono inquietudine. Nessuno degli studenti o dei pundit sa cosa sia Ravan. Non capiscono 
perché uccidano Ravan ogni anno. Ravan non esiste nelle età dell’oro o dell’argento. Quello è il regno 
delle deità. Dio, Baba, fonda il regno delle deità attraverso di voi. Non lo fa da Solo. Voi dolcissimi figli 
siete gli aiutanti di Dio. Prima, eravate gli aiutanti di Ravan. Ora Dio è venuto e sta concedendo la 
salvezza a tutti. Sta fondando un regno di purezza, pace e felicità. Ognuno di voi figli ha ora ricevuto un 
terzo occhio della conoscenza. Non c’è questione di sofferenza alle età dell’oro e dell’argento. Là 
nessuno insulta nessuno; nessuno mangia nulla di sporco là. Guardate com’è sporco il cibo che le 
persone mangiano qui! Shri Krishna è stato ritratto come qualcuno che aveva molto amore per le 
mucche. Non è che Shri Krishna fosse un pastore che doveva pascolare le mucche; no. C’è molta 
differenza tra le mucche di là e quelle di qui. Le mucche di là erano molto belle e satopradhan. Proprio 
come le deità erano bellissime, così anche le mucche erano molto belle. Vi sentivate felici solamente 
guardandole. Quello è il paradiso e questo è l’inferno. Tutti ricordano il paradiso. C’è differenza come 
tra il giorno e la notte tra il paradiso e l’inferno. Durante la notte c’è l’oscurità e durante il giorno c’è la 
luce. Quando è il giorno di Brahma, è anche il giorno del clan di Brahma. Prima, anche voi eravate nel 
buio della notte. A questo tempo, c’è così tanta forza della devozione. La gente continua a pesare le 
grandi anime in opposizione al valore dell’oro perché essi sono grandi studiosi delle scritture. Perché 
hanno un tale impatto? Baba ha spiegato anche questo. Quando nuove foglie emergono su un albero, 
esse sono satopradhan. Quando nuove anime vengono da lassù, certamente creano un impatto per un 
periodo temporaneo. Le persone le valutano come oro o diamanti. Tuttavia, tutto questo sta per essere 
distrutto. Gli esseri umani hanno edifici del valore di centinaia di migliaia. Credono di di essere molto 



ricchi. Voi figli comprendete che quella ricchezza durerà solo per un breve tempo. Tutto sarà ridotto in 
polvere. La ricchezza di alcune persone sarà sepolta… Il Padre sta fondando il paradiso e coloro che 
usano la loro ricchezza per questo riceveranno palazzi tempestati d’oro e diamanti per 21 nascite. Qui, 
ricevete qualcosa solo per una nascita. Là, continuerà per 21 nascite. Tutto ciò che potete vedere con i 
vostri occhi, inclusi i vostri corpi, sarà bruciato. Voi figli avete visioni attraverso l’intuizione divina. Ci 
sarà distruzione e poi ci sarà il regno di Lakshmi e Narayan. Sapete che una volta ancora state fondando 
la vostra fortuna del regno. Avete governato per 21 generazioni e poi c’è stato il regno di Ravan. Ora il 
Padre è tornato di nuovo. Tutti sul cammino della devozione ricordano il Padre. Si ricorda che tutti 
ricordano Dio al tempo della sofferenza. Il Padre vi dà la vostra eredità della felicità e poi non c’è 
bisogno di ricordarLo. “Tu sei la Madre e il Padre”. La madre e padre hanno i loro figli. Qui, si tratta 
della Madre e del Padre da al di là di questo mondo. Ora state studiando per diventare Lakshmi e 
Narayan. Quando gli studenti di una scuola sono promossi con ottimi risultati, al loro insegnante viene 
dato un premio. Quale premio dareste a quell’Uno? Voi Lo state rendendo vostro Figlio con la magia. Si 
dice che la madre di Shri Krishna vide una palla di burro nella bocca di Krishna. Shri Krishna è nato 
nell’età d’oro; non mangiava burro. Lui è il signore (master) del mondo. Quindi, a quale tempo si 
riferisce? Si riferisce ad ora, all’età della confluenza. Voi sapete che lascerete i vostri corpi e diventerete 
bambini. Diventerete i signori del mondo. Le due nazioni cristiane combattono tra loro e voi figli 
prendete il burro; ricevete il regno. Quelle persone fecero combattere fra loro le persone di Bharat e loro 
presero il burro. (Dividi e governa). Il governo britannico si è esteso su tre quarti del mondo. Poi la sua 
influenza è diminuita gradualmente. Nessuno, eccetto voi, può governare il mondo intero. Ora voi siete i 
figli di Dio. Ora state diventando i signori di Brahmand e i signori del mondo. Brahmand non è incluso 
nel mondo. Non c’è regno nella regione sottile. Il ciclo delle età d’oro, d’argento, del rame e del ferro 
esiste qui, nel mondo corporeo. Le anime non vanno da nessuna parte quando vanno in trance. Se 
quell’anima lasciasse il suo corpo, quel corpo morirebbe. Tutte quelle cose sono visioni. Alcune 
persone possono persino ricevere una visione attraverso il potere occulto in un tale modo che, mentre 
sono sedute qui, sono in grado di vedere un Parlamento all’estero. Baba tiene nella Sua mano la chiave 
per la visione divina. Mentre siete seduti qui potete vedere Londra. Non avete bisogno di comprare 
strumenti. Le visioni vengono ricevute al momento tempo giusto, in accordo al tempo in cui sono fissate 
nel drama. Dio è stato ritratto mentre concede una visione ad Arjuna. In accordo al drama, egli doveva 
avere una visione. Anche questo è fissato. Non è la grandezza di nessuno. Tutto questo accade in 
accordo al drama. Shri Krishna diventa il principe del mondo, cioè, riceve il burro. Nessuno sa 
nemmeno cosa sia il mondo e cosa sia Brahmand. Voi anime risiedete nel Brahmand. È a questo tempo 
che avviene l’andare e il venire dalla regione sottile e avere visioni. La regione sottile non sarà più 
menzionata per altri 5000 anni. Dicono: Onori alla Deità Brahma. Poi dicono: Onori all’Anima 
Suprema, Shiva. Perciò, Egli è il più elevato. È chiamato Dio. Anche quelle deità sono esseri umani ma 
hanno virtù divine. Non può esservi nessun essere umano con quattro o otto braccia. Anche lì gli esseri 
umani hanno solo due braccia, ma sono completamente puri; non c’è menzione di impurità. Lì non c’è 
mai morte prematura. Perciò, voi figli dovreste avere molta felicità. Io, un’anima, sto vedendo Baba 
attraverso questo corpo. Voi potete vedere solo il corpo; non potete vedere né l’Anima Suprema né 
un’anima. Si tratta di comprendere le anime e l’Anima Suprema. Voi ricevete ispirazione divina per 
vederle. Tutto ciò che vedete in una visione divina vi sembrerà grande. Anche il regno sarà grande. 
Un’anima è solo un punto. Voi non capireste nulla vedendo un punto. Le anime sono molto sottili. Molti 
dottori hanno cercato di catturare un’anima ma nessuno è stato in grado di scoprire nulla. Quelle 
persone vengono soppesate contro oro e diamanti. State diventando multimilionari per nascita dopo 
nascita. Non avete alcuna apparenza esteriore. Lui siede in questo carro e ci insegna in un modo 



ordinario. Il suo nome è Il Carro Fortunato (Bhagirath). Il Padre entra in questo vecchio carro impuro e 
compie il servizio più elevato. Il Padre dice: Non ho un corpo Mio. Come posso Io, l’Oceano di 
Conoscenza, l’Oceano di Amore, darvi la vostra eredità? Non posso darvela da lassù. Io insegnerei 
attraverso l’ispirazione? C,ertamente devo venire qui. Sul cammino della devozione voi Mi adorate e 
tutti Mi amate. Le persone amano l’immagine di Gandhi e Nehru ricordano i loro corpi. Quelle anime 
sono imperiture e quindi hanno preso un’altra nascita, ma le persone continuano a ricordare le loro 
immagini deperibili. Quella è adorazione della materia. Creano un santuario e offrono fiori. Quello è un 
memoriale. Ci sono così tanti templi dedicati a Shiva. Il più grande memoriale è riguarda Shiva. C’è la 
lode del Tempio di Somnath. Mahmud Gaznavi venne e lo saccheggiò. Avevate così tanta ricchezza. 
Baba considera voi figli come gioielli. Io non vengo pesato. Non divento così ricco! Rendo voi così. 
Quelle persone potrebbero pesare qualcuno e, domani, egli potrebbe morire. Quella ricchezza non 
servirebbe a nulla. Il Padre vi pesa in opposizione ai tesori illimitati in modo tale che essi rimangano 
con voi per 21 nascite Tuttavia, ciò è possibile è solo se seguite shrimat. Non c’è menzione di 
sofferenza là; là non c’è mai morte prematura. Non ci sarà paura della morte. Le persone qui hanno così 
tanta paura della morte che piangono. C’è così tanta felicità là che andrete e diventerete principi. Shiva, 
l’Anima Suprema, è chiamato il Mago, l’Uomo d’Affari e il Mercante di Gioielli. Egli vi concede anche 
visioni di diventare un principe così. Ora Baba ha chiuso la parte delle visioni. Molto danno è stato 
causato attraverso quelle. Ora il Padre ci sta concedendo salvezza attraverso la conoscenza. Prima, 
andrete in quella terra di felicità. Questa ora una terra di sofferenza. Voi sapete che sono le anime che 
assimilano la conoscenza. Ecco perché il Padre dice: Consideratevi anime. I sanskara buoni e cattivi 
sono nell’anima. Se i vostri sanskara fossero nel vostro corpo, allora, verrebbero bruciati con il vostro 
corpo. Voi dite: Shiv Baba, noi anime stiamo studiando attraverso questi corpi. Questa è una cosa 
nuova. Shiv Baba sta insegnando a noi anime. Ricordatelo molto fermamente. Egli è il Padre e anche 
l’Insegnante di tutte noi anime. Il Padre Stesso dice: Io non ho un corpo Mio. Anch’Io sono un’anima 
ma sono chiamato Anima Suprema. Sono le anime che fanno tutto. I nomi dei corpi continuano a 
cambiare. Un’anima è un’anima. Io, l’Anima Suprema, non prendo rinascita come voi. La Mia parte nel 
drama è tale che entro in quest’uno e vi parlo della conoscenza. Ecco perché quest’uno è chiamato Il 
Carro Fortunato. È chiamato anche una vecchia scarpa. Shiv Baba indossa una vecchia scarpa. Shiv 
Baba indossa un vecchio stivale lungo. Il Padre dice: Entro in quest’uno alla fine dell’ultima delle sue 
molte nascite. Quest’uno diventa il primo di tutti e lo stesso vale per voi. Baba dice: Voi siete molto 
giovani. Dovete studiare più di me e rivendicare un rango elevato. Tuttavia, ho Baba con me e così Lo 
ricordo ancora e ancora. Anche Baba dorme con me, ma Baba non può abbracciarmi. Può abbracciare 
voi. Siete molto fortunati. Potete abbracciare il corpo che Shiv Baba ha preso in prestito. Come posso io 
abbracciarLo? Non ho quella fortuna! Ecco perché voi siete ricordati come le stelle fortunate. I figli 
sono sempre fortunati. Un padre dà ricchezza ai suoi figli. Perciò, voi siete stelle fortunate. Shiv Baba 
dice: Voi siete più fortunati di me. Io vi insegno a vi rendo i signori del mondo. Io non divento così. 
Anche voi diventate i signori di Brahmand. Solo Io ho la chiave per la visione divina. Io sono l’Oceano 
di Conoscenza. Vi rendo anche i signori oceani di conoscenza. Voi conoscete l’intero ciclo e diventerete 
governatori del globo, imperatori e imperatrici. Io non lo divento. Quando le persone invecchiano, 
lasceranno tutto ai loro figli e andranno in pensione. Era così in passato. Oggigiorno hanno 
attaccamento per i loro figli. Il Padre dall’al di là dice: Io entro in quest’uno e cambio voi figli in fiori da 
spine e vi rendo i signori del mondo. Vi rendo sempre felici per metà ciclo e poi vado a sedermi nello 
stato di ritiro. Queste cose non sono menzionate nelle scritture. I sannyasi, i santi raccontano cose delle 
scritture. Il Padre è l’Oceano di Conoscenza. Egli Stesso dice: I Veda e le scritture sono gli strumenti 



(parafernalia) del cammino della devozione. Solo Io sono l’Oceano di Conoscenza. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Ogni cosa che vedete con i vostri occhi, incluso il vostro corpo, è destinato ad essere bruciato. Perciò, 
usate tutto ciò che avete in modo utile. 

2. Studiate per rivendicare la vostra piena eredità dal Padre. Mantenete costantemente la vostra fortuna 
nella vostra consapevolezza e diventate un signore (master) di Brahmand e un signore del mondo. 
Benedizione: Possiate essere costantemente felici e servire molti altri avendo la consapevolezza di "Wah 

drama! Wah!". Mentre guardate qualsiasi scena di questo drama, abbiate la consapevolezza 
di "Wah drama! Wah!" e non avrete mai paura. Ciò è perché avete ricevuto la conoscenza 
del drama e di come questo tempo presente sia un'età benevola: qualsiasi scena vi si 
presenti davanti, è colma di benefici. Anche se il beneficio non è visibile in quel momento, 
quel beneficio combinato verrà rivelato in futuro. Rimarrete quindi costantemente felici 
avendo la consapevolezza di "Wah drama! Wah!" e non vi sentirete mai tristi per i vostri 
sforzi. Molti altri saranno automaticamente serviti attraverso voi. 

Slogan: Il potere del silenzio è un modo facile per servire con la vostra mente. Dove c'è il potere 
del silenzio, c'è contentezza. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Incrementate la pratica dello stadio incorporeo (ashariri e videhi). 

Più rimanete leggeri nella forma avyakt, cioè nella pratica di essere al di là di ogni consapevolezza del 
vostro corpo, di essere incorporei per due o quattro minuti, più sarà come riposarsi per quattro ore. 
Arriverà un momento in cui, invece di dormire, diventerete incorporei per quattro o cinque minuti e il 
vostro corpo sarà riposato. Rendendo molto forte la vostra consapevolezza di questa forma di 
leggerezza, diventerete molto leggeri nel saldare i vostri conti karmici. 


