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Essenza: Dolci figli, siete venuti dal Padre per far sì che la vostra fortuna dormiente venga 

risvegliata. Avere la propria fortuna risvegliata significa diventare un master del mondo. 
Domanda: Quale nutrimento rende voi figli saggi come il Padre? 
Risposta: Questo studio è nutrimento per gli intelletti di voi figli. Gl’intelletti di coloro che studiano 

questo studio ogni giorno, cioè, che prendono questo nutrimento ogni giorno, diventano 
divini. Il Padre, il Signore della Divinità, che è l'intelletto del Saggio, rende gl’intelletti di 
voi figli saggi e divini, simili al Suo. 

Canzone: Sono venuto avendo risvegliato la mia fortuna. 
 

Om Shanti. Nell'ascoltare un verso di questa canzone voi, dolcissimi figli, dovreste avere la pelle d'oca 
per la felicità. È una canzone comune, ma nessun altro ne comprende l'essenza. Solo il Padre viene e vi 
dice il significato delle canzoni, delle scritture ecc. Voi dolcissimi figli comprendete che, nell'età di 
ferro, la fortuna di ognuno è dormiente. Nell'età d'oro la fortuna di ognuno è risvegliata. Solo l'unico 
Padre risveglia la vostra fortuna dormiente, vi dà shrimat per creare la vostra fortuna. Egli soltanto siede 
qui e risveglia la fortuna di voi figli. Non appena i figli nascono, la loro fortuna si risveglia. Dopo che 
nasce un figlio, egli diventa consapevole di essere un erede. Qui è esattamente lo stesso, ma questo è un 
aspetto del illimitato. Voi figli sapete che la vostra fortuna si risveglia ad ogni ciclo e che poi diventa 
dormiente. Quando diventate puri, la vostra fortuna si risveglia. Si dice: C'è l'ashram della famiglia 
pura. La parola "ashram" è una parola pura. C'è l'ashram della famiglia pura e, in contrasto a questo, c'è 
la religione (dharm) della famiglia impura. Non direste "ashram" di qualcosa d’impuro. La religione 
(dharm) della famiglia appartiene a tutti. Esiste anche fra gli animali; tutti loro creano figli. Si dice che 
persino gli animali appartengono alla religione della famiglia. Voi figli ora sapete che in paradiso 
appartenevate all'ashram della famiglia pura: eravate deità. La loro lode è cantata: “Pieni di tutte le 
virtù, pieni per 16 gradi celestiali”. Eravate soliti cantare questo voi stessi. Voi ora comprendete di star 
cambiando ancora una volta da esseri umani in deità. Si canta che a Dio non ci volle molto tempo per 
cambiare gli umani in deità. Brahma, Vishnu e Shankar si chiamano deità. Loro dicono: "Onori alla 
deità Brahma", e poi dicono, "Onori all'Anima Suprema Shiva". Ora ne comprendete il significato. Loro 
lo dicono semplicemente per fede cieca. Dicono persino: "Onori alla deità Shankar". Per Shiva, dicono: 
"Onori all'Anima Suprema Shiva", e allora c'è differenza. Quello è una deità, e Questo è l'Anima 
Suprema. Voi non potete dire che Shiva e Shankar sono uno e lo stesso. Voi sapete che avevate 
veramente intelletti di pietra, e che ora state diventando quelli con intelletti divini. Le deità non possono 
essere chiamate quelli con intelletti di pietra. In accordo al drama, avete dovuto scendere la scala, nel 
regno di Ravan. Ora, da coloro con intelletti di pietra dovete diventare coloro con intelletti divini. 
L'unico Padre è il più saggio di tutti. I vostri intelletti ora non hanno alcuna potenza. Il Padre si siede 
qui e rende divini gli intelletti di quelli così. Voi venite qui per rendere divini i vostri intelletti. Ci sono 
templi al Signore della Divinità. Là, tengono anche raduni (mela), ma nessuno sa chi sia il Signore della 
Divinità. In realtà, è solo l'unico Padre che rende tutti divini. Egli è l'Intelletto del Saggio. Questa 
conoscenza è nutrimento per gli intelletti di voi figli. I vostri intelletti sono stati così tanto trasformati. 
Questo mondo si chiama una foresta di spine. Quanta sofferenza le persone si danno l'uno all'altro! 
Questo è il mondo tamopradhan dell'estremo inferno. Nel Garuda Purana sono state scritte molte storie 
spaventose. Adesso gli intelletti di voi figli stanno ricevendo nutrimento. Il Padre illimitato vi sta dando 



nutrimento. Questo è uno studio. Questo si può anche chiamare il nettare della conoscenza. Non c'è 
acqua ecc. Oggigiorno, chiamano nettare ogni cosa. Dicono persino che è nettare l'acqua del Gange. 
Lavano i piedi degli idoli delle deità con quell'acqua e la conservano, chiamandola nettare. Anche 
questo è qualcosa da comprendere col vostro intelletto. È quella manciata di acqua il nettare, o è l'acqua 
del Gange Purificatore, il nettare? Chi dona quella manciata d'acqua non dice che renderà puri gli 
impuri. Loro dicono dell'acqua del Gange, che è il purificatore. Dicono che quando una persona muore, 
dovrebbe avere l'acqua del Gange sulle sue labbra. Mostrano Arjuna che scocca una freccia e poi da il 
nettare (il nettare che emergeva nel punto colpito dalla freccia). Voi figli non avete scoccato alcuna 
freccia. C'è un villaggio dove combattono con archi e frecce. Dicono che il governatore di quel luogo è 
un’incarnazione di Dio. Tuttavia, nessuno può essere un’incarnazione di Dio. Infatti, c'è un unico vero 
Satguru che è il Donatore di Salvezza per tutti, ed ora riporterà tutte le anime con Sé. Nessuno, tranne il 
Padre, può riportarvi a casa. Non si tratta di fondersi con l'elemento brahm. Questa recita è predestinata; 
il ciclo del mondo continua a girare in eterno. Voi ora comprendete come si ripete la storia e 
geografia del mondo. Nessun altro lo capisce. Gli esseri umani, cioè le anime, non conoscono il loro 
Padre, il Creatore, che ricordano e a cui dicono: "O Dio, il Padre!" Loro non direbbero mai "Dio, il 
Padre" ad un padre fisico. Usano il termine "Dio, il Padre" con molto rispetto. È a Lui che cantano: 
“O Purificatore, Colui che Rimuove la Sofferenza e Donatore di Felicità!" Da un lato, dicono che Egli 
sia Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di Felicità e dall'altro, quando sperimentano 
sofferenza o il loro figlio muore, dicono che Dio dà felicità e sofferenza, e che Dio ha portato via loro 
figlio. Che cosa ha fatto? Cantano la lode di Dio ma poi, quando accade qualcosa, iniziano a insultarLo. 
Dicono che Dio gli abbia dato quel figlio. Perciò, se Egli si è ripreso quel figlio, perché dovrebbero 
piangere? È semplicemente andato da Dio. Nessuno piange nell'età d'oro. Il Padre spiega: Non c'è 
bisogno di piangere. L'anima deve andare a recitare un'altra parte in accordo ai suoi conti karmici. 
Poiché la gente non ha questa conoscenza, piange così tanto; è come se siano impazziti. Qui, il Padre 
spiega: Persino se muore vostra madre, dovete mangiare halva. Dovete essere un distruttore 
dell’attaccamento. Mio è l'unico Padre illimitato e nessun altro! Voi figli dovreste avere un tale livello. 
Avete sentito la canzone del re che conquistò l'attaccamento, vero? Tutte quelle sono storielle. Non c'è 
sofferenza all'età d'oro. Là, non c'è mai morte improvvisa. Voi figli comprendete di star conquistando la 
morte. Il Padre è chiamato la Grande Morte. La Morte di tutte le Morti vi sta consentendo di 
conquistare la morte. Questo significa che non sperimenterete mai morte improvvisa. Le anime non 
possono sperimentare morte. Un'anima lascia il suo corpo e ne prende un altro. Questo si chiama 
sperimentare la morte. La morte non è nient’altro. La gente continua a cantar lodi, ma non 
comprendono niente. Cantano canzoni di lode, ma non comprendono il significato di quelle canzoni. 
Ora, tutto è al di là della comprensione degli esseri umani. Il Padre spiega: Questi cinque vizi hanno 
reso i vostri intelletti così miseri! Così tante persone vanno a Badrinath ecc. Oggi, da due a quattrocento 
mila persone ci vanno. Persino importanti funzionari vanno là in pellegrinaggio. Voi non ci andate, e 
allora dicono che i Brahma Kumaris sono diventati atei poiché non fanno devozione. Allora voi ditegli 
che sono atei quelli che non conoscono Dio. Nessuno conosce il Padre e questo è il motivo per cui 
questo è chiamato un mondo di orfani; continuano a combattere e litigare così tanto tra loro. Questo 
intero mondo è la casa di Baba, non è così? Il Padre viene per purificare i figli dell'intero mondo. Per 
mezzo ciclo, ci fu veramente il mondo puro. Loro cantano persino: Come è il Re Rama, così sono i 
sudditi di Rama. Se Rama è ricco, così sono anche i suoi sudditi. Come potrebbe esserci qualcosa 
d’ingiusto, là? Dicono persino che là, il leone e l'agnello bevono acqua insieme. Allora, da dove 
potrebbe Ravan ecc. venire? Loro non capiscono niente. Quando all'estero le persone ascoltano queste 
cose, sono dilettate. Voi figli sapete che il Padre, l'Oceano della Conoscenza, è venuto e che adesso vi 



sta dando questa conoscenza. Questo mondo è impuro. Egli purificherebbe gli impuri attraverso 
un’ispirazione? La gente invoca: “O Purificatore, vieni! Vieni e purificaci!” Perciò, Egli deve 
sicuramente essere venuto in Bharat. Persino oggi Egli ci dice: “Io, l'Oceano della Conoscenza, sono 
venuto”. Voi figli sapete che solo Shiv Baba ha tutta questa conoscenza. Quel Padre siede qui e spiega 
tutte queste cose a voi figli. Nelle scritture, sono tutte storielle. Loro menzionano il nome di Dio Vyas. 
Dicono che ha scritto le scritture, che Vyas apparteneva al cammino della devozione. Questo qui è Vyas 
Dev e voi, Suoi figli, siete Sukh Deva (donatori di felicità). Adesso state diventando deità (donatori) di 
felicità. State ricevendo la vostra eredità di felicità da Vyas, Shiva, l'Insegnante (Shivacharya). Voi siete 
i figli di Vyas. In modo che quella gente non si confonda, vi chiamate i figli di Shiva. Il Suo vero nome 
è Shiva. Il Padre ora dice: Dal momento che Shiv Baba sta personalmente sedendo davanti a voi, 
smettete di guardare agli esseri corporei. Si può realizzare l'anima e anche l'Anima Suprema può essere 
realizzata. Egli è il Padre Supremo, l'Anima Suprema, Shiva. Egli viene e vi mostra il cammino per 
diventare puri da impuri. Dice: Io sono il Padre di voi anime. Un'anima può essere realizzata, non può 
essere vista. Il Padre chiede: avete realizzato di essere un'anima? Una parte imperitura è registrata in 
un’anima tanto minuscola, proprio come su un disco. Voi sapete che voi anime adottate corpi. All'inizio 
eravate consci d'anima e poi siete diventati consci del corpo. Voi sapete che voi anime prendete 84 
nascite. Non c'è fine a questo. Alcune persone chiedono quando è iniziato questo drama. Tuttavia, 
questa recita è eterna; non è mai distrutta. Questo si chiama l'imperituro, predestinato drama del 
mondo. Il Padre siede qui e spiega a voi figli, proprio come s’insegna ai figli non istruiti. Ogni anima 
risiede in un corpo. Questo è cibo per intelletti di pietra. L'intelletto riceve comprensione. Baba ha fatto 
fare immagini per voi figli. È molto facile. Questa è la Trimurti: Brahma, Vishnu e Shankar. Perché 
Brahma è chiamato Trimurti? Loro dicono: "Deità, Deità, Grande Deità". Loro li mettono uno sopra 
l'altro, ma non ne comprendono il significato. Come può Brahma essere una deità? Prajapita Brahma 
deve esistere qui. Queste cose non sono menzionate nelle scritture. Il Padre dice: Io entro in questo 
corpo e vi spiego attraverso di lui. Faccio appartenere questo qui a Me. Vengo nell'ultima delle sue 
molte nascite. Anche questo qui rinuncia ai cinque vizi. Quelli che adottano la rinuncia sono chiamati 
yogi e rishi. Ora siete diventati Raj Rishi. Avete rinunciato ai cinque vizi e questo è il motivo per cui il 
vostro nome è cambiato. Diventate Raja Yogi. Voi fate una promessa. Quei sannyasi rinunciano alle loro 
case e famiglie e vanno via. Qui, marito e moglie vivono insieme e promettono di non indulgere mai nel 
vizio. La cosa principale è il vizio. Voi figli sapete che Shiv Baba è il Creatore. Egli crea un mondo 
nuovo. Egli è il Seme, la Verità, l'Essere Vivente, l'Oceano di Beatitudine e l'Oceano della Conoscenza. 
Solo il Padre sa come avvengono la fondazione, la distruzione e il sostegno; gli esseri umani non lo 
sanno. Loro dicono subito: Voi Brahma Kumaris porterete la distruzione del mondo. Achcha, possiate 
avere una rosa nella vostra bocca (possa avverarsi ciò che dite)! Dicono che siete strumenti per portare 
la distruzione, che non credete nelle scritture, nella devozione o nei guru e che ascoltate solo il vostro 
Dada. Tuttavia, il Padre stesso dice: Questo è un corpo impuro ed Io sono entrato in lui. Non ci può 
essere nessuno puro, in questo mondo impuro. La gente ripete semplicemente le cose che ha ascoltato 
dagli altri. Fu attraverso tali dicerie che Bharat divenne così degradata! È allora che il Padre viene, vi 
dice la verità e concede salvezza a tutti. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 



1. Reclamate la vostra eredità di felicità dal Padre e diventate una deità (donatore) di felicità. Date 
felicità a tutti. Per diventare un Raj Rishi, rinunciate a tutti i vizi. 

2. Questo studio è vero nutrimento. Per raggiungere la salvezza smettete di dare ascolto alle dicerie e 
seguite shrimat! Date ascolto solo all'unico Padre! Diventate un conquistatore dell'attaccamento! 
Benedizione: Possiate essere sempre allegri con l’emergere dei vostri sanskars originali, e diventate una 

personificazione di questa conoscenza. 
I figli che rimuginano questa conoscenza e ne diventano personificazione sono 
costantemente allegri. Essere costantemente allegri è il sanskar originale della vita 
brahmina. Le virtù divine sono di vostra proprietà, e i difetti sono proprietà di Maya. Li 
accumulate poiché siete influenzati da cattive compagnie. Ora, girategli le spalle, rimanete 
nella vostra posizione di autorità onnipotente e sarete costantemente allegri. Nessun 
sanskar sprecato o demoniaco avrà il coraggio di venirvi davanti. 

Slogan: Mantenete il vostro obbiettivo di perfezione davanti a voi, allora nessuna attrazione sarà 
capace di attirarvi, nemmeno nei pensieri. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Con le specialità dell’unità e della fede, diventate colmi del successo. 

Per l’unità, tenetevi un portafortuna sempre con voi: devo dare rispetto e ricevere rispetto. Questo disco 
del rispetto diventerà un disco di successo imperituro. Fate che sulle vostre labbra ci sia solo l’unico 
mantra per il successo: “Prima te”. Rendete questo grande mantra fermo nella vostra mente. Fatela finita 
di mettervi per primi nel modo corretto, ma considerate prima di star facendo progressi nel far sì che gli 
altri progrediscano. 


