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Essenza: Dolci figli, voi anime avete amore per l'unico Padre. Il Padre vi ha insegnato ad avere
amore per le anime e non per i corpi.

Domanda:  Mentre state facendo quale sforzo, Maya crea ostacoli?Qual ¢ il modo per diventare un
conquistatore di Maya?

Risposta:  Voi fate sforzi per ricordare il Padre cosi che i vostri peccati possano essere bruciati. Di
conseguenza, ¢ nell’avere questo ricordo che Maya crea ostacoli. Il Padre, il Master, vi
mostra modi per diventare conquistatore di Maya. Ricordate il Master con quel
riconoscimento e rimarrete felici e continuerete a fare sforzi e a fare molto servizio e
diventerete cosi un conquistatore di Maya.

Canzone: Portaci via da questo mondo di peccato verso un luogo di riposo e comodita (comfort).

Om Shanti. Voi figli spirituali avete ascoltato la canzone e ne avete compreso il significato. Nessuno, nel
mondo esterno, ne conosce il significato. Voi figli capite che l'amore di voi anime ¢ per il Padre
Supremo, 1’Anima Suprema. Le anime chiamano loro Padre, il Padre Supremo, I’Anima Suprema. Il
vostro amore ¢ per le anime o per i corpi? Ora il Padre vi insegna che, il vostro amore, dovrebbe essere
per le anime. I corpi saranno distrutti. L'amore ¢ nelle anime. Il Padre vi spiega che ora 1’amore
dovrebbe essere per il Padre, I’Anima Suprema, € non per i corpi. Le anime invocano il loro Padre
affinché venga e le riporti verso un mondo di anime caritatevoli. Voi capite che eravate anime
peccaminose e che ora state diventando anime caritatevoli. Il Padre vi sta rendendo anime caritatevoli in
modo saggio (yukti). E’ solo quando il Padre stesso viene e dice questo a voi figli, che capite e avete
I’esperienza che state diventando anime pure e caritatevoli con il ricordo del Padre. I vostri peccati sono
bruciati con il potere dello yoga. I peccati non possono essere lavati via facendo il bagno nel Gange. La
gente va a bagnarsi nel Gange e si strofina il corpo con quel fango ma i loro peccati non vengono lavati
via facendo cio0. I peccati possono essere rimossi dall'anima solamente attraverso il potere dello yoga.
La lega viene rimossa. Solo voi figli sapete e avete la fede che i1 vostri peccati saranno bruciati
ricordando il Padre. Se avete fede, dovreste impegnarvi per avere ricordo. E mentre fate questo sforzo
che Maya crea ostacoli. Maya diventa potente e combatte molto bene con chi ¢ potente. Perché
dovrebbe combattere con chi ¢ debole? Voi figli dovreste sempre essere consapevoli di dover diventare
conquistatori di Maya e conquistatori del mondo. Nessuno comprende il vero significato di conquistare
il mondo conquistando Maya. Ora si sta spiegando a voi figli in che modo potete ottenere vittoria su
Maya. Anche Maya ¢ potente. Voi figli avete trovato il Master. Quasi nessuno conosce quel Master e,
anche quello, ¢ in graduatoria. Quelli che Lo conoscono hanno quella felicita. S’impegnano da soli e
fanno anche molto servizio. Molta gente va ad Amarnath. Ora, tutti gli esseri umani chiedono in che
modo ci possa essere pace nel mondo. Voi ora mostrate a tutti in che modo c'erano pace e felicita all'eta
dell'oro; c'era pace sull'intero mondo. In quel tempo c'era il regno di Lakshmi e Narayan; allora non
c'erano altre religioni. Fu 5000 anni prima di oggi che 1’eta dell'oro ebbe origine. I mondo deve
certamente andare intorno al ciclo. Questo ¢ mostrato molto chiaramente nelle immagini. Le immagini
furono create anche nel ciclo precedente. Continuano ad essere migliorate giorno dopo giorno. A volte
1 figli dimenticano di scrivere sulle immagini le date ecc. Ci dovrebbero certamente essere le date sulle
immagini di Lakshmi e Narayan. E negli intelletti di voi figli che siete stati residenti del paradiso e che
ora lo state per diventare di nuovo. Reclamerete un rango nella misura in cui vi impegnate. Adesso siete



stati resi autorita di conoscenza dal Padre. La devozione ora sta per finire. Non ci sara alcuna
devozione alle eta dell'oro e dell'argento. La devozione continua per mezzo ciclo, piti tardi. E solamente
ora che voi figli lo capite. Dopo mezzo ciclo, inizia il regno di Ravan. L'intera opera riguarda voi, gente
di Bharat. Il ciclo di 84 nascite ¢ per Bharat. In precedenza, non sapevate che Bharat era la terra
imperitura. Lakshmi e Narayan venivano chiamati dio e dea. Il rango che reclamate ¢ cosi elevato,
eppure questo studio ¢ cosi facile! Completeremo questo ciclo di 84 nascite e poi ritorneremo a casa.
Quando parlate del ciclo di 84 nascite, 1 vostri intelletti vanno verso l'alto. Ora ricordate il mondo
incorporeo, la regione sottile e il mondo fisico. Prima, non sapevate che cosa fosse la regione sottile.
Ora voi capite in che modo la comunicate gli uni con gli altri nel "film muto". C'erano 1 film "muti".
Questo vi rende facile la spiegazione: silenzio, film muto e film parlato. I vostri intelletti ora sono
consapevoli dell'intero ciclo dal regno di Lakshmi e Narayan fino ad oggi. Mentre vivete a casa con le
vostre famiglie, la vostra unica preoccupazione dovrebbe essere quella di diventare puri. Il Padre spiega:
Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, mettete fine a tutto 1'attaccamento verso il vecchio mondo.
Dovete prendervi cura dei vostri figli ecc., ma fate in modo che il vostro intelletto sia concentrato sul
Padre. Si dice: Mentre lavorate con le vostre mani, fate in modo che il vostro intelletto sia con il Padre.
Mentre nutrite i vostri figli e fate loro il bagno ecc., fate che ci sia ricordo del Padre nel vostro intelletto,
perché sapete che ¢ stato accumulato un enorme carico di peccato. Per questa ragione i vostri intelletti
dovrebbero andare al Padre. Ricordate tantissimo quell’Amato. 11 Padre, I'Amato, dice a tutte voi
anime: Ricordate Me! Adesso questa parfe ¢ messa in atto ancora una volta e si ripetera nuovamente
dopo 5000 anni. I1 Padre vi mostra un metodo cosi facile. Non ci sono altre difficolta. Alcuni dicono di
non essere in grado di farlo, che lo trovano molto difficile e che il pellegrinaggio del ricordo € molto
difficile. Oh! Ma, non potete ricordare il Padre? Non dovreste dimenticare il Padre. Il Padre deve essere
ricordato molto bene perché, solo facendo questo, i vostri peccati possono essere assolti e potete
diventare sempre sani. Altrimenti, non sarete capaci di diventarlo. State ricevendo un ottimo e saggio
consiglio. Questo ¢ anche una medicina pienamente efficace. Garantisco che, attraverso questo potere
dello yoga, non avrete mai una malattia per 21 nascite. Semplicemente ricordate il Padre! E un metodo
cosi facile. Sul cammino della devozione, la gente ricorda Dio per ignoranza. Il Padre ora siede qui e vi
spiega. Voi capite di essere venuti da Baba anche nel ciclo precedente e anche che poi avete fatto sforzi.
Ora avete la fede ferma che governavate il regno e che poi lo avete perduto. Ora che Baba ¢ venuto di
nuovo, dovete di nuovo reclamare la vostra fortuna del regno da Lui. Il Padre dice: Ricordate Me e il
regno! Manmanabhav! 1 vostri pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione. Il drama ora sta
giungendo al termine. Stiamo per ritornare a casa. Baba € venuto per riportare tutti a casa, proprio come
uno sposo viene per portare a casa la sua sposa. Le spose diventano molto felici perché andranno alla
casa dei suoceri. Tutte voi siete Sita che appartengono all’unico Rama. Solo Rama puo liberarvi dalla
prigione di Ravan e riportarvi a casa. Il Liberatore ¢ solo quell’Uno e vi libera dal regno di Ravan.
Sebbene la gente dica "questo ¢ il regno di Ravan" non lo capiscono in modo accurato. Ora, questo
viene spiegato a voi figli. Vi sono stati dati ottimi punti da spiegare agli altri. Baba vi ha detto di
scrivere: La pace si sta stabilendo nel mondo dal Padre, come fu nel ciclo precedente. La fondazione sta
avvenendo attraverso Brahma. C'era pace nel mondo, quando c'era il regno di Vishnu. Quasi nessuno
comprende che Vishnu ¢ Lakshmi e Narayan. Pensano che Vishnu, Lakshmi e Narayan e Radhe e
Krishna siano separati. Ora lo capite. Voi siete coloro che ruotano il disco della realizzazione del sé.
Shiv Baba viene e vi da la conoscenza del ciclo del mondo. Siamo stati resi master oceani di questa
conoscenza da Lui,. Voi siete fiumi di questa conoscenza. Questo nome ¢ dato a voi figli. La gente, sul
cammino della devozione, vaga in giro cosl tanto mentre va a bagnarsi. Fanno anche molta carita e
donazioni. I ricchi danno molto in donazione. Donano persino oro. Adesso voi capite quanto vagavate



in giro. Non siete hatha yogi; siete Raja Yogi. Appartenevate al cammino della famiglia pura e poi siete
diventati impuri nel regno di Ravan. Il Padre sta ora fondando questa religione della famiglia in
conformita al drama. Nessun altro pud creare questo cammino puro. La gente vi chiede: se tutti voi
rimanete puri, come continuerebbe il mondo? Dite loro: Cosi tanti sannyasi rimangono puri, eppure il
mondo non si ¢ fermato, vero? Adesso, la popolazione del mondo ¢ aumentata cosi tanto che per la
gente non c'¢ abbastanza da mangiare. Non c'¢ abbastanza grano quindi, a che serve far crescere la
popolazione del mondo ancor di piu? Voi figli ora capite che Baba ¢ presente davanti a voi. Tuttavia,
non potete vederLo con i vostri occhi fisici. E nel vostro intelletto che voi anime capite che Baba &
sempre presente davanti a voi e vi insegna. Dite a quelli che parlano di pace nel mondo che adesso il
Padre sta istituendo la pace nel mondo. Per questo, la distruzione del vecchio mondo ¢ di fronte a noi.
La distruzione avvenne anche 5000 anni fa. Anche adesso la distruzione ¢ davanti a tutti. Dopo, ci sara
pace nel mondo. Queste cose si trovano soltanto nell'intelletto di voi figli. Nessun altro al mondo sa
queste cose. L'intelletto di nessun altro ¢ consapevole di queste cose. Voi sapete che c'era pace
nell'intero mondo all'eta dell'oro. A quel tempo non c'era altra terra se non quella di Bharat; tutte le altre
terre vennero in seguito. Ora ci sono cosi tante terre. Ora ¢ la fine di questa recita. La gente dice che
Dio esiste certamente, ma non sanno chi sia o in che forma venga. Non puo essere Shri Krishna.
Nessuno potrebbe ispirarvi a fare qualcosa attraverso l'ispirazione o il proprio potere. Il Padre ¢ il pint
amato. Ricevete la vostra eredita da Lui. Il Padre crea il paradiso. Percio, sicuramente, ispirera la
distruzione del vecchio mondo. Voi sapete che Lakshmi e Narayan esistettero all'eta dell'oro. Ora lo
stanno diventando nuovamente attraverso i loro sforzi. Ci dovrebbe essere questa ebbrezza. Erano soliti
governare in Bharat. Shiv Baba vi diede quel regno e se ne ando. Non direste che Shiv Baba governo
quel regno e poi se ne ando; no. Se ne ando dopo aver dato quel regno alla gente di Bharat. Lakshmi e
Narayan governavano quel regno. Baba ¢ venuto per darci quel regno ancora una volta. Dice: Dolci
figli, ricordate Me e ruotate il ciclo. Avete preso 84 nascite. Quando qualcuno si sforza di meno, potete
capire che ha fatto meno devozione. Quelli che hanno fatto molta devozione faranno tantissimi sforzi.
Baba spiega ogni cosa in modo cosi chiaro, ma deve rimanere nel vostro intelletto. E vostro dovere
impegnarvi. Se avete fatto meno devozione, non sarete in grado di avere yoga. Il ricordo di Shiv Baba
non rimarra nel vostro intelletto. Non diventate mai pigri nel fare sforzi. Quando vedete quanto ¢
potente Maya, non fatevi venire un infarto. Verranno molte tempeste di Maya. E stato anche spiegato a
voi figli che ¢ I'anima a fare ogni cosa. I corpi saranno distrutti. Quando un'anima lascia il suo corpo, il
corpo si trasforma in polvere. Quel corpo non sara preso di nuovo. Quindi, che beneficio c'¢ nel
ricordarlo e piangere? Quello stesso corpo sara preso un'altra volta? Quell'anima se n'¢ gia andata e ha
preso un altro corpo. Ora state conseguendo un guadagno cosi enorme. Lo state accreditando sul vostro
conto, mentre tutti gli altri lo stanno addebitando sul loro conto. Baba ¢ 'Uomo d’ Affari Innocente. Per
questa ragione vi da palazzi per 21 nascite in cambio di una manciata di riso. Da cosi tanto interesse.
Potete accumulare quanto volete per il futuro. Non pensate, pero, di poterGlielo dare alla fine. Che cosa
se ne farebbe in quel momento? Non ¢ un uomo d’affari folle. Quale sarebbe I'utilita di dover dare un
interesse per qualcosa che non potrebbe usare? Non prendera nulla da tali persone. Voi riceverete
palazzi per 21 nascite in cambio di una manciata di riso. Ricevete cosi tanto interesse. Baba dice: lo
sono 1'Innocente numero uno. Vi do il regno del mondo. Semplicemente appartenete a Me e fate
servizio. Siccome ¢ il Signore Innocente, tutti Lo ricordano. Ora siete sul cammino di questa
conoscenza. Ora seguite le shrimat del Padre e reclamate il vostro regno. Voi dite a Baba di essere
venuti per reclamare il vostro regno e anche quello nella dinastia del sole. Achcha. Che la vostra bocca
possa essere addolcita (possa accadere nella realta). Achcha.



Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Reclamate il regno seguendo shrimat. Date una manciata di riso e reclamate un palazzo per 21
nascite. Accumulate un guadagno per il futuro.

2. Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, mettete fine a tutto il vostro attaccamento al vecchio

mondo e diventate completamente puri. Mentre fate ogni cosa, mantenete il vostro intelletto concentrato

sul Padre.

Benedizione: Possiate essere un benefattore del mondo e rendere gli altri in grado di avanzare con i
buoni auguri per loro nella vostra mente.
Se qualcuno sta facendo qualcosa di sbagliato, consideratelo sotto un’influenza e dategli il
drishti di misericordia per trasformarlo.Non discutete cid. Se qualcuno si ferma
completamente di fronte a una roccia, il vostro dovere ¢ andare oltre quella e rendere anche
quell’uno in grado di attraversare come vostro compagno. Per questo, guardate alla
specialita di ognuno e continuate a ignorare le loro debolezze. Ora non ¢ il tempo di
mettere in guardia qualcuno con le parole ma di avanzare e rendere in grado gli altri di
avanzare cooperando con loro con i buoni auguri per loro nella vostra mente, perché solo
allora sarete detti un benefattore del mondo.

Slogan: Stringete la vostra cintura della determinazione e non diventerete turbati sul vostro seggio.
% O M S HA N T I %

Punto Avyakt: Assimilate la personalita di regalita e purezza spirituali.

Il sole della rivelazione si alzera quando la fiamma della purezza ¢ accesa ovunque. Proprio come essi
vanno intorno ovunque con quella flamma, nello stesso modo fate che la fiamma della purezza risplenda
ovunque, cosi che tutti vedranno il Padre e Lo riconosceranno. Piu stabile ¢ la fiamma della purezza, piu
facilmente tutti riconosceranno il Padre e allora ci saranno grida di vittoria per la purezza.



