21-05-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, seguite shrimat e rendete tutti felici. Seguendo dettami diabolici avete
continuato a rendere tutti infelici. Ora date felicita e ricevete felicita.

Domanda:  Comprendendo quale segreto i figli saggi si impegnano per rivendicare un rango elevato?

Risposta: ~ Comprendono che questa ¢ una recita sulla felicita e la sofferenza, sulla vittoria e la
sconfitta. La recita della felicita ora continuera per meta ciclo. La non ci sara nessun tipo di
sofferenza. Ora sta per arrivare il nuovo regno. Per questo, il Padre ha lasciato la Sua
regione suprema e viene qui per insegnare a noi figli. Ora impegnatevi e certamente
rivendicate un rango elevato.

Canzone: Il mondo pud cambiare, ma noi non cambieremo.

Om Shanti. Voi dolcissimi figli avete compreso il significato di cid. Qui non ¢’¢ bisogno di fare un
giuramento. Le anime devono avere comprensione. Poiché le anime sono tamopradhan, sono diventate
completamente insensate. Voi figli sapete quanto eravate insensati € come siete diventati sensati ora.
Tali cose non esistono in altre assemblee spirituali. Loro studiano le scritture e il Ramayana ecc.
Ascoltano solo con un orecchio e lo fanno uscire dall’altro; 1a non c’¢ alcun raggiungimento. Fanno
molta tapasya, fanno donazioni e compiono carita, ecc. Continuano ad inciampare in giro ma non hanno
alcun raggiungimento. Nessuno ha felicita in questo mondo. Il Padre ora vi sta dando piena
comprensione. Solo 1’unico Padre da a tutti pace e felicita. Le persone sono nell’oscurita totale. La
gente sul cammino della devozione continua a ricordarLo: O Colui che Rimuove la Sofferenza!
Donatore di Felicita! Donatore di Salvezza! Guarda cid che sta accadendo in tutto il mondo! Tutti
sperimentano dolore. Nessun essere umano sa chi sia il Padre o quale eredita riceviate dal Padre. Non
conoscono affatto il Padre illimitato. Continuano ad inciampare in giro cercando la pace. Chi dice che
vogliono la pace della mente? Sono le anime che lo dicono, ma le persone non lo sanno cosi tanto; sono
in coscienza del corpo. Tutti 1 saggi e 1 santi sono infelici e tutti loro vogliono la pace. Persino i sapienti
e 1 santi hanno malattie; ci sono anche incidenti. Nel mondo non c’¢ nient’altro che sofferenza. Ora voi
siete diventati saggi. Il Padre ha spiegato: La recita riguardante il nuovo mondo e il vecchio mondo, la
felicita e la sofferenza ¢ creata nel drama. Il Padre ha aperto i1 lucchetti nei vostri intelletti mentre tutti
gli altri esseri umani hanno lucchetti Godrej (marca di lucchetti) nei loro intelletti; hanno intelletti
completamente tamopradhan. Voi figli sapete tutto, in graduatoria, in accordo agli sforzi che fate. Avete
veramente trovato il Padre illimitato. Egli ci racconta i segreti dell’inizio, della meta e della fine del
mondo e di come viene creata questa recita. Quando c’¢ felicitd, non si parla di sofferenza. E negli
intelletti di voi figli che rivendicate la vostra eredita di pace, felicita e prosperita dal Padre. Non ci sara
alcun dolore dall’inizio dell’eta dell’oro alla fine dell’eta dell’argento. Ora siete nella luce. Ognuno di
vol si sta impegnando per rivendicare un rango piu elevato del prossimo nel vostro proprio regno.
Questa ¢ una scuola illimitata. Il Padre illimitato vi insegna. Sapete che Egli ¢ il vostro amatissimo
Padre, 1’Uno la cui lode ¢ illimitata. Quel Padre piu elevato nell’alto vi sta dando shrimat. Tutti gli altri
esseri umani continuano a rendersi infelici I’un 1’altro, seguendo 1 dettami diabolici. Dovete rendere
tutti felici seguendo shrimat. Nessuno comprende come siamo attori in questo drama. Voi figli ora
capite che solo la gente di Bharat ha parti tuttofare in questo drama. In precedenza, non sapevate
assolutamente niente. Ora sapete tutto sul mondo incorporeo, la regione sottile e il mondo corporeo. Ora
avete vera conoscenza. Il Padre Supremo, I’ Anima Suprema ci insegna attraverso quest'uno. Baba ci sta



dando tutta la conoscenza dei tre mondi. Questa ¢ una foresta di spine. Voi figli sapete che ora state
cambiando da spine in fiori, cioe¢, da esseri umani in deita. Qui, tutti, giovani e vecchi, continuano a
causare sofferenza. Persino un bimbo nel ventre della madre le causa dolore. Questo ¢ un vecchio
mondo molto sporco. Nessuno conosce questo ciclo del mondo. Nessuno sa da dove siamo venuti,
quante nascite abbiamo avuto o dove dobbiamo andare. Il Padre illimitato, cio¢ 1’unico Rama di tutte le
Sita, € quell'Uno incorporeo. Tutti voi siete Sita ed il Padre € lo Sposo. Tutti voi siete spose, devoti
dell’unico Sposo. Tutte le Sita ora sono intrappolate nella prigione di Ravan, nel cottage del dolore.
Tutti gli esseri umani del mondo ricordano 1’unico Dio. Si dice che Dio sia il Protettore di tutti i devoti.
Tutti voi ora siete Bramini, la creazione nata dalla bocca di Brahma. Voi Bramini sapete che Shiv Baba
vi sta insegnando. Ricevete certamente 1’eredita da Baba. Shiv Baba ¢ il Creatore del paradiso. Potete
chiamarlo paradiso o regno divino; ¢ il regno del paradiso. Lakshmi e Narayan sono i signori del
paradiso. Voi ora lo comprendete. Quando qui era I’eta dell’oro, c’era il regno di Lakshmi e Narayan.
Ora ¢ I’eta del ferro. Poiché quella povera gente indifesa ¢ nell’estrema oscurita, non sa niente del fatto
che ora ¢ la fine dell’eta del ferro. Ora, la distruzione ¢ proprio davanti. L’unico Rama ¢ il Donatore di
Salvezza per tutte voi Sita. Tutte le Sita ora sono nel degrado. Tuttavia, la gente non capisce di essere
nel degrado. Hanno solo 1’ebbrezza della loro ricchezza. Dicono: Abbiamo molte proprieta, molta
ricchezza, molti palazzi. Nessuno sa che questo mondo di sofferenza sta per cambiare. La morte ¢
proprio di fronte a voi. Tutto si ridurra in polvere. Tutto cid che vedete nel vecchio mondo sta per essere
distrutto. Si stanno facendo tutti i preparativi per la distruzione. Questa ¢ la stessa Guerra del
Mahabharat. E lo stesso Dio della Gita. Tuttavia, hanno messo il nome del figlio nella biografia del
Padre. Shiv Baba ora vi sta insegnando il Raja Yoga. L’errore pit grande ¢ che hanno fatto scomparire il
nome di Dio. Voi figli sapete che chi vi sta insegnando non ¢ un essere umano, un saggio o un santo.
Shiv Baba ci sta insegnando. Egli ¢ il Padre, 1’Insegnante ed il Satguru; Egli ¢ tutto. Non dovreste
dimenticare questo, vero? Il Padre dice: Tutti sono Miei figli, ma Egli non insegna a tutti. Il Padre dice:
Sono venuto ancora una volta per insegnare il Raja Yoga a voi gente di Bharat. Le persone di Bharat
erano residenti del paradiso. Erano come diamanti e ora sono diventate come conchiglie. In ogni casa
c’e cosi tanta inquietudine. Alcuni dicono: Baba, mi arrabbio e devo punire i miei figli. Sono
preoccupato perché ho donato 1 cinque vizi a Shiv Baba, e quindi, perché faccio questo? Il Padre spiega:
In questo tempo, su tutti, c’e 1’eclissi dei cinque vizi. Quando arriva lo spirito maligno della coscienza
del corpo, vengono anche tutti gli altri spiriti maligni. Il Padre dice: Ora diventate coscienti dell’anima!
Ora avete ricevuto la conoscenza. Anche nell’eta dell’oro eravamo coscienti dell’anima. Comprendete
che questo corpo dell’anima ora ¢ diventato vecchio. Ora ho completato la mia vita. Percio, lascero
questo corpo e ne prendero uno nuovo. Quando la pelle di un serpente diventa vecchia, lui se ne libera e
ne prende una nuova. Questo ¢ un esempio dell’eta dell’oro. La lasciate il vostro corpo in un modo tale
che non c¢’¢ motivo di sofferenza. Qui c’¢ cosi tanta sofferenza. C’¢ cosi tanto pianto e lamento. Voi figli
ora sapete che questa ¢ una vecchia pelle. Qui non riceverete nuove pelli. Questa € 1’ultima vecchia
scarpa e ora ne siete stanchi. La, lasciate un corpo e ne prendete un altro con gran felicita. Voi capite
queste cose. Tanti nuovi arrivati vengono qui, ma non comprendono niente. Vengono qui per due o
quattro giorni per capire tutto e poi dimenticano tutto. Si, se ascoltano tutto molto attentamente e
sperimentano felicita, verranno come sudditi. Devono essere creati anche molti sudditi. Questa ¢ la
soglia (dar) e la casa (ghar) di Dio. Siete seduti nella casa di Dio. L’ Anima Suprema ha lasciato la Sua
regione suprema, ed ora siede qui in un corpo ordinario. La, le anime risiedono col Padre. Qui, Baba
Stesso ¢ venuto all’eta della confluenza per purificare gli impuri. Lui ¢ chiamato Shiva l'incorporeo. Le
anime invocano il Padre incorporeo: O Dio, 1l Padre! Le persone ripetono senza nessuna comprensione:
O Dio, il Padre. Gli europei chiamano Lakshmi e Narayan dea e dio. Chi li ha resi cosi? La gente dice



agli idoli delle deita: Siete colmi di tutte le virtu, 16 gradi celesti pieni. Cosa dicono poi di se stessi?
Non capiscono che loro (le deita) erano esseri umani che esistevano e regnavano a Bharat. Vanno
davanti agli idoli e cantano la loro lode. Continuano a chiamarsi peccatori degradati. Vanno anche in un
tempio di Krishna e ne cantano le lodi. Non canterebbero questa lode su Shiva. La sua lode ¢ diversa. In
genere, quando vanno in un tempio di Shiva, chiedono che i loro grembiuli vengano riempiti. Poi
dicono cheLui beve una bevanda inebriante e mangia fiori velenosi. Come possono esserci, la, bevande
inebrianti e fiori velenosi? Non ne capiscono proprio nulla! Continuano a chiedere qualsiasi cosa:
Vogliono un marito, vogliono questo, quello e quell’altro. A Deepmala invocano Lakshmi. Nessuno sa
chi sia. Qualcuno ha mai otto o dieci braccia? L'immagine con quattro braccia raffigura il sentiero della
famiglia. Hanno chiamato quella immagine Vishnu. Lakshmi e Narayan vivono nell’eta dell’oro. La
gente non comprende che il sostegno ha luogo attraverso le due forme di Vishnu: Lakshmi e Narayan.
Hanno persino mostrato immagini di Lakshmi con quattro braccia. Chiunque abbia quattro braccia
avrebbe anche figli con quattro braccia. Non capiscono nulla. Voi ora capite che, finché Baba non ¢
venuto, anche voi non sapevate niente. Ora conoscete 1’inizio, la meta e la fine dell’intero mondo. Il
Padre viene e purifica il mondo impuro. La gente invoca: O Purificatore, vieni! Come puo venire Dio?
Come viene e come purifica gli impuri? 11 Padre dice: Cinquemila anni fa ho creato la sovranita sul sé
delle deita. In precedenza, 1 vostri intelletti non avevano assolutamente alcuna comprensione di come
abbiate avuto 84 nascite. Anche questo Brahma non ne sapeva nulla. Continuava ad adorare Radhe e
Krishna e Lakshmi e Narayan, ma non sapeva che Radhe e Krishna diventassero Lakshmi e Narayan
dopo il loro matrimonio. Per questo si dice: Principessa Radhe e Principe Shri Krishna. Dopo il loro
matrimonio diventano l'imperatrice e I'imperatore. Quest'uno (Brahma Baba), che sta diventando quello,
non lo sapeva lui stesso. Sebbene qualcuno possa avere visioni, non comprende niente. lo concedo
ancora visioni ai devoti per soddisfare 1 loro desideri per un periodo temporaneo. Qui non si tratta di
trance o visioni. Il Padre spiega: Se Maya apparisse nelle vostre visioni, allora il vostro rango sarebbe
distrutto. Molti vengono e chiedono una visione di Shiv Baba. Vi ¢ stato spiegato quanto siano
minuscole le lucciole. Almeno quelle, si possono vedere con gli occhi. Un’anima ¢ un punto persino pil
piccolo di quelle. Com’¢ un'anima, cosi ¢ la forma dell’ Anima Suprema. Anche se aveste una visione,
sarebbe solo di un punto minuscolo. E solo un piccolo punto che risiede nel centro della fronte. Anche
se avessero una visione di un'anima, non capirebbero niente. Voi figli sapete di essere i figli di Shiv
Baba. Tutti voi Brahma Kumars e Kumaris state rivendicando la vostra eredita da Shiv Baba. Questo ¢ il
nostro scopo ed obiettivo. Voi siete studenti. Dite di essere venuti per studiare il facile Raja Yoga con il
Padre. Questo ¢ il vostro scopo ed obiettivo. Voi figli non dovreste dimenticarlo. Sul cammino della
devozione 1 devoti portano con sé immagini delle deita. Quindi anche voi dovreste tenere in tasca
un’immagine della Trimurti. Stiamo diventando Lakshmi e Narayan attraverso Shiv Baba. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Avendo donato i vizi a Shiv Baba, non riprendeteli mai indietro. Proteggetevi dallo spirito maligno
della coscienza del corpo. Tutti gli altri spiriti maligni provengono da questo spirito malvagio. Percio,
praticate di rimanere consci dell’anima.

2. Non abbiate alcun desiderio di andare in trance o di avere visioni. Impegnatevi tenendo davanti a voi
il vostro scopo e il vostro obiettivo. Date felicita a tutti seguendo shrimat.



Benedizione: Possiate essere un karma yogi che compie sempre un lavoro costruttivo nel servizio che

Slogan:

svolge, rimanendo consapevoli di Karavanhar (Colui che ispira le azioni).

Trasformate ogni azione con lo stadio di un karma yogi. Non siete solo qualcuno che
agisce, ma siete un karma yogi. Karma significa relazione e yoga significa (agire) per il
bene di Dio, quindi, fate che vi sia equilibrio tra le due cose. Mentre vi prendete cura del
sostentamento del vostro corpo, non dimenticate il sostentamento di voi stessi, dell'anima.
Qualunque azione compiate, fate che sia per il servizio di Dio. Per questo, ricordate
sempre il detto di essere solo uno strumento per il servizio e rimanete consapevoli di essere
karanhar (colui che agisce). Quando non dimenticate Karavanhar, continuerete ad essere
costruttivi nel servizio che fate.

Il motivo degli ostacoli nel lavoro, nelle relazioni e nelle connessioni, risiede nei vecchi
sanskara, pertanto, abbiate disinteresse per quei sanskara.
wi O M S HA N T I

Segnale Avyakt: Sperimentate costantemente uno stato incrollabile, immutabile e costante.

Il trono piu elevato su cui sedersi ¢ il trono del cuore di BapDada. Tuttavia, prima di sedervi su quel
trono, avete bisogno del trono di uno stadio che sia incrollabile, immutabile e costante. Potete rimanere
stabili sul trono di uno stato costante solamente quando avete I'abitudine di rimanere seduti sul vostro
trono immortale. Proprio come quei tapasvi siedono sempre su un posto, allo stesso modo, dovreste
rimanere stabili sul trono di uno stadio costante dell'anima. Non lasciate quel posto e solo allora
riceverete il trono.



