
 
21-08-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, seguendo i dettami diabolici siete diventati dei senzatetto. Ora, seguendo le 

direttive di Dio andrete alla terra della felicità. 
Domanda: Quali sono le speranze che voi figli dovreste avere rispetto al Padre e quali speranze non 

dovreste avere rispetto al Padre? 
Risposta: L’unica speranza che dovete riporre nel Padre è che Egli vi renderà puri e vi riporterà alla 

vostra casa e al vostro regno. Baba dice: Figli, non sperate che io dia benedizioni a 
qualcuno che è malato. Sono venuto per rendere voi figli puri da impuri. Ora vi sto 
insegnando come compiere azioni tali da non commettere più azioni peccaminose. 

Canzone: Se non oggi, allora domani, queste nuvole si disperderanno. 
 

Om shanti. Voi figli spirituali avete sentito la canzone. Voi figli sapete che ora dovete tornare a casa e 
che il Padre è venuto per riportarvi indietro. Solo quando siete consci d’anima potete ricordarlo. Se siete 
coscienti del corpo, non siete in grado di ricordarlo. Voi figli sapete che Baba è venuto come il 
Viaggiatore. Anche voi siete venuti qui come viaggiatori; avete dimenticato la vostra casa. Il Padre ora 
vi ha ricordato la vostra casa e vi spiega ogni giorno che non potete farvi ritorno finché non sarete 
diventati satopradhan. Voi figli capite che quello che Baba dice è giusto. Quando il Padre dà le shrimat a 
voi figli, coloro che sono obbedienti seguono quelle direttive immediatamente. In questo momento, non 
c’è altro padre che dia direttive corrette. Ecco perché siete diventati dei senzatetto. Solo l’unico Padre vi 
dà le shrimat. Alcuni figli non seguono nemmeno le Sue direttive; è davvero straordinario! Seguono 
facilmente le direttive del loro padre fisico; quelle sono direttive diaboliche. Anche questo è nella 
recita. Tuttavia, Lui spiega a voi figli: siete arrivati a questo stato seguendo direttive diaboliche. Ora, 
seguendo le direttive di Dio, andrete alla terra della felicità. Questa è la vostra eredità illimitata. Lui vi 
spiega ogni giorno. Perciò, voi figli dovreste rimanere molto allegri. Non a tutti è permesso di stare qui. 
Anche mentre siete a casa, dovete ricordarvi di Lui. Questa parte ora sta per finire. Ora dovete tornare a 
casa. Gli esseri umani lo hanno completamente dimenticato. Si dice di qualcuno: Ha completamente 
dimenticato la sua casa e il suo paese. Ora il Padre dice: Ricordatevi della vostra casa e anche del vostro 
regno. Le nostre parti ora stanno per finire. Ora dobbiamo tornare a casa. Lo avete dimenticato? Voi 
figli potreste dire: Baba, secondo la recita, le nostre parti sono tali che abbiamo dimenticato la nostra 
casa e abbiamo girovagato senza meta. Sono solo i residenti di Bharat che hanno dimenticato la loro 
religione (dharma) e azioni (karma) elevate e la loro religione divina e le loro azioni divine si sono 
corrotte. Il Padre ora vi avvisa: La vostra dharma e il karma erano così. Qualunque azione compivate, 
era neutra. Solo il Padre spiega a voi figli la filosofia dell’azione, azione neutra e azione peccaminosa. 
Le azioni all’età dell’oro sono neutre. Le azioni nel regno di Ravan sono peccaminose. Il Padre ora è 
venuto per rendere la vostra dharma e il vostro karma elevati. Perciò, ora compite azioni elevate 
seguendo shrimat. Non causate sofferenza a nessuno compiendo azioni corrotte. Quello non è il 
comportamento dei figli di Dio. Seguite tutte le direttive che ricevete e assimilate le virtù divine. Il 
vostro cibo dovrebbe essere puro. Se, in situazioni disperate non riuscite a trovare cibo, allora chiedete 
consiglio. Baba capisce che a volte potreste dover mangiare qualcosa di diverso sul posto di lavoro. Dal 
momento che state fondando un regno con il potere dello yoga e state purificando il mondo intero, non è 
difficile purificare il vostro cibo. Dovete andare a lavorare. Non è che, dato che ora appartenete al Padre, 
possiate lasciare tutto e venire a stare qui. Ci sono moltissimi figli. Non tutti possono stare qui. Ognuno 



deve vivere con la propria famiglia. Capite: Io sono un’anima. Baba è venuto per purificarci e riportarci 
a casa. Poi andremo al nostro regno. Questo è il regno straniero e impuro di Ravan. Secondo il piano 
della commedia, siete diventati completamente impuri. Il Padre dice: Ora sono venuto a risvegliarvi. 
Perciò, seguite le shrimat! Diventerete elevati nella misura in cui seguirete le Shrimat. Ora capite che 
avete dimenticato il Padre che vi rende i signori del paradiso. Baba ora è venuto per trasformarvi. 
Perciò, dovreste trasformare voi stessi molto bene. Dovreste essere felici di aver trovato il Padre 
illimitato. Lui parla a voi figli proprio come voi anime parlate tra voi. Anche Lui è un’anima. Lui è 
l’Anima Suprema; anche Lui ha una parte da recitare. Voi anime siete attori. Ci sono parti per il Più 
Alto di Tutti come per il più basso di tutti. Sul cammino della devozione, gli esseri umani cantano che 
Dio fa tutto. Il Padre dice: La Mia parte non è quella di guarire coloro che sono malati. La Mia parte è 
di mostrarvi come diventare puri. Diventando puri sarete in grado di andare a casa e anche di andare nel 
vostro regno. Non nutrite alcuna altra speranza nel Padre, come ad esempio: 'Tizio è malato, quindi 
dovrebbe ricevere le benedizioni.' No; Io non sono coinvolto in questioni di misericordia o di 
benedizioni. Per quello, potete andare dai saggi e dai santi, ecc.! Mi avete invocato: O Purificatore 
vieni! Vieni a purificarci! Portaci in un mondo puro! Perciò, il Padre vi chiede: Vi sto sollevando 
dall’oceano di veleno e vi sto portando all’atra sponda. Quindi, perché rimanete intrappolati 
nell’oceano di veleno? Quella è diventata la vostra condizione sul cammino della devozione. La 
conoscenza e la devozione sono per voi. Anche i Sannyasi parlano di conoscenza, devozione e 
disinteresse, ma non ne capiscono il significato. I vostri intelletti ora hanno la conoscenza e la 
devozione. Poi, ci sarà disinteresse. Quindi deve esserci qualcuno che possa insegnarvi il disinteresse 
illimitato. Il Padre vi ha detto che questo è un cimitero. Poi, diventerà la terra degli angeli. Ogni azione 
là è neutra. Il Padre ora vi insegna a compiere azioni tali da non commettere più alcuna azione 
peccaminosa Non causate sofferenza a nessuno. Non mangiate cibo preparato da persone impure. Non 
indulgete nel vizio. È a causa di questo vizio che gli innocenti vengono picchiati. Voi continuate a 
vedere come gli ostacoli vengano creati da Maya. Tutto questo è incognito. Si dice che c’era una guerra 
tra i diavoli e le deità. Poi, si dice che c’era una guerra tra i Pandava e i Kaurava. Tuttavia, c’è una sola 
guerra. Il Padre spiega: Io vi insegno il Raja Yoga per le vostre future 21 nascite. Questa è la terra della 
morte. Gli esseri umani hanno ascoltato la storia del diventare il vero Narayan, ma non ne hanno tratto 
beneficio. Ora voi raccontate la vera Gita. Raccontate anche il vero Ramayana. Non si trattava solo di 
un Rama e una Sita. A questo tempo, l’intero mondo è Lanka (un’isola); è circondato dall’acqua. 
Questo è il Lanka illimitato su cui domina il regno di Ravan. L’unico Padre è lo Sposo e tutti gli altri 
sono le spose. Il Padre ora vi sta liberando dal regno di Ravan. Questo è la casa della sofferenza (shok). 
L’età dell’oro è chiamata la casa senza sofferenza (ashoka). Là non c’è sofferenza. In questo momento, 
c’è sofferenza e solo sofferenza ovunque. Non c’è una sola anima che non soffra. Ci sono nomi come 
“Ashoka Hotel” (Hotel senza sofferenza). Il Padre dice: Adesso, considerate l’intero mondo essere un 
hotel illimitato. È l ’hotel della sofferenza. Il cibo e le bevande degli esseri umani sono come quelle 
degli animali. Guardate dove vi sta portando il Padre! La vera casa senza sofferenza esiste all’età 
dell’oro. Solo il Padre vi mostra il contrasto tra il limitato e l’illimitato. Voi figli dovreste rimanere 
molto felici. Sapete che Baba vi sta insegnando. Il vostro dovere è lo stesso: mostrare a tutti il cammino, 
diventare il bastone per i ciechi. Avete le immagini. Tutti voi figli di Shiv Baba siete fratelli e, in quanto 
figli di Parajapita Brahma, siete fratelli e sorelle. Dovete reclamare la vostra eredità dal Nonno. Ecco 
perché ricordate il Nonno. Ho fatto sì che questo figlio (Brahma) appartenesse a Me, cioè, sono entrato 
in lui. Ora capite tutte queste cose. Il Padre dice: Figli, il nuovo cammino della famiglia divina viene 
fondato ora. Tutti voi Brahma Kumar e Kumaris state seguendo le direttive di Shiv Baba. Anche 
Brahma sta seguendo le Sue direttive. Il Padre dice: Consideratevi un’anima e ricordate il Padre e 



continuate a ridurre tutte le altre relazioni. Devono esserci otto ore di ricordo. Poi potete riposarvi o 
occuparvi di qualsiasi attività, affare, ecc. che desiderate svolgere nelle restanti 16 ore. Non dimenticate 
che siete un figlio del Padre. Non pensate di poter venire qui e stare in un ostello. No, dovete vivere 
nella vostra casa con i vostri figli. Venite dal Padre per rinfrescarvi. Le persone vanno a Mathura e 
Vrindavan (luoghi associati con Krishna) per avere un assaggio di Madhuban. Ne hanno creato un 
piccolo modello (sul cammino della devozione). Questi aspetti illimitati devono essere compresi. Shiv 
Baba sta creando il nuovo mondo attraverso Brahma. Noi Brahma Kumar e Kumaris siamo i figli di 
Prajapita Brahma. Non può esserci alcuna questione di vizi qui. Quando qualcuno diventa discepolo di 
un sannyasi, cambia il suo abbigliamento e indossa i vestiti da sannyasi. Anche il suo nome viene 
cambiato. Anche qui quando siete venuti e siete appartenuti a Baba, Baba ha cambiato i vostri nomi. 
Moltissimi rimasero in quella bhatthi. Nessuno conosce quella bhatthi. Queste storie sono state scritte 
nelle scritture. Tutto questo accadrà di nuovo. Il ciclo del mondo ora gira nei vostri intelletti. Anche il 
Padre è Swadarshanchakradhari. Conosce l’inizio, la metà e la fine del mondo. Baba non ha un corpo 
Proprio. Voi avete corpi fisici. Lui è l’Anima Suprema. È l’anima che gira il disco della realizzazione 
del sé. Come potrebbe un’anima essere mostrata con quegli ornamenti? Questa è una cosa che va 
compresa. Questi concetti sono molto sottili. Il Padre dice: In realtà, Io sono lo Swadarshanchakradhari. 
Voi sapete che, in quanto anime, state ricevendo questa conoscenza dell’intero ciclo del mondo. Baba e 
tutti noi siamo residenti della dimora suprema. Il Padre viene e fà la Sua presentazione: Figli, anch’Io 
sono Colui che gira il disco della realizzazione del sé. Io, il Purificatore, sono venuto da voi. Mi avete 
invocato affinché venissi a purificarvi e a liberarvi. Lui non ha un corpo Proprio. È al di là della nascita 
e della rinascita. Sebbene Lui rinasca, è una nascita divina. La genre festeggia il compleanno di Shiva o 
la notte di Shiva. Il Padre dice: Vengo quando la notte giunge al termine. Perciò, vengo per trasformarla 
nel giorno. Durante il giorno, attraversate 21 nascite e durante la notte, 63 nascite; siete voi anime a 
attraversate queste diverse nascite. Voi anime siete passate dalla notte al giorno e ora dovete tornare di 
nuovo al giorno. State diventando coloro che girano il disco della realizzazione del sé. Il mio ruolo si 
svolge in questo momento. Io rendo anche voi coloro che girano il disco della realizzazione del sé. Poi 
dovete trasformare gli altri in questo. Vi è stato spiegato il ciclo delle vostre 84 nascite. Avevate questa 
conoscenza prima? Assolutamente no. Eravate completamente ignoranti! Baba spiega la cosa 
principale: che Lui è Colui che gira il disco della realizzazione del sé. Viene anche chiamato l’Oceano 
della Conoscenza. È la Verità e l’Essere Vivente. Sta dando a voi figli la vostra eredità. Baba dice a voi 
figli: Non lottate né litigate tra voi. Non diventate come l’acqua salata. Rimanete sempre allegri e date a 
tutti la presentazione del Padre. Tutti hanno dimenticato il Padre. Il Padre ora dice: Ricordate 
costantemente solo Me! Dio Incorporeo parla alle anime incorporee. Voi in origine siete incorporei. Poi 
diventate corporei. Un’anima non può fare nulla senza un corpo fisico. Quando un’anima lascia il suo 
corpo, questo non si può più muovere. Quell’anima va immediatamente a recitare il suo ruolo in un 
altro corpo. Dovete capire tutte queste cose molto bene. Continuate a macinarle dentro di voi. Io, 
quest’anima, sto ricevendo la mia eredità da Baba. Vi viene data la vostra eredità dell’età dell’oro. Deve 
certamente essere stato il Padre a dare alla gente di Bharat la loro eredità. Quando ha dato questa eredità 
e cosa è successo dopo? Gli esseri umani non lo sanno affatto. Il Padre ora vi dice tutto. Voi figli siete 
stati resi coloro che girano il disco della realizzazione del sé. Prendete 84 nascite. Io ora sono tornato. 
Vi spiego le cose in un modo così facile: Ricordate il Padre e diventate dolci. Il vostro scopo e 
obiettivo è davanti a voi. Il Padre è l’Avvocato di tutti gli avvocati. Vi libera da tutte le discussioni. Voi 
figli dovreste avere molta felicità interiore perché siete diventati i figli di Baba. Il Padre ci ha adottato 
per darci la nostra eredità. Venite qui per reclamare la vostra eredità. Il Padre dice: Mentre vi occupate 
dei vostri figli etc., i vostri intelletti dovrebbero essere con il Padre illimitato e con il vostro regno. 



Questo studio è molto facile. Come potete dimenticare il Padre che vi rende i padroni del mondo? Prima 
di tutto, consideratevi assolutamente anime. È all’età della confluenza che il Padre vi dà questa 
conoscenza, perché è all’età della confluenza che dovete diventare puri da impuri. Achcha. 

Voi dolcissimi figli spirituali, nati dalla bocca di Brahma, la decorazione del clan Brahmino, siete anche 
più elevati del clan delle deità. State svolgendo un servizio molto elevato per il Bharat. Ora state 
diventando degni di adorazione. Baba sta trasformando voi adoratori in degni di adorazione, e da 
conchiglie in diamanti. A tali figli spirituali, buongiorno, amore, ricordo dalla Madre, il Padre, 
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Ogni azione che compiete dovrebbe essere un’azione elevata secondo le shrimat. Non causate 
sofferenza a nessuno. Assimilate le virtù divine. Seguite solo le direttive del Padre. 

2. Per rimanere costantemente allegri, girate il disco della realizzazione del sé. Non diventate mai come 
l’acqua salata. Date a tutti la presentazione del Padre. Diventate molto, molto dolci. 
Benedizione: Possiate essereyogi costantemente altruisti e invece di chiedere rispetto, dare rispetto a 

tutti. 
Che qualcuno vi dia rispetto o vi accetti oppure no, dovreste semplicemente considerarlo 
come il vostro dolce fratello o la dolce sorella. Dovete mantenere il vostro autorispetto e, 
con uno sguardo amorevole e un atteggiamento amorevole, continuare a dare rispetto in 
coscenza d’anima. Pensare: 'Darò rispetto quando quella persona mi darà rispetto' è una 
forma regale di elemosina. Diventate yogi altruisti in questo. Trasformate un nemico in un 
amico inondandolo di amore spirituale. Anche se qualcuno vi lancia una pietra, dategli in 
cambio un gioiello, perché voi siete figli del Mercante di Gioielli. 

Slogan: Per contribuire al rinnovamento del mondo, ricordate due parole: strumento e umiltà. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnali Avyakt: Per diventare uno yogi facile, diventate esperti nell’amore di Dio. 

Le basi principali del successo nel servizio sono la rinuncia e la tapasya. Coloro che sono veri 
rinuncianti e tapaswi, cioè coloro che sono costantemente immersi nell’amore per il Padre, fusi in 
oceani di amore, conoscenza, beatitudine, felicità e pace, sono chiamati tapaswi. Coloro che possiedono 
tale rinuncia e tapasya sono veri servitori. 


