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Facendo servizio rimanete nello stadio angelico leggero e luminoso (double light); 

praticate di essere incorporei 

Oggi, BapDada sta vedendo le tre forme dei figli ovunque. Proprio come conoscete le tre forme del 
Padre, allo stesso modo, Egli sta vedendo le tre forme di voi figli, che sono il loro obbiettivo e qualifiche 
in questa età della confluenza. Una è la forma Bramina, la secondo la forma angelica e la terza è la 
forma di deità. I Bramini diventeranno angeli e gli angeli diventeranno deità. Quindi, al momento 
presente, qual è l’obbiettivo speciale che rimane davanti a voi? Non potete diventare deità senza 
diventare angeli. Quindi, in accordo al tempo presente e ai vostri sforzi, il vostro obbiettivo è diventare 
un angelo. La forma perfetta dell’età della confluenza è un angelo che sta per diventare una deità. 
Conoscete la definizione di angelo. Un angelo significa uno che è leggero nelle relazioni, sanskara e nei 
pensieri nel vecchio mondo; leggero anche nei vecchi sanskara. Non solo essere leggero nei vostri 
vecchi sanskara, natura e nel vecchio mondo, ma un angelo significa uno che ha leggerezza mentre ha 
una relazione con tutti e che è leggero con la natura e i sanskara di tutti. Qual è il segno di questa 
leggerezza? Quelle anime angeliche avrebbero amore per tutti, non amore solo per alcuni, ma amore per 
tutti, proprio come ce l’hanno per il Padre. Per Padre Brahma, voi tutti lo considerate vostro padre. Dite 
“Mio Baba!” Un tale angelo significa uno che è amato da tutti. Alcuni figli pensano che Brahma Baba 
fosse Brahma, ma tutti voi avete visto, tra le anime Bramine proprio come voi, che la vostra amata Dadi 
era amata da tutti e che tutti dicevano dalla loro propria esperienza, con molto amore, “Mia Dadi”. In 
termini di natura, sanskara e vivendo in questo vecchio mondo, lei rimaneva amorevole e distaccata. 
Tutti dicevano con un diritto “Mia Dadi!” Quindi qual era la ragione? Lei stessa era leggera nella sua 
natura e sanskara. Dava a tutti il sentimento di appartenenza. Era un esempio. Avete visto anche 
Jagadamba. Alcuni pensano che lei fosse la Madre del Mondo. Tuttavia, Dadi era una compagna della 
vostra famiglia Bramina. Quando sentivate dei suoi sforzi o se chiedevate a lei di questi, lei avrebbe 
sempre detto: Dobbiamo diventare karmateet. Nel suo profondo desiderio di diventare karmateet, 
ripetutamente ricordava anche agli altri la stessa cosa. Quindi questo dovrebbe essere l’obbiettivo 
speciale e le qualifiche di ogni Bramino. Lo è, ma è in graduatoria. Ora dovrebbe esserci solo questo 
desiderio: Dobbiamo assolutamente diventare angeli. Angeli significa coloro che sono distaccati dai loro 
corpi fisici, coloro che hanno sempre corpi di luce. Angeli significa re dei propri organi fisici. 

BapDada vi ha detto anche in precedenza che, nell’intero ciclo, c’è solo un BapDada che può dire con 
quell’orgoglio puro: Ogni Mio figlio è un figlio re, un master di se stesso. Un angelo è uno che è 
sovrano del sé. Un tale sovrano del sé è uno con una forma di luce. Quando incontrate qualcuno che è 
stabile nello stadio leggero e luminoso (double-light), allora la coscienza dell’anima, la luce, sarebbe 
visibile sulla fronte di quell’uno. Ora, mantenete emerso sempre l’obbiettivo e le qualifiche dello sforzo 
intenso (veloce). Avete visto cos’era visibile in Padre Brahma quando qualcuno lo incontrava o 
prendeva drishti da lui. Nel suo periodo finale, avete sperimentato che, anche mentre parlava, Padre 
Brahma rimaneva maggiormente stabile in uno stadio dolce, incorporeo. Non importa quante notizie di 
servizio gli altri avessero da condividere, Baba dava loro l’esperienza di essere incorporei in un 
secondo. Quindi, se doveste verificare nei murli, vedreste quante volte Baba vi ricorda della stessa 
lezione dell’anima ancora e ancora, “Io sono un’anima incorporea”. Quindi, ora, in accordo al tempo, 



piccole cose in dettaglio, cose che riguardano la natura e i sanskara delle persone, vi portano lontani 
dallo stadio incorporeo. Ora, ci dev’essere trasformazione. 

BapDada ha visto che il risultato del servizio è buono. La maggior parte di voi ha zelo ed entusiasmo 
per fare servizio e continuate anche a fare programmi, ma, oltre a fare servizio, è anche necessario dare 
il messaggio. Anche oggi BapDada ha visto il buon risultato del servizio delle diverse ali e dei diversi 
luoghi. Tuttavia l’atmosfera di essere incorporei richiede meno sforzo, ma crea un maggior impatto. Di 
certo alle persone piace ciò che ascoltano, ma quando hanno un’esperienza attraverso l’atmosfera e il 
drishti di essere incorporei, quell’esperienza non viene mai dimenticata. Quindi ora, nel servizio, fate 
che ci sia l’aggiunta dell’interesse a diventare angelici. Date una o un’altra esperienza della pace, 
felicità, gioia o amore spirituale. Attraverso l’amore nel vostro comportamento e l’ospitalità che offrite, 
attraverso le vostre relazioni e la vostra famiglia, se ne vanno con un’esperienza, ma ora prestate 
specialmente attenzione a dare la sensazione della gioia al di là dei sensi e l’ebbrezza spirituale della 
pace attraverso l’atmosfera e le vibrazioni. Date loro un’esperienza speciale di una cosa o un’altra. 
Proprio come se ne vanno da qui impressionati dai sistemi che vedono qui, perché non hanno trovato un 
tale sistema di amore famigliare in nessun altro posto; quindi fate che se ne vadano avendo sperimentato 
qui anche qualche potere o raggiungimento. Ora, 72 anni stanno per finire. Cosa ha visto Baba come 
risultato del tempo presente? Che avete lavorato duro. Tuttavia, fino ad ora, stanno solo dicendo che la 
Brahma Kumaris sta facendo questo lavoro e che la conoscenza della Brahma Kumaris è buona. Chi è 
l’Uno che la sta dando? Chi sta gestendo tutto questo? Chi è la Fonte? Sentendo la parola “Baba” da 
tutti voi, dicono “Il loro Baba”, ma che dicano “Il Mio Baba è lo stesso”, quella rivelazione del Padre 
deve ancora accadere. Dicono “Baba, Baba”, ma emerge solo dalle bocche di una manciata tra molti 
milioni. “Questo è il Mio Baba; appartengo a Baba e Baba è mio”. 

Quindi, qual è l’obbiettivo dell’età della confluenza? Che il Padre di tutti noi è venuto. Riceverete 
un’eredità dal Padre, non è vero? Quell’influenza si spargerà nell’atmosfera attraverso il vostro stadio 
angelico. Dicono di ricevere luce attraverso il vostro drishti, che la luce della spiritualità sia visibile nel 
loro drishti. Quindi, ora abbiate l’obbiettivo di fare sforzo veloce per diventare un angelo leggero e 
luminoso (double-light). Mentre camminate e andate in giro, incrementate l’esperienza della forma 
angelica. Incrementare l’esperienza dello stadio incorporeo. Siate leggeri e luminosi nella vostra natura 
e sanskara, per porre fine a qualsiasi pensiero in un secondo. Alcuni figli dicono che rimangono leggeri, 
ma che gli altri non li conoscono. Tuttavia, la luce di tali angeli leggeri e luminosi, coloro che sono 
leggeri e luminosi, non possono rimanere nascosti. Anche una piccola torcia elettrica o un fiammifero 
acceso non possono rimanere nascosti, mentre questa è luce spirituale e quindi, attraverso la vostra 
atmosfera, date loro l’esperienza di chi sono. Che sia Jagadamba o Dadi, non dicevano che nessuno le 
conosceva. Attraverso l’atmosfera che creavano, rimanevano amorevoli verso tutti. Ecco perché viene 
dato l’esempio di Dadi, perché, per Padre Brahma, pensate che c’era Shiv Baba in lui. Per Padre Shiva 
pensate: “È comunque incorporeo; è distaccato e incorporeo, mentre noi siamo esseri corporei. Viviamo 
in una tale grande assemblea, viviamo in mezzo ai sanskara di tutti”. Armonizzare i vostri sanskara 
significa diventare angeli. Vedendo i sanskara alcuni figli si scoraggiano. Baba è molto bravo, Padre 
Brahma è molto bravo, questa conoscenza è molta buona, il raggiungimento è molto buono. Tuttavia, 
armonizzare i vostri sanskara significa essere amorevoli verso tutti, non amorevoli solo verso alcuni, 
perché alcuni figli dicono che sviluppate amore per alcuni vedendo le loro specialità. “Il discorso di 
quest’uno è molto buono. Quest’uno ha questa specialità molto buona. Quest’uno parla molto bene”. 
Arrivano questi ostacoli nel vostro diventare angeli. Potreste essere amorevoli, ma voi, ogni anima, siete 



distaccati: siate amorevoli verso tutti con il vostro stadio distaccato. Non siate amorevoli per la 
specialità. “Mi piace molto la virtù di quest’uno”. Potete assimilarla, ma essere amorevoli solo per 
quello è sbagliato. Un angelo ama tutti. Ognuno dovrebbe dire “Mio”. Ci dovrebbe essere il sentimento 
di appartenenza. Due cose creano ostacolo a un tale stadio angelico. Una è la coscienza (bhaan) del 
corpo e tutti voi avete una naturale esperienza di quello; la coscienza del corpo di 63 nascite emerse 
naturalmente. L’altra è l’ego (abhimaan) del corpo. La coscienza del corpo e l’ego del corpo. Più 
progredite in questa conoscenza, più qualche volta avete ego di voi stessi e quell’ego vi porta giù. 
Perchè c’è ego del corpo? Qualsiasi specialità abbiate, c’è arroganza per quella specialità. “Sono da 
meno io? Tutti apprezzano le mie conferenze. Il servizio che faccio crea un impatto. La mia gestione è 
ottima. Il modo in cui do i corsi è buono”. Mentre progredite in questa conoscenza o nel servizio, avete 
quest’arroganza di voi stessi o avete amore per la virtù, il talento o la specialità degli altri. Tuttavia, chi 
ricordereste? Sareste consapevoli solo della coscienza del corpo. “Tal dei tali ha un intelletto molto 
buono. La mia gestione è molto buona”. Coloro che avanzano nel servizio o nei loro sforzi hanno 
quest’arroganza. Quindi verificate questo. Il metodo per verificare se coloro che hanno arroganza hanno 
veramente quell’arroganza è: quando qualcuno insulta (apmaan), anche lievemente, loro o le loro idee, 
il loro consiglio, il loro talento e la loro gestione, avrebbero molto velocemente qualche sentimento 
riguardo a quello. Quando si sentono insultati, un segno ancora più sottile di quello è che li farà 
arrabbiare. C’è anche autoritarismo. Quello non vi permetterà di diventare angeli. Quindi, in accordo al 
tempo presente, BapDada vi sta dando un segnale ancora una volta: Rivelate la vostra forma angelica 
nella vostra vita, l’ultima forma dell’età della confluenza. Praticatela nella vostra forma corporea. 
Diventando un angelo, diventerà molto facile diventare incorporei. Verificate voi stessi: non c’è 
attaccamento neppure alle vostre proprie specialità o a quelle di qualcun altro, anche in un modo sottile, 
vero? C’è dell’arroganza? Qualche volta, anche per una questione banale, lo stadio di alcuni figli 
fluttua. Allora, invece di avere un cuore felice e un volto felice, il loro volto è o pieno di pensieri o 
pieno di preoccupazione e, mentre vanno avanti, si scoraggiano. Invece di essere felici di cuore, si 
scoraggiano. Quindi, comprendete? Ora, fate emergere i vostri sanskara del vostro stadio angelico, 
l’ultimo stadio dell’età della confluenza. Avete visto Padre Brahma. Dovete seguire il padre, non è 
vero? Molti figli hanno sperimentato nell’ultimo periodo, quando venivano a raccontare le loro notizie, 
che Baba era al di là delle notizie, al di là del suono. Venivano per riportare notizie delle situazioni, 
venivano avendo fatto molti piani pensando “Dirò questo e questo a Baba. Chiederò questo a Baba”, ma 
quando venivano di fronte a Baba, dimenticavano cosa dovevano dire. Quello è lo stadio angelico. 
Quindi, che lezione avete reso salda oggi? Chi sono io? Un angelo. Rimanete al di là di situazioni, 
specialità, vostre proprie specialità e coscienza dei vostri corpi. Siate un angelo leggero e luminoso 
perché, senza diventare un angelo non potete reclamare uno stadio elevato di deità. Andrete all’età 
dell’oro, perché siete diventati figli e riceverete l’eredità, ma non uno stadio elevato. Avete promesso 
che rimarrete costantemente insieme, che governerete insieme. Potreste non sedere sul trono, ma 
reclamereste almeno un diritto alla famiglia reale. Avete visto la corte reale di quel luogo, non è vero? 
Coloro che hanno un diritto alla corte reale hanno anche un tilak e una corona; il tilak del regno e il 
segno di un regno è la corona. Quindi, siate un sovrano del sé per un lungo periodo di tempo, non solo 
di tanto in tanto. Anche se un sovrano del sé per un lungo periodo di tempo potrebbe non sedere sul 
trono, reclamerebbe almeno un diritto a diventare parte della famiglia reale. Achcha. 

Si alzino in piedi coloro che sono venuti qui per la prima volta! Almeno tre quarti dell’assemblea si è alzata. 
Auguri di compleanno per incontrare il Padre nella forma corporea a coloro che sono venuti qui 
fisicamente per la prima volta. BapDada dà a tutti voi figli che siete venuti qui per la prima volta la 



benedizione: Siete venuti al tempo del “Troppo tardi”, ma c’è una benedizione speciale per voi nuovi 
figli che siete venuti. Non abbiate mai il pensiero “Come possiamo andare avanti?” Per coloro che sono 
venuti “Troppo tardi” – al momento presente siete venuti al tempo di essere in ritardo, non siete troppo 
in ritardo e BapDada e i fratelli e le sorelle della famiglia Bramina hanno sentimenti speciali di 
cooperazione per tutti voi. Nel tempo breve che rimane, usate ogni secondo in un modo degno, perché 
in un tempo breve dovete ottenere molto. Non dovete sprecare neppure un secondo. Continuate ad 
andare avanti come un karma yogi. Non smettete di compiere azioni, ma aggiungete lo yoga al karma e 
mantenete un equilibrio di karma e yoga. Quindi, coloro che mantengono questo equilibrio ricevono 
benedizioni extra. Coloro che sono venuti tardi – sarà troppo tardi in futuro – hanno ancora una 
chance. Potete fare molto sforzo in un breve tempo. BapDada sta dando la benedizione: Quando voi 
figli mantenete coraggio, certamente ricevete aiuto dal Padre. 

A tutti voi figli in ogni luogo, congratulazioni dal cuore e auguri per molti milioni di volte. A coloro che 
saranno occupati facendo servizio a Shiv Ratri, Baba sta facendo adesso gli auguri di compleanno e le 
congratulazioni per Shiv Ratri. A coloro che verranno e a coloro che mandano le loro lettere ed e-mails 
– raggiungono tutte BapDada in meno di un secondo, a tutti loro e anche alle anime che sono assetate di 
BapDada, a coloro che sono nel legame e che rendono persino le percosse che ricevono in una ghirlanda 
attorno al loro collo, amore e ricordo anche a tali anime. Alle anime nuove, amorevoli che stanno 
emergendo adesso, ma che non sono così tante, devono essere amorevoli e cooperative, devono essere 
doppie. A tutti i giovani e ai figli anziani in ogni luogo, alle madri, ai Pandava, auguri per il vostro 
compleanno e il compleanno del Padre in anticipo. Congratulazioni. Achcha. 
Benedizione: Possiate essere costantemente di successo diventando vittoriosi in ogni pensiero con la 

compagnia dei Padri corporeo e incorporeo. 
Proprio come un’anima incorporea e un corpo corporeo sono in grado di fare ogni cosa 
insieme, allo stesso modo quando mantenete con voi o davanti a voi entrambi i Padri 
corporeo e incorporeo, mentre realizzate ogni compito o create ogni pensiero, diventerete 
una personificazione del successo. Questo perché, quando BapDada è personalmente 
davanti a voi, avreste certamente ogni cosa verificata da Lui e allora compirete quello con 
fede e impavidità. Facendo questo, risparmierete il vostro tempo e i vostri pensieri. Niente 
sarebbe sprecato e ogni azione sarà allora automaticamente di successo. 

Slogan: L’amore spirituale è più prezioso anche della ricchezza fisica e quindi diventate un master 
oceano di amore. 

  
*** OM SHANTI *** 

Punto Avyakt: Con la specialità dell’unità e della fede, diventate colmi di successo. 

Provate il potere della purezza davanti alle autorità della religione e il potere dell’unità davanti alle 
autorità politiche. Mostrando entrambi questi poteri, la bandiera dell’autorità di Dio sarà issata molto 
velocemente. Ora si deve prestare speciale attenzione a entrambi questi poteri. Più vi continuate ad 
avvicinare a loro, mentre usate i vostri poteri della purezza e dell’unità, più loro inizieranno a parlare di 
voi. 


