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Essenza: Dolci figli, questo è il tempo più prezioso per voi. In questo momento diventate i completi 

aiutanti del Padre. I figli che diventano aiutanti reclamano un rango elevato. 
Domanda: Quali scuse non devono trovare i figli servizievoli? 
Risposta: Voi figli servizievoli non potete mai trovare scuse: Baba, qui fa freddo, oppure qui fa caldo 

e quindi non posso fare servizio qui. Non diventate delicati quando fa un po’ caldo o 
freddo. Non dovete essere incapaci di tollerare qualcosa. In questa terra di sofferenza, 
dovete tollerare tutto: felicità e sofferenza, caldo e freddo, lodi e diffamazioni. Non cercate 
scuse. 

Canzone: Abbi pazienza o mente! I tuoi giorni di felicità stanno per arrivare. 
 

Om shanti. Solo voi figli sapete cosa sono la felicità e la sofferenza. Solo voi Bramini sapete, in 
graduatoria, in accordo allo sforzo che fate, quando ricevete felicità e quando ricevete sofferenza in 
questa vita. Questo è ora un mondo di dolore. Dovete tollerare felicità e dolore, lodi e diffamazioni, 
tutto, solo per poco tempo ancora. Dovete andare oltre tutto quello. Quando alcuni sentono un po’ di 
caldo, dicono: Voglio andare dove è più fresco. Ora, che faccia caldo o freddo, voi figli dovete fare 
servizio. Questo piccolo disagio attuale non è niente di nuovo. Questa è la terra della sofferenza. Per 
andare alla terra della felicità, voi figli ora dovete impegnarvi al massimo. Questo è il vostro tempo più 
prezioso. Non si possono trovare scuse. Il Padre sta parlando ai figli servizievoli. Coloro che non sanno 
come fare servizio non servono a nulla. Il Padre è venuto qui per rendere non solo Bharat, ma il mondo 
intero in una terra della felicità. Quindi, voi figli Bramini dovete diventare gli aiutanti del Padre. Il Padre 
è venuto e perciò dovete seguire le Sue direttive. Bharat, che prima era il paradiso, ora è l’inferno. Deve 
essere trasformata di nuovo in paradiso. Ora lo sapete anche voi. L’età dell’oro è il regno dei re puri. 
Essi erano molto felici. In seguito, diventano re impuri. Donando nel nome di Dio, ricevono anche 
forza. Nel presente, è il governo della gente. Nessuno di loro può servire Bharat. Solo l’unico Padre 
illimitato serve Bharat e il mondo intero. Il Padre dice ora a voi figli: Dolci figli, ora diventate Miei 
aiutanti. Egli spiega con così tanto amore. I figli che sono consci dell’anima Lo capiscono. Come 
potrebbero i figli consci del corpo aiutarLo? Essi sono intrappolati nelle catene di Maya. Il Padre vi ha 
dato la direttiva per liberare tutti dalle catene di Maya, dalle catene dei guru. Questo è il vostro compito. 
Il Padre dice: Coloro che Mi aiutano bene reclameranno un buon rango. Il Padre Stesso dice 
personalmente: Poiché sono ordinario, nessuno Mi conosce accuratamente come sono e cosa sono. Il 
Padre ci rende i signori del mondo. Loro non lo sanno. Nessuno sa che Lakshmi e Narayan erano i 
signori del mondo. Ora capite come hanno ottenuto quel regno e come poi lo hanno perso. L’intelletto 
delle persone è totalmente degradato. Il Padre ora è venuto per aprire il lucchetto sull’intelletto di tutti, 
per cambiare l’intelletto di tutti da pietra in diamante. Baba dice: Ora diventate Miei aiutanti. Le 
persone parlano degli aiutanti di Dio, ma e non diventano loro stessi aiutanti di Dio. Dio dice a chi 
rende puro, di rendere puri gli altri come loro stessi. Seguite shrimat! Il Padre è venuto per rendervi puri 
residenti del paradiso. Voi figli Bramini sapete che questa è la terra della morte. All'improvviso, mentre 
si è seduti da qualche parte, le persone muoiono. Perciò, prima che ciò accada, perché non dovremmo 
fare sforzi per reclamare la piena eredità dal Padre e creare il nostro futuro? Quando le persone 
raggiungono l'età della pensione, credono di doversi occupare della devozione. Fino al momento in cui 
raggiungono il loro stato di pensione, guadagnano molti soldi etc. Ora è lo stato di pensione di tutti voi. 



Perciò, perché non dovreste diventare un aiutante del Padre? Chiedete al vostro cuore se siete diventati 
un aiutante del Padre. I figli servizievoli sono molto ben noti; si impegnano molto bene. Rimanendo in 
yoga, siete in grado di fare servizio. Dovete purificare il mondo intero con il potere del ricordo. Siete 
diventati gli strumenti per purificare il mondo intero. Un mondo puro è certamente necessario per voi. 
Perciò, il vecchio mondo sarà distrutto. Ora dite a tutti: Rinunciate alla coscienza del corpo! Ricordate 
solo l’unico Padre! Egli solo è il Purificatore. Tutti Lo ricordano. I saggi e i santoni etc. segnano su con 
un dito, dicendo che c’è solo un’Anima Suprema e che Egli solo dona felicità a tutti. Sebbene le 
persone parlino di Dio o dell’Anima Suprema, nessuno di loro Lo conosce. Alcuni continuano a 
ricordare Ganesh (dio elefante), alcuni Hanuman (dio scimmia) e alcuni il loro guru. Ora sapete che 
tutto quello appartiene al cammino della devozione. Il cammino della devozione continua per metà di 
ogni ciclo. I grandi rishi e muni hanno tutti detto “Neti, neti (Né questo, né quello). Non conosciamo né 
il Creatore, né la creazione.” Il Padre dice: Non sono trikaldarshi (quelli che vedono i tre aspetti del 
tempo). Solo l’Uno è il Seme, l’Oceano della Conoscenza. Egli viene a Bharat. Le persone celebrano 
Shiv Jayanti (la nascita di Shiva) e anche Gita Jayanti (la nascita della Gita). Ricordano Krishna ma non 
conoscono Shiva. Shiv Baba dice: Solo Io sono l’Oceano della Conoscenza, il Purificatore. Nessuno 
direbbe questo a proposito di Krishna. Un’immagine molto buona è “Chi è il Dio della Gita?” Il Padre 
ha creato tutte queste immagini per il beneficio di tutti i figli. Scrivete la lode completa di Shiv Baba. 
Tutto dipende da questo. Tutti coloro che scendono da lassù sono puri. Nessuno può tornare a casa 
senza diventare puro. La cosa principale è diventare puri. Quella è la terra pura dove risiedono tutte le 
anime. Mentre recitavate le vostre parti qui, siete diventati impuri. Coloro che erano i più puri sono 
diventati impuri. Ogni nome e traccia della religione delle deità sono scomparsi. Il nome della religione 
delle deità è stato cambiato nella religione Indù. Solo voi reclamate il regno del paradiso e poi lo 
perdete. Questa è una recita sulla sconfitta e sulla vittoria. Coloro che sono sconfitti da Maya sono 
sconfitti da tutto e quelli che superano Maya vincono tutto. Le persone spendono così tanto denaro nel 
creare un’enorme effige di Ravan. Poi la distruggono in un giorno. È un nemico, non è così? È come 
giocare con le bambole. Creano anche un’immagine di Shiv Baba. L’adorano e poi la rompono. Nello 
stesso modo, creano immagini delle deità e poi le affondano. Non capiscono nulla. Voi figli ora 
conoscete la storia e geografia illimitata e come gira questo ciclo del mondo. Nessun altro conosce le 
età dell’oro e dell’argento. Gli idoli che hanno creato delle deità sono diffamatori. Il Padre spiega: Dolci 
figli, per diventare i signori del mondo, dovete seguire le precauzioni che il Padre vi dà. Preparate il 
cibo in uno stato di ricordo. Mangiate nel ricordo. Il Padre Stesso dice: Ricordate Me e tornerete ad 
essere i signori del mondo. Anche il Padre è venuto ancora una volta. Ora dovete diventare signori 
completi del mondo. Seguite la madre e il padre; non può essere solo il padre. I sannyasi dicono che 
tutti loro sono il Padre. Lo fanno dicendo che ogni anima è l’Anima Suprema. Questo è sbagliato. Sia la 
madre che il padre stanno facendo sforzo qui. Il detto “Seguite la madre e il padre” si riferisce a qui. 
Ora sapete che coloro che erano i signori del mondo erano puri e che ora sono impuri. Stanno 
diventando puri una volta ancora. Anche noi stiamo seguendo le Sue shrimat e raggiungendo quel 
rango. Egli sta dando direttive attraverso quest’uno. Dobbiamo seguire queste direttive. Alcuni di voi 
non le seguono ma si limitano ad addolcirsi la bocca dicendo “Baba, Baba.” Solo coloro che seguono le 
Sue direttive sono chiamati figli degni. Sapete che seguendo Mama e Baba entrerete nel regno. Questo è 
un aspetto di comprensione. Il Padre semplicemente dice: Ricordate Me e i vostri peccati saranno 
dissolti. È tutto! Spiegate semplicemente agli altri come sono diventati impuri prendendo 84 nascite e 
che ora devono di nuovo diventare puri. Più rimanete nel ricordo, più puri diventerete. Coloro che 
rimangono molto nel ricordo andranno per primi al nuovo mondo. Dovete anche rendere gli altri simili a 
voi. Mama e Baba non possono andare a spiegare alle mostre. Quando arriva un visitatore importante 



dall’estero, così tante persone si assemblano per vedere chi è venuto. Quest’Uno è così incognito. Il 
Padre dice: Io parlo attraverso il corpo di Brahma. Sono responsabile per questo figlio. Dovete sempre 
considerare che è Shiv Baba che vi sta parlando e insegnando. Dovete vedere solo Shiv Baba, non 
quest’uno. Consideratevi un’anima e ricordate il Padre, l’Anima Suprema. Io sono un’anima. Ogni 
anima ha una parte intera dentro di sé. Girate questa conoscenza nei vostri intelletti. Se avete solo cose 
mondane nei vostri intelletti, significa che non avete capito niente. Essi sono totalmente degradati. 
Tuttavia, anche tali persone devono essere ancora beneficiate. Andranno in paradiso, ma non 
reclameranno un rango elevato. Sperimenteranno punizione e poi torneranno a casa. Il Padre ha spiegato 
come potete reclamare un rango elevato. Per prima cosa, diventate quelli che girano il disco della 
realizzazione del sé e lo fanno fare anche agli altri. Diventate yogi fermi e rendete anche gli altri così. Il 
Padre dice: Ricordate Me! Allora voi dite: Baba, ci dimentichiamo. Non vi vergognate? Ci sono molti 
che non dicono la verità. Molti dimenticano. Il Padre ha spiegato: Date a chiunque venga la 
presentazione del Padre. Il ciclo di 84 nascite ora sta per finire e dobbiamo tornare a casa. Si dice, 
“Quando Rama è andato, anche Ravan è andato.” Il significato di questo è così semplice! In questa età 
della confluenza ci sono sicuramente le famiglie sia di Rama che di Ravan. Sapete anche che tutti 
saranno distrutti e che solo pochi rimarranno. Man mano che procedete, verrete a sapere come 
riceverete il vostro regno. Non vi verrà detto tutto all’inizio. Altrimenti non sarebbe una recita. Dovete 
guardarla come osservatori distaccati. Continuerete ad avere visioni. Nessun altro nel mondo conosce il 
ciclo di 84 nascite. Voi figli avete ora chiaro nei vostri intelletti che dovete tornare a casa. State ora 
lasciando il regno di Ravan. Andrete poi nel vostro regno. Rimangono molti pochi giorni. Il ciclo 
continua a girare. Siete stati intorno a questo ciclo molte volte. Il Padre ora dice: Dimenticate tutti i 
legami karmici in cui siete stati intrappolati. Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, continuate a 
dimenticarli. Questa recita ora sta arrivando alla fine. Ora dobbiamo tornare a casa. Solo dopo la Guerra 
del Mahabhart si aprono le porte del paradiso. Ecco perché Baba ha detto: Il nome “Porte del Paradiso” 
è molto buono. Alcuni dicono che queste guerre sono sempre esistite. Chiedete loro: Quando c'è stata la 
guerra con i missili? Questa guerra di missili sarà l’ultima. Anche questo fuoco sacrificale è stato creato 
quando questa guerra è avvenuta 5000 anni fa. Questo vecchio mondo ora sta per essere distrutto. Il 
nuovo regno sta per essere fondato. State studiando questo studio spirituale per reclamare il vostro 
regno. I vostri affari sono affari spirituali. La conoscenza fisica non vi sarà utile. Anche le scritture non 
vi saranno utili. Perciò, perché non impegnarsi in questi affari? Il Padre vi sta rendendo i signori del 
mondo. Pensate a quale studio dovreste impegnarvi. Quelle persone studiano per ottenere una laurea, 
mentre voi studiate per un regno. C’è differenza come tra giorno e notte. In quegli studi, non sapete 
neanche se riceverete solo delle noccioline oppure no. Quando qualcuno lascia il suo corpo, lascia 
indietro anche le noccioline. Questo studio vi accompagnerà. La morte è proprio sulle vostre teste. 
Perciò, prima che ciò accada, dovreste guadagnare un reddito pieno. Mentre continuate a guadagnare 
questo reddito il mondo sarà distrutto. Quando il vostro studio finisce, avverrà la distruzione. Sapete che 
tutti gli esseri umani hanno solo poche noccioline nel loro pugno. Le tengono come le scimmie. Ora 
state reclamando gioielli. Rinunciate al vostro attaccamento a queste poche noccioline. Quando 
capiranno tutto chiaramente, lasceranno andare la manciata di noccioline. Qui tutto si ridurrà in polvere. 
Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 



1. Dovete studiare e insegnare questo studio spirituale. Riempitevi le mani con gioielli imperituri di 
questa conoscenza. Non sprecate il vostro tempo inseguendo noccioline. 

2. La recita ora sta arrivando alla fine. Perciò, liberatevi dai legami karmici. Girate il disco della 
realizzazione del sé e rendete gli altri in grado di fare lo stesso. Seguite la madre e il padre e reclamate 
un diritto al rango regale 
Benedizione: Possiate essere un servitore elevato e terminare ogni conto di spreco controllando ogni 

pensiero. 
Un servitore elevato è colui il cui pensiero è potente. Non sprecate nemmeno un pensiero, 
perché un servitore significa uno che agisce sul palcoscenico del mondo. Tutto il mondo vi 
sta copiando, quindi se sprecate un pensiero, non lo sprecate solo per voi stessi, ma 
diventate anche uno strumento per molti altri. Perciò, ora finite di sprecare e diventate un 
servitore elevato. 

Slogan: Oltre a un'atmosfera di servizio, create anche un atteggiamento di disinteresse illimitato. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Rimanere costantemente vittoriosi con la consapevolezza della forma combinata. 

L'età della confluenza è l'età per rimanere uniti. Non potete separarvi dal Padre. Siete compagni per 
tutto il tempo. Stare costantemente con il Padre significa rimanere costantemente contenti. Il Padre e voi 
siete costantemente uniti e il potere della vostra forma combinata è un grande potere con cui potete 
svolgere mille compiti invece di uno solo, perché il Padre con mille braccia è con voi. 


