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Essenza: Dolci figli, tutto ciò che vedete con i vostri occhi è la parafernalia del vecchio mondo che 

deve essere distrutto. Perciò, rimuovete questa terra di sofferenza dai vostri intelletti. 
Domanda: Di cosa incolpano gli esseri umani il Padre, quando in realtà non è colpa di nessuno? 
Risposta: Gli esseri umani credono che la grande distruzione che avviene sia ispirata da Dio, che sia 

Lui a causare sia il dolore che la felicità. Hanno attribuito tutta la colpa al Padre. Il Padre 
dice: Figli, Io sono sempre il Donatore di felicità. Non posso causare sofferenza a nessuno. 
Se fossi Io a ispirare la distruzione, allora tutto il peccato ricadrebbe su di Me. Tutto 
avviene secondo il drama. Non sono Io a farlo accadere. 

Canzone: O viaggiatore della notte, non ti stancare. La destinazione dell'alba non è lontana. 
 

Om shanti. Molte canzoni sono molto utili per insegnare a voi figli. Sarete in grado di trasmettere questa 
conoscenza estraendo il significato da tali canzoni. È nell'intelletto di voi figli che il pellegrinaggio della 
notte è arrivato alla fine e che ora siete tutti sul pellegrinaggio del giorno. I pellegrinaggi della notte in 
cui si vaga nell’oscurità, appartengono al sentiero della devozione. Durante il pellegrinaggio della notte, 
per mezzo ciclo, avete continuato a scendere. Ora siete giunti qui per intraprendere il pellegrinaggio del 
giorno. Solo una volta si fa questo pellegrinaggio. Voi sapete che andando nel pellegrinaggio del 
ricordo, cambiate da tamopradhan in satopradhan e poi diventate i signori dell’età dell’oro, 
satopradhan. Diventando satopradhan, diventate i signori dell’età dell'oro e poi, diventando 
tamopradhan, diventate i signori dell’età del ferro. Quello è chiamato paradiso e questo è chiamato 
inferno. Ora voi figli state ricordando il Padre. Solo voi ricevete felicità dal Padre. Coloro che non sono 
in grado di spiegare la conoscenza dovrebbero semplicemente ricordare che la terra della pace è la casa 
di noi anime, che la terra della felicità è il regno del paradiso, e che questa ora è la terra della sofferenza, 
il regno di Ravan. Il Padre dice: Ora dimenticate questa terra di sofferenza. Sebbene viviate qui, i vostri 
intelletti dovrebbero ricordare che tutto ciò che vedete con i vostri occhi appartiene al regno di Ravan. 
Anche tutti quei corpi che vedete, sono parte della parafernalia del vecchio mondo. Tutta quella 
parafernalia deve essere sacrificata in questo fuoco sacrificale. Quando quei brahmini impuri creano un 
fuoco sacrificale, vi sacrificano semi di sesamo, ecc. La distruzione deve avvenire qui. Il Più Alto 
nell’Alto è il Padre. Poi vengono Brahma e Vishnu. Shankar non ha un ruolocosì importante. La 
distruzione deve avvenire. Il Padre la fa accadere in modo tale che nessuno accumuli peccato per 
questo. Se si dicesse che Dio provoca la distruzione, allora Egli ne sarebbe incolpato. Ecco perché è 
tutto fissato nel drama. Questo è un drama illimitato, che nessuno conosce. Nessuno conosce né il 
Creatore né la creazione. Poiché non Lo conoscono, sono diventati orfani; non hanno né Signore né 
Maestro. Quando non c’è padre in una famiglia, i figli litigano e viene chiesto loro: Non avete un 
maestro? Ora ci sono milioni di esseri umani che non hanno un maestro. Ci sono scontri in ogni 
nazione. Nella stessa casa, i figli litigano con il loro padre e la moglie con suo marito. C’è mancanza di 
pace nella terra della sofferenza. Non è Dio, il Padre, a creare sofferenza. Le persone pensano che sia il 
Padre a dare sia la felicità che la sofferenza. Tuttavia, il Padre non può mai causare sofferenza. Egli è 
chiamato il Donatore di Felicità e quindi come potrebbe Egli causare sofferenza? Il Padre dice: Io vi 
rendo molto felici. Prima di tutto, consideratevi anime. Le anime sono imperiture e i corpi sono perituri. 
La regione suprema è il luogo di residenza di noi anime ed è anche chiamata la dimora del silenzio. 
Queste parole sono accurate. Il paradiso non sarebbe chiamato la dimora suprema. Param significa “la 



terra dell’aldilà”. Il paradiso esiste qui. Il mondo incorporeo è la terra dell’aldilà, dove risiediamo noi 
anime. Qui voi recitate le vostre parti di felicità e di sofferenza. Quando le persone dicono che tal dei 
tali è andato in paradiso, è assolutamente sbagliato. Il paradiso non esiste adesso; ora è l’età del ferro. 
In questo momento, voi siete nell’età della confluenza mentre tutti gli altri sono nell'età del ferro. Nella 
stessa casa, il padre può trovarsi nell’età del ferro mentre il figlio è nell’età di confluenza; la moglie è 
nell’età di confluenza mentre il marito è nell’età del ferro. C'è una tale differenza! Se la moglie prende 
questa conoscenza ma il marito no, essi non collaborano tra loro. Ci sarà conflitto in quella casa. La 
moglie diventa un fiore mentre lui rimane una spina. Nella stessa casa, il figlio sa che, trovandosi 
nell'età di confluenza, sta diventando una deità elevata pura ma il padre gli dice di sposarsi e di 
rovinarsi, diventando un residente dell'inferno. Il Padre spirituale dice: Figli, ora diventate puri. La 
vostra purezza di questo momento durerà per 21 nascite. Questo regno di Ravan deve essere distrutto. 
Le persone bruciano un’effigie di chiunque considerino loro nemico. Perciò, bruciano l’effigie di Ravan. 
Dovrebbe esserci un grande disgusto verso quel nemico, ma nessuno sa veramente chi sia Ravan. 
Spendono un’enorme quantità di denaro per bruciare quell’effigie. Non sostengono altrettanta spesa per 
bruciare esseri umani. Queste cose non esistono in paradiso. Là, basta accendere l’elettricità e si 
illumina ovunque. Là, non si ha nemmeno il pensiero che quelle ceneri possano servire a qualcosa. Le 
abitudini e le usanze lì sono tali che non c’è alcuna difficoltà o fatica. Lì vi è così tanta felicità. Perciò, il 
Padre spiega: Ora, impegnatevi costantemente nel ricordare solo Me. Questa è una battaglia per 
rimanere nel ricordo. Il Padre continua a spiegare a voi figli: Dolci figli, continuate a rimanere vigili e a 
prestare particolare attenzione a voi stessi. State attenti che Maya non vi tagli naso e orecchie perché è 
vostra nemica. Voi ricordate il Padre e poi Maya vi travolge con le sue tempeste. Ecco perché Baba 
dice: Ognuno di voi dovrebbe scrivere una chart di quanto avete ricordato il Padre durante la giornata. 
Dove è andata la vostra mente? Annotate nel vostro diario per quanto tempo avete ricordato il Padre. 
Verificate voi stessi in modo che Maya veda che siete molto coraggiosi e che state prestando molta 
attenzione a voi stessi. Siate completamente vigili. Ora il Padre viene a dare ai figli la Sua 
presentazione. Lui dice: Potete occuparvi delle vostre case e famiglie, ma ricordate semplicemente il 
Padre. Quest'uno non è come quei sannyasi. Essi vivono di quello che ricevono mendicando, ma devono 
comunque compiere azioni. Potete dire loro che sono dei hatha yogi. Solo l'unico Dio può insegnare il 
Raja Yoga. Voi figli siete ora nell'età della confluenza. Dovete ricordare questa età di confluenza. È in 
questa età di confluenza che diventiamo le deità più elevate. Eravamo gli esseri umani più elevati, cioè, 
deità degne di adorazione e ora siamo diventati gli esseri più bassi. Siamo diventati inutili. Cosa stiamo 
diventando ora? Quando le persone studiano per diventare avvocati, non ottengono subito uno status. 
Solo quando superano l’esame possono reclamare il titolo che corrisponde alla loro posizione. Poi 
entrano al servizio del governo. Voi capite che ora Dio, il più Alto nell'Alto vi sta insegnando. Pertanto, 
Egli vi darà sicuramente lo status più elevato. Questo è il vostro scopo e obiettivo. Il Padre dice: Ora, 
ricordate costantemente solo Me. Vi ho spiegato chi sono. Io sono il Padre di tutte le anime, un punto di 
luce. Io possiedo tutta questa conoscenza. Prima non sapevate che l'anima è un punto di luce. Tutte le 
parti imperiture delle vostre 84 nascite sono registrate dentro di voi. Cristo ha recitato la sua parte e se 
n’è andato; tornerà sicuramente ancora una volta. Tutti i seguaci di Cristo torneranno anch’essi. Anche 
l’anima di Cristo deve essere tamopradhan adesso. Tutti i fondatori delle religioni, che erano i più 
elevati, ora sono diventati tamopradhan. Anche quest'uno dice: sono diventato tamopradhan alla fine 
delle mie molte nascite e ora sto diventando di nuovo satopradhan. Lo stesso vale per voi. Voi sapete 
che ora siete diventati Brahmini per diventare deità. Nessuno conosce il significato dell’immagine della 
varietà di forme. Voi figli ora sapete che quando voi anime risiedete nella dolce casa, siete puri. 
Diventate impuri dopo essere venuti qui. Per questo avete invocato: O Purificatore vieni e purificaci 



affinché possiamo tornare a casa, nella terra della liberazione. Anche questo punto deve essere 
assimilato. Gli esseri umani non comprendono cos’è la terra della liberazione o cosa sia la terra della 
liberazione in vita. La terra della liberazione è chiamata terra della pace. La terra della liberazione in 
vita è chiamata terra della felicità. Qui, ci sono i legame della terra della sofferenza. La liberazione in 
vita è fatta di relazioni felici. I legami della sofferenza ora devono essere rimossi. Noi stiamo facendo 
sforzo per reclamare un alto rango. Perciò, dovreste avere l'ebbrezza di sapere che state fondando il 
vostro regno seguendo shrimat. Jagadamba diventa la numero uno. Anche noi la seguiremo. I figli che 
ora siedono sul trono del cuore della madre e del padre reclameranno il loro trono nel futuro. Solo 
coloro che rimangono occupati nel fare servizio giorno e notte possono sedere sul trono del cuore. Date 
a tutti il messaggio di ricordare il Padre. Non dovete accettare neanche un centesimo. Le persone 
pensano che quando andate a legare loro un rakhi, vi debbano dare qualcosa. Dite loro: “Dateci 
semplicemente la “donazione” dei cinque vizi; non vogliamo nient’altro. Siamo venuti a prendere 
questa “donazione” da voi.” Per questo motivo, vi si lega un rakhi per la purezza. Ricordate il Padre, 
diventate puri e diventerete deità. Non possiamo accettare denaro da voi. Non siamo quel tipo di 
brahmini. Dateci semplicemente la “donazione” dei cinque vizi e i cattivi presagi verranno rimossi. Non 
rimangono più gradi celestiali. C’è un'eclisse su tutti. Voi siete Brahmini, non è così? Ovunque andiate 
dite loro: Date questa “donazione” e l'eclissi sarà rimossa. Diventate puri. Non cedete mai al vizio. 
Ricordate il Padre e i vostri peccati verranno dissolti e diventerete fiori. Una volta eravate fiori, ma ora 
siete diventati spine. Nel corso di 84 nascite, siete scesi sempre più in basso. Ora dovete ritornare a 
casa. Baba vi ha dato le direttive tramite quest'uno. Egli è Dio, il più Alto nell’Alto. Non ha un corpo 
proprio. Achcha. Brahma, Vishnu e Shankar hanno un corpo? Voi direste: Si, hanno corpi sottili. 
Tuttavia, quello non è un mondo di esseri umani. L'intera recita avviene qui. Come potrebbe esserci una 
recita nella regione sottile? Infatti, non c’è né sole né luna nel mondo incorporeo e quindi come 
potrebbe esserci una recita là? Questo è un enorme palcoscenico. La rinascita avviene qui; non avviene 
nella regione sottile. Ora l’intero drama illimitato è nei vostri intelletti. Ora sapete che eravate deità e 
poi siete caduti sul cammino del peccato. Il cammino del peccato è chiamato anche cammino vizioso. 
Siamo stati puri per metà ciclo. Questa rappresentazione della vittoria e della sconfitta riguarda proprio 
noi. Bharat è la terra imperitura; non potrà mai essere distrutta. Al tempo in cui esisteva la religione 
originale ed eterna delle deità, non esistevano altre religioni. Solo coloro che hanno accettato queste 
cose un ciclo fa, le accetteranno di nuovo. Non può esserci nulla di più antico di 5000 anni. Voi andrete 
prima nell’età dell’oro e costruirete i vostri palazzi. Non è che la vostra città d’oro, Dwaraka, emergerà 
dal mare. Hanno rappresentato le deità che emergono dal mare offrendo piatti colmi di gioielli. In realtà, 
è il Padre, l’Oceano della Conoscenza, che vi sta dando piatti colmi dei gioielli di questa conoscenza. 
Hanno raffigurato Shankar mentre racconta la storia dell’immortalità a Parvati e le riempie il grembiule 
con gioielli di conoscenza. Dicono anche che Shankar bevesse una bevanda inebriante. Le persone 
vanno davanti alla sua statua e gli chiedono di riempire il loro grembiule e di dare loro ricchezza. 
Guardate come hanno diffamato anche Shankar. Hanno diffamato Me più di tutti. Anche questo fa’ parte 
della recita e si ripeterà di nuovo. Nessuno conosce questa recita. Io vengo e vi spiego i segreti di ogni 
cosa dall'inizio alla fine. Voi sapete anche che il Padre è il più Alto nell’Alto. Nessuno comprende come 
Vishnu diventa Brahma o come Brahma diventa Vishnu. Voi figli ora state facendo sforzi per diventare 
parte del clan di Vishnu. Siete diventati Brahmini per diventare i signori della terra di Vishnu. È nei 
cuori di voi Brahmini che seguendo shrimat, state fondando per voi stessi i regni della dinastia del sole 
e della luna. Non c’è alcuna questione di conflitto in questo. Non c’è mai stata una vera battaglia tra 
divinità e demoni. Le deità esistono nell’età dell’oro. Come potrebbe avvenire una battaglia lì? Voi 
Brahmini, con il potere dello yoga, state ora diventando i signori del mondo. Coloro che usano il potere 



fisico vanno verso la distruzione. Con il potere del silenzio,voi ottenete la vittoria sulla scienza. Ora 
dovete diventare consci d’anima. Io sono un'anima; ora devo tornare a casa. Le anime sono molto 
veloci. Oggi hanno inventato aeroplani che possono portarvi da un luogo ad un altro, molto lontano, in 
un’ora. Le anime sono anche più veloci. Un’anima lascia un luogo e prende un corpo altrove in un 
batter d’occhio. Alcune anime vanno persino in terre straniere e nascono lì. L’anima è il razzopiù 
veloce. Non c’entra nessun macchinario in questo. Esse rinunciano ai loro corpi e corrono da qualche 
altra parte. È negli intelletti di voi figli che ora dovete tornare a casa. Le anime impure non possono 
tornare a casa. Solo dopo essere diventate pure, tornerete a casa; tutti gli altri andranno dopo aver 
sperimentato punizione. Si sperimenta molta punizione. Lì, si vive nel massimo comfort nel “palazzo 
del grembo materno”. Alcuni figli hanno avuto visioni di come nasce Krishna. Non c'è nulla di impuro 
in ciò. All’improvviso, c’è molta luce. Ora state diventando i signori del Paradiso. Pertanto, dovreste 
impegnarvi di conseguenza. Il vostro cibo e le vostre bevande devono essere puliti e puri. Il dal e il riso 
sono i migliori. A Rishikesh i sannyasi prendono semplicemente cibo da una finestra e poi vanno via. 
Ce ne sono di diversi tipi. Achcha. 

A voi dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste a voi, figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

Rimanete vigili nel prestare attenzione a voi stessi. Diffidate di Maya. Mantenete una chart onesta del 
ricordo. 

Seguite la madre e il padre e sedetevi sul trono del cuore. Rimanete occupati nel fare servizio giorno e 
notte. Date a tutti il messaggio di ricordare il Padre. Regalate la “donazione” dei cinque vizi e l'eclissi 
verrà rimossa. 
Benedizione: Possiate sacrificare tutta la consapevolezza di voi stessi mantenendo un equilibrio tra il 

senso e l’essenza, diventando così dei trasformatori del mondo. 
Il senso, significa comprendere i punti di questa conoscenza, mentre l’essenza, significa 
mantenere la consapevolezza di essere un’incarnazione di tutte i poteri, come incarnazione 
del potere. Se mantenete un equilibrio tra questi due, tutta la coscienza di voi stessi e tutte 
le vostre vecchie cose saranno sacrificate. Sacrificando ogni secondo, ogni pensiero, ogni 
parola e ogni azione nel servizio per la trasformazione del mondo, diventerete 
automaticamente un trasformatore del mondo. Coloro che si sacrificano insieme a tutta la 
consapevolezza del loro corpo sono facilmente in grado di trasformare l’atmosfera con le 
loro vibrazioni elevate. 

Slogan: Ricordate i vostri raggiungimenti e ogni tristezza o difficoltà sarà dimenticata. 
*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Assimilate la personalità della regalità spirituale e della purezza. 

La base delle azioni elevate è la purezza. Tuttavia, la purezza non significa solo celibato. È elevata, ma 
se c’è un attaccamento speciale o una sottomissione a un’anima, se siete impressionati dalla specialità 
di un’anima, o se avete pensieri negativi riguardo a un’anima, se dite parole cattive o parole contrarie ai 
codici di condotta, tutto questo non è considerato purezza. 


