
 
22-08-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: :Dolci figli, pensate a chi è venuto ad insegnarvi e vi verrà la pelle d’oca per la felicità. 

L’Altissimo Padre l’Altissimo è Colui che vi sta insegnando. Non smettete mai di studiare 
questo studio. 

Domanda: Quale fede avete sviluppato voi figli ora? Quali sono i segni di coloro che hanno intelletti 
fedeli? 

Risposta: Adesso voi avete fede che state studiando questo studio per divenire i re dei re con la 
doppia-corona. Dio in persona vi sta insegnando e vi sta rendendo i signori del mondo. 
Adesso dovete diventare i Suoi figli. Perciò, ora dovreste impegnarvi in questo studio. 
Proprio come ai bambini piccoli non piace andare da nessuno tranne che dai loro genitori, 
cosi anche voi avete trovato il Padre illimitato e non dovreste voler andare da nessun altro. 
Dovreste avere il ricordo di Lui soltanto. 

Canzone: Chi è venuto nelle ore prime ore del mattino? 
 

Om shanti. Voi dolcissimi figli avete ascoltato la canzone. Chi è venuto e che vi sta insegnando? Questo 
è qualcosa da capire. Alcuni sono molto intelligenti e altri lo sono meno. Si dice che coloro che sono 
molto ben istruiti siano molto intelligenti. Coloro che hanno studiato le scritture, ricevono molto rispetto 
dagli altri. Quelli che hanno studiato meno, ricevono meno rispetto. Avete ascoltato le parole della 
canzone riguardo a chi sia venuto ad insegnarvi. L’Insegnante è venuto. Quelli che studiano a scuola 
sanno quando arriva il loro insegnante. Chi è che è venuto qui? Pensando a questo, dovreste avere la 
pelle d’oca. Il Padre l’Altissimo è venuto ancora una volta per insegnarvi. Questa è una cosa che deve 
essere capita. Si tratta anche di fortuna. Chi vi sta insegnando? Dio! Egli viene e vi insegna. La 
coscienza dice che, non importa quanto elevato possa essere lo studio che qualcuno sta seguendo, 
dovrebbe abbandonare istantaneamente quello studio e venire a studiare con Dio. Dovrebbe 
abbandonare tutto in un secondo e venire a studiare con Dio. Baba ha spiegato: adesso siete diventati 
coloro che appartengono all’età della confluenza piu’ elevata. Lakshmi e Narayan sono gli esseri piu’ 
elevati di tutti. Nessuno al mondo sa quale istruzione essi hanno ricevuto per ottenere il loro rango. Voi 
state studiando per rivendicare quel rango. Chi è che vi sta insegnando? Dio! Perciò, dovreste lasciare 
tutti gli altri tipi di studio ed impegnarvi in questo studio perché è solo dopo un ciclo che il Padre verrà 
di nuovo. Il Padre dice: Io vengo ogni 5000 anni per insegnare a voi personalmente. È una meraviglia. 
Voi dite che Dio vi sta insegnando per permettervi di ottenere un rango. E nonostante ciò, alcuni tra voi 
non studiano. Il Padre allora direbbe: questo qui non è sensato; egli non presta piena attenzione allo 
studio del Padre. Si dimentica del Padre. Voi dite: “Baba, io dimentico. Io mi dimentico persino 
dell’Insegnante”. Queste sono le tempeste di Maya, ma voi dovete seguire questo studio. La coscienza 
dice che poiché è Dio che vi sta insegnando questo studio, voi dovreste occuparvene a tempo pieno. 
Sono i bambini piccoli a dover studiare. Ognuno è un’anima. È il corpo che è piccolo o grande. L’anima 
dice: Io sono diventato il tuo piccolo bambino. Achcha. Ora che appartenete a Me, dovete studiare. Non 
siete più dei neonati che vivono solo di latte. Lo studio deve venire al primo posto. Si deve prestare 
molta attenzione a questo. Gli studenti vengono qui dall’Insegnante Supremo. Ci sono insegnanti 
designati per insegnarvi. Comunque qui c’è anche l ’Insegnante Supremo. Si ricorda l’espressione:” 
Sette giorni in una fornace”. Il Padre dice “restate puri e ricordatevi di Me.” Se assorbite le virtù 
divine, diventerete questo. Dovete ricordarvi del Padre illimitato. Se qualcuno, che non sia uno dei 



genitori, cerca di prendere in braccio un bambino piccolo, quel bambino non voule andarci. Adesso 
anche voi appartenete al Padre illimitato. Perciò, non dovreste nemmeno avere voglia di guardare 
qualcun’altro, non importa chi possa essere quella persona. Sapete che appartenete al Padre l’Altissimo. 
Egli vi sta trasformando nei re dei re con la doppia corona. Manmanabhav è la corona di luce e 
Madhyajibhav è la corona tempestata di gioielli. Voi avete sviluppato fede nel fatto che attraverso 
questo studio diventerete i signori del mondo. La storia si ripete ogni 5000 anni. Voi state ricevendo un 
regno. Tutte le altre anime andranno a casa loro, nella terra della pace. Voi figli adesso capite che 
originalmente, come anime, voi risiedete a casa con il Padre. Appartenendo al Padre ora, voi diventate i 
signori del Paradiso. Poi, dimenticando il Padre, diventate orfani. Tutta la gente di Bharat è orfana in 
questo tempo. Orfani sono coloro che non hanno i genitori. Essi continuano a girovagare tutt’intorno. 
Adesso avete trovato il Padre. E ora conoscete l’intero ciclo del mondo. Perciò dovreste essere 
internamente spumeggianti per la felicità. Noi siamo i figli del Padre illimitato. Il Padre Supremo, 
l’Anima Suprema, crea il nuovo mondo dei Brahmini attraverso Prajapita Brahma. Questo è un aspetto 
che può essere compreso facilmente. Ci sono le vostre immagini, L'immagine della varietà è stata 
creata. Essa mostra la storia delle 84 nascite. Noi diventiamo deità, poiguerrieri, mercanti e infine 
shudra. Nessun essere umano sa queste cose, perché hanno fatto sparire ogni nome e traccia dei Bramini 
e del Padre, che insegna ai Brahmini. Potete spiegare tutti questi aspetti in inglese molto bene. Coloro 
che capiscono l’Inglese dovrebbero tradurre queste cose e spiegarle agli altri. Il Padre è colmo di 
conoscenza. Solo Lui possiede la conoscenza di come il ciclo si svolge. Questo è uno studio. Yoga è 
chiamato anche il ricordo del Padre. In inglese si chiama communion (comunione). Comunione col 
Padre, comunione con l’Insegnante e comunione con il Guru. Questa è la comunione con Dio, il Padre. 
Il Padre stesso dice: Ricordatevi di Me. Non ricordate gli esseri corporei. Gli esseri umani adottano dei 
guru e studiano le scritture. Essi non hanno ne’ uno scopo ne’ un obiettivo e non ricevono la salvezza 
attraverso ciò. Il Padre dice: Io sono venuto per riportare tutti a casa. Adesso dovete mantenere il vostri 
intelletti connessi nello yoga al Padre. Solo allora arriverete là. Ricordandovi bene di Lui, diventate i 
signori del mondo. Lakshmi e Narayan erano i signori del Paradiso. Chi vi sta spiegando questo? Il 
Padre è detto colmo di conoscenza, Gli esseri umani dicono che Egli è Antaryami (Colui che sa ogni 
cosa di ciò che è dentro di noi). In realtà non c’è una parola come “antaryami”. Colui che risiede in 
ciascuno, è l’anima. Tutti sanno ciò che fa l’anima. Tutti gli esseri umani sono antaryami. E l’anima 
che studia. Il Padre rende voi figli consci dell’anima. Voi anime siete i residenti del mondo incorporeo. 
Voi anime siete così minuscole. Siete venuti quì tante volte per recitare la vostra parte. Il Padre dice: Io 
sono un punto. Io non posso essere adorato. Perché mai dovrebbero farlo? Non c’è n’è alcun bisogno. Io 
vengo ad insegnare a voi anime. Io vi do il regno. Poi, quando andate nel regno di Ravan, vi dimenticate 
completamente di Me. Voi anime venite giù per prime per recitare la vostra parte. Gli esseri umani 
dicono che prendiamo 8.4 milioni di nascite, ma il Padre dice: Il massimo è 84 nascite. Se andaste 
all’estero e menzionaste queste cose, la gente vi chiederebbe di insegnare questa conoscenza anche nel 
loro paese. Loro direbbero: “Voi ricevete 1000 rupie là, ma noi vi daremo 10 o 20.000 rupie. Date anche 
a noi questa conoscenza”. Dio, il Padre, insegna a noi anime. E’ l’anima che diventa un giudice ecc. 
Tutti gli esseri umani sono consci del corpo. Nessuno di loro ha questa conoscenza. Nonostante vi siano 
molti grandi filosofi, nessuno di essi ha questa conoscenza. Dio Incorporeo, il Padre, viene ad 
insegnarci. Noi studiamo con Lui. La gente si meraviglierà nel sentire queste cose. Nessuno ha mai 
sentito o letto niente di tutte queste cose. Solamente l’Unico Padre è il Liberatore e la Guida. Se Egli è 
il Liberatore, perché ricordate Cristo? Spiegate questi aspetti agli altri molto chiaramente e ne 
rimarranno stupiti. Loro diranno: “Almeno fateci ascoltare queste cose”. Il Paradiso è in fase di 
creazione. Per questo c’è la guerra del Mahabharat. Il Padre dice: Io vi sto cambiando nei re dei re, 



doppiamente incoronati. C’erano purezza, pace e prosperità, tutto. Pensate solamente a quanti anni fa 
c’era tutto ciò. Il loro regno esisteva 3000 anni prima di Cristo. Voi dite che questa è conoscenza 
spirituale. Questo qui è un figlio diretto di quel Padre Supremo. Noi stiamo studiando il raja yoga da lui. 
Questa conoscenza è di come la storia e la geografia del mondo si ripetono. Ognuna di noi anime ha 
l’intera parte di 84 nascite registrate dentro di se. Attraverso il potere di questo yoga, le anime 
diventano satopradhan e vanno nell’età dell'oro. Perciò un regno è necessario per loro. Ci deve anche 
essere la distruzione del vecchio mondo ed essa si trova proprio davanti a voi. Dopodiché ci sarà un 
mondo di una sola religione. Questo è il mondo delle anime peccaminose. Ora voi state diventando puri. 
Dite loro: “noi diventiamo puri col potere di questo ricordo, e ogni altra cosa sarà distrutta, Ci saranno 
anche calamità naturali. Noi abbiamo realizzato tutto ciò e lo abbiamo visto anche nelle visioni divine. 
Tutto questo sarà distrutto. Il Padre è venuto per instaurare il mondo delle deità”. Quando gli altri 
ascolteranno queste cose, diranno: “Oh! questi devono essere i figli di Dio, Il Padre. Voi figli sapete che 
questa guerra avrà luogo e che ci saranno anche delle calamità naturali. Quali saranno le condizioni 
allora? Tutti i grandi palazzi, ecc., cominceranno a crollare. Voi sapete che avevano creato queste stesse 
bombe già 5000 anni fa per autodistruggervi. Le bombe sono già pronte. Quale e’ il potere dello yoga 
attraverso cui si conquista il mondo? Nessun'altro sa queste cose. Dite loro: “la scienza vi distrugge. 
Noi abbiamo yoga con il Padre. È attraverso il potere del silenzio che diventiamo satopradhan e 
conquistiamo il mondo. Solo il Padre è il Purificatore. Egli definitivamente instaurerà il mondo puro 
prima di andare via. Ciò è predestinato nel drama. Essi hanno creato queste bombe e pertanto non le 
lasceranno semplicemente lì”. Quando spiegate in questo modo, gli altri sentiranno che voi siete 
un’autorità e che Dio è venuto ed è entrato in voi. Anche questo è fissato nel drama. Quando direte agli 
altri queste cose, loro si rallegreranno. “Il modo in cui le anime hanno le loro parti registrate in esse è 
predestinato nel drama”. Cristo scendera’ giù al suo tempo per fondare quella religione. Quando 
spiegate con una tale autorità essi capiranno che è il Padre che insegna a tutti i figli. Voi figli dovreste 
perciò impegnarvi in questo studio. Il Padre, l’Insegnante e il Guru sono tutti Uno. Voi capite anche 
come Egli vi da la conoscenza. Egli purifica tutti quanti e li riporta a casa. Quando c’era la dinastia delle 
deità, voi eravate puri. Voi eravate dei e dee. Dovreste essere molto intelligenti nel modo in cui parlate 
agli altri e avere anche una buona velocità. Dite loro che tutte le altre anime risiedono nella dolce casa. 
Solamente il Padre vi può riportarvi a casa. Questo Padre è il Donatore di Salvezza per tutti. Bharat è il 
Suo luogo di nascita. Questo pellegrinaggio è così grande. Voi sapete che tutti devono diventare 
tamopradhan. Tutti devono rinascere. Nessuno ancora può ritornare a casa. Quando spiegate tali aspetti, 
gli altri ne saranno stupiti. Bada dice: Quando parlate loro in coppia, saranno in grado di capirvi molto 
bene. All’inizio in Bharat c’era purezza. Quindi, come siete diventati impuri? Voi potete dir loro anche 
questo. Coloro che sono degni di adorazione, diventano poi adoratori. Quando diventano impuri, 
iniziano essi stessi a praticare la devozione. I re nelle loro case hanno immagini delle deità. I re impuri, 
che non hanno la corona di luce, adorano gli idoli di coloro che una volta erano le deità con la doppia 
corona. Questi re sono adoratori. Essi non possono essere chiamati dei e dee perché adorano le deità. 
Essi diventano degni di essere venerati e poi diventano adoratori. Essi diventano impuri quando inizia il 
regno di Ravan. Adesso è il regno di Ravan. Se vi sedeste insieme a loro e spiegaste loro queste cose, 
essi sperimenterebbero grande piacere. Quando le due ruote di un carro, in coppia, spiegano insieme, 
possono mostrare molte meraviglie. Noi in coppia stiamo diventando degni di adorazione. Stiamo 
reclamando la nostra eredità di pace, purezza e prosperità. I quadri che vi rappresentano sono stati 
creati. Questa è la famiglia di Dio. Ci sono i figli del Padre, i Suoi nipoti e le Sue nipoti, questo è tutto. 
Non ci sono altre relazioni. Questo è chiamato il nuovo mondo nel quale in pochi diverranno deità. Poi 
l’espansione ha luogo gradualmente. Questa conoscenza deve essere capita. Questo Baba era un grande 



commerciante negli affari. Non si preoccupava di nulla. Quando vide che il Padre stava insegnando e 
che la distruzione era imminente, immediatamente rinunciò a tutto. Egli capì chiaramente che stava per 
ricevere un regno. Allora a cosa gli serviva tutto quel duro lavoro? Voi capite che Dio vi sta insegnando. 
Perciò dovreste studiare bene e seguire le Sue indicazioni. Il Padre dice: Consideratevi un’anima e 
ricordate il Padre. Ma non vi vergognate di dimenticarvi del Padre? Non avete quell’ebbrezza? Alcuni 
vanno via da qui completamente rigenerati e poi diventano come acqua gassata. Adesso voi figli vi state 
sforzando per servire tutti i villaggi. Bada dice: Innanzi tutto dovete dire loro chi è il Padre delle anime. 
Dio è l’Incorporeo e solo Lui renderà puro questo mondo impuro. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 
Padre, Bapdada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Dio stesso, in qualità di Insegnante Supremo, ci sta insegnando. Perciò, studiate molto bene e 

seguite le Sue direttive. 
●​ Abbiate un tale yoga con il Padre che vi faccia accumulare il potere del silenzio. Conquistate il 

mondo con il potere del silenzio. Divenite puri da impuri. 

 
Benedizione: Possiate essere un maestro dispensatore di benedizioni e dedicare il vostro tempo e i vostri 

pensieri facendo servizio. Ora, invece di usare il vostro tempo in questioni banali per voi 
stessi, per il vostro corpo, per la vostra mente, per il vostro impegno spirituale o per 
adempiere alle responsabilità nelle relazioni, impiegatelo (arrendetelo) per fare questo 
servizio. Ora celebrate questa cerimonia di resa. Lasciate che ci sia amore in ogni respiro 
mentre fate servizio e rimanete assorto nel farlo. Impegnandovi nel fare servizio, riceverete 
automaticamente un dono per il progresso personale. Il beneficio del sé è fuso nel beneficio 
del mondo. Perciò, diventate un costante grande donatore, un maestro dispensatore e 
dispensatore di benedizioni.. 

Slogan: Riducete i vostri desideri e i vostri problemi si ridurranno 
*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Al fine di essere yogi facile, diventate esperti nell’amore di Dio 

In un modo mondano, quando due persone sono innamorate l’una dell’altra, si puo’ dire dal loro viso, 
dai lor occhi e dalle loro parole, che sono persi nell’amore come amanti. Allo stesso modo, quando 
salite su un palco, nella misura in cui l'amore del Padre è emerso da voi, di conseguenza, le frecce 
d'amore colpiranno le anime e le feriranno con l'amore. 


