
 
23-04-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, il Padre più amato, il Signore Innocente, siede personalmente davanti a voi. 

RicordateLo con amore, e quell’amore crescerà e tutti gli ostacoli finiranno. 
Domanda: Cosa dovreste ricordare costantemente voi figli Bramini in modo da non compiere mai 

azioni peccaminose? 
Risposta: Qualsiasi azione io compia, gli altri che mi vedono faranno lo stesso. Quando ricorderete 

questo, non commetterete azioni peccaminose. Chiunque compia azioni peccaminose in 
segreto non può rimanere nascosto a Dharamraj; riceverebbe istantaneamente punizione 
per ciò. Man mano che progredirete, ci sarà la legge marziale. Nessun essere impuro può 
sedersi segretamente in questa Corte di Indra. 

Canzone: Nessuno è unico come il Signore Innocente. 
 

Om shanti. Voi dolcissimi figli spirituali sapete che ora il Padre spirituale vi sta dando la conoscenza 
dell’inizio, della metà e della fine del mondo. Il Suo nome è il Signore Innocente. Un padre è molto 
innocente. Resiste a molte difficoltà semplicemente per educare e prendersi cura dei propri figli. Poi, 
quando questi crescono, dà tutto ciò che ha a loro e si ritira. Ritiene di aver adempiuto alle proprie 
responsabilità e che ora spetti ai figli. Quindi un padre, è innocente. Il Padre ora vi spiega perché Lui 
Stesso è il Signore Innocente. Lui vi spiega anche quanto i padri limitati siano innocenti. Quella è 
innocenza limitata. Lui è il Padre illimitato, il Signore Innocente. Viene dalla regione suprema nel 
vecchio mondo e in un vecchio corpo. Le persone non comprendono come Lui possa entrare nel 
vecchio mondo e in un vecchio corpo e, poiché non lo capiscono, hanno inserito il nome di Shri Krishna 
che ha un corpo puro. La Gita, i Veda e le scritture saranno creati di nuovo. Guardate quanto è 
innocente Shiv Baba! Quando Lui viene, dà la sensazione tale che è come se il Padre fosse seduto qui. 
Anche questo Baba fisico è innocente. Non ha una fascia (chuni) sacra o un tilak, ecc., perché questo 
Baba ordinario è semplicemente Baba. Voi figli sapete come solo Shiv Baba dà tutta la conoscenza. 
Nessun altro ha il potere di donarla. Giorno dopo giorno, il vostro amore di voi figli aumenterà. Più 
ricorderete il Padre, più il vostro amore aumenterà. Il Padre è il più amato; non solo in questo periodo, 
ma persino sul cammino della devozione Lo consideravate il più amato. Dicevate: Baba, quando verrai, 
smetteremo di amare gli altri e ameremo solo Te. Ora lo capite, ma Maya non vi permette di provare 
così tanto amore. Maya non vuole che la ignoriate e che ricordiate il Padre anzichè lei. Vuole che siate 
consci del corpo e che l’amiate. Questo è ciò che vuole Maya ed ecco perché crea così tanti ostacoli. 
Dovete superare gli ostacoli. Voi figli dovete compiere almeno qualche sforzo. Solo impegnandovi, 
potrete ricevere la vostra ricompensa. Sapete quanto impegno occorra per raggiungere un rango elevato. 
In primo luogo, liberatevi dai vizi e poi donate i gioielli della ricchezza imperitura della conoscenza che 
ricevete dal Padre. È con questa ricchezza imperitura che diventate molto ricchi. La conoscenza è la 
vostra fonte di guadagno. Quella è la filosofia delle scritture, mentre questa è conoscenza spirituale. Le 
persone guadagnano molto leggendo le scritture, ecc. Mettono una copia del Granth in una piccola 
nicchia, ne leggono un brano e questo porta loro un reddito. Quella non è conoscenza corretta. Solo 
l’unico Padre vi dà la conoscenza giusta. Finché non ricevono questa conoscenza spirituale, hanno solo 
la filosofia delle scritture, nei loro intelletti. Non vi ascoltano. Voi siete davvero molto pochi. È sicuro al 
100% che voi figli riceviate questa conoscenza spirituale dal Padre spirituale. La conoscenza è la vostra 
fonte di guadagno. Ricevete molta ricchezza. Lo yoga è la vostra fonte di salute, cioè, ricevete un corpo 



libero da malattie. Attraverso la conoscenza ricevete ricchezza. Questi sono i due aspetti principali. 
Alcuni assimilano molto bene la conoscenza e altri meno. Quindi, in graduatoria, ricevono anche meno 
ricchezza. Sperimenteranno punizione e poi riceveranno il loro rango. Poiché non rimangono nel 
ricordo pienamente, i loro peccati non vengono assolti. Allora deve essere sperimentata una punizione e 
anche il rango viene distrutto, come in una scuola. Questa è conoscenza illimitata. La vostra barca 
attraversa grazie alla conoscenza. In quella conoscenza, la le persone studiano per diventare avvocati, 
medici o ingegneri. Qui, c’è solo un unico studio. Attraverso lo yoga e la conoscenza, diventate sempre 
sani e sempre ricchi; diventate principi. Là, all’età dell’oro, non ci sono avvocati nè giudici o altro. Non 
c’è nemmeno bisogno di Dharamraj là. Non c’è neanche punizione nella prigione di un utero o nella 
terra di Dharamraj. Voi rimanete molto felici nel palazzo di un utero. Qui, nella prigione di un utero, 
deve essere sperimentata una punizione. Solo voi figli ora capite tutte queste cose. Sono gli esseri umani 
ad aver creato i versi in sanscrito, ecc., nelle scritture. Alcuni chiedono: Quale sarà la lingua dell’età 
dell’oro? Il Padre spiega: Qualunque sia la lingua delle deità, quella verrà usata là. La lingua di quel 
luogo non può esistere altrove. Non è possibile che là ci sia la lingua sanscrita. Le deità e gli esseri 
umani impuri non possono avere la stessa lingua. Qualunque sia la lingua di quel luogo, è quella che 
verrà utilizzata là. Non c’è bisogno di chiedere nulla a riguardo. Prima di tutto, rivendicate almeno la 
vostra eredità dal Padre! Qualunque cosa sia accaduta nel ciclo precedente, accadrà di 

nuovo. Per prima cosa rivendicate la vostra eredità. Non chiedete altro. Achcha, se le nascite non sono 
84, ma solo 80 o 82, poco importa. Mettete da parte queste cose. Il Padre dice: Ricordate Alfa! 
Riceverete sicuramente la sovranità del paradiso. Avete rivendicato la sovranità del paradiso 
innumerevoli volte. Dovete anche scendere giù dalla cima. Ora state diventando master oceani di 
conoscenza e master oceani di felicità. Vi state impegnando. Baba è completo. Qualsiasi conoscenza 
abbia il Padre, ce l’hanno anche i figli. Tuttavia, non sareste chiamati oceani. C’è solo un unico Oceano 
ma Gli hanno dato molti nomi. Voi siete fiumi emersi dall’Oceano di Conoscenza. Voi siete 
Mansarovar, il fiume. Vengono dati nomi ai fiumi. Il Fiume Brahmaputra è molto grande. A Calcutta c’è 
la confluenza dei fiumi con l’oceano. Si chiama “Diamond Harbour” (Porto dei Diamanti). Voi, la 
creazione nata dalla bocca di Brahma, diventate simili a diamanti. Ha luogo un grande incontro. Baba 
entra nel corpo di Brahma e incontra voi figli. Tutti questi aspetti devono essere compresi. Tuttavia, 
Baba dice: Manmanabhav! Continuate e ricordare Baba! Lui è il più amato, la Saccarina di tutte le 
relazioni. Tutte le altre relazioni si fondano sui vizi. Generano sofferenza. Baba vi sta dando tutto, in 
cambio. Vi dona l’amore di tutte le relazioni. Vi dona così tanta felicità! Nessun altro può darvi così 
tanta felicità. Anche se anche qualcuno lo facesse, sarebbe per un periodo temporaneo. I sannyasi 
definiscono la felicità come agli escrementi di un corvo. Certamente, nella terra della sofferenza, non vi 
sarà null’altro che sofferenza. Tuttavia, voi figli sapete di avere recitato quelle parti innumerevoli volte. 
Dovrebbe anche esserci l’interesse di come poter rivendicare un rango elevato. Impegnatevi molto, così 
non fallirete. Se venite promossi con voti alti, potrete rivendicare un rango elevato e anche sperimentare 
felicità. Non tutti possono essere uguali; dipende da quanto yoga ciascuno ha. Ci sono molte gopika che 
non hanno mai nemmeno incontrato il Padre; sono così ansiose di incontrare il Padre. Non c’è traccia di 
disperazione nell’incontrare incontrare saggi e uomini santi. Qui, venite per incontrare Shiv Baba. 
Questa è una cosa meravigliosa. Sedete a casa e ricordate il Padre: Shiv Baba, io sono Tuo figlio. 
L’anima ricorda tutto. Voi figli sapete che rivendicate la vostra eredità da Shiv Baba ad ogni ciclo. 
Quello stesso Padre è ritornato dopo un ciclo. Perciò, non potete restare senza vederLo. L’anima sa che 
Baba è venuto. Le persone celebrano il compleanno di Shiva, senza capire niente. Non comprendono 
nulla a proposito di come Shiv Baba venga a insegnare. Semplicemente, celebrano il compleanno di 



Shiva, per il gusto di farlo. Non è istituita nemmeno una vacanza per questo; non danno alcuna 
importanza a Colui che vi ha dato la vostra eredità. Invece, hanno glorificato il nome di colui che ha 
ricevuto l’eredità (Shri Krishna). Lui è venuto appositamente per trasformare Bharat in Paradiso. Tutti 
gli altri ricevono liberazione. Tutti la vogliono. Sapete che, dopo la liberazione, riceverete liberazione in 
vita. Il Padre viene e vi libera dai legami di Maya. Il Padre è chiamato il Donatore di Salvezza per Tutti. 
Ognuno riceve liberazione in vita, in graduatoria, in accordo agli sforzi che fanno. Il Padre dice: Questo 
mondo è impuro, una terra della sofferenza. All’età dell’oro ricevete molta felicità! Quello è chiamato 
Bahist (paradiso). Perché Allah ha creato Bahist? L’ha creato solo per quelli dell’Islam? A seconda 
della loro lingua, alcuni lo chiamano Bahist e altri Paradiso. Sapete che c’è solo Bharat, in Paradiso. 
Tutte queste cose rimangono negli intelletti di voi figli in accordo all’impegno che avete. Un 
Musulmano era solito raccontare di essere stato nel giardino di Allah. Si trattava di visioni. Tutto è già 
fissato precedentemente nel drama. Qualsiasi cosa accada nel Drama, un secondo dopo, si dice che è 
accaduta anche nel ciclo precedente. Voi non sapete cosa accadrà domani. Deve esserci fede nel Drama 
così non c’è nulla di cui preoccuparsi. Baba ci ha ordinato: Ricordatevi costantemente di Me solo e 
ricordate la vostra eredità. Tutti devono morire. Nessuno rimarrà indietro affinchè qualcuno possa 
piangerne. La morte viene e l’anima se ne va; non ci sarà tempo per piangere. Non si sentirà alcun 
suono. Oggigiorno, la gente celebra rituali con la cenere di un cadavere; hanno fede in questo. È solo 
una perdita di tempo. Cosa c’è in quel rito? La polvere ritorna polvere. Bharat diventerà pura attraverso 
ciò? Qualsiasi cosa facciano le persone nel mondo impuro li renderà solo impuri. La gente ha fatto 
molte donazioni e compiuto molta carità e altro, ma Bharat è diventata pura? Avete dovuto scendere la 
scala. All’età dell’oro, siete diventati la dinastia del sole e poi avete dovuto scendere la scala; siete scesi 
gradualmente lungo la scala. Qualsiasi fuoco sacrificale e tapasya, ecc. facciano le persone, ne ricevono 
il frutto temporaneo, nella loro nascita successiva. Chiunque compia azioni sbagliate ne riceve anche il 
ritorno. Il Padre illimitato sa che deve venire per insegnare a voi figli. Ha preso un corpo ordinario. Non 
c’è bisogno di applicare un tilak o altro. I devoti applicano un grande tilak, ma ingannano così tanto. 
Baba ha detto che entra in un corpo ordinario e insegna a voi figli. Lui è nello stato di ritiro. Perché la 
gente ha dato il nome di Shri Krishna? Non hanno l’intelletto adatto a valutare questo. Baba ora vi ha 
dato un intelletto adatto a giudicare il giusto dallo sbagliato. Il Padre dice: Avete creato fuochi 
sacrificali, fatto tapasya, fatto donazioni, compiuto carità e anche letto le scritture. Contengono 
qualcosa, quelle scritture? Sono stato io a insegnarvi il Raja Yoga e a darvi la sovranità del mondo o ve 
l’ha data Shri Krishna? Giudicate ciò! Voi dite: Baba, Tu parli di questa conoscenza. Shri Krishna è un 
giovane principe; come potrebbe parlare della conoscenza? Baba, è attraverso il Tuo Raja Yoga che 
diventiamo così. Il Padre dice: Non c’è alcuna garanzia per il corpo. Bisogna compiere molti sforzi. A 
volte, Baba sente dire che tal dei tali ha un intelletto molto buono e fedele. Io dico: Egli non ha la 
minima fede. Coloro ai quali è stato dato molto amore, oggi non sono più qui. Baba interagisce con tutti 
con molto amore. Qualsiasi azione io compia, gli altri, vedendomi, faranno lo stesso. Alcune persone 
indulgono nel vizio segretamente e poi vengono a sedersi qui. Baba lo dice subito al messaggero in 
trance. Coloro che compiono tali azioni continueranno a diventare molto suscettibili. Non saranno in 
grado di proseguire nel futuro. Nei tempi critici, alla fine, quando qualcuno farà qualcosa di sbagliato, 
verrà loro applicata la legge marziale. Mentre avanzate, vedrete molto su come opera Baba. Baba stesso, 
non punisce nessuno di persona. Lo fa attraverso Dharamraj. Non c’è alcuna questione di ispirazione 
nella conoscenza. Tutti gli esseri umani dicono a Dio: O Purificatore, vieni e purificaci! Tutte le anime 
invocano attraverso i loro organi. Il Padre è l’Oceano di Conoscenza. Lui ha una grande riserva di 
risorse. Nessun altro può avere una tale riserva. La lode di Shri Krishna è completamente diversa. Come 
sono diventati così (Lakshmi e Narayan)? Attraverso gli insegnamenti del Padre. È il Padre che vi vi fa 



diventare come loro. Il Padre viene e vi spiega la filosofia dell’azione, dell’azione peccaminosa e 
dell’azione neutrale. Il vostro terzo occhio ora si è aperto. Sapete che è una questione di 5000 anni. Ora 
dovete tornare a casa. Dovete recitare le vostre parti. Questo è il disco della realizzazione del sé. Il 
vostro nome è Coloro che ruotano il disco della realizzazione del sé, Prajapita Brahma Kumar e 
Kumaris, la decorazione del clan Brahmino”. Centinaia di migliaia di voi diventeranno coloro che fanno 
ruotare il disco della realizzazione del sé. Voi state studiando molto della conoscenza. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Questi tempi sono molto delicati e, perciò, non dovete compiere alcuna azione sbagliata. Mantenete 
nella vostra consapevolezza la filosofia dell’azione, dell’azione neutra e dell’azione peccaminosa e 
compiete costantemente azioni elevate. 

2. Con lo yoga, rendete il vostro corpo libero dalle malattie per tutto il tempo. Ricordate l’Amatissimo 
Padre. Donate la ricchezza imperitura della conoscenza che ricevete dal Padre. 
Benedizione: Possiate addolcire i vostri sanskara più aspri con la virtù della tolleranza e diventare un 

gioiello di contentezza. 
Coloro che hanno la virtù della tolleranza appaiono sempre contenti. Coloro che sono la 
personificazione della contentezza rendono felici anche gli altri. Essere contenti significa 
raggiungere il successo. Le anime tolleranti rendono gentili i propri sanskara aspri e 
rendono facili i compiti difficili grazie al loro potere della tolleranza. I loro volti appaiono 
come personificazioni delle virtù. Solo loro possono continuare a utilizzare lo scudo di 
questo drama. 

Slogan: Coloro che non possono essere trasformati con le parole possono essere trasformati con le 
vibrazioni pure. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Assorbite le virtù della dolcezza e dell’umiltà per diventare grande. 

Le parole di Padre Brahma erano angeliche; pronunciava poche parole, ma dolci. Dite parole accurate 
allo stesso modo. Anche se dovete parlare a causa delle vostre attività, non parlate troppo. Seguite il 
Padre in ogni vostro pensiero, parola e azione. Lasciate che ci sia la grandezza della dolcezza e 
dell'umiltà in ogni parola. Per questo, consideratevi uno strumento prima di svolgere qualsiasi compito, 
così, insieme alla grandezza, ci sarà anche umiltà e diventerete una personificazione del successo. 


