
 
23-07-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, dovete diventare veri messaggeri, come il Padre. Date a tutti il 

messaggio di ritornare a casa. 
Domanda: Al giorno d'oggi, in quale direzione vaga l’intelletto della gente? 
Risposta: Verso la moda. Le persone seguono tanti tipi diversi di moda per attirare gli 

altri. Hanno imparato questa moda osservando le immagini. Credono che 
anche Parvati seguisse quel tipo di moda e portasse acconciature di quel 
genere. Baba dice: Voi figli non dovete seguire la moda in questo mondo 
impuro. Io vi porto in un mondo dove la bellezza è naturale; lì non c'è alcun 
bisogno della moda. 

Canzone: Tu sei la Madre e il Padre! 
 

Om shanti. Avete ascoltato la canzone. Quando viene cantata questa lode, il vostro 
intelletto si eleva verso l’alto. Le anime dicono al loro Padre: Tu sei il Barcaiolo, il 
Purificatore e il Vero Messaggero. Il Padre viene e comunica il Suo messaggio a voi 
anime. Altri sono chiamati messaggeri; alcuni sono giovani e altri anziani. In realtà però, 
non trasmettonon alcun messaggio. A loro è stata tributata una lode immeritata. Voi figli 
comprendete che, a parte l'Unico, in questo mondo umano non dovrebbe esserci lode per 
nessuno. La massima lode è rivolta a Lakshmi e Narayan perché sono i sovrani di un 
nuovo mondo. Solo gli abitanti del Bharat ne sono consapevoli. La gente del mondo sa 
soltanto che il Bharat è una terra antica. Un tempo in Bharat (India) esisteva il regno degli 
dèi e delle dee. Dicono persino che Shri Krishna sia Dio. Gli abitanti del Bharat li 
chiamano un dio e una dea (Lakshmi e Narayan), ma nessuno sa che erano il dio e la dea 
che governavano nell'Età dell'Oro. È Dio che ha fondato il regno degli dèi e delle dee. 
L’intelletto dice: Noi siamo i figli di Dio e quindi dovremmo anche essere degli dèi e 
delle dee. Tutti sono figli dell’Unico, ma non possono essere chiamati dèi e dee; sono 
chiamati deità. Il Padre si siede qui e spiega tutte queste cose. La gente del Bharat dice: 
Noi, il popolo del Bharat, siamo stati i primi abitanti del Nuovo Mondo. Tutti desiderano 
un mondo nuovo. Persino Bapuji (Gandhiji) desiderava un mondo nuovo e un nuovo 
regno di Rama. Tuttavia, le persone non capiscono affatto il significato del regno di 
Rama. Al giorno d'oggi, le persone sono molto arroganti. Nell’età dell’oro hanno un 
intelletto divino, mentre nell’età del ferro hanno un intelletto di pietra. Tuttavia, nessuno 
lo capisce. Nell’età dell’oro, il popolo del Bharat aveva un intelletto divino. Ora, nell’età 
del ferro, il popolo del Bharat ha un intelletto di pietra. C'è chi ritiene che questo sia il 
paradiso. Si dice che in paradiso vi fossero aeroplani e magnifici palazzi. Ebbene, tutte 
queste cose esistono già nel mondo attuale. La scienza ha fatto enormi progressi e c’è 
tanta felicità. C’è anche così tanta moda, ecc. Il loro intelletto è completamente assorbito 



dalla moda per tutto il giorno. nel tentativo di apparire più belli in modo artificiale. 
Spendono così tanti soldi. Tutta questa moda è emersa dalle immagini. Pensano che 
anche loro dovrebbero portare i capelli come Parvati. Fanno tutto questo per attirare gli 
altri. In passato, le donne parsi indossavano un velo nero sul viso affinché nessuno fosse 
attratto da loro vedendole. Questo è chiamato il mondo impuro. La gente canta: Tu sei la 
Madre e il Padre, ma a chi dovrebbero rivolgere queste parole? Non sanno chi siano la 
Madre e il Padre. La Madre e il Padre sicuramente avrebbero dato loro l’eredità. Il Padre 
ha dato a voi figli l'eredità della felicità. I figli dicono: Baba, non ascolteremo nessuno 
tranne Te. Ora sapete quali lodi vengono cantate in onore di Shiv Baba. Persino l’anima 
di Brahma dice: Ero pura e ora sono diventata impura. Anche i figli di Brahma dicono: 
Noi Brahma Kumar e Kumari diventiamo deità. Ora, alla fine della nostra 84ª nascita, 
siamo diventati impuri. Colui che era il numero uno nella purezza è diventato il numero 
uno nell’impurità. Come è il padre, così sono i figli. Questo stesso lo afferma. Anche 
Shiv Baba dice: Io vengo alla fine dell’ultima delle molte nascite di costui, colui che 
apparteneva alla dinastia di Lakshmi e Narayan, i numero uno degni di adorazione. 
Adesso è l’età della confluenza. Prima appartenevate all'età del ferro, mentre ora vi 
trovate nell'età della confluenza. Il Padre viene soltanto nell’età di confluenza. Secondo la 
recita, il numero dei figli aumenta. Voi figli ora avete ricevuto questa conoscenza. 
Eravamo deità e poi siamo diventati guerrieri, mercanti e shudra. Conoscete molto bene 
l’intero ciclo. È molto semplice. Abbiamo vissuto 84 nascite. Alcuni non riescono 
nemmeno a capire questo. Gli studenti sono in graduatoria. Partendo dal lato destro, si 
procede dalla prima classe, alla seconda classe e alla terza classe. Alcuni figli dicono: 
Il mio intelletto è di terza classe. Non riesco a spiegare nulla a nessuno. Desiderano 
molto spiegare, ma non riescono a parlare. Di conseguenza, cosa può farci Baba? Questi 
sono i conti karmici delle loro azioni. Il Padre dice: Vi spiego la filosofia delle azioni, 
delle azioni neutrali e delle azioni peccaminose. Voi figli sapete che dovete agire. I figli 
con un intelletto di terza classe non riescono a capire queste cose. Questo è il regno di 
Ravan, ma nessuno lo sa. Nel regno di Ravan, le persone compiono soltanto azioni 
peccaminose e quindi non possono che cadere. I guru vengono adottati solo in questo 
mondo di dolore. Adottano un guru per ottenere la salvezza, affinché li possa condurre 
alla liberazione. Quella è la terra del Nirvana, il luogo al di là del suono. Le persone 
dicono di aver raggiunto l'età della pensione. Lo dicono tanto per dire. Vi è invece un 
gruppo di persone che hanno avvero raggiunto l'età della pensione. Lasciano tutti i loro 
beni ai figli e poi vanno a vivere con un guru. Naturalmente, i loro figli continuano a 
provvedere al loro sostentamento e a tutto il resto. Tuttavia, nessuno capisce il vero 
significato della fase del “ritiro”. Non entra nell’intelletto di nessuno che devono andare 
nella terra del Nirvana, che devono tornare a casa. Non capiscono che quella è la loro vera 
casa. Credono che la luce si fonda nella Luce. La terra del Nirvana invece è un luogo di 
residenza. Un tempo si andava in pensione all’età di sessant’anni; quella era la regola. 
Ancora oggi si fa lo stesso. Ora potete spiegare che nessuno può andare al di là del suono. 



Per questo motive le persone invocano il Padre dicendo: “O Purificatore, Baba, vieni! 
Purificaci e riportaci a casa!”. La casa delle anime è la terra della liberazione. A voi figli è 
stato spiegato chi risiede nell’età dell’oro e come là la popolazione aumenti. Nessuno sa 
nulla nemmeno della popolazione. Quanta popolazione ci sarà nel regno di Rama? Come 
nasceranno lì i figli? Non capiscono nulla. Non esistono studiosi, insegnanti o eruditi che 
sappiano spiegare il ciclo di questa commedia. Come potrebbe esserci un ciclo di 8,4 
milioni di nascite? Sono affermazioni completamente sbagliate. Hanno completamente 
ingarbugliato tutto! Il Padre spiega: voi sapete che il Padre vi ha spiegato il significato 
delle azioni, delle azioni neutrali e delle azioni peccaminose. Nell’età dell’oro le vostre 
azioni sono neutrali. Là non esistono azioni cattive e, perciò, tutte le azioni sono neutrali. 
Qui, invece, qualsiasi azione venga compiuta è peccaminosa. Voi figli sapete che adesso 
nel mondo è arrivata l'età della pensione per tutti, sia giovani che anziani. Tutti voi state 
per andare al di là del suono. Voi dite: “O Purificatore, vieni! Vieni a renderci puri da 
impuri!”. Eppure, finché il nuovo mondo puro non sarà stato creato, non potrà esserci 
nemmeno un solo essere puro in questo mondo impuro. Questo intero mondo impuro 
deve essere distrutto. Voi sapete che poi dovrete andare nel nuovo mondo. Come ci 
andrete? Voi possedete tutta questa conoscenza. Questa è una nuova conoscenza per il 
nuovo mondo, per la terra dell’immortalità e per il mondo puro. Ora siete seduti all’età 
della confluenza. Sapete anche che tutti gli altri esseri umani che non sono bramini si 
trovano nell’età del ferro. Noi siamo nell’età della confluenza. Stiamo andando verso 
l’età dell’oro. Questa è veramente l’età della confluenza. Quello è il paradiso. Non può 
essere chiamato la confluenza. L’età della confluenza esiste in questo tempo. È la più 
breve di tutte le età. È chiamata l’età del salto, nella quale gli esseri umani passano 
dall’essere anime peccaminose all’essere anime virtuose (dharmatma). Ecco perché è 
chiamata l’età della rettitudine. Nell’età del ferro tutti gli esseri umani sono privi di 
rettitudine. Là, nell’età dell’oro, tutte le anime sono virtuose. L’influenza del sentiero 
della devozione è enorme. Creano statue di pietra così belle che il cuore della gente si 
riempie di gioia nel vederle. Quella è l’adorazione della pietra. Le persone percorrono 
grandi distanze per andare nei templi di Shiva ad adorarlo. Eppure potrebbero 
tranquillamente tenere un’immagine di Shiva nelle loro case. Perché mai dovrebbero 
allontanarsi così tanto? Adesso i vostri intelletti hanno ricevuto questa conoscenza. I 
vostri occhi si sono aperti. I vostri intelletti si sono aperti. Il Padre vi ha dato questa 
conoscenza. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è il Seme di questo albero del mondo 
umano. È l’Oceano della Conoscenza e Colui che è colmo di conoscenza. Le anime 
assorbono questa conoscenza: è sempre un’anima che diventa presidente e così via. 
Poiché sono cosci del corpo, le persone continuano a venerare i corpi. Adesso capite che 
sono le anime a fare tutto. Voi anime avete completato il ciclo delle 84 nascite e avete 
raggiunto uno stato di completo degrado. Noi anime adesso abbiamo riconosciuto il 
Padre. Stiamo reclamando la nostra eredità dal Padre. Un’anima deve necessariamente 
adottare un corpo. Come potrebbe parlare senza un corpo? Come potrebbe ascoltare? Il 



Padre dice: Io sono incorporeo. Anch'io mi servo di un corpo. Sapete che Shiv Baba vi 
parla attraverso questo corpo di Brahma. Solo voi Brahma Kumar e Kumari potete 
spiegare queste cose. Ora avete ricevuto questa conoscenza. La religione originale ed 
eterna delle deità viene fondata attraverso Brahma. Questo Padre vi sta insegnando il Raja 
Yoga. Su questo non dovrebbe esserci alcuna confusione. Shiv Baba ci spiega e poi noi 
spieghiamo agli altri. È Shiv Baba che ci dice ogni cosa. Voi dite che ora state 
trasformandovi da impuri a puri. Il Padre spiega: questo è un mondo impuro; è il regno di 
Ravan. Ravan vi trasforma in anime peccaminose. Nessun altro lo sa. Sebbene brucino 
un’effigie di Ravan, non capiscono nulla. Hanno scritto così tante storie su come Ravan 
abbia rapito Sita e compiuto varie azioni. Quando ascoltano quelle storie, piangono. Tutte 
quelle storie sono leggende. Baba ci spiega queste cose per renderci conquistatori delle 
azioni peccaminose. Egli dice: Ricordatevi sempre e solo di Me! Non occupate il vostro 
intelletto con nient'altro! Shiv Baba ci ha fatto conoscere Se stesso. Il Padre Purificatore 
viene e si presenta a noi. Ora capite che Baba è così dolce che ci sta trasformando nei 
sovrani del paradiso. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno 
dalla Madre, dal Padre BapDada, il Padre spirituale dice namaste a voi figli spirituali. 

Essenza per la darna: 

 
●​ Capite la filosofia delle azioni, delle azioni neutrali e delle azioni peccaminose e 

compiete azioni elevate. Donate la conoscenza e diventate anime rette (dharmatma) 
●​ Ora è il tempo del disacco. Diventate puri ora, negli ultimi momenti, e raggiungete 

quel mondo puro. Donate a tutti il messaggio di diventare puri. 

 
Benedizione: Possiate ricevere il passaporto della contentezza da tutti, superando 

l'esame con lode come gioielli della contentezza. 
I figli che sono costantemente contenti di se stessi, del propro impegno, del 
proprio servizio e delle proprie relazioni con la famiglia brahmina sono 
chiamati gioielli della contentezza. Coloro che nei loro rapporti con tutte le 
anime riescono a mantenere contenti sia se stessi sia gli altri sono coloro che 
entrano a far parte del rosario della vittoria. Per superare l’esame con 
lode, vi serve il passaporto della contentezza da parte di tutti. Per ottenere 
questo passaporto, basta assimilare i poteri della tolleranza e di adattarsi. 

Slogan: Siate misericordiosi e servite le anime scoraggiate e stanche, offrendo loro 
sostegno. 



*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt – Rimanete nello stadio vulcanico e sperimentate un ricordo potente. 

Per avere un ricordo potente, il vostro amore deve provenire da un cuore sincero. Coloro 
che hanno un cuore sincero sono in grado di diventare un punto in un secondo e sono 
anche capaci di ricordare Baba, il Punto. Poiché compiacciono il Signore con il loro 
cuore sincero, tali anime ricevono benedizioni speciali dal Padre, grazie alle quali 
riescono facilmente a mantenersi stabili nel ricordo dell'Unico. Sperimentano il ricordo 
come un fuoco e diffondono ovunque vibrazioni potenti. Grazie al potere della loro 
onestà, il loro intelletto funzionerà in modo accurato, saggio e intelligente al momento 
giusto. Non accadrà nulla di sbagliato. 


