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Abbiate il pensiero determinato di diventare un esempio di essere liberi dalla tensione e di diventare
un’immagine di supporto per tutti. Usate il potere della vostra mente per dare la benedizione della
felicita alle anime che stanno sperimentando sofferenza

Oggi, il Bis-bisnonno sta vedendo le linee della fortuna dei Suoi figli che sono i pochi tra
molti milioni e la manciata di quei pochi. Sta vedendo lo scintillio di una stella divina,
scintillante sulla fronte di ognuno. Sta vedendo la linea dell'amore nei loro occhi. Sta
vedendo la linea di questa conoscenza sulle loro labbra. Sta vedendo la linea nei loro
cuori di essere persi nell'amore per il cuore del Confortatore di Cuori. Sta vedendo la
linea dei tesori di questa conoscenza sulle loro mani. Sta vedendo la linea di molti milioni
ad ogni passo sui loro piedi. Ogni figlio ¢ colmo, in graduatoria, in ognuna di queste
linee. Nessuno a parte voi puo avere questa fortuna. Tale fortuna elevata di ognuno ¢
visibilmente scintillante e questa fortuna diventa imperitura. Percheé? Perche ¢ il Padre
imperituro che ve l'ha data. Solo in questa eta della confluenza ottenete questa fortuna
elevata che continua anche in futuro. Questa eta della confluenza ¢ l'eta di tutti 1
raggiungimenti. Nella misura in cui ognuno di voi accumula la sua fortuna, cosi
continuate a ricevere il frutto della fortuna per molte nascite. Solo voi figli conoscete la
lode di questa eta della confluenza. I raggiungimenti dell'eta della confluenza sono 1 piu
elevati dell'intero ciclo.

BapDada sta vedendo quanto ogni figlio sia colmo dei raggiungimenti dell'eta della
confluenza. Tutti voi sperimentate costantemente tutti i raggiungimenti dell'eta della
confluenza, o solo qualche volta? Il Padre ¢ imperituro e quindi anche 1 raggiungimenti
sono imperituri. Voi sapete in che forma BapDada desidera vedere tutti voi, non ¢ vero?
Bapdada vuole che ogni figlio sia un re sovrano di se stesso, un re e che governi su se
stesso, cioe sui propri sensi fisici e la propria mente, intelletto e sanskara. Di certo avrete
un diritto al regno in futuro, ma dovreste diventare ora un re che ha un diritto alla
sovranita del se. Tutti 1 vostri sensi fisici dovrebbero essere sotto il vostro controllo,
perche avete ricevuto il tesoro di tutti i poteri dal Padre. BapDada desidera vedere ogni
figlio nella forma di un re che ha un diritto alla sovranita del se. Siete diventati tutti
sovrani di voi stessi, master di voi stessi? Avete sviluppato potere di governare e di
controllare sulla vostra mente ed intelletto? Non c'¢ alcuna dipendenza, vero? Voi avete
un diritto. Quando tenete BapDada con voi € non rimanete da soli, quando tenete
costantemente il Padre come vostro Compagno, allora n¢ la vostra mente, n¢ il vostro
intelletto o sanskara hanno il potere di non essere sotto il vostro controllo. Ecco perche
Bapdada dice sempre a voi Shakti: Quale vostra forma dovreste costantemente ricordare,
cosi da non dimenticare mai la compagnia del Padre? Quella forma ¢&: Io sono una Shiv
Shakti. Shiva e Shakti sono combinati. Questa consapevolezza vi rende automaticamente



un conquistatore di Maya e un conquistatore della materia, perche BapDada vi ha gia
detto che, al momento presente, gli elementi della materia stanno continuando a fare il
loro lavoro. E proprio perché le anime umane hanno creato problemi agli elementi della
natura che anche questi ultimi stanno creando problemi alle anime umane. Oggigiorno
potete vedere che gli elementi stanno portando avanti il loro lavoro, da una parte o
un'altra, ma voi state diventando i conquistatori della materia e state rendendo gli
elementi satopradhan. Le persone sono spaventate vedendo gli sconvolgimenti degli
elementi e si stanno chiedendo cosa accadra domani. Voi sapete che il meglio di tutto
accadra perche ora ¢ l'eta della confluenza, I'amrit vela del ciclo del mondo. Cosa viene
dopo l'amrit vela? Il mattino. L'oscurita finisce e c'e¢ luce. Ora voi siete felici che il vostro
regno del mondo di felicita, dove anche la materia da felicita, ¢ ora quasi arrivato. Avete
questa felicita, non ¢ vero? In quel regno non ci sara nome o traccia di sofferenza o
inquietudine, perche state diventando i conquistatori della materia all'eta della confluenza.
Qual ¢ la felicita che voi tutti avete? Dite "Il nostro regno sta per arrivare". Avete questa
felicita? Coloro che mantengono questa felicita, alzino la mano! Molto bene. Voi
rimanete felici e quindi congratulazioni per quello! Tuttavia, state facendo in modo che
questa vostra felicita raggiunga 1 vostri fratelli e le vostre sorelle con i1 raggi che avete
ricevuto dal Padre, perche loro stanno sperimentando sofferenza ed inquietudine?
BapDada ha detto: Ognuno di voi deve fissare un po' di tempo nel vostro programma
giornaliero per fare tale servizio con la vostra mente. Proprio come avete fissato un tempo
per altre cose, allo stesso modo con il nutrimento della vostra felicita e con il potere della
vostra mente, date loro qualche benedizione e rendeteli felici. Coloro che hanno fissato il
loro tempo per fare questo servizio con le loro menti, alzino la mano! Achcha. Quelli che
non 1'hanno fatto sono pochi; quindi ora fissate un tempo per questo, perche sono i vostri
fratelli e le vostre sorelle, non ¢ vero? Non provate misericordia? O non provate
misericordia per loro? Si, non ¢ vero? BapDada vuole vedere le due cose speciali dell'eta
della confluenza che sono inestimabili: una ¢ il potere dei pensieri e l'altra € il tempo
dell'eta della confluenza, perche nell'unica nascita dell'eta della confluenza dovete creare
una ricompensa per molte nascite. Oggigiorno BapDada vede che molti hanno meno
pensieri impuri, ma che i1 pensieri sprecati continuano a venire. In accordo al valore di
quest'unica nascita, 1 pensieri sprecati ora devono finire perche, in accordo all'importanza
dell'eta della confluenza, un secondo vi da un diritto a cosi tanto tempo inestimabile. Ecco
perche ognuno di voi deve sapere il valore di queste due cose - tempo e pensieri - € usare
il vostro tempo e pensieri in un modo degno. Proprio come usate 1 vostri tesori fisici in un
modo degno e sapete che usandoli in un modo degno in quest'unica nascita accumulerete
quel raggiungimento per molte nascite, allo stesso modo prestate attenzione ad entrambe
queste cose; usatele in un modo degno e diventate un'immagine di successo.

Oggi BapDada sta dando ad ogni figlio una benedizione speciale. Ognuno di voi figli puo
liberarsi dalle tensioni da oggi? Abbiate il pensiero determinato che, da oggi, ci sara
attenzione (attention), non tensione (fension). Quando BapDada vede voi figli in



tensione, sente che dovrebbe immediatamente farvi una foto e mandarvela, cosi che allora
capireste cosa siete diventati. BapDada vuole rendere ognuno di voi un conquistatore
della mente e un conquistatore del mondo. Dopo tutto, da dove viene la tensione? Viene
nella mente, non € vero? Voi siete re. Siete 1 master di voi stessi, non € vero? La mente &
vostra o la mente ¢ il vostro master? Cosa dite? Durante il giorno, voi dite "la mia mente",
non ¢ vero? Non ¢ il master, vero? Chi ha il coraggio? Riceverete facilmente la
benedizione del Padre, ma voi dovete semplicemente prestare un po' di attenzione.
Sperimentate 1'aiuto della benedizione del Padre e poi vedete. Poi ogni volta che vedete il
volto di qualcuno, come sara? Libero dalle tensioni, come un fiore di loto o una rosa in
fiore.

BapDada ha visto che ha ricevuto notizie da alcuni posti riguardo al lavoro che vi ha dato
di scrivere giu la vostra percentuale. Avete anche il risultato da qui. BapDada si sta
congratulando con voi per aver prestato attenzione. Tuttavia, in accordo al tempo, non
avrete cosl tanto tempo per ascoltare e, percio, BapDada ora vuole che facciate servizio
con la vostra mente, il vostro volto e le vostre attivita. La pratica che avete adesso sara
utile nei tempi a venire. Potete avere il pensiero di rimanere liberi dalle tensioni da oggi?
Potete farlo? Potete farlo? Alzate la mano! Liberi dalle tensioni! Achcha, fate una foto di
ognuno. Molto bene. Oggigiorno, la tensione sta aumentando molto nel mondo. Quando,
in accordo alle circostanze, le anime che hanno tensione vedono la vostra esperienza di
essere liberi dalle tensioni e vedono che le vostre attivita e il vostro volto sono liberi dalle
tensioni, diventerete un'immagine di supporto per loro. Oggi, quando andate in giro per il
mondo o sentite le notizie, cosa vedete? Continuano ad inventare modi per rendersi
temporaneamente felici. Mostrate a coloro che hanno tensione un esempio di essere liberi
dalle tensioni e allora saranno in grado di vedere qualche supporto. Avete avuto il
pensiero nelle vostra mente che rimarrete liberi dalle tensioni? Si? E un pensiero
determinato o ordinario? Dove c'¢ determinazione, il successo ¢ garantito. Non che lo
farete ad un certo punto, ma che assolutamente lo farete. Vi piace questo? Alzate la mano
per questo!

BapDada ha visto una cosa con cui compiacete Baba alzando la vostra mano. Avete reso
Baba felice alzando la vostra mano, ma cosa farete adesso? C'e la differenza come tra il
giorno e la notte tra un pensiero determinato e un pensiero ordinario: che lo farete ad un
certo punto e che lo dovete assolutamente fare. Oggi ¢ l'ultimo giorno della stagione di
quest'anno, ma la prossima stagione BapDada vuole vedere ogni centro, che sia piccolo o
grande - avete molto tempo fino ad allora - il prossimo anno Baba non vuole alcuna
ragione o scusa, ma vuole vedervi come personificazioni di soluzioni. Quanto coraggio ed
entusiasmo avete affincheé non ci sia alcun nome o traccia di tensione nella famiglia
Bramina? E possibile? Ognuno di voi pud chiedere a se stesso: & possibile questo?
BapDada vuole sentire queste buone notizie.



BapDada ha visto che tutti hanno il desiderio di fare questo, ma, quando vengono i
problemi, essi vi fanno appartenere a loro. Allora dite cose molto dolci: "Questo accade,
non ¢ vero? Questo accadra di sicuro. Questo continua tutto il tempo, non ¢ vero?" Voi
dite a BapDada tante cose molto dolci. La soluzione a tutto € semplicemente diventare un
re, € tutto! Diventate un master di voi stessi, un sovrano del se€. Baba sta vedendo tutti voi
figli; che siate seduti davanti a BapDada o seduti lontano ma seduti nel Suo cuore, siete
tutti davanti a Suoi occhi. BapDada sta vedendo tutti voi che siete lontani, nel Suo cuore.

BapDada sa che ci sono piccole Gita pathshalas organizzate a Madhuban oggi. BapDada
sta dando prima di tutto molto e molto e molto amore, affetto e ricordo dal Suo cuore a
coloro che sono seduti sul pavimento e in molti luoghi diversi. (Pit di 28.000 fratelli e
sorelle hanno raggiunto Shantivan oggi). BapDada ha visto che alcuni figli hanno dovuto
affrontare un po' di difficolta, ma, grazie alla felicita, non sentite alcuna difficolta. Almeno
avete avuto tre piedi di terra per dormirci in modo confortevole. BapDada sta dando
amore e ricordo speciali a coloro che sono diventati "pat-rani" (regine che dormono sul
pavimento). Achcha.

Quelli che sono venuti a Madhuban o incontrano BapDada per la prima volta, si alzino in piedi!
BapDada sta facendo molte, molte congratulazioni ai figli che sono venuti per la prima
volta dalla nuova famiglia Bramina, da parte di Se Stesso e da parte della famiglia
Bramina perche, anche se siete venuti troppo tardi, siete almeno venuti. Ora avete visto
BapDada e la famiglia. BapDada sente che, anche se siete venuti oggi, avete una
benedizione speciale che, se lo volete nel vostro cuore, allora, anche se siete venuti per
ultimi, potete andare veloci; potete andare avanti veloci. BapDada e la famiglia hanno
amore per tutte voi anime. Loro (la famiglia Bramina) sara cooperativa; vi daranno amore
e vi permetteranno di andare avanti. Vi daranno una chance. Ecco perche quelli che sono
venuti oggi hanno nel drama una chance molto buona di andare avanti. Da dovunque
arriviate, l'intera famiglia cooperera con voi e voi dovete semplicemente diventare yogi
facili. Achcha.

E il turno del Rajasthan e del Bhopal di servire: a Padre Brahma piaceva cosi tanto la terra del
Rajasthan che ha creato Madhuban nel Rajasthan. BapDada ha visto che un'espansione
molto buona sta ora avvenendo in tutti i luoghi del Rajasthan. Stanno ora accadendo
programmi molto buoni per dare il messaggio del Padre alle anime nuove. Tuttavia,
BapDada sta dicendo a tutti: Ogni centro deve preparare un gruppo di anime eredi che
hanno amore per la yagya, quelli che vanno avanti loro stessi e che fanno amare agli altri
la yagya. BapDada ha detto questo: C'¢ stata l'espansione di anime che hanno amore per
la yagya, che hanno amore per il servizio e che stanno andando avanti usando
costantemente ogni cosa in un modo degno. Va bene. Tutti hanno molto zelo ed
entusiasmo nel compito di dare il messaggio. BapDada ora vuole vedere il massimo
numero di coloro che hanno un equilibrio del s¢ e il servizio per andare avanti da ogni



centro. Non solo nel servizio, ma il s¢ e il servizio, perche ora non c'e cosi tanto tempo
rimasto per la trasformazione del se. Ecco perche viene prima il s¢ e poi il servizio con
quello. Ogni centro di servizio deve diventare libero dagli ostacoli, tutti i compagni
devono essere liberi dagli ostacoli. Non solo gli insegnanti, ma l'intera classe dev'essere
libera dagli ostacoli. Quindi tutti voi dovete prestare attenzione alla trasformazione del se.
Ora, incrementate questo. Ascoltate ognuno e date loro tutte le ali dello zelo ed
entusiasmo, cosi che siate capaci di dare a BapDada le notizie del centro libero dagli
ostacoli. BapDada ha visto che il Rajasthan sta anche andando avanti e continuera a farlo.
BapDada si sta congratulando con ogni figlio per andare avanti. Achcha.

Zona del Bhopal: Achcha, anche questa zona sta progredendo molto bene nel trasformare il
s¢ e apportando espansione nel servizio. BapDada ¢ felice che ognuno di voi figli stia
facendo piani per se stesso e che li stia anche mettendo in pratica. La speranza pura di
BapDada ¢ che continuerete costantemente a fare progresso. Si vede che c'e¢ zelo ed
entusiasmo in ogni zona ed ecco perche state apportando espansione nel servizio nei
vostri propri luoghi. BapDada si sta congratulando con voi anche per il futuro. Continuate
a fare progresso, volate e fate volare gli altri. Achcha.

Fratelli e sorelle doppi stranieri: ¢ stato visto che, anche se quelli dall'estero hanno delle
prove, hanno la specialita di parlarne con un cuore onesto. Non tengono nulla dentro e
trovano una soluzione con un cuore onesto. BapDada ¢ felice che quando avete un cuore
pulito, il Signore diventa presente. Vedendo questo buon risultato BapDada si sta
congratulando con voi e vi sta dando anche questa benedizione: Continuerete
costantemente a fare progresso. Anche gli insegnanti stanno facendo un sforzo buono.
BapDada ¢ felice che quelli dall'estero stiano prendendo il massimo beneficio da
Madhuban. BapDada sta vedendo che avete iniziato a fare servizio all'estero in un modo
grande anche nei piccoli luoghi. Congratulazioni per il servizio che fate e congratulazioni
per la vostra trasformazione del s¢. Continuate a volare e fate volare gli altri. Achcha.

BapDada si sta specialmente congratulando con 1 figli in ogni luogo in questa terra e
all'estero per avanzare facilmente nel loro sforzo e per permettere agli altri di avanzare.
BapDada ha gia dato una direttiva per il tempo che sta per arrivare: Diventate un artefice
di sforzo intenso/veloce. Mettete un punto fermo in un secondo. La pratica di metter un
punto fermo ¢ estremamente essenziale. Non trascurate questo aspetto. Ogni cosa puo
accadere improvvisamente ed ecco perche la speranza pura di BapDada ¢ che ogni figlio
sia con Lui, tornera indietro con Lui e governera il regno con Padre Brahma. Allora Shiv
Baba diventera ['Osservatore Distaccato. Diventerete compagni e quindi dovete
certamente diventare uguali a BapDada. Achcha. Congratulazioni da BapDada ad ogni
figlio per quest'anno e anche per l'anno (stagione) prossimo per diventare sicuramente
uguali al Padre costantemente. Achcha.

Benedizione: Possiate porre fine a tutta la forza degli ostacoli diventando potenti con il



vostro potere di rimuginare e percid diventando liberi da tutte le attrazioni.
Al momento presente c'e¢ bisogno che voi anime colmiate voi stesse con tutti
i poteri con il vostro potere di rimuginare. Per questo siate introversi e
rimuginate ogni punto cosi che il burro (I'essenza) possa essere estratto e voi
possiate diventare potenti. Tali anime potenti sperimentano gioia al di la dei
sensi. Non sono attratte da niente di temporaneo. Lo stadio potente della
spiritualita che ¢ creato dallo stadio di essere fusi nell'amore, ¢ in grado di
porre fine a tutta la forza degli ostacoli.

Slogan: Coloro che ricevono il rispetto di tutti nel mondo Bramino possono essere
seduti su un trono.

*** OM SHANTI ***

Punto Avyakt: Ponete fine al seme dell'impurita e diventate completamente puliti (puri)

La speciale preferenza di Padre Brahma e Padre Shiva ¢ la purezza. Tuttavia, la
definizione di purezza ¢ molto profonda. Quando c'¢ purezza, allora anche la fede,
l'onesta e la pulizia si sviluppano naturalmente. Il significato di purezza completa ¢ che
I'impurita non tocca la vostra mente o intelletto nemmeno nei vostri sogni. Questo €
conosciuto come essere un vero Vaishnav.



