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Essenza: Dolci figli, ognuno di voi ha legato il filo della propria vita all'unico Padre. La vostra 

connessione è con l'Uno. Adempite le vostre responsabilità nei confronti dell'Uno. 
Domanda: Ognuna di voi anime lega il filo della propria vita all'Anima Suprema nell'età della 

confluenza. In che modo questo è continuato come sistema nel cammino dell'ignoranza? 
Risposta: L'estremità libera del sari della sposa viene legata alla fascia dello sposo durante il 

matrimonio. La moglie comprende allora che deve essere sua compagna per tutta la vita. 
Ora avete legato l’estremità del vostro sari al Padre. Comprendete che sarete sostenuti dal 
Padre per mezzo ciclo. 

Canzone: Ho legato il filo della mia vita a Te. 
 

Om shanti. Guardate, nella canzone si dice: Ho legato il filo della mia vita a Te. Una ragazza lega il filo 
della sua vita al marito e comprende che deve passare la sua vita come sua compagna e che egli deve 
prendersi cura di lei. Non è che la moglie deve prendersi cura di lui; no, egli deve prendersi cura di lei 
per la vita. Anche voi figli avete legato i fili delle vostre vite. Che Lo chiamate il Padre illimitato, 
l'Insegnante o il Guru, il filo della vita delle anime deve essere legato all'Anima Suprema. Il loro è un 
aspetto fisico, limitato, mentre questo è un aspetto sottile. Una sposa lega il filo della sua vita a Suo 
marito e poi va a casa sua. Avete bisogno di avere l'intelletto per comprendere ogni cosa. Tutte le cose 
nell'età del ferro sono dettami diabolici. Voi sapete che avete legato il filo della vostra vita all'Uno. La 
vostra connessione è con l'Uno. Dovete assolvere la vostra responsabilità verso l'Uno perché ricevete 
molta felicità da Lui. Egli ci rende i signori del paradiso. Perciò, dovreste seguire le direttive di un tale 
Padre. Questo è un filo spirituale. Sono gli spiriti che prendono shrimat. Siete caduti giù seguendo 
dettami diabolici. Ora dovete seguire la shrimat del Padre spirituale. Voi anime comprendete che state 
legando i fili delle vostre vite all'Anima Suprema. Riceviamo da Lui l'eredità della felicità costante per 
21 nascite. Legando quel filo di vita temporaneo della vita, avete continuato a venire giù, mentre questa 
è una garanzia per 21 nascite. Il vostro reddito è molto grande. Non dovreste essere negligenti al 
riguardo. Maya vi rende molto negligenti. Deve essere stato sicuramente grazie al fatto che Lakshmi e 
Narayan legarono i fili delle loro vite all'Uno che ricevettero quell'eredità per 21 nascite. Il filo di questa 
vita di ciascuna di voi anime è legato all'Anima Suprema ogni ciclo, innumerevoli volte. È nel vostro 
intelletto che ora appartenete a Shiv Baba e che avete legato il filo delle vostre vite a Lui. Il Padre siede 
qui e vi spiega ogni cosa. Comprendete che li avete legati a Lui anche nel ciclo precedente. La gente 
celebra Shiv Jayanti, ma non comprendono di chi sia il compleanno che stanno celebrando. Shiv Baba, 
che è il Purificatore, verrebbe certamente all'età della confluenza. Solo voi lo capite; il mondo non lo 
capisce. Ecco perché si ricorda che ce ne sono solo una manciata tra molti milioni. La religione 
originale ed eterna delle deità è scomparsa e tutte le scritture e le storie rimangono. Dal momento che 
questa religione non esiste, come potrebbero saperlo? Ora state legando il filo della vostra vita. I fili 
delle anime sono legati all'Anima Suprema. Non è una questione che abbia niente a che vedere con il 
corpo. Potete rimanere a vivere a casa, ma ricordateLo semplicemente con il vostro intelletto. I fili di 
voi anime sono legati a Lui. Legano l'estremità libera del sari della sposa. Quello è un fatto fisico. Qui, 
voi anime praticate yoga con l'Anima Suprema. La gente celebra il compleanno di Shiva in Bharat, ma 
nessuno sa quando è venuto. Non sanno quando era il compleanno di Shri Krishna o quando era il 
compleanno di Rama. Voi figli scrivete le parole "Trimurti Shiv Jayanti". Tuttavia, la Trimurti non esiste 



a questo tempo. Dite che Shiv Baba crea il mondo attraverso Brahma. Perciò, Brahma deve certamente 
esistere nella forma corporea. Parlate della Trimurti, ma dove sono Vishnu e Shankar a questo tempo? 
Questi argomenti devono essere compresi molto chiaramente. La Trimurti significa Brahma, Vishnu e 
Shankar. La fondazione attraverso Brahma avviene in questo momento. Il sostentamento prenderà luogo 
attraverso Vishnu nell'età dell'oro. Il compito della distruzione avrà luogo alla fine. Esiste una sola 
religione in Bharat: la religione originale ed eterna delle deità. Tutti gli altri vengono a fondare le loro 
religioni. Tutti sanno quando vennero fondate quelle particolari religioni e quali furono i periodi di 
quelle religioni. Tale e tale religione fu fondata a tale e tale tempo. Nessuno capisce nulla di Bharat. 
Nessuno sa quando fu il compleanno della Gita o il compleanno di Shiva. Ci sarebbe stata una 
differenza di due o tre anni tra l'età di Shri Krishna e quella di Radhe. Shri Krishna sarebbe nato prima 
nell'età dell'oro e Radhe sarebbe venuta più tardi. Tuttavia, nessuno comprende quando sia esistita l'età 
dell'oro. Anche voi, avete impiegato molti anni per comprenderlo. Quanto potrebbe capire qualcuno in 
soli due o tre giorni? Il Padre vi spiega ogni cosa molto facilmente. Egli è il Padre illimitato. Tutti 
dovrebbero assolutamente ricevere un’eredità da Lui. La gente dice: "Oh Dio, il Padre!" e Lo ricorda. 
C'è il tempio a Lakshmi e Narayan. Regnavano in paradiso, ma chi diede loro l'eredità? Deve essere 
stato sicuramente il Creatore del paradiso a dargliela, ma nessuno capisce quando o come gliela diede. 
Sapete che quando era l’età dell’oro non c'erano altre religioni. Quando siamo nell'età dell'oro, siamo 
puri. Nell'età del ferro, siamo impuri. Perciò, Egli deve aver dato loro la conoscenza nell'età della 
confluenza, non nell'età dell'oro. Lì, c'è solo la ricompensa. Quindi, Egli deve avere dato loro la 
conoscenza nella loro nascita precedente. Anche voi ora la state ricevendo. Sapete che solo il Padre 
fonda la religione originale ed eterna delle deità. Shri Krishna esisteva nell'età dell'oro. Da dove 
ricevette la sua ricompensa? Nessuno sa che Lakshmi e Narayan erano Radhe e Krishna. Il Padre dice: 
Coloro che hanno compreso questo nel ciclo precedente lo comprenderanno ora. L'alberello sta venendo 
piantato. Stiamo piantando il germoglio dell'albero più dolce. Sapete che il Padre venne 5000 anni e 
rese gli esseri umani in deità. Ora state per essere trasferiti. Prima dovete diventare Bramini. Quando 
fanno la capriola, il ciuffo riappare sicuramente. Ora siamo diventati Bramini. I Bramini sono 
sicuramente necessari per un fuoco sacrificale. Questo è il fuoco sacrificale di Shiva o Rudra. Si dice: Il 
fuoco sacrificale della conoscenza di Rudra. Shri Krishna non creò un fuoco sacrificale. Le fiamme della 
distruzione emergono da questo fuoco sacrificale della conoscenza di Rudra. Questo fuoco sacrificale di 
Shiv Baba serve a purificare gli impuri. Rudra Shiv Baba è incorporeo. Quindi, come avrebbe potuto 
Egli creare un fuoco sacrificale se non fosse entrato in un corpo umano? Solo gli esseri umani creano 
fuochi sacrificali. Queste cose non esistono né nella regione sottile né nel mondo incorporeo. Il Padre 
spiega: Questa è l'età della confluenza. Quando esisteva il regno di Lakshmi e Narayan, era l'età 
dell'oro. Ora lo state diventando ancora una volta. Il filo della vita di ognuno di voi anime è legato 
all'Anima Suprema. Perché questo filo è legato? Per reclamare l'eredità della felicità costante. 
Comprendete che state venendo resi Lakshmi e Narayan dal Padre illimitato. Il Padre ha spiegato che 
appartenevate alla religione delle deità. Quello era il vostro regno. Poi avete preso rinascita e siete 
entrati nella religione dei guerrieri. La dinastia del sole scomparve e venne la dinastia della luna. 
Comprendete come siete andati intorno a questo ciclo e quante nascite avete preso. Dio parla: O figli, 
non conoscete le vostre proprie nascite. Io le conosco. Ora, a questo tempo, ci sono solo due immagini 
in questo corpo. C'è l'anima di Brahma e l'Anima Suprema, Shiva. Queste due immagini sono 
combinate, Brahma e Shiva. Shankar non viene mai a recitare una parte e Vishnu esiste nell'età dell'oro. 
Ora siete Bramini e poi diventate deità. Infatti, questo è il significato di "Hum so, so hum". Hanno detto 
che ogni anima è l'Anima Suprema e che l'Anima Suprema è in ogni anima. C'è così tanta differenza! I 
dettami di Ravan iniziano non appena arriva. Questa conoscenza sarà scomparsa quando verrà l'età 



dell'oro. Tutto questo è predestinato ad accadere nel drama. Solo allora il Padre può venire e realizzare 
la fondazione. Ora è l'età della confluenza. Il Padre dice: Io vengo all'età della confluenza di ogni ciclo 
per cambiarvi da esseri umani in deità. Creo il fuoco sacrificale della conoscenza. Ogni cosa deve essere 
sacrificata in questo fuoco sacrificale. Le fiamme della distruzione devono emergere da questo fuoco 
sacrificale. Il mondo impuro deve essere distrutto. In quale altro modo il mondo puro sarebbe creato? 
Voi dite persino: O Purificatore, vieni! Quindi, il mondo puro e quello impuro esisterebbero allo stesso 
tempo? Il mondo impuro sarà distrutto. Dovreste esserne felici. Fu attraverso la Guerra del Mahabharata 
che le porte del paradiso si aprirono. Si dice che questa sia la stessa Guerra del Mahabharata. Questo è 
un bene perché il mondo impuro sarà distrutto. Che bisogno c'è che si battano la testa per la pace? 
Nessuno altro ha il terzo occhio che voi avete ricevuto. Voi figli dovreste essere felici che state 
reclamando ancora una volta la vostra eredità dal Padre illimitato. Baba, ho reclamato la mia eredità da 
Te molte volte. Ravan poi vi ha maledetto. È facile ricordare queste cose. Tutto il resto sono fandonie. 
Siete stati resi così ricchi! Perciò, come siete diventati poveri? Tutto questo è predestinato nel drama. 
Viene detto: Conoscenza, devozione e disinteresse. Solo quando ricevete la conoscenza ci può essere 
disinteresse nella devozione. Avete ricevuto la conoscenza ed è per questo che siete disinteressati alla 
devozione. Siete disinteressati a tutto questo vecchio mondo. Questo è un cimitero. Avete percorso il 
ciclo di 84 nascite e ora dovete ritornare a casa. Ricordate Me e verrete da Me e i vostri peccati saranno 
dissolti; non c'è altro modo. I peccati si bruciano via nel fuoco dello yoga, non bagnandosi nel Gange. 
Baba dice: Maya vi ha reso degli sciocchi. Parlano del Pesce di Aprile. Ora sono venuto per farvi 
diventare come Lakshmi e Narayan. L'immagine di ciò che siamo oggi e di ciò che diventeremo domani 
è molto bella. Maya non è da meno! Maya non vi permette di legare il vostro filo e c'è un tiro alla fune. 
Proviamo a ricordare Baba, ma poi non sappiamo cosa accade; dimentichiamo. Questo richiede sforzo. 
Ecco perché l'antico yoga di Bharat è molto ben conosciuto. Chi ha dato loro l'eredità? Nessuno lo 
comprende. Il Padre dice: Figli, sono venuto ancora una volta per darvi la vostra eredità. Questo è il 
compito del Padre. In questo momento, tutti sono residenti dell'inferno. State diventando felici. Quando 
qualcuno viene qui e comprende questo, diventa felice; sente che questo è giusto. C'è il conto di 84 
nascite. Dovete reclamare la vostra eredità dal Padre. Il Padre capisce che siete vi siete stancati 
compiendo la devozione per mezzo ciclo. Dolci figli, il Padre rimuoverà tutta la vostra stanchezza. La 
devozione, il cammino dell'ignoranza, sta ora arrivando ad una fine. C'è una tale differenza tra questa 
terra di sofferenza e la terra di felicità! Io vengo all'età della confluenza del ciclo per trasformare la terra 
di sofferenza nella terra di felicità. Dovete dare l'introduzione del Padre. Il Padre vi darà la vostra 
eredità illimitata. La lode appartiene solo all'Uno. Se non fosse per Shiv Baba, chi vi purificherebbe? 
Tutto questo è fissato nel drama. Mi invocate ogni ciclo. "O Purificatore, vieni!" La gente celebra Shiv 
Jayanti. Dicono che Brahma abbia fondato il paradiso. Allora, cosa ha fatto Shiva che la gente celebra 
Shiv Jayanti? Non capiscono proprio niente. Questa conoscenza dovrebbe sedersi fermamente nel 
vostro intelletto. Avete legato i vostri fili all'Uno. Perciò, non legateli a nessun altro; altrimenti cadrete. 
Il Padre dall'al di là è semplicissimo; Egli non ha alcuno splendore esterno. Altri padri viaggiano in auto 
e in aero. Quel Padre illimitato dice: Sono venuto nel mondo impuro e in un corpo impuro per servire 
voi figli. Avete invocato: O Chirurgo eterno, vieni! Vieni e facci un'iniezione! Ora vi viene fatta 
un'iniezione. Il Padre dice: Abbiate yoga e i vostri peccati saranno bruciati via. Il Padre è Colui che 
Rimuove la Sofferenza di 63 nascite e il Donatore di Felicità per 21 nascite. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno, dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 



Essenza per la dharna: 

1. Legate il filo spirituale del vostro intelletto all'unico Padre. Seguite la shrimat dell'Uno. 

2. Stiamo piantando il germoglio dell'albero più dolce. Perciò, prima dobbiamo renderci molti dolci. 
Rimanete impegnati nel pellegrinaggio del ricordo e lasciate che i vostri peccati vengano dissolti. 
Benedizione: Possiate essere costantemente potenti, “a prova di Maya” e “a prova di ostacoli”, 

sperimentando ogni aspetto di questa conoscenza con il vostro potere di rimuginare. 
Proprio come il “potere di digestione” è essenziale per l'energia fisica, allo stesso modo, 
per rendere potente la vostra anima, avete bisogno del potere di rimuginare. Diventare 
l'incarnazione dell'esperienza grazie al potere di rimuginare è il potere più grande di tutti. 
Coloro che hanno esperienza in questo non possono mai essere ingannati o turbati dalle 
voci che circolano. Coloro che hanno esperienza sono sempre completi. Sono 
costantemente potenti e diventano “a prova di Maya” e “a prova di ostacoli”. 

Slogan: Conservate costantemente con voi il tesoro della felicità e tutti gli altri tesori arriveranno 
automaticamente. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Con la specialità dell'unità e della fede, diventate colmi di successo. 

Per essere colmi di successo, mentre fate tutto ciò che è ordinario, lasciate che la vostra attività e il 
vostro cammino siano angelici. Non direte che la situazione era così, il lavoro era così, le circostanze 
erano tali, i problemi erano così ed è per questo che c'era ordinarietà. Ogni volta, in qualsiasi situazione, 
fate sì che tutti possano sperimentare la vostra forma spirituale. Non lasciate che la vostra forma sia 
determinata dalla situazione in cui vi trovate. Quando non lasciate che le situazioni vi cambino, vi 
avvicinerete a tutti e il raduno dell'unità diventerà forte. 


