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Essenza: Dolci figli, per diventare parte del rosario della vittoria, ricordate costantemente il Padre. 

Non sprecate il vostro tempo. Prestate la massima attenzione a questo studio. 
Domanda: Quale richiesta fa il Padre ai Suoi figli? 
Risposta: Dolci figli, il Padre vi richiede di continuare a studiare bene. Mantenete l’onore della 

barba del Padre (il Suo nome e prestigio). Non compiete nessuna azione impura che possa 
disonorare il nome del Padre. Non causate diffamazione al vero Padre, al vero Insegnante e 
al Satguru. Promettete di rimanere puri mentre continuate a studiare. 

Canzone: Avendo trovato Te, abbiamo trovato tutto; la terra, il cielo, tutto ci appartiene. 
 

Om shanti.Chi ha cantato: “Avendo trovato Te, abbiamo trovato il regno, cioè, il regno del mondo 
intero?” Attualmente, siete studenti così come figli. Sapete che il Padre illimitato è venuto per rendere 
voi figli i signori del mondo. Siete seduti davanti a Lui e state studiando il Raja Yoga. Questo significa 
che siete venuti qui per studiare; state studiando per diventare i futuri principi e principesse ereditari del 
mondo. Questa canzone viene cantata sul sentiero della devozione. È negli intelletti di voi figli che 
diventerete gli imperatori e imperatrici del mondo. Il Padre è l'Oceano della Conoscenza. Il supremo 
Insegnante spirituale è seduto qui e insegna a voi spiriti. Voi anime comprendete, attraverso i sensi dei 
vostri corpi, che siete seduti in questo luogo di studio per diventare principi e principesse ereditari 
del mondo. Dovreste avere una tale ebbrezza! Chiedete ai vostri cuori: Noi studenti, abbiamo una tale 
ebbrezza? Questa non è una questione nuova. Ad ogni ciclo veniamo dal Padre per diventare principi e 
principesse ereditari del mondo. Oltre a essere il Padre, Egli è anche l’Insegnante. Quando il Padre 
vi chiede cosa diventerete, tutti dite che diventerete principi e principesse ereditari della dinastia del 
sole, o Lakshmi e Narayan. Ognuno di voi deve chiedere al proprio cuore: Mi sto impegnando 
abbastanza per quello? Il Padre illimitato è venuto per darci l’eredità del paradiso; Egli è nostro Padre, 
Insegnante e Guru. Pertanto, ci darà sicuramente l’eredità più elevata di tutte. Guardate se avete la 
felicità di studiare oggi per diventare principi e principesse ereditari domani. Questa, ora, è la 
confluenza. Al momento, siete da questo lato, e state studiando per attraversare dall’altro lato, in 
paradiso. Ci andrete quando sarete pieni di tutte le virtù, colmi per 16 gradi celestiali. Chiedete a voi 
stessi: Sono diventato abbastanza degno di quello? Non era solo una questione del devoto Narad; 
eravate tutti devoti. Il Padre ora vi ha liberato dalla devozione. Sapete che siete diventati figli del Padre 
per reclamare la vostra eredità da Lui. Siete venuti qui per diventare principi ereditari del mondo. Il 
Padre dice: Continuate a vivere con le vostre famiglie. Coloro che sono nello stato di ritiro non devono 
vivere in famiglia. I Kumars e le Kumari non hanno famiglia; vivono una vita da studenti. Gli studenti 
rimangono celibi mentre studiano. Questo studio è molto elevato e bisogna rimanere puri mentre si 
studia, e per sempre. Dopo aver studiato restando celibi, poi indulgono nei vizi. Qui, invece, rimanete 
celibi e vi dedicate pienamente allo studio. Il Padre dice: Io sono l’Oceano di Purezza e rendo anche voi 
così. Voi sapete che siete rimasti puri per mezzo ciclo. Avete fatto una promessa ferma al Padre: Baba, 
perché non dovremmo diventare puri e diventare signori del mondo puro? Egli è un Padre così grande, 
anche se il corpo che assume è molto ordinario. L'anima ha ebbrezza. Il Padre è venuto per rendervi 
puri. Egli dice: Avete vissuto nei vizi e ora siete finiti in un bordello. Nell’età dell’oro eravate puri. 
Radhe e Krishna erano un principe euna principessa puri. Guardate al rosario di Rudra e al rosario di 
Vishnu. Dopo il rosario di Rudra viene quello di Vishnu. Il Padre spiega: Per entrare nel rosario della 



vittoria, prima di tutto, ricordate costantemente il Padre. Non sprecate il vostro tempo. Non diventate 
scimmie che corrono dietro a delle conchiglie. Le scimmie mangiano ceci. Il Padre ora vi sta dando 
gioielli. Quindi, come diventerebbe il vostro stato se continuaste a inseguire conchiglie o ceci? Finireste 
nella prigione di Ravan. Il Padre viene e vi libera dalla prigione di Ravan. Egli dice: Il vostro intelletto 
deve rinunciare a tutte le relazioni corporee, incluso il vostro corpo. Ognuno di voi ha la fede di essere 
un’anima. Il Padre dice: Io entro in Bharat ogni ciclo. Io vengo e rendo la gente di Bharat principi e 
principesse ereditari del mondo. Egli vi insegna in modo così semplice. Non dice: “Dovete venire e 
sedevi qui per quattro o otto ore”; no. Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, consideratevi anime e 
ricordate Me. Solo così diventerete puri da impuri. Coloro che indulgono nei vizi sono chiamati impuri. 
È perché le deità erano pure, che si canta la loro lode. Il Padre spiega: La felicità qui è temporanea e di 
breve durata. I sannyasi dicono giustamente che la felicità è come gli escrementi di un corvo. Tuttavia, 
non sanno quanta felicità avevano le deità. Il nome stesso è: la terra della felicità. Questa è la terra della 
sofferenza. Nessun altro al mondo conosce queste cose. Solo il Padre viene ad ogni ciclo per spiegarci e 
renderci consci d’anima. Consideratevi anime. Siete anime, non corpi. Siete i padroni del vostro corpo. 
Il vostro corpo non è il vostro padrone. Dopo aver preso 84 nascite, ora siete diventati tamopradhan. Sia 
voi, le anime, che i vostri corpi siete diventati impuri. Diventando consci del corpo, avete commesso 
peccati. Ora dovete diventare consci d’anima. Dovete tornare a casa con Me. Il Padre dice: Per rendere 
sia voi, le anime, che i vostri corpi puri e puliti, rimanete in stato di “Manmanabhav”. Il Padre vi ha 
liberati da Ravan per mezzo ciclo e adesso vi sta dando di nuovo quella libertà. Per mezzo ciclo 
potrete governare liberamente. Lì non ci esistono nemmeno i nomi dei cinque vizi. Ora seguite shrimat 
e diventate elevati. Chiedetevi: Fino a che punto ho ancora dei vizi? Il Padre dice: Prima di tutto, 
ricordate costantemente solo Me. Non litigate né discutete. Altrimenti, come potreste diventare puri? 
Siete venuti qui per impegnarvi ed essere inseriti nel rosario. Se fallite, non sarete inclusi nel rosario. 
Perderete il regno ad ogni ciclo. E alla fine, dovrete pentirvi molto. Anche per gli altri studi viene tenuto 
un registro, e si valuta il carattere della persona. Anche questo è uno studio. Svegliatevi presto al 
mattino e studiate da soli. Durante il giorno dovete andare al lavoro, perciò non avrete tempo dopo. Le 
persone fanno devozione al mattino presto. Ma questo sentiero riguarda la conoscenza. Nella 
devozione, mentre adorano, i loro intelletti ricordano un essere corporeo o l’altro. Qui, ricordate il 
Padre, ma poi iniziate a pensare agli affari, al lavoro, ecc. I vostri peccati verranno eliminati in 
proporzione a quanto rimanete nel ricordo del Padre. Quando voi figli sarete diventati completamente 
puri attraverso il vostro impegno, allora verrà creato il rosario. Se non vi impegnate pienamente, 
diventerete parte dei sudditi. Se il vostro yoga è buono, se studiate bene e traferite armi e bagagli 
(tutti i vostri averi) nel futuro, riceverete il ritorno di tutto ciò nella vita futura. Quando qualcuno fa una 
donazione nel nome di Dio, ne riceve il ritorno nella nascita successiva. Il Padre dice: Ora Io sono 
venuto direttamenteda voi. Qualunque cosa facciate, è per voi stessi. La gente dona e compie atti 
caritatevoli in modo indiretto. In quel modo aiutano il Padre. Ma in questo momento, voi state aiutando 
il Padre al massimo. Sapete che tutto il vostro denaro verrà distrutto. Allora, perché non usarlo per 
aiutare il Padre? Altrimenti, come potrebbe il Padre fondare il Suo regno? Noi non abbiamo né un 
esercito né armi. Tutto qui è in incognito. Le persone danno una dote di nascosto alla figlia: chiudono la 
valigia e le mettono la chiave in mano. Alcuni danno la dote con grande ostentazione, mentre altri la 
danno privatamente. Il Padre dice: Voi siete spose. Sono venuto per rendervi i signori del mondo. 
Aiutate in modo incognito. Voi anime sapete che lo splendore esteriore non vale nulla. Questo mondo è 
vizioso e impuro. La popolazione mondiale deve crescere. Le anime devono sicuramente scendere. 
Poiché il tasso di natalità è in aumento, si calcola che non ci sarà abbastanza cibo. Hanno intelletti 
diabolici. Voi figli, invece, avete ora ricevuto intelletti divini. Dio stesso vi sta insegnando, quindi 



dovreste avere così tanta considerazione per Lui! Dovreste studiare così bene! Ci sono molti figli, che 
non hanno alcun interesse per lo studio. Dovrebbe essere chiaro negli intelletti di voi figli che Baba vi 
sta facendo diventare principi e principesse ereditari. Il Padre dice: Ora seguite le Mie direttive! 
Ricordate il Padre! Voi dite ripetutamente di dimenticare. Ma se uno studente dicesse sempre di 
dimenticare la lezione, cosa farebbe l’insegnante? Se non ricordate Baba, i vostri peccati non possono 
essere dissolti. Un insegnante avrebbe misericordia o darebbe benedizioni a tutti i suoi studenti 
affinché superino l’esame? Qui non si tratta di misericordia o benedizioni. Il Padre dice: Studiate! 
Mandate avanti i vostri affari, ecc., ma per voi è anche essenziale studiare. Diventate stopradhan da 
tamopradhan. Mostrate questo sentiero anche agli altri. Chiedete al vostro cuore: Quanto sto aiutando il 
Padre? Quante persone ho reso simili a me? L’immagine della Trimurti è davanti a voi: questo è Shiv 
Baba e questo è Brahma. È ciò che diventate attraverso questo studio. E diventerete di nuovo così dopo 
84 nascite. Shiv Baba entra nel corpo di Brahma e trasforma i Brahmini in queste (deità). Ora siete 
diventati Brahmini. Chiedete al vostro cuore: Sono diventato puro? Sto assimilando virtù divine? Ho 
dimenticato questo vecchio corpo? Questo corpo è come una scarpa vecchia. Quando voi anime 
diventate pure, riceverete scarpe di prima classe; lascerete i vostri vecchi costumi e ne indosserete di 
nuovi. Questo ciclo continua a girare. Oggi, qualcuno è una vecchia scarpa e desidera diventare una 
deità domani. Attraverso il Padre diventate principi ereditari del mondo per il futuro mezzo ciclo. 
Nessuno potrà mai portarvi via quel regno. Perciò, seguite le shrimat del Padre. Chiedete a voi stessi 
quanto ricordate Baba e per quanto tempo girate il disco della realizzazione del sé e aiutate anche gli 
altri a farlo. Coloro che fanno qualcosa ne riceveranno la ricompensa. Il Padre v’insegna ogni giorno. 
Tutti ricevono i Murli. Achcha, anche se non li ricevete, vi è stato dato il corso di sette giorni. Questa 
conoscenza è entrata nei vostri intelletti. All’inizio, è stata creata una bhatthi. Alcuni erano forti, ma 
altri erano deboli e quindi se ne sono andati a causa delle tempeste di Maya. Alcuni rimangono puri per 
sei-otto mesi e poi diventano consci del corpo e distruggono sé stessi. Maya è molto potente. Siete stati 
sconfitti da Maya per mezzo ciclo. Se venite sconfitti ora, perderete il vostro rango. Ci sono molti livelli 
di rango, in graduatoria: alcuni diventeranno re o regine, altri consiglieri, e altri ancora sudditi. Alcuni 
avranno palazzi di diamanti e gioielli. Anche alcuni sudditi saranno molto ricchi; avranno palazzi di 
diamanti e gioielli. Qui, il Governo è in debito con il popolo. Quindi, sono ricche le persone o lo è il 
Governo? Il detto, “Nel paese dell’oscurità, i ciechi sono i sovrani”, si applica a questo tempo. Voi figli 
dovreste ora avere la fede che state studiando per diventare principi ereditari del mondo. Si dimentica 
forse, al college, se si sta diventando avvocato o ingegnere? Alcuni, mentre proseguono, affrontano le 
tempeste di Maya e per questo smettono di studiare. Il Padre fa una richiesta a voi figli: Dolci figli, se 
studiate bene reclamerete un buon rango. Mantenete l’onore della barba del Padre. Se compiete atti 
impuri, diffamate il nome del Padre. Coloro che diffamano il vero Padre, il vero Insegnante e Satguru, 
non potranno mai rivendicare un rango elevato. In questo momento state diventando come diamanti. 
Perciò, non inseguite le conchiglie. Quando Baba ebbe una visione, si sbarazzò immediatamente di tutte 
le conchiglie. Pensò: Se devo ricevere un regno per 21 nascite, cosa me ne faccio di queste? Quindi, le 
diede via. Sto reclamando il regno del mondo. Voi sapete anche che la distruzione deve avvenire. Se non 
studiate ora, sarà troppo tardi e ve ne pentirete. Voi figli avrete visioni di tutto. Il Padre dice: Invocate: 
O Purificatore vieni! Sono venuto ora nel vecchio mondo per voi e vi sto dicendo di diventare puri. Voi 
cadete continuamente nel fango. Io sono la grande Morte di tutte le morti. Vi riporterò tutti indietro con 
Me. Il Padre viene e vi mostra il cammino verso il paradiso. Vi dà la conoscenza di come gira questo 
ciclo del mondo. Questa è conoscenza illimitata. Coloro che hanno studiato nel ciclo precedente 
verranno a studiare di nuovo. Avrete anche visioni di quello. Dovreste avere la fede che il Padre 
illimitato è venuto, che Dio, che abbiamo adorato così tanto e che abbiamo desiderato di incontrare, è 



ora venuto e ci sta insegnando. Dobbiamo almeno incontrare quel Dio, nostro Padre. Se aveste questa 
fede ferma, correreste a incontrarLo con tanta felicità ed entusiasmo. Non si tratta di imbrogliare. Ci 
sono molti che né diventano puri né studiano. Vogliono semplicemente venire da Baba; vengono qui 
solo per guardarsi attorno. Il Padre spiega: Voi figli dovete fondare il vostro regno in modo incognito. 
Diventate puri e cambierete da tamopradhan in satopradhan. Solo il Padre v’insegna il Raja Yoga; tutti 
gli altri sono hatha yogi. Il Padre dice: Consideratevi anime e ricordate Me, vostro Padre. Abbiate 
l’ebbrezza di essere venuti dal Padre illimitato per diventare principi ereditari del mondo. Pertanto, 
seguite shrimat. Maya è tale che rompe lo yoga del vostro intelletto. Il Padre è potente e anche Maya lo 
è. Per metà ciclo c’è il regno di Rama, e per l’altra metà c’è il regno di Ravan. Nessuno sa nemmeno 
questo. Achcha. 

A voi dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste a voi figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Mantenete sempre l’ebbrezza che oggi state studiando, e che domani diventerete principi e 
principesse ereditari. Chiedete al vostro cuore: Mi sto impegnando abbastanza? Ho tanta 
considerazione per il Padre? Ho interesse nello studio? 

2. Diventate aiutanti incogniti nel compito del Padre. Trasferite armi e bagagli nel futuro. Non 
perdete tempo inseguendo conchiglie, ma impegnatevi a diventare come diamanti. 
Benedizione: Possiate diventare leggeri e luminosi e sperimentare la regione sottile, mantenendo la 

vostra mente e il vostro intelletto libero dei vostri stessi dettami. Mantenete semplicemente 
il vostro potere del pensiero, cioè la vostra mente e il vostro intelletto, costantemente liberi 
dai vostri stessi dettami. Così, pur essendo qui, sperimenterete chiaramente le scene e i 
paesaggi della regione sottile, proprio come vedete chiaramente le scene di questo mondo. 
Per sperimentare questo, non caricatevi di pesi. Donate tutti i vostri pesi al Padre e 
diventate leggeri e luminosi. La vostra mente e il vostro intelletto devono sempre nutrirsi 
del cibo dei pensieri puri e mai del cibo impuro di pensieri inutili o peccaminosi. Così 
resterete leggeri da ogni peso e sarete in grado di sperimentare uno stato elevato. 

Slogan: Mettete un punto finale alle cose inutili e fate in modo che il vostro magazzino di buone 
intenzioni sia pieno. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Rimanete costantemente vittoriosi con la consapevolezza della forma combinata. Se, 
mentre procedete, fallite o incontrate qualche difficoltà, la causa di ciò è che vi considerate solo aiutanti, 
e non vi considerate gli aiutanti di Dio. Non separate Khuda (Dio) da khidmat (servizio). Poiché il 
nome stesso è Khudai Khidmatgar (Aiutante di Dio), perché separare la forma combinata? Ricordate 
costantemente questo vostro nome e il servizio sarà automaticamente riempito con la magia di Dio. 


