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Essenza: Dolci figli, siete venuti qui per rendere eterni come l'albero kalpa i 

corpi di tutto il mondo, incluso il vostro. È solo avendo ricordo che i 
vostri corpi diventeranno eterni (avere una lunga vita). 

Domanda: Qual è il modo per diventare residenti del paradiso, da residenti 
dell'inferno? In che modo voi figli ora ricevete questo dono della vita? 

Risposta: Per diventare un residente del paradiso, da residente dell'inferno, 
dovete certamente morire. Baba dice: Sono venuto per portare la 
morte a tutti voi. Distruggerò tutti i corpi e riporterò tutte le anime con 
Me. Questo è il vero dono della vita. La guerra del Mahabharat, in cui 
tutti saranno distrutti, serve a questo. Le anime diventeranno pure e 
torneranno a casa e poi andranno in paradiso. 

Canzone: Madre, oh Madre, tu sei Colei che Dona la Fortuna al mondo! 
 

Om Shanti. Voi dolcissimi figli spirituali avete sentito una frase della canzone. 
Avete sentito la lode di Jagadamba (la madre del mondo). Jagadamba è 
ricordata solo qui in Bharat. Dal momento che c'è Jagadamba, ci dev’essere 
anche Jagadpita (il padre del mondo). Saraswati è chiamata Jagadamba. In 
realtà, dovrebbe avere solo un nome. Anche voi avete solo un nome; non avete 
due o tre nomi. Mostrano Jagadamba come un essere corporeo in una forma 
corporea. C'è anche Jagadpita che è chiamato Prajapita (Padre della Gente). 
Proprio come c'è la madre del mondo intero, in modo simile, c'è anche il padre 
del mondo intero. Sicuramente, entrambi devono esistere qui. Vi sono stati detti i 
nomi di entrambi. Loro sono la madre e il padre della gente. L'altro Padre del 
Mondo è l'incorporeo Shiv Baba, che è il Padre di tutti. Il Suo nome è il Padre 
supremo, l'Anima Suprema, Shiva. Non dovete solo dire “Dio” o “l'Anima 
Suprema”. Egli ha un nome e una forma. Egli si chiama Dio, il Padre. Uno è il 
Padre delle anime, e l'altro è il padre degli esseri umani corporei. Poi, c'è anche 
Mama. Shiva è il Padre delle anime. Le anime dicono che Egli è il loro Padre. 
Quest'anima riceve questo corpo fisico, e quindi dicono Brahma Baba. Perciò, ci 
sono due padri. Uno è Shiv Baba e l'altro è Prajapita Brahma. Brahma è un figlio 
di Shiv Baba. Uno è il Padre incorporeo e l'altro è il padre corporeo. Il Padre 
incorporeo è chiamato il Purificatore. Né Brahma né Saraswati possono essere 
chiamati il Purificatore. Ce ne sono due. Solo l'Uno è il Purificatore. Tutti 
invocano: “Oh Purificatore, vieni!” Quindi, avete due padri. Shiv Baba è il 
Creatore. Egli crea un mondo nuovo. Quindi, deve certamente creare prima 
Brahma. Né Vishnu né Shankar possono mai essere chiamati Parajapita. Solo 
Brahma si chiama Prajapita. Shiv Baba vi adotta attraverso Prajapita Brahma. 



Voi dite: “Noi siamo i figli di Shiv Baba. Shiv Baba è entrato in questo qui e ci ha 
adottati”. Egli purifica le anime. Sono le anime ad essere diventate impure. A 
causa di questo ricevete corpi impuri. Proprio come le leghe di argento, rame e 
ferro vengono mescolate all'oro, così la lega è mescolata alle anime. 
Originariamente, le anime erano pure e residenti della terra della liberazione 
dove risiede anche Shiv Baba. Qui ci sono Shiv Baba e Prajapita Brahma. Uno si 
chiama Bap e l'altro si chiama Dada. Voi sapete che tutti gli esseri umani sono i 
figli di Shiva. Quelli della dinastia di Shiva poi diventano Brahma Kumars e 
Kumaris. Shiv Baba e Dada sono uniti. Shiv Baba è presente in questo qui. Egli 
ci rende Brahmini e c’insegna il Raja Yoga per cambiare gli esseri umani in deità. 
Le deità risiedono nell'età d'oro. Le deità non possono essere chiamate 
purificatrici, oceani della conoscenza. Non possono nemmeno essere chiamate 
Baba. Ora voi state diventando i masters della terra di Vishnu. Le due forme di 
Vishnu sono Lakshmi e Narayan. La gente non lo sa. Chi fa devozione ha 
certamente due padri. Nell'età d'oro ciascuno di voi ha un solo padre. Là, non 
dite: “Oh Padre Supremo, Anima Suprema, Tu che Rimuovi la Sofferenza e Doni 
la Felicità, vieni!” Là, è il regno delle deità. Loro non dicono mai: “Oh Dio, il 
Padre, il Liberatore!” Là, nessuno è impuro o infelice da dover invocare il 
Purificatore. Voi sapete che 5000 anni fa, in Bharat, c'era il regno delle deità. Poi, 
1250 anni dopo, c’era il regno di Rama e Sita. Il Padre vi spiega tutto questo in 
modo molto chiaro. Avete preso 21 nascite nelle età d’oro e d’argento. È in 
Bharat che ci sono Brahmini, deità, guerrieri, ecc. Il Padre viene e rende nuovo 
questo vecchio mondo: lo ringiovanisce. Rende eterni i vostri corpi: vi rende 
immortali. Il Padre viene e rende voi figli i masters della terra dell'immortalità. 
Quando Bharat era la terra dell'immortalità, era il regno delle deità. Dopo aver 
sceso la scala, ora siete diventati masters di questa terra della morte. Loro 
dicono: “La nostra Bharat”. Perciò, anche le persone sono i masters. Anche voi 
direste: “La nostra Bharat”. Eravamo i masters di Bharat, ma siamo diventati 
residenti dell'inferno. Le deità direbbero di essere residenti del paradiso. Anche 
voi eravate residenti del paradiso. Poi, avendo preso 84 nascite, siete diventati 
residenti dell'inferno. È qui in Bharat che Shiv Baba prende nascita. Si ricordano 
la notte di Shiva e il giorno di nascita di Shiva. Loro celebrano il compleanno di 
Shri Krishna. Mostrano anche un tempo in cui è accaduto. Dicono che nacque 
dal grembo di sua madre in un tempo tal dei tali. Certamente nacque dal grembo 
di sua madre nell'età d’oro. La nascita di Krishna avvenne in un’età d'oro, nel 
mondo nuovo. Poi lui iniziò a prendere rinascita. Baba non vi parla solo di una 
persona. La terra di Krishna è la terra di Vishnu. Quando i re scendono, scende 
l'intera dinastia. In questo sono inclusi il re, la regina e i sudditi. Quando diventa 
il regno della dinastia della luna, il regno della dinastia del sole è già passato. 
Viene trasferito alla dinastia della luna. Poi lo riceve la dinastia dei mercanti. Voi 



ora capite di essere il topknot, il clan Brahmino, e sopra il topknot c'è il Padre. 
All'inizio, noi eravamo Brahmini e poi siamo diventati shudra, i piedi. Dai piedi 
siamo diventati il topknot. Prima c'è Shiv Baba e poi il topknot. Baba ci ha resi 
Brahmini. Ora voi dite a Shiv Baba, “Baba, Baba!” In questo modo siete nipoti. 
Sapete di essere tutti Brahmini, i figli di Brahma. Siamo tutti i figli di un unico 
Padre. Fratelli e sorelle non si possono aggredire l'un l'altro in modo criminale. 
Ci sono così tanti figli e tutti dicono “Baba”, e allora tutti loro non possono 
sbagliarsi. Solo l'incorporeo Shiva e il corporeo Prajapita Brahma sono padre di 
tutti; tutti qui! I figli dell'unico Padre sono fratelli e sorelle. Dovete certamente 
diventare puri. Come possono diventare puri marito e moglie? È per questo 
motivo che questo metodo è stato fissato nel drama. Qui, ci sono solo Brahma 
Kumars e Kumaris. Non ci sono shudra kumars o kumaris. Gli shudra, quelli con 
intelletti degradati, sono impuri poiché non conoscono il Padre. Dicono: “Oh Dio, 
il Padre!” Ok, conoscete la Sua occupazione? Diteci il Suo nome, la Sua forma, 
il luogo e il periodo! Diteci la storia della Sua vita! Se non lo sanno, sono atei. 
Loro non conoscono né il Creatore, né l'inizio, la metà o la fine della creazione. 
Questo è un mondo impuro. L'età d’oro è un mondo puro, e questa età di ferro è 
un mondo impuro. In questo periodo loro sono completamente tamopradhan. 
Queste si chiamano le estreme profondità dell'inferno. Anche in questo ci sono 
degli stadi. L'inferno inizia dall'età di rame e continua a crescere. La devozione 
all'inizio è satopradhan e non adulterata, e poi passa attraverso gli stati sato, rajo 
e tamo. Voi dovete aver visto devoti versare olio ecc. (nelle lampade) e adorare, 
e inchinarsi dove s’incontrano tre strade. C'è così tanta differenza tra adorare 
Shiv Baba e adorare un incrocio a T! Quella si chiama devozione tamopradhan. 
Adorano persino l'acqua. Dicono che il Gange sia il Purificatore. Chi è il 
Purificatore? Come può l'acqua del Gange essere il Purificatore? È solo acqua. Il 
Padre è il Purificatore. In Bharat si celebra il giorno di nascita di Shiva, e quindi 
Egli deve venire certamente in Bharat per trasformare gli impuri in deità pure. 
Entra nel corpo di Brahma e cambia gli esseri umani in deità. Voi venite qui per 
diventare puri da impuri. Proprio come voi avete due braccia, anche loro hanno 
due braccia. Non ci può essere alcun essere umano con quattro o otto braccia. 
Loro hanno mostrato quegli ornamenti e l'immagine a quattro braccia per 
rappresentare il cammino della famiglia. La terra di Lakshmi e Narayan si chiama 
la terra di Vishnu. Il termine “Vaishnav” è emerso dal nome Vishnu. Le deità 
erano Vaishnav. I Vaishnav Vallbhachari sono vegetariani, non sono senza vizio. 
Hanno grandi havelis (grandi dimore, con una corte centrale, dove vivono 
famiglie allargate). Loro non capiscono il significato di Vaishnav. Si chiama 
Vaishnav chi vive nella terra di Vishnu. Quelli che sono puri sono chiamati 
Vaishnav. Ci sono templi differenti per Radhe e Shri Krishna, e per Lakshmi e 
Narayan. La gente di Bharat non sa qual è la differenza tra loro. Nessuno sa che 



Radhe e Krishna diventano Lakshmi e Narayan. Una è la loro forma infantile, e 
l'altra è la loro forma adulta. Non ci sono immagini dell'infanzia di Lakshmi e 
Narayan. Hanno mostrato Lakshmi e Narayan nell'età d’oro e Radhe e Krishna 
nell'età di rame. Ora conoscete il Padre, il Creatore e l'inizio, la metà e la fine 
della creazione. Baba vi dice i segreti dell'albero e del drama. Quando guardate 
l'albero capite che Shankaracharya viene nell'età di ferro. La dinastia dei 
sannyasi non può esistere nell'età d’oro. Se tutti sono i figli di Dio, dovrebbero 
essere tutti residenti del paradiso. Tuttavia, non tutti diventano residenti del 
paradiso. Solo le deità lo diventano. Ora siete diventati la dinastia Brahmina e poi 
diventerete la dinastia delle deità. Dovete certamente diventare puri. Sapete che, 
giovani e vecchi, tutti voi siete Brahma Kumars e Kumaris. Entrambi dicono: 
“Baba, siamo Tuoi figli. Siamo Brahmini”. Questo è BapDada: Adi Dev Brahma e 
Shiv Baba. Sapete di essere seduti davanti a Brahma Baba e a Shiv Baba. Il 
Padre dice: Ricordate Me e diventerete puri da impuri. Stiamo reclamando la 
nostra eredità da Shiv Baba. Shiv Baba è nostro Padre e anche il Purificatore. 
Egli è anche il nostro Guru. Questa ora è l'età della confluenza. Questo è 
l'incontro (mela) per diventare puri da impuri. È attraverso il Purificatore che 
diventiamo puri. Nell'età della confluenza c'è la confluenza di voi fiumi con 
l'Oceano. Non c'è un incontro di fiumi. Questo, ora, è l'incontro dell'Oceano della 
Conoscenza e di voi anime. Siete arrivate all'Oceano della Conoscenza. Voi, 
Gange di questa conoscenza, siete emersi dall'Oceano della Conoscenza. 
Immergete tutti in questa conoscenza, li rendete puri e gli insegnate lo yoga. Gli 
fate la presentazione dell'Oceano e li portate qui all'incontro. In questo tempo, 
quando diventate Brahmini, ognuno di voi ha tre padri: avete il vostro padre 
fisico, Prajapita e anche Shiv Baba. Sul cammino della devozione avete due 
padri. All'età d'oro avete un solo padre. Questi argomenti devono essere capiti. 
Voi anime ora dite: “Mio è solo Shiv Baba e nessun altro”. Pur avendo amici e 
parenti, voi dite, “Mio è solo Shiv Baba”. È avendo il Suo ricordo che diventate 
puri da impuri. L'anima sa che Lui è vostro Padre, il vostro Insegnante e anche il 
vostro Satguru. Il Padre è venuto per portare indietro noi anime. Entra nel corpo 
di Brahma e ci rende puri. Il Padre è venuto per riportarvi a casa. Sono venuto a 
portare la morte a tutti voi. Per diventare un residente del paradiso, da residente 
dell'inferno, dovete certamente morire. Distruggerò quei corpi e riporterò voi 
anime a casa. Il Padre dice: Vi do questo dono della vita. La guerra del 
Mahabarat serve a questo. Tutto sarà distrutto. In quale altro modo potrei portare 
tutti a casa? Io purifico le anime e le riporto a casa. Quella è la terra della pace. 
Quando arriva quell'età d’oro, questa età di ferro sarà certamente distrutta. La 
guerra del Mahabarat è molto nota per questo. Avviene all'età della confluenza 
quando cambiate da esseri umani in deità. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon 



giorno dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli 
spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Immergetevi nell'oceano di questa conoscenza e rendetevi puri. Mentre vivete 
con amici e parenti, mantenete questo nei vostri intelletti: “Mio è solo Shiv Baba 
e nessun altro.” 

2. Per andare alla terra di Vishnu diventate veri Vaishnav, cioè, diventate puri. 
Morite in vita riguardo l'inferno e connettete il vostro intelletto in yoga col 
paradiso. 
Benedizion
e: 

Possiate essere costantemente liberi dagli ostacoli e, avendo uno 
stadio costante e stabile, avendo amore per l’Uno e avendo fede 
nell’Uno, diventate personificazione di soluzioni. 
Rimanete costantemente assorbiti nell’amore per l’unico Padre, e per 
il Suo compito in modo da non sentire che là c’è una qualche altra 
persona o avere possessi nel mondo. I figli che hanno amore per 
l’Uno, che hanno fede nell’Uno e hanno uno stadio costante e stabile, 
sono costantemente liberi da ostacoli e sperimentano lo stadio di 
ascesa. Loro trasformano le scuse in soluzioni. Non s’indeboliscono 
inventando scuse, ma diventano personificazione di soluzioni. 

Slogan: La felicità che si basa sulla lode è temporanea. 
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt signal: State nello stadio vulcanico ed esperite ricordo potente. 

Per rendere il vostro stadio potente come il fuoco, mantenete il fuoco del vostro 
ricordo costantemente acceso. Il modo facile per farlo è di considerarsi 
costantemente un cocchiere e un osservatore distaccato. Voi, l’anima, siete i 
cocchieri del vostro carro. Questa consapevolezza vi staccherà dal vostro corpo 
e da qualunque tipo di coscienza del corpo. Considerandovi un cocchiere potete 
controllare tutti i vostri tipi di sensi fisici. Persino i poteri sottili della vostra mente, 
dell’intelletto ed i sanskars rimarranno tranquilli. 


