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Essenza: Dolci figli, ricordando il Padre e l'eredità, guadagnate un reddito ed in più 

diventate sempre in piena salute e immortali. 
Domanda: Quale è il modo facile per mantenere il vostro cuore pulito e puro? 
Risposta: Ovunque stiate, siate un fiduciario. Pensate sempre che state mangiando dal 

magazzino del tesoro di Shiv Baba. Il cuore di coloro che mangiano dal 
magazzino del tesoro di Shiv Baba, continua a diventare pulito e puro. 
Vivere a casa con la vostra famiglia e rimanere un fiduciario, secondo le 
direttive di shrimat, è lo stesso che mangiare dal magazzino del tesoro di 
Shiv Baba e avere la vostra mente arresa. 

 

Om shanti. Voi figli avete partecipato a incontri spirituali per nascita dopo nascita, per 
mezzo ciclo. Esistono incontri spirituali di tutti i tipi di essere umano– saggi, uomini 
santi, eruditi ecc. Questo non è un incontro spirituale tra esseri umani. Questo è chiamato 
un incontro spirituale tra spiriti. Lo Spirito Supremo ha una conversazione da cuore a 
cuore con gli spiriti, cioè Egli ha un incontro spirituale con gli spiriti (anime). Qui non 
state ascoltando un essere umano o una deità, voi state ascoltando Dio. Dio è sempre 
chiamato l’Essere Incorporeo ed Egli viene solo quando deve insegnare a voi figli, per 
rendervi dei e dee. Nessuno, a parte Dio, può conferire a qualcuno lo stato di dio o dea. 
Voi figli sapete che quando giunge l’età della confluenza di ogni ciclo, Dio, l’Incorporeo, 
viene e ci dona la conoscenza. Solo voi lo capite. Per gli altri è difficile da capire. Shiv 
Baba viene sicuramente, ma invece di dire il Suo nome, hanno detto che Krishna è il Dio 
della Gita. Perciò, è sicuramente un corpo umano che entra nell’intelletto di tutti. Voi 
avevate virtù divine, ma ora siete diventati persone dai tratti diabolici. Ora state tornando 
ad essere coloro che hanno virtù divine. Coloro che hanno virtù divine, sono chiamati la 
comunità Divina, mentre coloro che hanno tratti diabolici, sono chiamati la comunità 
diabolica. Il Padre Incorporeo ora sta insegnando alla comunità incorporea, cioè sta 
insegnando a voi anime. Questo è il motivo per cui viene chiamata la comunità Divina o 
comunità spirituale. Voi siete coloro ai quali il Padre Spirituale viene e insegna. Ora siete 
diventati consci dello spirito (dell’anima). Io sono un’anima e il Padre mi sta insegnando. 
Egli ci dice di ricordarci di Lui affinché i nostri peccati possano essere cancellati. Egli 
insegna solo agli spiriti. Solo Egli è colmo di conoscenza. I saggi e gli uomini santi 
continuano a dire “Neti, neti” (né questo e né quello), cioè essi non conoscono gli spiriti. 
Come potrebbe l’Oceano della Conoscenza parlare della conoscenza se non venisse 
personalmente? Questi aspetti devono essere compresi molto bene. Colui che ci sta 
insegnando non è un essere umano. È il Padre che ci sta insegnando. Quello è il Padre 
illimitato, incorporeo. È stato anche spiegato a voi figli che tutti hanno due padri: 



corporeo e incorporeo. Uno è spirituale e l’altro è fisico. Solamente il Padre spirituale 
viene e purifica gli spiriti. Voi sapete che eravate puri, che in seguito siete diventati impuri 
e che state ora tornando puri da impuri. Le immagini sono di fronte a voi. Baba vi 
consiglia: andate e sedete ripetutamente di fronte all’immagine del ciclo e poi tutta la 
conoscenza entrerà nei vostri intelletti – come voi adesso siete nell’età della confluenza e 
come tutti gli altri si considerano di appartenere all’età del ferro. L’età del ferro viene 
detta l’oscurità estrema. Adesso, siete nell’età della confluenza. Ora siete nella luce. 
Questa conoscenza non la ricevete nell’età dell’oro. Solo quando viene il Padre c'è una 
luce estrema. Questa età della confluenza è l'età benefica. Nessuno riceve beneficio là. Il 
beneficio c’è solo nell’età della confluenza. L’età dell’oro non viene chiamata età 
benefica. Lì nessuno viene beneficato. Solo nell'età della confluenza avviene il beneficio. 
Nell'età dell'oro, il beneficio per tutti è già presente. L’età del ferro diventa l’età dell’oro 
attraverso l’età della confluenza benefica. Guardate quanto beneficio ricevete adesso! 
Solamente ricordando il Padre e la vostra eredità, guadagnate un reddito così enorme. 
Avete un guadagno pieno e salute piena. La vostra vita diventa immortale. Non 
sperimentate mai morte prematura. Per questo voi figli, dovreste avere così tanta felicità, 
avendo tutta la conoscenza nei vostri intelletti. Voi figli siete venuti qua e dovreste 
pertanto fare sforzi ed essere capaci di spiegare le immagini nei musei. Per poter essere 
capaci, sedete e insegnate a voi stessi per sette o otto giorni. Non appena avete praticato 
questo, dovreste correre a fare servizio. Andate e fate servizio e poi tornate indietro. È 
molto facile imparare questo. Non appena avete un’immagine davanti a voi, tutto ciò che 
riguarda il modo in cui siete ora posizionati nell’età della confluenza entra nel vostro 
intelletto. Nel mondo d’oggi, ci sono tanti esseri umani. Domani, ce ne saranno pochi. 
Tutti loro devono tornare a casa. Il Padre Stesso è venuto ora e dà così tanto onore a voi 
figli. Il Residente della terra lontana è venuto nella terra straniera. La terra di Ravan è la 
terra straniera, non è così? Ravan non può mai entrare nella terra di Rama. Il sostegno di 
voi figli è adesso nelle mani del Padre. Io mangio con Te, cioè mangio solo dal Tuo 
magazzino del tesoro. Il vostro sostegno avviene qui. Coloro che sono arresi, vengono 
sostenuti qui, in ogni caso. Tuttavia, persino coloro che considerano nella loro mente che 
tutto appartenga a Dio (il Padre) e che essi siano solo fiduciari, che spendono solo in 
accordo a shrimat, vengono sostenuti dal magazzino del tesoro di Shiv Baba. Mangiando 
dal magazzino del tesoro di Shiv Baba, i vostri cuori diventano puliti e puri. Non è che 
non stiano mangiando dal magazzino del tesoro di Shiv Baba. Fare ogni cosa secondo le 
direttive di Shiv Baba, è come mangiare dal Suo magazzino del tesoro. Il magazzino del 
tesoro da cui mangiate, è costantemente pieno e porta via la vostra tristezza e sofferenza. 
Dopo di ciò, voi non sperimenterete mai una morte prematura. Shiv Baba viene solo in 
questo tempo e viene cantata la Sua lode. Si celebra anche il compleanno di Shiva, ma 
nessuno sa com’è il Suo magazzino del tesoro. Baba viene veramente qui. Tutti i figli che 
vengono qui ricevono cibo dal magazzino del tesoro di Shiv Baba. Se i maschi si 
arrendono, questo va bene, ma se essi non si arrendono, cosa possono fare le madri? Il 
reddito viene fornito dal marito ed egli non si arrende. Solo quando guadagna un reddito, 



sua moglie ecc. possono mangiare da quello. Sì, quando una coppia si arrende, essa può 
essere sostenuta dal magazzino del tesoro di Shiv Baba. Il Padre siede qui e spiega questo 
chiaramente a voi figli. Mantenete nel vostro intelletto che rimarrete col padre, sino a 
quando raggiungerete il vostro stadio karmateet. Giorno dopo giorno, ci avviciniamo 
sempre più alla sovranità di noi stessi. Il tempo continua a passare e voi continuate ad 
avvicinarvi. Quanti anni rimangono ancora, prima che arriviate al primo anno dell’età 
dell’oro? Quanto vi siete avvicinati a ciò? Il Padre dice: Figli, il vostro ciclo di 84 nascite 
ora sta arrivando alla fine, Voi adesso conoscete il ciclo delle 84 nascite. Anche solo 
guardando il ciclo, direste che voi adesso siete nell’età della confluenza. Questo lato è 
nell’età del ferro e quel lato è nell’età dell’oro. Domani, saremo nella nostra terra della 
felicità. Il mondo non sa questo; è nella completa oscurità. Voi figli, dovreste 
sperimentare una grande felicità. Siamo guadagnando un reddito per 21 nascite dal Padre 
illimitato. Avete la felicità che state ricevendo l’eredità della felicità costante. Solamente 
voi avete la fortuna di diventare i residenti del paradiso. Il paradiso è un luogo 
meraviglioso. Proprio come mostrano le sette meraviglie, così questo è la più grande 
meraviglia di tutte. Ci sono immagini meravigliose del paradiso. Lakshmi e Narayan 
erano i signori del mondo. Questo è il motivo per cui Baba ha detto: In cima al quadro, 
scrivete della dinastia del sole e sotto quella, scrivete della dinastia della luna e mezzo 
ciclo sarà così completato. Le dinastie del sole e della luna esistono per 1250 anni 
ognuna. Quindi, la nozione di centinaia di migliaia di anni non può esistere. Là (nel 
vecchio mondo) spendono così tanto per ottenere potere fisico. Qui (nel nuovo mondo), 
non c'è alcuna spesa dall’inizio fino alla fine. Questo è il conto tra il Padre e i figli, non 
c'è questione di spesa. I figli vengono qua per rinfrescarsi ed è per questo che vengono 
costruiti gli edifici. Tutti i soldi appartengono ai figli. Sono passati così tanti giorni e 
adesso, per i pochi giorni rimanenti, non c'è alcuna spesa. Ricevete la liberazione in vita 
senza spendere neanche una conchiglia. Si tratta solo di fare sforzi in questo. Tutti i 
devoti ricordano Dio, ma non sanno chi è Dio. Non conoscendo Dio, considerano molti 
come Dio. Ora voi figli dovete dare la presentazione del vero Padre. Voi figli dovreste 
avere molta felicità per il fatto che il Baba illimitato vi sta insegnando per rendervi 
signori del paradiso. Baba viene e stabilisce il paradiso e ispira la distruzione dell'inferno. 
Perciò, la grande guerra del Mahabharat è collegata a questo. Questo ciclo continua a 
ruotare ogni 5000 anni. Anche il Padre vi entra, alla confluenza di ogni ciclo. Nella Gita 
hanno scritto che Egli viene in ogni età. Perciò, poiché vi sono cinque età, dicono che 
Egli viene cinque volte. In tal caso, perché hanno anche scritto delle 24 incarnazioni e 
delle incarnazioni di tal dei tali? Gli esseri umani hanno così tanti fuochi sacrificali, fanno 
tapasya, fanno donazioni e fanno la carità. Pensano che questi siano tutti cammini per 
trovare Dio. Tuttavia, nessuno può andare da Dio. Per mezzo ciclo la gente si rompe la 
testa così tanto. Siete andati in tutte le quattro direzioni, per nascita dopo nascita. Avete 
fatto questo e quello, senza, comunque, trovare il Padre. Il Padre è ora così vicino a voi 
figli. Egli vi sta parlando e spiegando. Capite che lo incontrerete esattamente nello stesso 
modo ogni ciclo. Qualsiasi cosa sia accaduta, accadrà esattamente nella stessa maniera in 



ogni ciclo. Lo stesso Dada sarà un gioielliere. Dio entrerà in lui stesso e voi figli poi 
verrete ed apparterrete al Padre ancora una volta per reclamare da Lui la vostra eredità del 
paradiso. Questa parte eterna ed imperitura, che il Padre interpreta con voi figli, 
continuerà a ripetersi allo stesso modo, ciclo dopo ciclo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno 
dalla Madre, dal Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Questa è la età benevola della confluenza. In quest’età c’è beneficio in ogni cosa. In 

ogni cosa non c’è altro che guadagno. Ricordate il Padre e l’eredità e rendete la 
vostra vita immortale, per 21 nascite. 

●​ Arrendete la vostra mente ed intelletto mentre vivete a casa con la vostra famiglia. 
Le vostre spese dovrebbero essere in accordo a shrimat. Siate un completo 
fiduciario. 

 
Benedizione: Con il potere della cooperazione, fate sì che coloro che non sono cooperativi 

diventino cooperativi e diventate come il Padre, elevando coloro che vi 
diffamano. 
Non è un atto di coraggio essere cooperativi con coloro che sono 
cooperativi. Tuttavia, proprio come il Padre eleva coloro che Lo diffamano, 
così anche voi figli dovete diventare come il Padre allo stesso modo. Per 
quanto qualcuno possa essere non cooperativo, usate il vostro potere di 
cooperazione per fare in modo che coloro che non sono cooperativi 
diventino cooperativi. Non pensate che, per qualche motivo, qualcuno non 
stia andando avanti. Non trascurate i deboli, pensando che siano deboli, ma 
date loro potere e rendeteli forti. Prestate attenzione a questo e i gioielli dei 
piani di servizio saranno tempestati di diamanti, ovvero la rivelazione 
avverrà facilmente. 

Slogan: La causa della rabbia è l’egoismo e la gelosia. Queste sono le radici 
dell’irritazione. Quindi, prima di tutto, eliminatele. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale di Avyakt: Mettete fine al seme dell’impurità e diventate completamente puliti (puri). 

La purezza è il fondamento. Pertanto, fare il voto del celibato come fondamento è una 
cosa comune. Tuttavia, ora siete andati oltre e non vi trovate più nella fase dell’infanzia. 
Ora dovete entrare nella fase del ritiro. “Rimango celibe, ho comunque la purezza”. Non 



siate soddisfatti semplicemente di questo. Rendete pura la vostra mente, il vostro 
fondamento principale. Rendetela l’incarnazione di questa conoscenza e l’incarnazione di 
potere. 

L’impegno discreto di Dadi Prakashmaniji per raggiungere la perfezione 

(Dharna speciale per il 19° anniversario di Dadiji) 

1) Pur adempiendo a tutte le sue responsabilità, Dadiji aveva un obiettivo: Devo 
raggiungere la destinazione di diventare completa in tutte le virtù, essere colma di tutte le 
abilità e anche essere completamente priva di vizi. 

2) Dadiji era doppiamente non violenta nei pensieri, nelle parole e nelle azioni, donava 
felicità a tutti e riceveva felicità. Persino con la mente, non causava sofferenza a nessuno e 
non prendeva sofferenza da nessuno. 

3) Dadiji rimaneva sempre nell’attrazione dell’unico Padre. Non era mai attratta da cose 
del passato, da persone o dagli elementi. Rimaneva sempre nel ricordo dell’unico Padre e 
manteneva una concentrazione totale anche nei suoi atteggiamenti più sottili. 

4) Dadiji aveva sempre lo stato di un’osservatrice distaccata e sperimentava la compagnia 
del Compagno. La sua spiritualità traspariva dal suo drishti e dal suo atteggiamento. I 
suoi sanskar erano così regali che il suo sguardo non era mai attratto da nessuno. 

5) Non serbava mai nel cuore i difetti di nessuno. Non notava mai le debolezze altrui. 
Rimaneva sempre al di là del parchintan (pensare agli altri), del pardarshan (guardare gli 
altri) e del parmat (seguire i dettami altrui) e manteneva sempre pensieri rivolti al sé 
originario. 

6) Dadiji era sempre molto umile con Brahma Baba. Praticava gli stadi dell’incorporeo e 
dell’assenza di ego. Si considerava sempre una servitrice. Non accettava mai alcuna lode 
per sé stessa. Se qualcuno la criticava, lei non si lasciava intimidire e non si rallegrava 
quando qualcuno la lodava. Manteneva sempre uno stadio di equanimità in ogni 
situazione. 

7) Custodiva con grande cura il dono dell’intelletto divino che aveva ricevuto da 
BapDada. Aveva sempre pensieri potenti. Ogni sua azione era conforme allo shrimat, 
senza che vi si mescolassero mai i dettami dell’ego o degli altri. Il suo obiettivo era che 
ogni suo pensiero, parola e azione fossero fondati sull’intelletto divino e, in tal modo, 
raggiungeva la perfezione. 



8) Aveva sempre fede nell’Uno e riceveva potere dall’Uno. Tutte le sue relazioni erano 
con l’Uno. Non c’era mai alcuna sottomissione o attaccamento a nessuno. Guardava 
sempre gli altri con una visione di fratellanza. Assorbendo la virtù della misericordia, 
riempiva di potere le anime deboli. Elevava coloro che la diffamavano. 

9) Superava ogni situazione, piccola o grande che fosse, con la consapevolezza che «non 
c’è nulla di nuovo». In ogni situazione, invece di lasciarsi confondere dalle domande 
«perché?» e «cosa?», era sempre consapevole di essere un’osservatrice distaccata ed era 
sempre allegra. 

10) La regalità traspariva da ogni sua parola. Non pronunciava mai parole banali. Dalle 
sue labbra uscivano solo parole destinate a prendere forma concreta. Essendo un’anima di 
tale successo, e poiché i suoi pensieri erano sempre coronati da successo, raggiunse 
facilmente la perfezione. 

11) Poiché Dadiji era sempre piena di fiducia in se stessa, era sempre consapevole di 
essere un’anima vittoriosa di ogni kalpa. Non dipendeva mai da vecchi sanskar né dalla 
natura. Sperimentava la propria anima risiedere in un corpo di luce. 

12) L’intelletto di Dadiji era come uno specchio pulito e limpido. Rimaneva sempre 
l’incarnazione della tapasya. Era sempre consapevole che il mondo avrebbe tratto 
beneficio da questa tapasya e che sarebbe giunta l’età dell’oro, l'età della felicità. 

13) Tenendo sempre presente il momento finale, Dadiji manteneva costantemente pensieri 
rivolti al sé originario. Per il proprio progresso spirituale, ogni giorno, durante l’amrit 
vela, intratteneva con Baba conversazioni molto dolci e intime. Studiava in profondità le 
elevate versioni di Baba. Oltre all’amore per Baba, nutriva anche un amore incrollabile 
per i murli di Baba. 

14) Per creare il suo stadio perfetto, Dadiji si esercitava a rimanere al di là della 
consapevolezza del corpo. Nel suo intelletto, era sempre consapevole di essere uno 
strumento per il bene del mondo. Devo elevare il mio stadio, essere concentrata, costante, 
stabile e andare oltre i pensieri, ovvero rendere il mio stadio libero da ogni pensiero, e 
solo allora potrò volare via da questo vecchio mondo e andare a sedermi con Baba nella 
regione sottile. 

15) Dadiji ha sempre nutrito questo amore per rimanere nel ricordo di Baba, rendere tutti 
soddisfatti e ricevere le benedizioni di tutti. Nessuna anima dovrebbe essere disturbata da 
me e quindi darmi cattivi auguri. Dadi prestava la massima attenzione a questo e divenne 
degna di ricevere le benedizioni di tutti. 



16) Dadiji aveva sempre un unico obiettivo davanti a sé: devo diventare un angelo 
completo e perfetto e un karmateet. Devo liberarmi di questo vecchio corpo, diventare un 
angelo e diventare residente delle regioni sottili avyakt. Questo servizio continuerà giorno 
e notte. Oltre al servizio, devo prestare un’attenzione sottile a me stessa e passare con 
onore. 

17) Dadiji era sempre al di là di ogni ostacolo e aveva sempre uno stadio libero dagli 
ostacoli. Sedeva in solitudine, si esaminava in modo sottile e rimuoveva le sue debolezze, 
i difetti e le imperfezioni dall’anima, il diamante, diventando così un diamante 
inestimabile. 

18) Per rendere il sé completamente puro, pieno di luce e potenza, con un atteggiamento 
interiore di distacco, rimaneva al di là di ogni situazione e rendeva il suo drishti e il suo 
atteggiamento completamente puri. Sconfisse l’intera schiera dei vecchi sanskar, divenne 
una conquistatrice della materia e si fuse nel grembo di Baba. 

19) Io appartengo a Baba e devo diventare completa, come Baba. Ecco perché abbandonò 
completamente l’ego sottile del corpo, i sanskar del sé, il rispetto, l’onore, la lode, il suo 
intelletto e le sue abitudini; divenne come il Padre e divenne residente della regione 
sottile. 


