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Essenza: Dolci figli, voi elevatissimi bramini dell'età della confluenza siete ora arrivati in grembo a 

Dio. Dovete cambiare da umani ordinari in deità e quindi avete anche bisogno di virtù 
divine. 

Domanda: In quale aspetto voi figli bramini dovreste rimanere molto, molto cauti e perché? 
Risposta: Per tutto il giorno dovete fare molta attenzione a non commettere alcuna azione 

peccaminosa perché il Padre, nella forma di Dharamraj, è in piedi davanti a voi. Verificate 
voi stessi: Ho causato sofferenza a qualcuno? In quale percentuale seguo shrimat? Seguo i 
dettami di Ravan? Una volta che appartenete al Padre, ci sarà una punizione di 100 volte 
per ogni azione peccaminosa che compiete. 

 

Om Shanti. Dio parla. È stato spiegato a voi figli che nessun essere umano o deità può essere chiamato 
Dio. Mentre siete seduti qui, rimane nei vostri intelletti che voi siete bramini dell'età della confluenza. 
Alcuni di voi non riescono neanche a ricordare costantemente questo poco. È che voi non vi considerate 
davvero e realmente dei bramini. I figli bramini devono assorbire virtù divine. Noi siamo bramini 
dell'età della confluenza e veniamo resi gli esseri umani più elevati da Shiv Baba. Non tutti voi siete 
capaci di ricordarlo. Dimenticate ripetutamente di essere gli elevatissimi bramini dell'età della 
confluenza. Anche tenere solo questo nei vostri intelletti, è per voi una grande fortuna. Tutto è sempre 
in graduatoria. Ognuno di voi è un produttore di sforzi in accordo al vostro intelletto. Ora appartenente 
all'età della confluenza. Siete coloro che stanno diventando gli esseri umani più elevati. Voi sapete che 
diventerete gli esseri umani più elevati quando ricordate Abba (Padre), il Padre amatissimo. È solo 
ricordandoLo che i vostri peccati saranno dissolti. Se uno commette un peccato adesso, nel suo conto 
viene accumulata una punizione di 100 volte. Prima, qualsiasi peccato commettevate, accumulavate per 
10 volte. Ora, essendo arrivati in grembo a Dio, se commettete peccato, accumulerete per cento volte. 
Voi figli sapete che il Padre vi sta insegnando per rendervi gli esseri umani più elevati che poi diventano 
deità. Coloro che lo ricordano costantemente continueranno a fare tantissimo servizio spirituale. Per 
rimanere costantemente allegri, mostrate il cammino agli altri. Non importa dove andate, tenete sempre 
nei vostri intelletti di essere all'età della confluenza. Questa è l'elevatissima età della confluenza. Gli 
altri parlano del mese o dell'anno più elevato. Voi dite di essere gli elevatissimi bramini dell'età di 
confluenza. Inculcatelo molto bene nei vostri intelletti. Ora siamo sul pellegrinaggio per diventare gli 
esseri umani più elevati. Anche se ricordate solo questo, questo è ‘Manmanabhav’. State diventando gli 
esseri umani più elevati in accordo ai vostri sforzi e alle vostre azioni. Avete anche bisogno di virtù 
divine e dovete anche seguire shrimat. Tutti gli altri esseri umani seguono i propri dettami, che sono i 
dettami di Ravan. Non è che tutti voi seguite shrimat. Ci sono molti che ancora seguono i dettami di 
Ravan. Alcuni seguono shrimat in una certa percentuale, e altri in un’altra percentuale. Alcuni 
seguono shrimat solo al 2 per cento. Anche se sono seduti qui, non stanno nel ricordo di Shiv Baba. Lo 
yoga del loro intelletto vaga da una parte o l'altra. Verificate voi stessi ogni giorno: Ho commesso 
qualche atto peccaminoso oggi? Ho causato sofferenza a qualcuno? Dovete cautelarvi tantissimo perché 
anche Dharamraj è qui. Questo ora è il tempo per saldare tutti i vostri conti. Si dovrà sperimentare 
anche la punizione. Voi figli sapete di aver commesso peccati, nascita dopo nascita. Ogni volta che uno 
va ad un tempio, o dal suo guru, o da una deità particolarmente amata, dice: “Nascita dopo nascita ho 
commesso peccati. Perdonami e abbi misericordia di me!” Non si dicono mai tali parole all'età d'oro. 



Alcuni dicono la verità, mentre altri dicono bugie. Qui, è lo stesso. Baba dice sempre: Scrivete la storia 
della vostra vita e mandatela a Baba. Alcuni scrivono la totale verità, mentre altri nascondono certe cose 
perché si vergognano troppo per scriverle. Voi sapete che se fate qualcosa di cattivo, anche il frutto che 
ne ricevete sarà cattivo. Altrove, si tratta di un periodo temporaneo, mentre qui si tratta di un lungo 
periodo di tempo. Se adesso fate cattive azioni, si dovrà sperimentare punizione e andrete in paradiso 
solo verso la fine. Ora sapete tutto su chi diventerà elevato. Quello è il più elevato regno divino. State 
diventando gli esseri umani più elevati. Da nessun altra parte uno verrebbe lodato in questo modo. Gli 
esseri umani non conoscono le virtù delle deità. Anche se la gente canta le loro lodi, sono come 
pappagalli. Per questo Baba dice: Spiegate ai devoti. Quando i devoti si definiscono peccatori degradati, 
chiedetegli: “Hai commesso peccato quando eri nella terra del silenzio?” Là, tutte le anime sono pure. 
Diventano impure qui perché questo mondo è tamopradhan. Solo i puri vivono nel mondo nuovo. È 
Ravan che vi rende impuri. Al momento, c'è il regno di Ravan, su Bharat in particolare e sull'intero 
mondo in generale. Così come sono il re e la regina, così sono i sudditi: dal più alto al più basso. Tutti 
qui sono impuri. Baba dice: Io vengo e vi rendo puri e poi ritorno a casa. Chi poi vi rende impuri? È 
Ravan. Seguendo le Mie indicazioni, ora state diventando puri ancora una volta. Poi, dopo metà ciclo, 
diventate di nuovo impuri seguendo i dettami di Ravan, cioè diventate coscienti del corpo e venite 
influenzati dai vizi. Queste si chiamano indicazioni demoniache. La Bharat che era pura, ora è diventata 
impura e deve diventare pura ancora una volta. Il Padre, il Purificatore, è venuto per purificarla. 
Guardate quanta gente c'è oggi! Quanti ce ne saranno domani? Ci sarà la guerra. La morte è in piedi 
davanti a voi. Dove saranno tutte quelle persone domani? Il corpo di tutti e questo vecchio mondo 
saranno distrutti. Il significato di questo ora è nei vostri intelletti, in graduatoria, in accordo agli sforzi 
che fate. Davanti a chi siamo seduti? Quelli che non lo capiscono sono quelli che reclamano il rango più 
basso. Cosa ci si può fare, se in accordo al drama, non è nella sua fortuna? Voi figli ora dovete fare 
servizio e ricordare il Padre. Voi siete i Brahmini dell'età della confluenza. Dovete anche diventare 
come il Padre, l'Oceano della Conoscenza e l'Oceano della Felicità. Avete trovato il Padre che vi sta 
rendendo così. La lode delle deità è “Piene di tutte le virtù, ecc.” Per ora, nessuno ha queste virtù. 
Ciascuno di voi dovrebbe costantemente chiedersi: Fino a che punto sono diventato degno di reclamare 
un alto rango? Ricordate molto bene l'età della confluenza. Noi bramini dell'età della confluenza siamo 
quelli che diventano gli esseri umani più elevati. Shri Krishna è l'essere umano più elevato di quel 
mondo nuovo. Voi figli sapete di essere personalmente seduti davanti a Baba. Perciò, dovreste studiare 
ancor di più. Dovete anche insegnare agli altri. Se non insegnate agli altri dimostra che voi stessi non 
state studiando, che non rimane niente nel vostro intelletto. Neanche il 5 per cento rimane nei vostri 
intelletti. Non ricordate neanche di essere i bramini dell'età della confluenza. Fate che ci sia ricordo del 
Padre nei vostri intelletti e continuate anche a girare il disco. La spiegazione è molto facile. 
Consideratevi anime e ricordate il Padre. Egli è il Padre più grandioso di tutti. Il Padre dice: ricordate 
Me e i vostri peccati verranno dissolti. Eravamo quelli degni di adorazione che poi sono diventati 
adoratori. Questo mantra è molto buono. Dicono che ogni anima è l'Anima Suprema. Qualsiasi cosa 
dicano è completamente sbagliata. Eravamo puri e poi, prendendo 84 nascite, siamo diventati così. Ora 
dobbiamo ritornare a casa. Oggi siamo qui. Domani torneremo a casa. Stiamo andando alla casa del 
Padre illimitato. Questo drama è illimitato, deve ripetersi. Il Padre dice: Dimenticate tutte le religioni 
del corpo, incluso il vostro corpo, e consideratevi un’anima. Ora dobbiamo lasciare i nostri corpi e 
ritornare a casa. Ricordate questo con estrema fermezza: “Io sono un'anima”. Ricordare questo e anche 
ricordare la vostra casa significa che il vostro intelletto ha rinunciato al mondo intero: la rinuncia del 
corpo e la rinuncia a tutto il resto. Quei hatha yogi non rinunciano al mondo intero. La loro rinuncia è 
incompleta. Dovete rinunciare al mondo intero. Quelli che pensano di essere i loro corpi agiscono di 



conseguenza. Essendo coscienti del corpo adottano tutte le abitudini di rubare, dire bugie, commettere 
peccato, ecc. Sviluppano anche l'abitudine di parlare ad alta voce. Poi dicono: “Ma la mia voce è così.” 
Commettono peccati persino 25 o 30 volte durante l’intero giorno. Anche dire bugie è un peccato. 
Sviluppano queste abitudini. Baba dice: imparate ad abbassare la voce. Non ci vuole tanto ad abbassare 
la vostra voce. Anche i cani possono essere addestrati a diventare bravi. Le scimmie sono molto scaltre. 
Acquistano dimestichezza con alcune persone e iniziano a ballare ecc. Pesino gli animali possono 
essere riformati. Gli esseri umani riformano gli animali e il Padre riforma gli esseri umani. Il Padre dice: 
anche voi siete come animali. Perciò dite che M’incarno in una tartaruga e in un cinghiale. Così com'è 
la vostra attività, così Mi avete ritratto in modo anche peggiore di quello. Solo voi sapete questo; il 
mondo non lo sa. Alla fine, avrete visioni di quel che avete fatto. Verrete anche a sapere come si ha 
esperienza della punizione. Avete fatto devozione per metà ciclo. Ora avete trovato il Padre. Lui dice: 
Se non seguite le Mie direttive, la vostra punizione continuerà ad aumentare. Perciò, non commettete 
più altri peccati. Ciascuno di voi dovrebbe redigere una propria chart e anche assorbire questa 
conoscenza. Avete anche bisogno di fare pratica di spiegare agli altri. Pensate alle immagini 
dell'esibizione e come potete spiegarle agli altri. Prima di tutto prendete l’argomento “Chi è il Dio della 
Gita?”. Solo il Purificatore, il Padre Supremo, l'Anima Suprema, può essere l'Oceano della Conoscenza. 
Quel Padre è il Padre di tutte le anime. Hanno tutti bisogno della presentazione del Padre. I Rishi e 
Muni ecc. non hanno né la presentazione del Padre, né dell'inizio, la meta e la fine della creazione. 
Perciò, prima di tutto spiegategli e fategli capire in modo che scrivano: “C'è solo un unico Dio, nessun 
altro può essere Dio”. Gli esseri umani non possono chiamarsi Dio. Voi figli ora avete la certezza che 
Dio è incorporeo. Il Padre ci sta insegnando e noi siamo i Suoi studenti. Oltre a essere il Padre è anche 
l'Insegnante e il Satguru. Quando ricordate l'unico Padre, vi verrà anche ricordato sia l'Insegnante, sia 
il Guru. I vostri intelletti non devono vagare. Non continuate semplicemente a dire “Shiva”. Egli è 
nostro Padre, l'Insegnante Supremo. Ci riporterà indietro con Sé. C'è così tanta lode di quell’Uno. 
Dobbiamo ricordare quell’Uno. La gente dice di aver reso i Brahma Kumaris i propri guru. Voi 
diventate i loro guru, non è così? Tuttavia, non verreste chiamati il Padre. Potreste chiamarvi 
insegnante o guru ma non il Padre. Solo quel unico Padre sarà chiamato tutti e tre. Egli è il Padre più 
grandioso di tutti. Quello là è persino al di sopra di questo qui (Avyakt Brahma). Dovete spiegarlo in 
modo molto chiaro. Avete anche bisogno di saggezza per spiegare alle mostre. Pensate di non aver 
coraggio. Quando ci sono esibizioni molto grandi, dovrebbero andare là e servire quelli che sono figli 
bravi e servizievoli. Baba non ve lo proibisce. Nel progredire, continuerete a lanciare frecce di questa 
conoscenza ai saggi e ai santi. Dove altro possono andare? C'è solo l'unico negozio. Riceveranno tutti la 
salvezza da questo unico negozio. Questo negozio è tale che vi rende capaci di mostrare a tutti il modo 
per diventare puri. Poi, dipende da loro se lo diventano o no. Voi figli dovete prestare attenzione 
speciale a fare servizio. Anche se voi figli siete sensati, non fate servizio pienamente. Perciò, Baba 
capisce che ci sono gli influssi di un’eclisse su di voi. Ci sono influssi su tutti. Alcuni sono oscurati da 
Maya. Poi, dopo due giorni, si rimettono di nuovo a posto. I figli dovrebbero fare esperienza di fare 
servizio e poi tornare qui. Continuate comunque a tenere esibizioni. Perché la gente non capisce 
abbastanza da scrivere subito che la Gita è stata veramente parlata da Dio Shiva e non da Krishna? 
Alcuni dicono semplicemente che questo è molto buono, che porta tanto beneficio agli esseri umani e 
che dovrebbe essere mostrato a tutti, ma nessuno di loro dice: “Anche io reclamerò questa eredità”. 
Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 



Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

Non diventate coscienti del corpo e non parlate ad alta voce. Finite quell’abitudine. Rubare, dire bugie 
ecc. sono tutti peccati. Per essere salvati da quelli, rimanete coscienti dell'anima. 
Benedizione: Possiate avere un diritto al trono del regno prenotando un biglietto per il lok-pasand sabha 

(assemblea pubblica). 
Quando avete un pensiero o un’idea, prima di tutto verificate se quel pensiero o idea è 
qualcosa che piacerebbe al Padre. Quel che piace al Padre piacerà automaticamente alla 
gente. Se c’è un po’ di egoismo nel pensiero, allora si dirà che piacerà a voi stessi, mentre 
se è a beneficio del mondo, si dirà che sarà amato dalla gente e da Dio. Diventare un 
membro del “lok-pasand sabha” significa ottenere il diritto al trono del regno di legge e 
ordine. 

Slogan: Abbiate l’esperienza della compagnia di Dio, e rimarrete al sicuro mentre sperimenterete 
tutto con facilità. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnali Avyakt: Rimanete costantemente vittoriosi con la consapevolezza della forma congiunta. 

Proprio come Shiv Shakti è una forma congiunta, allo stesso modo Pandavpati (Signore dei Pandava) e i 
Pandava sono sempre stati una forma congiunta. Pandavpati non può fare nulla senza i Pandava. Per 
coloro che stanno costantemente in questa forma congiunta, è come se BapDada sia davanti a loro nella 
forma corporea in tutte le relazioni. Ovunque vi troviate, quando Lo chiamate, Egli diventa presente in 
un secondo ed è per questo che si dice “Il Signore è sempre presente”. 


