
 
26-07-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, questa età di confluenza è l’età in cui potete dissolvere i vostri peccati. Dovete 

assolutamente diventare puri in questa età e non commettere alcun peccato. 
Domanda: Quali figli possono sperimentare la gioia oltre i sensi? 
Risposta: Coloro che sono colmi dei gioielli imperituri di questa conoscenza possono sperimentare 

gioia oltre i sensi. Nella vostra vita, più assimilate questa conoscenza, più ricchi 
diventerete. Se non assimilate alcun gioiello di questa conoscenza, rimanete poveri. Il 
Padre vi sta dando la conoscenza del passato, presente e futuro rendendovi trikaldarshi. 

Canzone: Onori a Shiva. 
 

Om Shanti. Il passato ora è diventato presente e questo presente poi diventerà il passato. Le persone 
ricordano il passato. Ora siete all’età di confluenza di massimo auspicio. La parola “di auspicio” 
(purshottam) deve certamente essere usata. Potete vedere il presente. Il memoriale del passato ora sta 
accadendo in un modo pratico. Non dovrebbero emergere dubbi a questo proposito. Voi figli sapete che 
adesso è l’età di confluenza e anche la fine dell’età del ferro. Cinquemila anni fa, l’età di confluenza 
certamente era il passato, e ora è diventato il presente. Ora il Padre è venuto. Perciò, il futuro è ciò che 
era il passato. Ora il Padre vi sta insegnando il Raja Yoga perché otteniate il vostro regno all’età 
dell’oro. Ora è l’età di confluenza. Nessuno tranne voi figli sa queste cose. Voi state studiando il Raja 
Yoga in pratica. È estremamente facile. Tutti voi figli, giovani e vecchi, dovete certamente spiegare una 
cosa principale: Ricordate il Padre e i vostri peccati saranno dissolti. Dal momento che è tempo che i 
vostri peccati siano dissolti, chi commetterebbe ulteriore peccato? Tuttavia, Maya vi fa compiere azioni 
peccaminose, e poi capite di essere stati schiaffeggiati e vi è stato fatto fare un grave errore. Avete 
invocato il Padre: “O Purificatore, vieni!” Ora che il Padre è venuto per purificarvi, dovreste diventare 
puri. Dopo essere appartenuti a Dio, non dovreste diventare impuri. All’età dell’oro tutti erano puri. 
Bharat stessa era pura. Si ricorda: Il mondo vizioso e il mondo senza vizio. Loro sono completamente 
senza vizio e noi siamo viziosi perché indulgiamo nel vizio. La parola “vizio” significa vizioso. Sono le 
persone impure che Lo invocano di venire e di purificarle. Le persone arrabbiate non Lo invocano. 
Anche il Padre viene in accordo al piano del drama. Questo non può essere cambiato neanche 
minimamente. Quel che è accaduto nel passato, sta accadendo nel presente. Conoscere il passato, 
presente e futuro è noto come essere trikaldarshi. Questo lo si deve ricordare. Questi aspetti richiedono 
che facciate grande sforzo. Voi li dimenticate ripetutamente. Altrimenti, voi figli sperimentereste così 
tanta gioia al di là dei sensi! State diventando estremamente ricchi con i gioielli imperituri di questa 
conoscenza. Più assimilate, più ricchi diventate. Tuttavia, quello è per il nuovo mondo. Voi sapete che 
tutto ciò che state facendo ora è per il futuro nuovo mondo. Il Padre è venuto per fondare il nuovo 
mondo e distruggere il vecchio mondo. Questo accadrà esattamente com’è accaduto un ciclo fa. Voi 
figli lo vedrete. Ci saranno anche calamità naturali. Avverranno terremoti e tutto sarà distrutto. Ci 
saranno così tanti terremoti in Bharat. Noi diciamo che tutto questo certamente accadrà. È successo 
anche nel ciclo precedente. Ecco perché si dice che la città d’oro di Dwarka affondò nel mare. Voi figli 
avete bisogno di far rimanere molto chiaramente nei vostri intelletti, che avete preso questa conoscenza 
anche 5000 anni fa. Non c’è la minima differenza in questo. “Baba, abbiamo reclamato da Te la nostra 
eredità 5000 anni fa. Abbiamo reclamato la nostra eredità da Te così tante volte che non si possono 
contare.” Voi diventate i signori del mondo così tante volte e poi diventate anche mendicanti. A questo 



tempo, l’intera popolazione di Bharat è di mendicanti. Voi scrivete, “In accordo al piano del drama”. 
Quelle persone non usano la parola “drama”: hanno il loro piano. Voi dite che, in accordo al piano del 
drama, stiamo, ancora una volta, portando avanti la fondazione esattamente come abbiamo fatto 5000 
anni fa. Ora stiamo seguendo shrimat ed eseguendo questo compito esattamente come abbiamo fatto nel 
ciclo precedente. Stiamo ricevendo potere seguendo shrimat. C’è il nome “Shiv Shakti”. Voi Shiv 
Shakti siete quelle dee che sono adorate nei templi. Voi siete le dee che ottengono di nuovo il regno del 
mondo. Guardate a quanto è adorata Jagadamba! Le sono stati dati molti nomi, ma è solo una, proprio 
come il Padre è solo l’unico Shiva. Voi aiutate a rendere paradiso il mondo e così anche voi siete 
adorati. Ci sono così tante dee! Lakshmi è adorata così tanto. A Deepmala (Diwali, il festival delle luci) 
adorano Mahalakshmi (Lakshmi dalle quattro braccia). Lei è il capo; l’imperatore e l’imperatrice 
insieme sono chiamati Mahalakshmi; entrambi sono inclusi. Anche noi adoravamo Mahalakshmi. Se la 
nostra ricchezza aumentava, credevamo che fosse per le benedizioni date da Mahalakshmi. Loro 
semplicemente la adorano ogni anno. Achcha, le persone le chiedono ricchezza. Cosa chiedono delle 
dee? Voi dee dell’età di confluenza date la benedizione per il paradiso. Le persone non sanno che tutti i 
loro desideri per il paradiso possono essere realizzati dalle dee. Voi siete dee, non è così? Donate questa 
conoscenza agli esseri umani attraverso cui tutti i loro desideri sono esauditi. Quando hanno una 
malattia etc., chiedono alle dee di curarli e proteggerli. Ci sono molti tipi di dee. Voi siete le dee Shiv 
Shakti dell’età di confluenza. Li benedite col paradiso. Il Padre dà questo e anche voi figli date questo. 
Loro mostrano in modo visibile Mahalakshmi, mentre rendono Narayan incognito. Il Padre sta 
aumentando l’influenza di voi figli. Le dee esaudiscono tutti i desideri di felicità per 21 nascite. Le 
persone chiedono ricchezza a Mahalakshmi. Fanno buoni affari etc. per la ricchezza. Il Padre viene e vi 
rende i signori del mondo intero e vi dà abbondanza di ricchezza. Shri Lakshmi e Narayan erano i 
signori del mondo. Ora sono poverissimi. Voi figli sapete come hanno governato il regno e come, poi, il 
loro livello gradualmente è sceso. Guardate cos’è diventato il vostro livello, ora, dopo aver preso 
rinascita e i vostri gradi sono diminuiti! Questo non è niente di nuovo. Il ciclo continua a girare ogni 
5000 anni. Bharat è così impoverita ora! È il regno di Ravan. Bharat era così elevata, era la numero 
uno. Ora è all’ultimo posto. Se non fosse diventata l’ultima, come potrebbe diventare la numero uno? 
Ci deve essere un conto corretto. Quando rimuginate pazientemente l’oceano di questa conoscenza, 
tutto automaticamente entrerà nei vostri intelletti. Questi sono aspetti così dolci! Ora conoscete l’intero 
ciclo del mondo. L’istruzione non si svolge solo a scuola; un’insegnante vi dà anche lezioni da 
studiare a casa. Si chiamano ‘compiti a casa’. Anche il Padre vi dà compiti a casa. Durante il giorno, 
potete portare avanti i vostri affari etc. perché dovete guadagnare una sussistenza per i vostri corpi. Tutti 
hanno tempo all’amrit vela. Le due o le tre del mattino è un tempo molto buono. Svegliatevi a quel 
tempo e ricordate il Padre con tantissimo amore. Sono i vizi a causarvi sofferenza da quando sono 
cominciati, attraverso la metà, fino alla loro fine. Le persone bruciano un’effige di Ravan, ma non ne 
capiscono il significato. Dicono che l’usanza di bruciare un’effige di Ravan è andata avanti fin 
dall’inizio del tempo. Anche questo è fissato in accordo al drama. Hanno continuamente ucciso Ravan 
eppure Ravan non muore. Ora voi figli capite quando finirà il bruciare l’effige di Ravan. Ora state 
ascoltando la storia del vero Narayan. Ora sapete di star ricevendo la vostra eredità dal Padre. Poiché 
nessuno conosce il Padre, tutti sono orfani. Non conoscono il Padre che rende Bharat il paradiso. Anche 
questo è fissato nel drama. È solo quando loro hanno sceso la scala e sono diventati tamopradhan, che 
il Padre viene. Tuttavia, loro non si considerano tamopradhan. Il Padre dice: L’intero albero ora ha 
raggiunto uno stato di totale decadenza! Non una singola anima è satopradhan. Le anime satopradhan 
esistono nella terra di pace e nella terra di felicità. Ora sono tamopradhan. Solo il Padre può venire e 
svegliarvi dal sonno dell’ignoranza. Voi continuate a risvegliare voi stessi e poi a risvegliare gli altri. 



Quando qualcuno muore, le persone accendono una lampada così che possa esserci luce per 
quell’anima. Ora c’è totale oscurità ovunque. Perciò, le anime non possono tornare a casa. Sebbene, nel 
loro cuore, vogliono essere liberati dalle loro sofferenze, non una sola anima può essere liberata. Il figli 
che rimangono consapevoli che adesso questa è l’età di confluenza di massimo auspicio, non possono 
smettere di donare i gioielli di questa conoscenza. Proprio come le persone fanno donazioni e compiono 
grande carità nel mese di auspicio della carità, così anche voi dovete donare i gioielli di questa 
conoscenza in questa età di confluenza di massimo auspicio. Capite anche che il Padre Supremo, 
l’Anima Suprema Stessa vi sta insegnando. Non si tratta di Shri Krishna che lo fa. Shri Krishna è il 
primo principe dell’età dell’oro. Poi continua a prendere rinascita. Baba vi ha spiegato i segreti del 
passato, presente e futuro. Voi state diventando trikaldarshi. Nessuno eccetto il Padre può rendervi 
trikaldarshi. Solo il Padre ha questa conoscenza dell’inizio, la metà e la fine del mondo. Solo Lui è 
chiamato l’Oceano della Conoscenza. Solo Dio è ricordato come l’Altissimo. Egli è il Creatore. Le 
parole “Dio del Paradiso, il Padre” sono molto chiare. Egli è Colui che fonda il paradiso. Si celebra 
il compleanno di Shiva, ma nessuno sa quando è venuto o cosa ha fatto quando è venuto. Non capiscono 
nemmeno cosa significhi il Suo compleanno. Perciò, cosa potrebbero celebrare? Tutto questo è fissato 
nel drama. È solo a questo tempo, non in qualche altro tempo, che voi figli conoscete l’inizio, la metà e 
la fine del drama. Verrete a saperlo ancora quando il Padre verrà di nuovo. Ora siete diventati 
consapevoli di come gira il ciclo di 84 nascite. Cosa c’è sul cammino della devozione? Non ricevete 
niente seguendolo. Così tanti devoti vanno in luoghi affollati e inciampano in giro. Baba vi ha liberato 
da quello. Voi capite che ora state seguendo shrimat e rendendo Bharat elevata ancora una volta. Solo 
seguendo shrimat potete diventare elevati. Shrimat si riceve solo all’età di confluenza. Voi sapete 
accuratamente chi eravate e come state di nuovo diventando così. Ora, ancora una volta, state facendo 
sforzi per raggiungere quello. Figli, se, mentre state facendo sforzo, fallite, dovere dare questa notizia al 
Padre così che Egli possa mettervi nuovamente in guardia e in allerta. Non sedete solamente 
considerandovi un fallimento. Rialzatevi ancora una volta. Prendete qualche medicina! Il Chirurgo 
siede qui. Baba spiega quanta differenza ci sia tra cadere dal quinto piano e cadere dal secondo. Il vizio 
della lussuria è il quinto piano. Ecco perché Baba dice che la lussuria è il maggior nemico. Vi ha resi 
impuri. Ora diventate puri. Il Padre Purificatore è venuto per purificarvi. Certamente vi renderà puri 
all’età di confluenza. Questa è la confluenza tra fine dell’età del ferro e l’inizio dell’età dell’oro. Voi 
figli sapete che il Padre ora sta piantando il piccolo alberello. Poi, qui crescerà l’intero albero. L’albero 
di voi Brahmini crescerà e allora sperimenterete felicità nelle dinastie del sole e della luna. Ve lo si 
spiega in modo così facile. Achcha, se non ricevete un murli, allora ricordate il Padre. Rendete fermo 
nei vostri intelletti che Shiv Baba, attraverso il corpo di Brahma, vi dice: Ricordate Me e andrete nel 
clan di Vishnu. Tutto dipende dai vostri sforzi. Qualsiasi sforzo abbiate fatto ad ogni ciclo, quello è 
esattamente lo sforzo che farete ora. Per mezzo ciclo siete stati consci del corpo. Ora fate pieno sforzo 
per diventare consci d’anima. Questo richiede sforzo. Questo studio è facile: la cosa principale è 
diventare puri. Dimenticare il Padre è un grande errore. È diventando consci del corpo che Lo 
dimenticate. Andate avanti coi vostri affari etc. per otto ore, per la sussistenza dei vostri corpi, ma fate 
sforzo per rimanere nel ricordo per le altre otto ore. Quel livello non si creerà molto velocemente. Alla 
fine, quando tutti voi raggiungerete quel livello, avverrà la distruzione. Una volta che raggiungete il 
vostro livello karmateet, i vostri corpi non rimarranno. Li lascerete perché, per allora, voi anime sarete 
diventate pure. Quando raggiungete il vostro livello karmateet, in graduatoria, la guerra comincerà. Fino 
ad allora, continueranno ad avvenire prove. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 



Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Donate i gioielli imperituri di questa conoscenza in questo mese della carità, di massimo auspicio. 
Svegliatevi all’amrit vela e rimuginate l’oceano di questa conoscenza. Mentre guadagnate un ricavo per 
la sussistenza del vostro corpo, in accordo a shrimat, dovete certamente fare i compiti a casa che il 
Padre vi dà. 

2. Ogni volta che avete qualche ostruzione ai vostri sforzi, date quella notizia al Padre e prendete 
shrimat da Lui. Dite tutto al Chirurgo. Questo è il tempo perché i vostri peccati siano dissolti. Perciò, 
non commette più peccato. 
Benedizione: Possiate essere un’anima elevata e grandiosa che, essendo in yoga continuamente, diventa 

degna di venerazione per sempre. 
Oggigiorno, quelle che sono grandi anime hanno nomi tipo “Akhand Anand” ecc., ma siete 
voi ad essere “akhand” (sempre, continuamente) in tutto: akhand nella beatitudine, akhand 
nella felicità. Semplicemente, non fatevi influenzare da una qualunque compagnia. Quando 
vedete o sentite qualcosa riguardo i difetti degli altri, abbiate un’attitudine di “non 
m’importa” a riguardo e, in questo modo speciale, diventerete uno yogi “akhand”. Quelli 
che sono yogi “akhand” diventano degni di essere sempre venerati. Voi siete anime così 
grandi che, per mezzo ciclo vivete in una forma degna di venerazione, e per mezzo ciclo 
vengono venerate le vostre immagini non viventi. 

Slogan: Un intelletto divino (paras buddhi) è la base del potere del silenzio. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnali Avyakt: Accumulate la potenza dei pensieri e diventate uno strumento per il servizio elevato. 

Quelli che possono integrare i propri poteri sottili sono anche capaci di aiutare gli altri a integrare. Una 
volta che avete il potere di controllo e di governo su voi stessi, avrete il potere adatto per unire tutti nel 
fare servizio. Che si tratti di servire con amore e contentezza anime ignoranti o d’interagire con anime 
brahmine, avrete successo in entrambe. 


