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Essenza: Dolci figli, mentre compiete qualsiasi azione consideratevi Miei amanti e 

ricordatevi di Me, l'unico Amato. È solamente avendo ricordo che 
diventerete puri e andrete nel mondo puro. 

Domanda: Quali ordini sono stati dati a voi figli dal Padre a questo tempo della guerra 
del Mahabharat? 

Risposta: Figli, gli ordini del Padre sono: Siate coscienti dell'anima! Date a tutti questo 
messaggio: Ora ricordate il Padre e il regno e riformate il vostro 
comportamento. Diventate molto, molto dolci. Non causate sofferenza a 
nessuno. Instillate l'abitudine di rimanere nel ricordo e diventate uno che 
gira il disco della realizzazione del sé. Fate sforzo per progredire. 

 

Om Shanti. I figli sono seduti nel ricordo del Padre. Non c'è nessun’altra assemblea 
spirituale in cui tutti dicono di essere seduti nel ricordo del Padre; questo è l'unico luogo. 
Voi figli sapete che Baba ha dato la direttiva: Continuate a ricordare il Padre finché vivete. 
Solo il Padre parlokik dice: O figli. Tutti i figli Lo stanno ascoltando. Egli non sta 
parlando solamente a voi figli, ma sta dicendo a tutti: Figli, rimanete nel ricordo del Padre 
cosicché i vostri peccati di molte nascite, attraverso i quali avete accumulato ruggine, 
possano essere rimossi e voi anime possiate diventare satopradhan. Voi anime eravate 
originariamente satopradhan e poi, recitando le vostre parti, siete diventati tamopradhan. 
Nessuno eccetto il Padre può parlare queste versioni elevate. Un padre fisico avrebbe 
forse 2 o 4 figli. Gli verrebbe detto di cantare il nome di Rama o di cantare il nome del 
Purificatore Rama che appartiene a Sita, oppure gli verrebbe detto di ricordare Shri 
Krishna. Lui non direbbe: O, figli, ora ricordatevi di me, vostro padre. Il loro padre è 
comunque a casa, perciò non si tratta di ricordarsi di lui. Il Padre illimitato dice questo 
alle anime incarnate. Sono anime ad essere sedute di fronte al Padre. Il Padre di voi anime 
viene solamente una volta dopo 5000 anni, quando voi anime incontrate l’Anima 
Suprema. Il Padre dice: Io vengo e vi insegno questa lezione ad ogni ciclo. O figli, voi 
avete continuato a ricordare Me: O Purificatore, vieni! Io vengo sicuramente. Altrimenti, 
per quanto tempo continuereste a ricordarvi di Me? Ci sarebbe certamente un limite. La 
gente non conosce il limite dell'età del ferro, cioè quando essa finisce. Il Padre deve dirvi 
anche questo. Nessuno eccetto il Padre direbbe: O figli, ricordatevi di Me! La cosa 
principale è il ricordo. Non è una gran cosa ricordare il ciclo della creazione. Richiede 
però sforzo ricordare il Padre. Il Padre dice: Per mezzo ciclo è il cammino della 
devozione e per l'altra metà è il cammino di questa conoscenza. Questa conoscenza è la 
ricompensa che ricevete per mezzo ciclo e poi ricevete la ricompensa della devozione per 
mezzo ciclo. Questa è la ricompensa di felicità e l'altra è la ricompensa di sofferenza. È 
stato creato il ciclo di felicità e il ciclo di dolore. C'è felicità nel nuovo mondo e 



sofferenza nel vecchio mondo. La gente non sa nulla di queste cose. Dicono: Rimuovi la 
nostra sofferenza e dacci la felicità! Il regno di Ravan continua per mezzo ciclo. Nessuno 
di loro sa che nessun altro al di fuori del Padre può rimuovere la vostra sofferenza. I 
medici curano le malattie del corpo, ma ciò è temporaneo. Cosi è per metà ciclo. Il nuovo 
mondo è chiamato paradiso. Certamente tutti sarebbero felici là. Dove saranno tutte le 
altre anime? Nessuno è in grado di pensare a queste cose. Voi sapete che questo studio è 
qualcosa di nuovo e anche l’Uno che vi sta insegnando è nuovo. Dio parla: Io vi 
trasformo in re dei re. È vero che c'è solamente una religione all'età dell'oro e perciò tutte 
le altre religioni sarebbero state senza dubbio distrutte. Voi adesso sapete che cos’è il 
nuovo mondo, che cos’è il vecchio mondo e chi risiede nell’età dell'oro. All'età dell'oro 
c'è il regno dell'unica originale eterna religione delle deità. È questione solamente di ieri. 
Questa è una storia di 5000 anni. Il Padre vi dice che in Bharat c'era il regno delle deità 
5000 anni fa. Prendendo 84 nascite esse, ora, sono diventate impure. È per questo che 
invocano: Vieni e purificaci. Tutte le anime pure risiedono là nel mondo incorporeo. Poi 
scendono a recitare le loro parti e così attraversano gli stati sato, rajo e tamo. Chi è 
satopradhan viene detto senza vizi. Chi è tamopradhan dice di essere vizioso. Credono 
che le deità fossero senza vizi e che loro sono viziosi. Ecco perché il Padre dice: Questa 
conoscenza rimarrà rapidamente negli intelletti degli adoratori delle deità poiché loro 
appartengono alla religione delle deità. Voi ora sapete che eravate degni di adorazione e 
che poi siete diventati adoratori. I cristiani adorano Cristo perché appartengono a quella 
religione. Anche voi siete adoratori delle deità e ciò significa che appartenete a questa 
religione. Le deità erano senza vizi e adesso sono diventate viziose. Ci sono così tanti 
assalti a causa del vizio. Il Padre dice: Ricordandovi di Me, i vostri peccati saranno 
dissolti e diventerete costantemente felici. Qua c'è sofferenza costante e felicità 
temporanea. Là seppure ci sia differenza nel rango di ognuno, tutti rimangono felici. C'è 
un regno della felicità e anche un regno della sofferenza. Quando viene il Padre, il regno 
dei re viziosi giunge al termine perché termina la ricompensa di questo tempo. Voi figli 
adesso sapete che dovete seguire le shrimat del Padre. Il Padre dice: Proprio come Io sono 
l’Oceano di Pace e l’Oceano d’Amore, così rendo anche voi allo stesso modo. Questa 
lode appartiene all'unico Padre; non è la lode di nessun essere umano. Voi figli sapete che 
il Padre è l'Oceano della Purezza. Quando noi anime risiediamo nella dimora suprema 
siamo pure. Soltanto voi figli avete questa conoscenza Divina. Nessun altro può averla. 
Come Dio è l’Oceano della Conoscenza e l’Uno che vi dà l'eredità del paradiso, allo 
stesso modo Egli rende voi figli uguali a Lui Stesso. In precedenza non avevate la 
presentazione del Padre. Ora sapete che Dio, la cui lode è così elevata, ci sta rendendo 
altrettanto elevati e, perciò, dovete rendere voi stessi altrettanto elevati. Alcuni dicono: 
Questi possiede virtù divine molto buone, è come una deità. Qualcuno che ha una natura 
pacifica e non diffama mai o non insulta mai nessuno, viene detto una brava persona. 
Tuttavia non conosce il Padre né il ciclo del mondo. Il Padre adesso viene e vi trasforma 
nei signori della terra dell'immortalità. Nessuno eccetto il Padre può trasformarvi nei 
signori del nuovo mondo. Questo è il vecchio mondo e quello è il nuovo mondo. C'è il 



regno delle deità là. Quel regno non esiste all'età del ferro, ma tutti gli altri regni sì. 
Adesso tutti gli innumerevoli regni saranno distrutti e l'unico regno verrà fondato. 
Solamente quando il regno non esiste più, il Padre viene davvero e lo fonda. Nessuno 
eccetto il Padre può fare questo. Voi figli dovreste avere così tanto amore per il Padre; 
sicuramente fareste quello che il Padre vi dice di fare. In primo luogo il Padre dice: 
Ricordatevi di Me e fate servizio mostrando agli altri il cammino. Chi appartiene alla 
religione delle deità sarà certamente influenzato da questo. Noi lodiamo solamente l'unico 
Padre. Il Padre possiede le virtù e perciò solo Lui viene per renderci virtuosi. Il Padre 
dice: Figli, diventate molto dolci! Sedete e spiegate agli altri con amore: Dio parla: 
Ricordatevi costantemente di Me solo e Io farò di voi i signori del paradiso. Adesso 
dovete ritornare a casa. La grande distruzione del vecchio mondo è proprio davanti. 
Anche in precedenza, quando Dio insegnò il Raja Yoga, ebbe luogo la grande guerra del 
Mahabharat. Ora ci sono innumerevoli religioni. All'età dell'oro c'era solamente l'unica 
religione che adesso è scomparsa. Ora il Padre viene e fonda l'unica religione e distrugge 
le innumerevoli religioni. Il Padre spiega: Io creo questo fuoco sacrificale e, allo scopo di 
portarvi nella terra dell'immortalità, vi racconto la storia dell'immortalità. Se volete 
andare alla terra dell'immortalità, la terra della morte senza dubbio deve essere distrutta. Il 
Padre è il Creatore del nuovo mondo. Perciò Egli deve venire qua. Le fiamme della 
distruzione sono proprio davanti. La gente allora crederà che state dicendo la verità e che 
quella è la stessa guerra del Mahabharat. Essa è molto famosa e quindi Dio 
indubbiamente deve esistere qua in questo tempo. Potete dir loro anche in che modo 
viene Dio. Potete dire a tutti che Dio vi parla direttamente. Egli dice: Ricordatevi di Me! 
All'età dell'oro tutti sono satopradhan, mentre adesso sono tamopradhan. Ora diventate 
satopradhan ancora una volta cosicché possiate entrare nella liberazione e nella 
liberazione in vita. Il Padre dice: È soltanto ricordandovi di Me solo che diventerete 
satopradhan e diventerete i signori del mondo satopradhan. Noi siamo guide spirituali nel 
pellegrinaggio di “Manmanabhav”. Il Padre viene e fonda la religione Bramina, della 
dinastia del sole e della luna. Il Padre dice: Se non ricorderete Me, il carico dei peccati di 
molte nascite non sarà rimosso. Questa è la vostra preoccupazione principale. O Miei 
amanti mentre compiete azioni e fate il vostro lavoro, ricordatevi di Me, il vostro Amato! 
Ognuno di voi deve prendersi cura di sé stesso completamente. Ricordate il Padre! Non 
commettete nulla di peccaminoso. Continuate a dare il messaggio del Padre in ogni casa e 
dite loro che Bharat era il paradiso e che era il regno di Lakshmi e Narayan. Adesso è 
diventata l'inferno. Questa è la stessa guerra del Mahabharat per la distruzione 
dell'inferno. Ora diventate consci d'anima! L'ordine del Padre è: Che lo accettiate o no, Io 
sono venuto a darvi un messaggio. L'ordine del Padre è: Dite a tutti il messaggio del 
Padre. Alcuni figli chiedono al Padre quale servizio dovrebbero fare. Baba dice: 
Continuate a dare il messaggio. Ricordate il Padre e il vostro regno, e i vostri pensieri 
finali, vi condurranno alla vostra destinazione. Andate nei templi e nelle Gita pathshala. 
Man mano che progredirete, incontrerete molte persone. Dovete elevare quelli che 
appartengono alla religione delle deità. Il Padre dice: Diventate molto, molto dolci! Se il 



vostro comportamento sarà negativo, il vostro rango sarà distrutto. Non causate 
sofferenza a nessuno. Rimane pochissimo tempo. Ricordate l’Amato Padre dal quale 
ricevete il regno del paradiso. Se qualcuno di voi non è in grado di dare questa 
conoscenza, sedete davanti all'immagine della scala e pensate: Abbiamo preso nascita in 
questo modo e questo è il modo in cui il ciclo continua a girare. Allora sarete capaci di 
parlare in modo naturale. Qualsiasi cosa a cui pensiate internamente, senza dubbio viene 
fuori esternamente. Diventeremo puri ricordando il Padre e poi regneremo nel nuovo 
mondo. Adesso è il nostro stato di ascesa. Ci dovrebbe essere questa felicità dentro. 
Andremo nella terra della liberazione e poi nella terra della liberazione in vita. Il reddito è 
molto grande. Potete fare il vostro lavoro ecc., ma lasciate che il vostro intelletto 
semplicemente ricordi il Padre. L'abitudine del ricordo deve essere instillata. Diventare 
coloro che girano il disco della realizzazione del sé. Se il vostro comportamento sarà 
negativo, non sarete in grado di assimilare, né di spiegare questa conoscenza a nessuno. 
Impegnatevi per avanzare. Non rimanete indietro. Facendo servizio alle esposizioni 
sperimenterete moltissima felicità. Dite semplicemente loro: Il Padre dice: Ricordatevi di 
Me. Attraverso il vostro ricordo di esseri corporei, accumulate peccati. Io sono l’Uno che 
vi dà l’eredità. Io sono il Padre di tutti. Vengo e vi porto nella liberazione e nella 
liberazione in vita. Dovreste essere fortemente interessati a fare servizio alle esposizioni e 
alle fiere. Prestate attenzione a fare servizio. Voi figli dovreste pensare a queste cose da 
soli. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla 
Madre, dal Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Abbiate amore totale per l’unico Padre. Mostrate a tutti il vero sentiero. Mentre fate il 
vostro lavoro, prendetevi pienamente cura di voi stessi. Restate nel ricordo dell’Uno. 

2. Abbiate grande interesse nel fare servizio. Riformate il vostro comportamento e 
diventate uno che gira il disco della realizzazione del sé. 
Benedizione: Possiate essere un potente servitore che da l'esperienza della spiritualità con 

il vostro duro lavoro e la vostra grandezza. 
Date a tutte le anime che sono in connessione con voi l'esperienza del potere 
spirituale. Create un tale stato fisico e sottile che le anime che vengono da 
voi possano sperimentare la loro propria forma e spiritualità. Per fare un 
servizio così potente, voi figli servizievoli, dovete rimanere aldilà ogni 
fluttuazione di pensieri sprecati, parole sprecate e azioni sprecate e diventare 
concentrati. Questo significa che dovete fare il voto di rimanere nella vostra 
spiritualità. Facendo questo voto, sarete in grado di mostrare il miracolo del 
Sole della Conoscenza. 



Slogan: Coloro che volano nell’aereo delle benedizioni del Padre e di tutti, sono yogi 
volanti. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Abbracciate lo spirito di elevare gli altri ed elevate coloro che vi hanno diffamato 

Non dovreste dispiacervi o odiare nemmeno le anime molto peccaminose che causano 
molta diffamazione o che sono come cicogne. Non mancate di rispetto a loro, ma 
stabilizzatevi nello stato di benefattori del mondo e rimanete misericordiosi. Con i vostri 
sentimenti di misericordia, considerate quella relazione come un servizio e continuate a 
servire. Più servite qualcuno che sembra essere un caso disperato, più diventerete degni di 
ricevere un premio e sarete lodati come un famoso benefattore del mondo. Riceverete 
anche il premio di pacificatore. 


