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Essenza: Dolci figli, seguite shrimat in ogni vostro passo. Altrimenti Maya vi porterà alla rovina. I 

vostri occhi vi ingannano molto e dovete quindi stare molto attenti a loro. 
Domanda: Quali figli sono indotti da Maya a compiere azioni peccaminose? Quali figli diventano 

ostacoli nella Yagya? 
Risposta: Quelli che hanno la loro arroganza sono indotti da Maya a compiere molte azioni 

peccaminose. Quelli che hanno arroganza non studiano neanche il murli. Inducendoli a 
commettere tali sbagli, Maya li schiaffeggia e li rende del valore di neanche un centesimo. 
Quelli che spettegolano e hanno sporcizia nel loro intelletto diventano ostacoli nella Yagya. 
Queste abitudini sono molto cattive. 

 

Om Shanti. Il Padre ha spiegato a voi figli spirituali che dovete assolutamente sedervi qui con il 
pensiero che quell'Uno è il Padre, l'Insegnante e il Guru Supremo. Vi rendete anche conto che 
ricordando il Padre diventerete puri e poi andrete nella terra pura. Il Padre ha spiegato che siete venuti 
giù dalla terra pura. All’inizio eravate satopradhan e poi siete andati attraverso gli stadi di sato, rajo e 
tamo. Adesso capite di essere caduti. Siete nell'età della confluenza e da questa conoscenza capite di 
esservi allontanati da tutto il resto e che, se rimanete nel ricordo di Shiv Baba, la terra di Shiva non è 
lontana. Se non ricordate per niente Shiv Baba, allora la terra di Shiva è molto lontana. Allora dovrete 
subire punizione e diventerete molto distanti. Il Padre non crea alcuna difficoltà a voi figli. Innanzitutto, 
vi dice ripetutamente che dovete diventare puri nei vostri pensieri, parole e azioni. Quegli occhi vi 
ingannano molto. Dovete stare molto attenti mentre andate avanti. Baba ha spiegato che la trance e lo 
yoga sono completamente separati l'uno dall'altro. Yoga significa ricordo. Potete ricordare ad occhi 
aperti. La trance non si chiama yoga. Quando qualcuno entra in trance, quella non è né conoscenza né 
yoga. Maya attacca molto quelli che entrano in trance. Perciò, dovete rimanere molto cauti al riguardo. 
Deve esserci un ricordo molto sistematico del Padre. Se compiete alcune azione illegali, Maya vi farà 
cadere proprio giù. Non dovete mai avere alcun desiderio di trance. Diventate completamente ignoranti 
della conoscenza di tutti i desideri; non dovete avere alcun desiderio. Il Padre esaudisce tutti i vostri 
desideri senza che voi chiediate nulla, ma solo se seguite le Sue direttive. Se disobbedite alle Sue 
direttive e prendete la strada sbagliata, allora è possibile che, invece di andare in paradiso, cadrete 
all'inferno. Si canta: L'alligatore ha mangiato l'elefante. Quelli che hanno dato la conoscenza a tanti e 
che offrivano bhog, non sono più qui. Poiché hanno disobbedito a tutte le regole, se ne sono andati e 
sono appartenuti completamente a Maya. Mentre stavano diventando deità sono diventati diavoli. È per 
questo che dovete essere molto cauti in questo sentiero; dovete controllarvi. Il Padre mette in guardia 
voi figli. Non disobbedite a shrimat. È stato seguendo i dettami demoniaci che siete entrati nello stadio 
discendente. Da una posizione così elevata, guardate dove siete arrivati adesso! Avete raggiunto il 
fondo! Se ancora adesso non seguite shrimat ma diventate negligenti, il vostro rango sarà distrutto. Baba 
ha anche spiegato ieri: Quando fate qualcosa senza shrimat, si fa tanto disservizio. Se fate qualcosa 
senza shrimat, continuate a cadere. Sin dall'inizio Baba ha reso le madri gli strumenti perché sono le 
madri a ricevere l'urna. Si canta: Saluti alle madri! Baba ha formato un comitato di madri e ha affidato 
loro ogni responsabilità. Le figlie sono degne di fiducia. Generalmente sono gli uomini ad andare in 
rovina, perciò il Padre affida l'urna alle madri. Su questo cammino della conoscenza, anche le madri 
vanno in rovina. Quelli che sono destinati a diventare molti milioni di volte fortunati possono essere 



sconfitti da Maya e andare in rovina. Qui, sia gli uomini che le donne possono andare in rovina. Fuori, 
sono solo gli uomini che vanno in bancarotta. Qui, guardate quanti sono stati sconfitti e se ne sono 
andati! Questo significa che sono andati in bancarotta. Il Padre siede qui e spiega che la gente di Bharat 
è andata completamente in bancarotta. Maya è così potente. Non capiscono chi fossero e da dove sono 
completamente caduti. Anche qui, mentre salgono, dimenticano shrimat e iniziano a seguire i propri 
dettami e quindi vanno in bancarotta. Quindi, quale sarebbe la loro condizione? Fuori vanno in 
bancarotta e poi, dopo cinque o sette anni tornano ad essere attivi. Qui, vanno in rovina per 84 nascite e 
non possono reclamare un rango elevato, continuano ad andare in rovina. Molti maharati elevavano così 
tante persone, ma oggi non ci sono più qui; sono andati in rovina. Qui, il rango è molto alto. 
Ciononostante, se non siete molto cauti, potete precipitare dritti giù dall'alto. Maya vi inghiotte 
completamente. Voi figli dovete essere molto cauti. Non c'è niente da guadagnare istituendo comitati e 
seguendo i vostri dettami. Collegate il vostro intelletto in yoga con il Padre. Facendo questo, diventerete 
satopradhan. Se, dopo essere appartenuti al Padre, non avete yoga con il Padre ma disobbedite shrimat, 
cadete completamente giù. Allora la connessione si interrompe. Se il collegamento si interrompe, 
chiedetevi perché Maya vi sta turbando così tanto. Provate a collegarvi con il Padre. In quale altro modo 
si ricaricherebbe la vostra batteria? La batteria si scarica quando compiete azioni peccaminose. 
Mentre state salendo, cadete giù. Baba sa che ce ne sono molti così. All'inizio così tanti sono venuti e 
sono appartenuti a Baba. Sono venuti nella bhatti, ma dove sono oggi? Sono caduti perché hanno 
ricordato il vecchio mondo. Il Padre dice: Adesso vi sto ispirando ad avere disinteresse illimitato. Non 
attaccate il vostro cuore a questo vecchio mondo impuro. Attaccate il vostro cuore al paradiso. Questo 
richiede sforzo. Se volete diventare Lakshmi o Narayan dovete fare qualche sforzo. Lasciate che lo yoga 
del vostro intelletto sia connesso con l'unico Padre. Abbiate disinteresse per questo vecchio mondo. Va 
bene che dimenticate il vecchio mondo, ma che cosa dovreste ricordare? La terra della pace e la terra 
della felicità. Ricordate il più possibile il Padre mentre camminate, sedete e andate in giro. Ricordate il 
paradiso della felicità illimitata. Questo è molto facile. Quando andate nella direzione opposta a 
entrambe queste istruzioni, il vostro rango viene distrutto. Siete venuti qui per cambiare da essere umani 
ordinari in Narayan. Dite a tutti che devono diventare satopradhan da tamopradhan perché questo è il 
viaggio di ritorno. La ripetizione della storia e geografia del mondo significa che il paradiso cambia 
in inferno, e che poi l'inferno cambia in paradiso. Questo ciclo continua a girare. Il Padre vi ha detto di 
sedervi qui come coloro che girano il disco della realizzazione del sé. Rimanete nel ricordo di questo. 
Abbiamo percorso questo ciclo così tante volte. Siamo coloro che girano il disco della realizzazione del 
sé. Stiamo diventando di nuovo deità. Nessuno al mondo conosce questo segreto. Le deità non 
ascolteranno questa conoscenza: sono già pure. Non hanno una conoscenza tale da suonare la 
conchiglia. Poiché sono già pure, non c'è bisogno che venga dato loro un simbolo di questo. Quel 
simbolo si dà quando entrambi insieme formano l'immagine a quattro braccia. Non si dà questo simbolo 
neanche a voi, perché oggi state diventando deità, ma domani cadete. Maya vi fa cadere. Il Padre vi 
rende deità, e Maya vi rende diavoli. Maya vi mette alla prova in molti modi. È solo quando il Padre 
spiega ogni cosa che realizzate come siete veramente caduti dal vostro stadio. Così tante povere anime 
indifese hanno accumulato tutto ciò che avevano nel magazzino dei tesori di Shiv Baba, ma, malgrado 
ciò, talvolta sono state sconfitte da Maya. Una volta che appartenete a Shiv Baba, perché Lo 
dimenticate? Il pellegrinaggio del ricordo è la cosa principale in questo. È solo avendo yoga che potete 
diventare puri. Insieme alla conoscenza, anche la purezza è necessaria. Avete invocato: Baba, vieni e 
purificaci affinché possiamo andare in paradiso! Il pellegrinaggio del ricordo è per voi, per diventare 
puri e reclamare un rango elevato. Persino quelli che se ne sono andati, andranno certamente nella terra 
di Shiva perché hanno ascoltato parte di questa conoscenza. Qualunque rango reclamino, verranno 



certamente. Se hanno ricordato il Padre anche solo una volta, andranno in paradiso ma non riceveranno 
un rango elevato. Non siate felici solo sentendo il nome del paradiso. Dopo aver fallito, non dovete 
diventare felici con un rango che vale pochi centesimi. Sebbene quello sia il paradiso, ci sono molti 
diversi livelli di rango. Avrete la sensazione di essere un servitore o un addetto alle pulizie. Alla fine, 
avrete visioni di ciò che diventerete. Quali peccati ho commesso per raggiungere questa condizione? 
Perché non sono diventata un’imperatrice? Rimanendo cauti ad ogni passo mentre andate avanti, potete 
diventare multimilionari. Se non si è cauti, non si può diventare multimilionari. Le deità vengono 
rappresentate nei templi con il simbolo del loto. Potete capire la differenza. C'è tantissima differenza di 
rango. Anche ora, guardate quanti diversi livelli di rango ci sono. Hanno così tanto splendore. Tutto 
quello è felicità temporanea. Il Padre dice: alzate tutti la mano per reclamare un rango elevato. Quindi è 
assolutamente necessario impegnarsi per questo. Anche alcuni di quelli che alzano la mano sono finiti. 
Poi, gli altri chiedono: Questi qui diventeranno deità? Invece di impegnarsi, sono finiti! È facile alzare 
la mano. È anche facile spiegare a molti. Tuttavia, anche alcuni maharati spariscono mentre spiegano 
agli altri. Pur beneficiando gli altri, causano una perdita a se stessi. Per questo il Padre dice: Siate molto 
cauti, diventate introversi e ricordate il Padre. Come? Baba è nostro Padre, nostro Insegnante, nostro 
Satguru. Stiamo andando alla nostra dolce casa. Dovreste tutti avere questa conoscenza in voi. Il Padre 
ha sia conoscenza che yoga, e anche voi dovreste averle entrambi. Sapete che Shiv Baba vi sta 
insegnando. Pertanto, questa è conoscenza e ricordo. Conoscenza e yoga devono essere insieme. Non 
pensate di dover solo sedervi nel ricordo di Shiv Baba e dimenticare la conoscenza. Mentre il Padre vi 
insegna lo yoga, dimentica forse questa conoscenza? Tutta la conoscenza rimane in Lui. Voi figli 
dovete avere questa conoscenza. Dovete studiarla. Qualsiasi azione io compia, gli altri che mi vedono 
faranno lo stesso. Se non studio il murli, nemmeno gli altri lo studieranno. Se vado nel degrado, anche 
altri lo faranno e sarò diventato strumento per far cadere gli altri. Molti figli non studiano il murli e 
hanno falso ego. Maya li attacca presto. Shrimat è necessaria ad ogni passo, altrimenti si compie un atto 
peccaminoso. Molti figli fanno tanti sbagli e poi tutto è distrutto. Quando commettete errori, Maya vi 
schiaffeggia e vi rende del valore di neanche un centesimo. Per questo è necessaria tanta 
comprensione. Quando diventate arroganti, Maya vi fa fare molte azioni peccaminose. Quando mettete 
su un comitato, una o due donne dovrebbero certamente esserne a capo. Con il loro consiglio ogni 
cosa può essere compiuta. L'urna è data a Lakshmi. Si ricorda: Quando il nettare veniva distribuito, 
perfino i diavoli vennero a berlo. Ci sono quelli che causano ostacoli nella yagya. Ci sono quelli che 
creano tanti tipi di ostacoli. Durante la giornata, hanno soltanto pettegolezzi nei loro intelletti. È molto 
negativo. Riferite al Padre tutto ciò che accade. Solo l'unico Padre può riformarvi. Non dovete prendere 
la legge nelle vostre mani. Rimanete semplicemente nel ricordo del Padre e fate a tutti la Sua 
presentazione. Solo allora potrete diventare come loro (Lakshmi e Narayan). Maya è molto forte. Non 
lascia nessuno in pace. Scrivete sempre le vostre notizie al Padre. Continuate a ricevere indicazioni da 
Lui. Ricevete comunque indicazioni per tutto. Voi figli pensate che, visto che Baba ha spiegato 
qualcosa su una persona in particolare, Lui stesso debba essere Antaryami (Colui che conosce il sé 
interiore di ognuno). Tuttavia, il Padre dice: No, Io vi insegno la conoscenza. Non si tratta di essere 
Antaryami in questo. Sì, Io so che tutti voi siete Miei figli. L'anima in ognuno è un Mio figlio. Non è 
che il Padre sia presente in ognuno. Le persone hanno capito male questo. Il Padre dice: Io so che 
ognuno è un'anima ed è seduto sul proprio trono. Questi sono aspetti così facili! Nonostante ciò, lo 
dimenticano e dicono che Dio è onnipresente. A causa di questo singolo errore, tutti sono caduti così in 
basso! Insultate l'Uno che vi sta rendendo i signori del mondo. È per questo che il Padre dice: Quando 
c'è estrema irreligiosità in Bharat, Io vengo. Il Padre è venuto qui, perciò voi figli dovreste rimuginare 
molto bene l'oceano della conoscenza. Create tempo per rimuginare molto bene questa conoscenza. 



Solo allora potrete trarre beneficio da voi stessi. Non è questione di soldi. Nessuno morirà di fame. 
Qualunque cosa ognuno di voi accumuli con il Padre, in accordo create la propria fortuna. Il Padre ha 
spiegato che, dopo la conoscenza e la devozione, c'è disinteresse. Disinteresse significa dimenticare 
ogni cosa. Dovreste distaccarvi: Io, quest'anima, sto lasciando questo corpo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Abbiate grande controllo su voi stessi. Non diventate mai negligenti nel seguire shrimat. Rimanete 
molto molto cauti. Non infrangete nessuna legge. 

2. Diventate introversi e collegate il vostro intelletto all'unico Padre. Abbiate disinteresse illimitato per 
questo vecchio mondo impuro. Mantenete nel vostro intelletto che gli altri copieranno qualsiasi azione 
vi vedano svolgere. 
Benedizione: Possiate rivedere ogni giorno i punti di questa conoscenza e diventare così incarnazioni di 

soluzioni e imperatori della terra libera dal dolore. 
Ogni giorno, rivedete i punti di questa conoscenza che avete nei vostri diari e nei vostri 
intelletti e rendeteli la vostra esperienza pratica. Sarete quindi in grado di trovare 
facilmente una soluzione a qualsiasi tipo di problema. Non sprecate mai il vostro tempo 
cercando di rompere la roccia dei problemi con il martello dei pensieri inutili. Saltateci 
sopra con la consapevolezza della parola “drama” e andate avanti. Quei vecchi sanskar 
diventeranno allora vostri servitori, ma prima dovete diventare imperatori seduti sul vostro 
trono. 

Slogan: Dare rispetto a tutti significa ricevere rispetto. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: In questo mese avyakt, rimanete liberi dai legami e sperimentate lo stadio della liberazione in vita. 

È solo sperimentando i legami nella vita che potete sperimentare la liberazione in vita. Lì, nell'età 
dell'oro, non c'è traccia di legami nella vita. Lì, sarete semplicemente nello stato della vostra 
ricompensa. Non potrete sperimentare la liberazione della terra della liberazione che sperimentate ora. 
Pertanto, potete sperimentare la liberazione e la liberazione in vita in questa era della confluenza. Avete 
rivendicato il diritto alla vostra eredità, quindi ora inculcatelo nella vostra vita e traetene pieno 
beneficio. 


