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Essenza: Dolci figli, attraverso il Padre, l’Oceano della Conoscenza, siete diventati signori oceani di 

conoscenza. Ognuno di voi ha ricevuto il terzo occhio della conoscenza e quindi siete 
trinetri, trikaldarshi e trilokinath. 

Domanda: Nessuno a parte voi figli può fare servizio spirituale del mondo. Perché? 
Risposta: Perché solamente voi ricevete potere dallo Spirito Supremo. Voi anime ricevete dapprima 

l’iniezione di conoscenza dallo Spirito Supremo, attraverso la quale ottenete vittoria sui 
cinque vizi e poi siete in grado di fare lo stesso per gli altri. Nessun altro può fare tale 
servizio; solo voi figli fate questo servizio spirituale ogni ciclo. 

 

Om shanti. Dovete sedervi nel ricordo del Padre. Non dovete sedervi nel ricordo di esseri corporei. I 
nuovi che vengono non conoscono il Padre. Il Suo nome è molto facile: Shiv Baba. È un tale stupore 
che i figli non conoscano il Padre! Shiv Baba è il Più Alto sugli Alti, il Donatore di Salvezza per Tutti. 
Egli purifica tutti gli impuri; è chiamato anche Colui che Rimuove il dolore di tutti. Tuttavia, nessuno a 
parte voi Bramini, sa chi Egli sia. Voi siete i Suoi nipoti e le Sue nipoti. Quindi, voi senza dubbio 
conoscete il Padre e l’inizio, la metà e la fine della Sua creazione. Voi figli venite a sapere tutto dal 
Padre. Questo è il mondo impuro. Nessuno al mondo eccetto la Brahma Kumaris sa in quale modo Egli 
purifica tutti gli impuri dell’età del ferro e li rende dell’età dell’oro. Solo il Padre vi rimuove dal 
degrado dell’età del ferro e vi dona la salvezza dell’età dell’oro. È soltanto in Bharat che celebrano il 
compleanno di Shiva. Egli indubbiamente viene davvero, ma la gente di Bharat non sa quello che Lui 
dona. La gente celebra il compleanno di Shiva ogni anno, ma non ha il terzo occhio della conoscenza. È 
per quello che non conoscono il Padre. 

Canzone: Mostra il sentiero a noi ciechi, o Dio! 

Questa canzone, composta da esseri umani, dice che loro sono privi di vista. Tutti hanno occhi fisici, 
allora perché dicono di non avere la vista? Il Padre siede qua e spiega che nessuno ha un terzo occhio 
della conoscenza. Non conoscere il Padre si chiama ignoranza, Conoscere il Padre dal Padre è 
conoscenza. Il Padre dà a ognuno di voi un terzo occhio di questa conoscenza attraverso il quale 
conoscete l’inizio, la metà e la fine della creazione. Voi figli dell’Oceano della Conoscenza diventate 
signori oceani di conoscenza. Avere un terzo occhio significa che diventate trinetri, trikaldarshi e 
trilokinath. La gente di Bharat non sa come Lakshmi e Narayan, che erano i signori dell’età dell’oro, 
ricevettero la loro eredità. Quando vennero loro? Dove andarono? Come ricevettero il loro regno? La 
gente non sa niente di tutto ciò. Le deità sono pure. Senza dubbio, solamente il Padre le rende pure. Il 
Padre siede qua e spiega a voi, gente di Bharat, che credete nelle deità e in Shiva. La nascita di Shiva 
ebbe luogo in Bharat. Il Più Alto nell’Alto è Dio. È qua che le persone celebrano il compleanno di 
Shiva. Anche i compleanni di Jagadamba e Jagadpita, Saraswati a Brahma hanno luogo qua; si 
celebrano soltanto in Bharat. Achcha, anche Lakshmi e Narayan prendono nascita qua; loro sono Radhe 
e Krishna. La gente di Bharat non capisce neanche questo. Loro dicono: O Purificatore, vieni! Quindi, 
tutti sono indubbiamente impuri. Saggi e uomini santi, rishi e muni, tutti invocano: Vieni e purificaci. E 
poi, vanno a lavarsi via i peccati alla Kumbha Mela poiché credono che il Gange sia il Purificatore. 
Invocano il Purificatore perché venga e li purifichi, ma come potrebbe un essere umano purificare 



qualcuno? Il Padre spiega: Quando all’inizio appartenevate alla religione delle deità, eravate tutti puri 
ma adesso siete impuri. Loro dicono: Dio, mostraci il cammino! Mostraci il cammino per dove? 
Dicono: “Baba, mostraci il sentiero per la liberazione in vita! Abbiamo cinque vizi in noi. Baba, quando 
eravamo tutti in paradiso, eravamo senza vizi. Ora siamo diventati viziosi e impuri; raccontaci il segreto 
di questo”. Queste non sono storie inventate. Il Padre spiega: La Shrimad Bhagawad Gita è la Gita 
cantata da Dio. Dio incorporeo è l’Uno che purifica gli impuri. Gli esseri umani non possono essere 
chiamati Dio. Il Padre dice: Anche se qua ci sono grandi guru, perché Bharat è diventata impura e come 
una conchiglia? È solo questione di ieri quando Bharat era paradiso. Baba fece a Bharat il dono del 
paradiso. Venne e insegnò Raja Yoga alla gente impura di Bharat e la rese pura. Il Padre adesso è venuto 
ancora una volta dai figli come il loro Servitore. Il Padre è il Servitore Spirituale. Gli esseri umani sono 
tutti servitori fisici. Anche i Sannyasi sono servitori fisici. Loro siedono e riferiscono le scritture ecc. il 
Padre dice: Io, l’Uno incorporeo, entro in un vecchio corpo ordinario e spiego a voi figli: O figli di 
Bharat! Guardate! Il Padre spirituale siede qua e spiega alle anime. Non è Brahma che dice queste cose, 
ma l’Uno incorporeo che prende il supporto di questo corpo. Shiva non ha un Suo proprio corpo. Le 
anime saligram hanno i propri corpi. Prendendo rinascita diventano impure. Il mondo intero adesso è 
impuro; neppure un essere umano è puro. Eravate satopradhan e poi, quando la lega si è mischiata in 
voi, siete passati attraverso gli stadi di sato, rajo e poi tamo. Shiv Baba viene da voi gente di Bharat e 
adotta un corpo che è chiamato Il Carro Fortunato. Nei templi si mostra un’immagine di Shankar poiché 
credono che Shiva e Shankar siano la stessa cosa. Non capiscono che Shiva è l’Uno incorporeo e che 
Shankar è sottile. Come potrebbero Shiva e Shankar essere la stessa cosa? Achcha, chi cavalca il toro? 
Shiva o Shankar? Da dove potrebbe arrivare un toro nella regione sottile? Shiva risiede nel mondo 
incorporeo, mentre Shankar è nella regione sottile. Tutte le anime sono nel mondo incorporeo. Nella 
regione sottile ci sono solo Brahma, Vishnu e Shankar. Non ci sono animali là. Il Padre dice: Io entro in 
un vecchio corpo ordinario e vi spiego. Voi figli non conoscete le vostre stesse nascite. Quante nascite 
avete preso dall’età dell’oro in poi? Avete preso 84 nascite. Questa è la vostra ultima nascita. Bharat, 
che era la terra pura dell’immortalità, ora è divenuta la terra impura della morte. Il Donatore di Salvezza 
per Tutti è Uno. Il rosario di Rudra è il rosario del Padre Supremo, l’Anima Suprema, Shiva incorporeo. 
Si dice: Il rosario di Rudra Shri Shri 108. Tutti sono parte della ghirlanda attorno al collo di Shiva. 
Quindi il Padre è il Purificatore, il Donatore di Salvezza per Tutti, l’Uno che dà a tutti la loro eredità. 
Dal padre fisico si riceve un’eredità limitata. I Sannyasi considerano che la felicità sia come lo sterco di 
un corvo. Il Padre dice: Quella vostra felicità è veramente come lo sterco di un corvo. Solamente il 
Padre viene e purifica gli impuri, Lui trasforma le spine in fiori attraverso questa conoscenza. Questa è 
la conoscenza della Gita. Nessun essere umano può spiegare questa conoscenza. Solo l’Oceano della 
Conoscenza, il Padre Purificatore, può spiegarla. L’eredità che state ricevendo adesso può essere 
ricevuta soltanto dal Padre. Solo voi state andando nella salvezza. Adesso siete nell’età di confluenza 
mentre gli altri sono nell’età del ferro. Adesso è la fine dell’età del ferro. La guerra Mahabharat è di 
fronte a voi. 5000 anni fa, dopo che avevate studiato Raja Yoga, il pagliaio fu messo in fiamme. Ora 
state studiando Raja Yoga per diventare Lakshmi e Narayan. Tutto il resto è il sentiero della devozione. 
Il Padre quando viene apre i cancelli del paradiso. Il Padre dice: Voi Shiv Shakti, voi madri di Bharat, 
trasformate Bharat in paradiso seguendo shrimat. Voi siete le madri di Bharat, le Shiv Shakti che 
trasformano Bharat in paradiso. Siete i figli di Shiva. Voi Lo ricordate. Prendete potere da Shiva e 
conquistate il nemico, i cinque vizi. Voi figli faceste servizio spirituale di Bharat anche 5000 anni fa. Gli 
assistenti sociali fanno servizio fisico. Questo è servizio spirituale. Lo Spirito Supremo viene e fa a 
voi anime un’iniezione; Egli vi insegna. È l’anima che ascolta. Voi siete anime e prendete 84 nascite. 
Lasciate un corpo e ne prendete un altro. Avete 84 genitori in 84 nascite. Riceveste la felicità del 



paradiso nelle età dell’oro e dell’argento. Adesso state per ricevere ancora una volta la vostra eredità di 
felicità dal Padre illimitato. Bharat ricevette veramente quest’eredità. Un tempo, Bharat era il regno di 
Lakshmi e Narayan. Non c’erano diavoli, ecc. là. Voi comprendete che questo vecchio mondo ora sta 
per essere messo a fuoco. Io vengo e creo il fuoco sacrificale di questa conoscenza. Tutti voi diventate 
deità pure. Migliaia di voi stanno facendo sforzo per diventare deità. Il Padre è venuto a concedere 
salvezza a voi figli. Egli vi sta cambiando da spine in fiori. Vi sta dando il terzo occhio di questa 
conoscenza con il quale voi capite l’intero drama e anche quale parte recita Baba. Voi comprendete 
anche quale è la connessione fra Brahma e Vishnu. Si mostra che Brahma emerse dall’ombelico di 
Vishnu. Brahma diventa Vishnu; i Bramini poi diventano deità. Ci vogliono 5000 anni perché Vishnu 
diventi Brahma. Voi avete questa conoscenza. La terra di Vishnu emerge dal loto del vostro ombelico, 
voi Bramini. Hanno creato un’immagine che raffigura Brahma che emerge dall’ombelico di Vishnu e 
racconta l’essenza di tutti i Veda e le scritture. Adesso capite tutta l’essenza attraverso Brahma. Il Padre 
dice: Ci sono quattro scritture religiose principali. La scrittura della prima religione delle deità è la Gita. 
Chi cantò la Gita? Shiv Baba. L’Oceano di Conoscenza, il Purificatore, l’Oceano di Felicità è Shiv 
Baba. Egli e non Krishna, sedette e trasformò Bharat in paradiso. Shri Krishna sentì questa conoscenza 
da Me e divenne Shri Krishna. Quindi, questo è incognito, non è così? I figli nuovi non possono capire 
questi argomenti. Questo è chiamato inferno e quello è chiamato paradiso. Shiv Baba fondò il paradiso 
e Lakshmi e Narayan regnavano là. Ora state diventando deità da esseri umani. Il Padre dice: Questa è 
la vostra ultima nascita nella terra della morte, la terra della sofferenza. Bharat era la terra 
dell’immortalità. Non c’era menzione di sofferenza là. Bharat era la terra degli angeli; adesso è 
diventata un cimitero e sta per diventare di nuovo la terra degli angeli. Tutti questi argomenti devono 
essere capiti. Questo è il luogo dove si studia per cambiare da essere umani in deità. Questa non è un 
incontro spirituale di Sannyasi dove loro siedono e spiegano le scritture. Una persona nuova non sarà in 
grado di comprendere nessuna di queste cose se non avrà fatto il corso di sette giorni. In questo 
momento tutti gli esseri umani sono devoti. Quelle anime ricordano Dio. Tutti sono innamorati di Dio, 
l’unico Amato. Il Padre viene e fonda la terra della verità. Poi, dopo metà del ciclo, Ravan viene e la 
trasforma nella terra della falsità. Ora è l’età della confluenza. Tutti questi argomenti devono essere 
compresi. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Servite davvero Bharat spiritualmente seguendo la shrimat del Padre. Prendete potere dal Padre, 
l’Autorità Onnipotente e conquistate i vostri nemici: i cinque vizi. 

2. Per diventare deità da esseri umani, certamente diventate puri. Assimilate questa conoscenza e 
diventate fiori da spina e rendete altri in grado di fare lo stesso. 
Benedizione: Possiate assumere una forma sottile di luce e superare la vostra prova nel momento della 

distruzione. Per superare la vostra prova nel momento della distruzione e affrontare tutte le 
situazioni avverse, siate coloro che hanno una forma sottile di luce. Quando diventerete un 
faro mobile, la vostra forma fisica non sarà visibile. Sarà come indossare un costume per 
recitare la vostra parte e appena l’avrete completata, ve lo toglierete. Indossarlo in un 
secondo e un secondo dopo toglierlo, questo significa essere distaccati. Quando praticate 



questo, chi vi vede vedrà che indossate un costume di luce e che quella luce è la vostra 
decorazione 

Slogan: Quando costantemente indossate le ali dello zelo e dell’entusiasmo, otterrete facilmente 
successo in ogni compito che svolgerete. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Rendete solide le fondamenta della vostra fede e rimanete costantemente coraggiosi e spensierati 

Il Padre è l'Onnipotente Autorità, quindi abbiate la fede che, tenendo la Sua mano, raggiungerete la 
vostra destina-zione. Anche se siete debole, il vostro Compagno è forte, non è vero? Quindi, 
sicuramente attraverserete. Rimanete costantemente consapevoli di essere un gioiello vittorioso il cui 
intelletto ha fede. Lasciate che il passato sia passato, metteteci un punto e andate avanti 

Note Speciali: Oggi è il giorno del ricordo di Dadi Jankiji, la figlia profondamente amorevole del caro 
BapDada, la vita dell’intera famiglia Bramina in questa terra e all’estero, di colei che ha toccato i cuori 
di tutti. Fino all’età di 104 anni Dadiji è vissuta nello stadio senza corpo e liberata in vita. Per tutto il 
tempo che ha donato questa conoscenza, ha anche donato virtù e dato sostegno spirituale all’intera 
famiglia. La sue classi essenziali, piene di punti profondi di questa conoscenza, continuano a guidare 
molte anime. Anche oggi, il suo baldacchino di protezione e i suoi preziosi insegnamenti, continuano a 
riecheggiare nelle orecchie dei figli Bramini. Dadiji era l’emblema dell’onesta, della purezza e della 
semplicità. Qui di seguito ci sono alcuni dei preziosi insegnamenti che abbiamo ricevuto da Dadiji. 
Fateli vostri, coltivateli, 

1) Riconoscere il vostro ego sottile e dissolverlo rapidamente significa benedire voi stessi 

2) Pensare troppo, parlare troppo e preoccuparsi troppo consumano energia. Nel silenzio, l’energia 
viene conserva. 

3) Non trattenete nel cuore gli errori di nessuno. Mantenete il cuore pulito e vivrete in pace 

4) Dissolvete ogni spreco e negatività con la comprensione e diventerete una persona che ama la pace. 

5) Per ricevere un premio da Baba, osserva le discipline. Mantenetevi liberi dall’attaccamento e da ogni 
forma di dipendenza. 

6) Le azioni e le relazioni rivelano le vostre virtù pertanto, portate spiritualità nelle azioni e onestà nei 
rapporti 

7) Rendete l’umiltà e la sincerità le vostre compagne, ed ogni cosa sara’ accurata 

8) Invece di chiedere amore, rimanete nel vostro autorispetto e rispettate gli altri. Diventerete cosi degni 
di amore 

9) Coloro che sono onesti, puri e dediti al servizio sono degni dell’amore di Dio 



10) Rimanere doppiamente leggeri mentre si svolge il servizio, è il servizio più grande di tutti. 

11) Rendete piccole le cose grandi e esse diventeranno come una spina tolta da una croce 

12) Il pensiero ostacola il vostro progresso spirituale; invece il ricordo vi conduce al successo 

13) Per mantenere sempre con voi stessi il tesoro della felicità, imparate l’arte del pensiero positivo. 

14) Lo stato interiore che coltivate ora vi sosterrà nei momenti finali pertantom coltivate con attenzione 
il vostro stato interiore 

15) Rafforzate il potere della vostra mente cosi da rimanere al sicuro in questa foresta di spine e cosi 
sarete anche in grado di aiutare gli altri 

16) Per liberarvi dalle impurità, coltivate dentro di voi l’attitudine del distacco 


