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Per sperimentare un incontro con Dio, celebrate l'Holi di bruciare 

la coscienza sbagliata di “io”. Usate lo spruzzatore (sprinkler) del vostro drishti 

per colorare tutte le anime con il colore della felicità, della pace, dell'amore e della beatitudine. 

Oggi il Padre Santissimo sta celebrando un incontro con i Suoi figli santi. Tutti voi, figli santi, ovunque 
siate, anche se seduti lontano, siete vicini. BapDada sta vedendo la stella scintillante della fortuna sulla 
fronte dei figli sommamente puri. Nessun altro diventa così sommamente puro durante l'intero ciclo. In 
questa età della confluenza, siete voi figli fortunati a fare il voto della purezza. In futuro, sarete 
doppiamente puri: il corpo sarà puro e anche l'anima sarà pura. Voi fate il giro dell'intero ciclo. Non 
importa quante grandi anime siano venute, sono pochissime quelle che sono pure - pure nell'anima e nel 
corpo. Né le anime religiose o giuste, né le grandi anime, sono diventate così pure. BapDada è 
orgoglioso di voi figli: Wah I miei figli sommamente puri! Wah! Nessun altro diventa doppiamente puro 
e doppiamente incoronato. Siete voi anime elevate che diventate doppiamente incoronate. Le vostre 
forme, cioè le vostre forme doppiamente pure e doppiamente incoronate, appaiono davanti a voi, non è 
vero? È per questo che la gente del mondo celebra come una festa il ricordo di ogni singola specialità 
che avete creato praticamente nelle vostre vite ,in questa età della confluenza. 

Anche oggi, tutti voi siete arrivati qui per celebrare Holi nel viman dell'amore. Siete venuti qui per 
festeggiare Holi, non è vero? Tutti voi avete celebrato l'Holi della purezza nella vostra vita. La gente del 
mondo ha dato una forma fisica a tutto ciò che ha un significato spirituale, perché sono consci del corpo. 
Voi siete coloro che sono consci dell'anima, coloro che hanno una vita spirituale, mentre loro sono 
consci del corpo e quindi hanno preso tutto fisicamente. Voi avete bruciato i vostri vecchi sanskar nel 
fuoco dello yoga, mentre la gente del mondo brucia qualcosa nel fuoco fisico. Perché? Senza bruciare i 
vostri vecchi sanskar, non potete essere colorati dalla compagnia di Dio, né potete sperimentare un 
incontro con Dio. Le vostre vite hanno così tanto valore, che ogni vostro passo viene celebrato sotto 
forma di un festival. Perché? In tutta l'età della confluenza ognuno di voi ha creato una vita di zelo ed 
entusiasmo. La gente celebra il ricordo della vostra vita come una festa di un giorno. La vita di tutti voi 
è piena di zelo, entusiasmo e felicità, non è vero? Oppure lo è solo a volte? Avete costantemente 
entusiasmo? O solo a volte? quelli di voi che sentono di avere entusiasmo e felicità, e che la felicità 
nella vostra vita è un dono speciale di Dio, che qualunque cosa accada, lo zelo, l'entusiasmo e la felicità 
della vita Bramina non possono mai scomparire, alzino la mano! Sperimentate questo? BapDada vuole 
vedere il volto di ogni figlio costantemente felice, perché nessun altro ha la fortuna della felicità 
(khushnaseeb) che avete voi, né nessun altro può avere tale fortuna. Sono sedute qui persone di diverse 
ali (professioni). Allora, avete fatto un piano per diventare una personificazione dell'esperienza? 

BapDada è contento. Oggi è arrivata una tale ala, (professione) un'altra ala è arrivata. Benvenuti. 
Congratulazioni per essere venuti. Voi avete un buon zelo e un buon entusiasmo per fare servizio. 
Tuttavia, prima di tutto, fate un piano per voi stessi. BapDada ha visto che i piani di tutte le professioni 
sono uno migliore dell'altro e che essi fanno piani molto buoni. Insieme a questo, è estremamente 
essenziale fare un piano per il progresso del sé. Questo è ciò che BapDada vuole. Ogni professione 
dovrebbe fare un piano pratico per il proprio progresso e rivendicare un numero. Voi vi riunite in 



gruppi, sia da questa terra che dall'estero. Tenete riunioni e fate progetti. BapDada è contento di questo 
ma, così come fate dei piani per fare servizio come gruppo con zelo ed entusiasmo, allo stesso modo 
fate dei piani per il progresso del sé con altrettanto zelo ed entusiasmo e prestando altrettanta attenzione 
a rivendicare un numero. BapDada vuole sentire che, in questo mese, ogni professione ha messo in 
pratica il proprio piano di progresso personale. Quelli delle diverse professioni che sono venuti, alzino 
la mano! Ci sono quelli di tutte le professioni. Achcha, sono venuti in tanti. Sono arrivate molte ali. 
BapDada ha sentito che ci sono cinque o sei gruppi professionali che sono venuti. Molto bene. 
Benvenuti. Ora rimane solo un ultimo incontro. BapDada ha già dato i compiti per casa. BapDada 
guarda i risultati ogni giorno. Potreste pensare che BapDada prenderà i vostri conti nell'ultimo incontro, 
ma BapDada li controlla ogni giorno. Avete ancora 15 giorni. Per i restanti 15 giorni, BapDada sta 
dando un segnale a quelli delle diverse professioni che sono venuti - e anche ai figli che sono gli 
strumenti per le professioni che non sono venuti: Lasciate che quelli di ogni professione facciano un 
piano per il loro progresso personale per diventare la personificazione di un potere particolare, per 
diventare la personificazione di una virtù speciale, per dare una qualche forma di luce e potere per il 
beneficio del mondo. Lasciate che quelli di ogni professione lo decidano tra di loro e poi verificate: 
Tutti coloro che sono membri di ogni ala professionale: è bene che siate diventati membri, ma fate sì 
che ogni membro diventi il numero uno. Non basta che il vostro nome sia annotato come membro di 
una particolare ala professionale. Voi siete membri per il progresso personale di una particolare ala 
professionale. È possibile? Coloro che sono strumenti per le diverse ali, si alzino! Quelli che sono 
strumenti all'estero, si alzino! I quattro o cinque strumenti per i Paesi all'estero, alzatevi in piedi! 
(Rivolgendosi alle sorelle senior dall'estero) BapDada trova che tutte voi siate immagini molto potenti. 
Siete tutte immagini molto buone. Sentite di poter fare qualcosa e mostrarlo a BapDada in 15 giorni? È 
possibile? Parlate. È possibile? (Noi faremo tutti gli sforzi possibili) Parlate ancora. Che cosa è 
possibile? (L'ala degli amministratori ha elaborato un piano affinché nessuno si arrabbi più) Anche voi 
state conducendo un'indagine su questo? Voi sorelle (insegnanti), mantenete coraggio. Poi, dopo aver 
condotto un'indagine, potete dare il risultato entro 15 giorni? Quelli che vengono dall'estero stanno 
dicendo “Sì”. Cosa ne pensate? È possibile? Quelli di Bharat, parlate! È possibile? Vedendo le 
immagini di tutti voi, BapDada sente che il risultato è buono. Tuttavia, se vi sforzerete di prestare 
attenzione per i restanti 15 giorni, questa pratica sarà utile anche in futuro. Ora, tenete una riunione tale 
che BapDada darà un numero a chiunque voglia mantenere l'obiettivo di avere una qualsiasi virtù o un 
qualsiasi potere. BapDada continua a vedere chi si trova nell'ala numero uno del servizio del sé. 
BapDada ha visto che vengono fatti ottimi piani, ma se il servizio e il progresso del sé non sono 
simultanei, poi, i piani di servizio non hanno il successo che dovrebbero avere. Perciò, vedendo la 
vicinanza del tempo che ci attende, mantenete il servizio e il progresso personale combinati. Non ci 
deve essere solo il progresso del sé, ma anche il servizio, perché è attraverso il vostro stadio di 
progresso del sé che ci sarà un maggiore successo nel servizio che fate. Il segno del successo nel 
servizio e nel progresso del sé è che sarete contenti di voi stessi in entrambi e che anche chi servite, 
sperimenterà contentezza attraverso quel servizio. Se voi stessi e coloro per i quali siete strumenti di 
servizio non provate soddisfazione, allora c'è meno successo e dovete fare uno sforzo maggiore. 

Sapete qual è la chiave d'oro per ottenere un facile successo nel servizio e nel progresso personale? Tutti 
voi l'avete sperimentata. La chiave d'oro è: avere la consapevolezza di essere uno strumento nel proprio 
comportamento, nel proprio volto, nelle proprie relazioni e nelle proprie connessioni, essere umili e 
pronunciare parole pure, proprio come avete visto fare al Padre Brahma e a Jagadamba. Tuttavia, in 
alcuni casi, ora, c'è una percentuale nel successo del servizio e quindi qual è il motivo di ciò? Perché c'è 



una percentuale tra ciò che volete, quanto volete e i piani che fate per questo? BapDada ha visto che, 
nella maggior parte dei casi, la ragione della mancanza di successo è una parola. Qual è questa parola? 
“Io”. La parola “io” viene usata in tre modi. Nell'essere in coscienza d'anima, “io” sono un'anima, si usa 
la parola “io”. Anche nella coscienza del corpo e si dice: “Qualunque cosa io dica, qualunque cosa io 
faccia è giusta, io sono più saggio”. Questo è un “io” limitato. Anche nella coscienza del corpo c'è un 
“io”, e il terzo ‘io’ è che quando qualcuno si scoraggia, usa la parola “io”. "Io non posso farlo, io non ne 
ho il coraggio. Io non posso sopportare di sentire questo, non posso accogliere questo". Così, BapDada 
continua a sentire molte canzoni di tutti e tre i tipi di “io”. La particolarità che avevano il padre Brahma 
e Jagadamba nel rivendicare il loro numero, era che erano completamente privi di qualsiasi coscienza 
sbagliata di "io”. Erano completamente ignoranti in questo. Il Padre Brahma non ha mai detto: "Io do 
questo consiglio. Io ho ragione. " Era sempre: "Baba, Baba. Baba me lo sta facendo fare. Non sono io a 
farlo. Io non sono intelligente, i figli sono intelligenti". Lo slogan di Jagadamba era - ve lo ricordate? I 
più vecchi se lo ricorderanno. "Colui che dà le indicazioni mi fa muovere. Non sono io a muovermi, ma 
è il Padre che è Karavanhar che me lo fa fare". Perciò, prima di tutto, dovete mettere fine all'“io” 
dell'arroganza e del sentirsi insultati e andare avanti. Lasciate che da voi emerga naturalmente “Baba, 
Baba” in ogni aspetto. Lasciate che questo emerga naturalmente, perché tutti voi avete avuto il pensiero 
di diventare uguali al Padre. Per diventare uguali, bruciate semplicemente questo “io” regale. OK, voi 
non vi arrabbierete. Perché c'è rabbia? Perché avete la coscienza dell'io. Voi siete venuti qui per 
festeggiare Holi. Qual è il primo Holi che si festeggia? Quello di bruciare. Voi siete molto buoni e molto 
degni. Siete le lampade delle speranze del Padre. Tagliate semplicemente questo piccolo “io”. Tagliate i 
due “io” e tenete semplicemente quell'unico “io”. Perché? BapDada sta vedendo che molti dei vostri 
fratelli e sorelle - non Bramini, ma anime agyani (senza la conoscenza)- si sentono scoraggiati nella loro 
vita. Ora dovrete mettere su di loro le ali del coraggio. Essi sono diventati completamente privi di 
sostegno e hanno perso ogni speranza. Perciò, o misericordiose, compassionevoli, gentili, specialmente 
amate anime deità del mondo, esaudite i loro desideri con i vostri auguri puri, sentimenti di misericordia 
e coscienza dell'anima! Non state ricevendo le vibrazioni del dolore e della mancanza di pace? Voi siete 
le anime strumenti, gli antenati, le anime degne-di-adorazione, il tronco dell'albero e le fondamenta. 
Tutti vi stanno cercando: "Dove sono andati i nostri protettori? Dove sono finite le nostre deità speciali e 
amate?". Il Padre è in grado di ascoltare molte invocazioni. Ora, con lil progresso del sé, date loro 
sakaash (corrente di energia) dei diversi poteri. Date loro le ali del coraggio. Il vostro drishti è uno 
spruzzatore. Usate lo spruzzatore del vostro drishti per colorarli con il colore della felicità, della pace, 
dell'amore e della beatitudine. Voi siete stati colorati con il colore della compagnia di Dio. Date a tutte 
le altre anime una piccola esperienza del colore della spiritualità. Date loro l'esperienza di un mela di 
buon auspicio, di un incontro con Dio. Mostrate a queste anime erranti la strada verso la loro 
destinazione. 

Fate dei piani di progresso del sé in cui diventate il vostro stesso controllore e verificate che non ci sia 
alcun “io” regale. Oggi, siete venuti a celebrare Holi e quindi BapDada vi sta dando questo pensiero: 
Oggi, prima di andare via, bruciate l'io dell'arroganza e del sentirvi insultati, dell'essere scoraggiati. Non 
lo porterete indietro con voi. Brucerete qualcosa, non è vero? Accenderete un fuoco? Il fuoco dello 
yoga, che è intenso come un vulcano, bruciate tutto in esso. Sapete come bruciarlo? Sapete come fare 
uno yoga così intenso e vulcanico? Oppure sapete solo come avere uno yoga ordinario? Diventate 
coloro che hanno uno yoga vulcanico, centrali di luce ed energia. Vi piace questo? Attenzione prego! 
Bruciate l'io! 



Quando BapDada sente la canzone di “Io, Io”, la spegne. Quando ci sono canzoni di “Wah!, Wah!”, 
Egli alza il volume, ma c'è una grande attrazione (tensione) nella coscienza di “Io, Io”. Ci sarà 
un'attrazione in ogni cosa: “Non questo, non quello, non così, non colà”. Perciò, a causa di questa 
attrazione, si crea una tensione. A BapDada non piacciono l'attaccamento, la tensione e la natura (natura 
sbagliata). In effetti, il significato della parola swa-bhav (natura), sentimenti del sé - è molto buono, ma 
è stato preso in modo sbagliato. Non dovete essere trascinati in una situazione, né trascinare qualcun 
altro verso di voi. Anche questo causa molta sofferenza. Non importa quanto qualcuno vi dica di farlo, 
non tiratelo verso di voi. Non dovete nemmeno farvi trascinare in una situazione o attirare qualcosa 
verso di voi. Mettete fine ad ogni cosa che vi trascina. Fate sì che vi sia solo “Baba, Baba e Baba”. Vi 
piace questo? Lasciatevi alle spalle gli “io” sbagliati, non portateli con voi. Essi creerebbero un peso sul 
treno. Voi avete una canzone: “Io appartengo a Baba e Baba appartiene a me”. Quindi, mantenete solo 
l'unico “io”. Finite i due “io”. Voi avete festeggiato Holi; avete bruciato tutto, anche nei pensieri. Ora 
creerete il pensiero. Avete avuto un pensiero? Alzate le mani. L'avete bruciato? O ne rimarrà ancora un 
po'? Dovreste avere il permesso che un po' rimanga? Dovrebbe esservi dato il permesso di avere un po' 
di libertà? Vi si dovrebbe dare la libertà per un po'? Quelli di voi che pensano che dovreste avere la 
libertà di averne un po', alzino la mano! Ci sarà un po' che rimane, non è vero? Siete molto coraggiosi. 
Congratulazioni! Danzate e cantate in allegria, non con tensione. Achcha. 

Ora, in un secondo, terminate tutti i pensieri nella vostra mente. In un secondo, sedetevi con il Padre 
altissimo nel luogo supremo, nel luogo altissimo, nello stadio altissimo. Diventate un master autorità 
onnipotente, come il Padre, e date raggi di potere alle anime del mondo. Achcha. 

A tutti voi, figli più santi e più elevati, in ogni luogo, che siete le anime speciali benefattrici del mondo, 
a tutte le anime antenate e degne di adorazione, a tutti i figli seduti sul trono del cuore del Padre, l'amore 
di BapDada, il ricordo e namaste insieme alle benedizioni e all'amore dal Suo cuore. 

BapDada ha ricevuto tutti i messaggi inviati tramite lettere, biglietti, e-mail, messaggi attraverso i 
computer da quelli di voi che sono lontani e, vedendo quei figli personalmente di fronte a Lui, BapDada 
vi sta dando amore e ricordo moltiplicati per milioni di volte. Achcha. 
Benedizione: Che tu possa essere un'immagine di sostegno e di elevazione e rendere potenti tutte le 

anime, rimanendo consapevole della tua forma degna di adorazione. Voi Bramini che 
diventerete deità, siete il tronco principale di questo kalpa e gli antenati di tutti. Il 
fondamento di ogni azione, il fondamento dei codici di condotta del clan, il fondamento 
delle usanze e dei sistemi, siete voi anime antenate che siete immagini di sostegno e 
immagini di elevazione. È attraverso di voi, il tronco, che tutte le anime ricevono il potere 
di avere pensieri elevati e tutti i poteri. Tutti vi seguono ed è per questo che dovete creare 
ogni pensiero e compiere ogni azione considerandovi responsabili di una responsabilità 
così grande, perché il tempo e lo stato del mondo dipendono da voi anime antenate. 

Slogan: Coloro che diffondono ovunque i raggi di tutti i poteri sono master soli della conoscenza. 
  

*** OM SHANTI *** 

Avyakt Signal: Accumulate il potere dei pensieri e diventate uno strumento per un servizio elevato. 

Il vostro potere di controllare e governare si riduce a causa di tre parole: 1) Perché? 2) Cosa? 3) Voglio. 
Mettete fine a queste tre parole e dite solo una parola “wah!” e svilupperete il potere di controllare. Poi, 



con il potere dei vostri pensieri, sarete in grado di diventare uno strumento per il servizio illimitato. 


