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Essenza: Dolci figli, nessuno nel mondo intero è fortunato come voi. Voi siete 

Raj Rishi. Voi state studiando il Raja Yoga per il regno. 
Domanda: Quali sanskara ha il Padre incorporeo che anche voi figli assimilate 

all’età di confluenza? 
Risposta: Il Padre incorporeo ha il sanskara della conoscenza. Egli vi racconta 

questa conoscenza e vi rende puri da impuri. È per questo che è 
chiamato l’Oceano della Conoscenza, il Purificatore. Anche voi figli 
adesso assimilate quel sanskara. Voi dite con ebbrezza che Dio vi 
sta insegnando. Noi ascoltiamo Lui e poi diciamo a tutti gli altri ciò 
che Egli ci racconta. 

Canzone: Alla fine il giorno che stavamo aspettando è venuto! 
 

Om shanti. Voi dolcissimi figli spirituali avete sentito questa canzone. Di chi è 
questa lode? Dell’unico Padre. Onori a Shiva. Dio è il più Alto nell’Alto. Voi figli 
sapete che Egli è nostro Padre. Non è che tutti noi siamo il Padre. Si ricorda che 
il mondo intero è una fratellanza. Secondo i sannyasi e gli studiosi, Dio è 
onnipresente, quindi diventa una paternità. Quando voi siete fratelli, è 
dimostrato che Egli è il Padre dal quale state per ricevere l’eredità. Se fosse una 
paternità, non ci sarebbe la questione di un’eredità. Voi figli sapete che il Padre 
di tutte noi anime è Uno. Egli è chiamato il Dio Padre del Mondo. Chi c’è nel 
mondo? Tutti i fratelli. Tutti sono anime. Il Dio Padre di tutti è solo l’Uno. Tutti 
pregano quell’unico Padre. Ci dovrebbe essere lode e adorazione solo dell’Uno. 
Quella è adorazione satopradhan. È stato anche spiegato che c’è questa 
conoscenza poi adorazione e disinteresse. Il Padre vi dà questa conoscenza per 
la salvezza. La terra della liberazione in vita si dice sia la salvezza. Voi anime 
dovete assimilare tutto questo con i vostri intelletti. La nostra casa è la terra della 
pace. È chiamata anche la terra della liberazione e la terra del nirvana. Il nome 
migliore è la terra della pace. Qui, poiché avete degli organi, le anime sono in un 
film sonoro (“talkie”) e devono parlare. Nella regione sottile c’è il film muto 
(“movie”) e la comunicazione ha luogo attraverso dei segnali; non c’è suono. Ora 
voi conoscete i tre mondi: il mondo incorporeo, la regione sottile e il mondo 
corporeo. Questo ora è nei vostri intelletti molto chiaramente. Si dice del mondo 
umano: Questo mondo gira in un ciclo. Questa è chiamata la storia e la 
geografia del mondo. Sono gli esseri umani che sanno questo. Essi raccontano 
la storia e la geografia del mondo. Il Padre è il più Alto nell’Alto. Solo Lui sa 
come la storia e la geografia del mondo si ripetono. È stato conoscendo 



questo ciclo che siete diventati governanti del globo. Si canta: Le deità sono 
completamente senza vizi. Ci sono le immagini di Lakshmi e Narayan. La gente 
dice che sono completamente senza vizi mentre loro stessi sono completamente 
viziosi. Nell’età dell’oro sono completamente senza vizi, cioè, completamente 
puri. Nell’età del ferro sono completamente viziosi, completamente impuri. 
Questo si riferisce solo a Bharat. Il Padre viene e fa sì che tutto questo si fissi nei 
vostri intelletti. Nessun altro conosce questo. Hanno dato all’età dell’oro una 
lunga durata. Pensano che l’età dell’oro esistesse centinaia di migliaia di anni fa. 
Perciò, queste cose non entrano nell’intelletto di nessuno. Voi figli ora capite che, 
dall’essere completamente viziosi, stiamo diventando tutti completamente senza 
vizi. Dall’essere completamente impuri, dobbiamo diventare completamente puri. 
Il Padre spiega che c’è lega nelle anime. L’età dell’oro ora è diventata l’età del 
ferro. Il paragone è delle anime. Dovete capire questo molto chiaramente. Voi 
figli siete molto fortunati. Nessun altro è fortunato quanto voi. Voi ora siete seduti 
in Raja Yoga, siete Raj Rishi. C’è mai un'istruzione per un regno? Altri vi 
renderebbero avvocati, ma chi vi renderebbe imperatori del mondo? Nessuno 
eccetto il Padre può rendervi ciò. Qui non ci sono imperatori. Essi sono 
certamente necessari per l’età dell’oro. Qualcuno deve certamente venire. Il 
Padre dice: Io vengo quando la devozione deve finire. La devozione ora è giunta 
alla fine; non ha niente altro da offrire. Dovreste avere l’ebbrezza che il Padre 
siede qui e vi insegna. Il Padre incorporeo, il Padre Supremo, l’Anima Suprema, 
Shiva, sta insegnando a noi anime. Nessuno conosce Shiva. Voi figli sapete che 
Baba sta fondando ancora una volta il regno del paradiso. Noi li chiamiamo 
Imperatrice Shri Lakshmi e Imperatore Shri Narayan. Sul cammino della 
devozione raccontano la storia del vero Narayan. C’è anche la storia 
dell’immortalità e la storia del terzo occhio. Il Padre dà anche a ognuno di voi un 
terzo occhio. Vi viene raccontata la storia di diventare Narayan da un uomo 
ordinario. Le cose che diventano il passato, poi sono utili sul cammino della 
devozione. Voi figli ora capite che Baba vi sta rendendo i signori del paradiso e 
che avete un diritto ad esso. Dio è il Creatore del paradiso. Noi siamo i figli di 
Dio, quindi perché non siamo in paradiso? Perché siamo ancora nell’età del 
ferro? Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, crea un nuovo mondo. Dio non 
creerebbe un vecchio mondo. Prima Egli crea un nuovo mondo e poi demolisce 
quello vecchio. Voi sapete che state reclamando il vostro regno per l’età dell’oro. 
Chi c’era all’età dell’oro? C’era la dinastia di Lakshmi e Narayan. C’erano anche 
altri re e il loro simbolo è il rosario della vittoria. Il Padre sa che ora ci stiamo 
impegnando per essere infilati nel rosario della vittoria. Nessuno nel mondo 
conosce il significato del rosario o perché viene adorato. Chi rappresenta il fiocco 
in cima? Continuano a girare le perle di un rosario e poi onorano il fiocco e 
continuano a girare le perle di quel rosario di nuovo. Siedono e girano le perle di 



un rosario e si assicurano, cantando internamente il nome di Rama, che i loro 
pensieri non vaghino da nessun'altra parte. È come se un armonium stesse 
suonando dentro di loro. Praticano questo molto. Tutte quelle cose 
appartengono al cammino della devozione. Sì, coloro che hanno compiuto molta 
devozione non compiranno azioni peccaminose. Coloro che fanno molta 
devozione sono considerati molto onesti e virtuosi. Nel loro tempio avranno un 
rosario che girano mentre continuano a cantare il nome di Rama. Molte persone 
credono che non ci sia peccato nella devozione. Dicono che la gente può 
ottenere liberazione compiendo intensa devozione. Tuttavia, non accade niente. 
Questa è solo una recita in cui tutti devono diventare satopradhan, sato, rajo e 
tamo. Neanche una sola persona può ritornare a casa. Proprio come quando si 
svuota lassù, allo stesso modo, ci sarà molto spazio vuoto anche qui. Il vostro 
regno sarà sulle rive del dolce fiume di Delhi. Non sarà vicino al mare. Anche 
Bombay ecc. non esisterà. Prima era una baia per pescare, dove vivevano i 
pescatori. Essi hanno recuperato così tanta terra dal mare. Là ci sarà di nuovo 
una baia per pescare. Nell’età dell’oro Bombay non esisterà. Non ci saranno 
montagna ecc. Non ci sarà nessun bisogno di andare da nessuna parte. Qui, 
quando le persone si stancano vanno a riposarsi da qualche parte. Nell’età 
dell’oro non c’è il disagio di essere stanchi di qualcosa. Voi diventate residenti del 
paradiso. Non c’è il minimo disagio. Perciò, voi figli ora dovete seguire le shrimat 
del Padre. Il Padre dice: Dolcissimi figli amati, dovete avere cura dei vostri corpi 
e portare avanti i vostri affari ecc. Gli studenti studiano a scuola e poi vanno a 
casa e studiano ulteriormente e aiutano anche con le faccende domestiche. È la 
stessa cosa anche qui. Voi non avete nessuna difficoltà in questo studio. Ci sono 
così tante materie in quegli studi. Qui, c’è solo uno studio e solo un punto: 
Manmanabhav! I vostri peccati saranno cancellati attraverso questo. Dio parla. 
La gente pensa che Dio narri la Gita nell’età del rame, ma perché Egli 
narrerebbe la Gita nell’età del rame? C’è una spiegazione molto buona 
nell’immagine di Shri Krishna. Questa guerra è solo strumentale. Tutti devono 
morire perché solo allora possono tornare nella terra della liberazione e nella 
terra della liberazione in vita. Le persone non moriranno solo in guerra. Ci 
saranno anche molti tipi di calamità. Voi figli non dovreste sperimentare nessuna 
sofferenza. Quando una persona ha un arresto cardiaco, non sperimenta 
sofferenza. Quello è come dovrebbe essere la morte - avere semplicemente un 
arresto cardiaco all’improvviso, senza motivo, così che, prima che il dottore 
arrivi, l’anima se ne sia già andata. Ora, tutti stanno per morire. Alla fine, non ci 
saranno ospedali, dottori o chiunque altro per eseguire le cerimonie finali. Non 
rimarrà nessuno di loro. Tutte le anime lasceranno i loro corpi. Ci saranno piogge 
torrenziali. La morte non richiede tempo. Stanno sviluppando bombe che 
uccideranno le persone istantaneamente. Continuano a produrre tali bombe e 



continuano a perfezionarle. Questo è fissato nel drama. Questa recita è 
predestinata nel drama. La distruzione ha luogo ad ogni ciclo. Nell’età dell’oro 
non avrete questa conoscenza. Il Padre deve venire per darvi questa 
conoscenza. Una volta che la fondazione ha avuto luogo, non si parla di questa 
conoscenza. Poi, quando inizia il regno di Ravan, inizia anche la devozione. La 
devozione ora è giunta alla fine. Ora dovete diventare puri con il potere dello 
yoga. È solo diventando puri che sarete in grado di andare nella terra della pace 
e nella terra della felicità. Dovete tenere una chart. Voi capite che dovete 
ricordare il Padre e diventare satopradhan da tamopradhan qui. Questo non è 
scritto in nessuna delle scritture. Voi figli avete sentito la canzone: Alla fine, è 
venuto il giorno che stavamo aspettando, quando la gente di Bharat diventa re 
dei re. Diventano re dei re, cioè diventano imperatori. Poi, nell’età dell’argento, 
sono re e regine. Poi, quando vanno nell’età del rame e sul cammino del 
peccato, coloro che erano stati imperatori e imperatrici degni di adorazione, 
diventano adoratori. Loro stessi sono stati degni di adorazione e poi sono 
diventati adoratori. Il Padre dice: Io non divento un adoratore. Le deità sono 
degne di adorazione, ma io non divento ciò. Io non divento neanche un 
adoratore. La gente di Bharat fa templi alle deità e le adora. Lakshmi e Narayan 
all’inizio sono degni di adorazione e poi, sul cammino della devozione, diventano 
adoratori di Shiv Baba. La gente costruisce anche templi a Shiv Baba, l'Uno che 
ha reso Lakshmi e Narayan un’imperatrice e un imperatore e Lo adora. Nessuno 
diventa vizioso istantaneamente; lo diventano gradualmente. Hanno mostrato 
segni delle deità sul cammino del peccato. Lakshmi e Narayan che sono degni di 
adorazione poi diventano adoratori. All’inizio costruiscono un tempio a Shiva. In 
quel tempo tagliano un diamante e ne ricavano uno Shivalingam da adorare. 
Nessuno sa che Dio è solo un punto minuscolo. Voi ora capite che Egli non è 
una grande immagine ovale. La gente costruirà molti templi. Vedendo i re fare 
questo, la gente fa la stessa cosa. All’inizio, solo Shiv Baba è adorato e quella è 
chiamata adorazione non adulterata, satopradhan e poi voi attraversate gli stati 
di sato, rajo e tamo. Quando voi venite nei livelli rajo e tamo chiamate voi stessi 
Hindu, ma originariamente eravate deità. Il Padre dice: Originariamente, 
appartenete alla religione delle deità. Tuttavia siete diventati molto impuri e, 
poiché siete impuri, non potete più chiamare voi stessi deità. Il nome “Hindu” è 
venuto molto tempo dopo. Ora capite che eravate degni di adorazione, ma che 
ora, nell’età della confluenza, non siete più degni di adorazione o adoratori. Cosa 
state facendo? State diventando degni di adorazione in accordo a shrimat. State 
anche rendendo gli altri così. Voi siete Brahmini. Voi anime state continuando a 
diventare pure. Quando diventate completamente pure, dovrete lasciare i vostri 
vecchi costumi. Il Padre dice: Questo è molto facile. Voi vecchie madri non siete 
in grado di assimilare questo. Perciò il Padre chiede: Capite almeno che siete 



anime? Sono le anime che hanno sanskara buoni o cattivi. Nella loro nascita 
successiva le anime soffrono per le azioni che compiono ora. Il Padre parla alle 
anime. Egli dice: Figli, diventate consci dell’anima! L’incorporeo Shiv Baba sta 
insegnando alle anime incorporee. L’incorporeo Baba ha i sanskara della 
conoscenza. Egli non ha un corpo. Egli è l’Oceano della Conoscenza e il 
Purificatore. Egli ha tutte le virtù. Il Padre dice: Io vengo e purifico voi figli. 
Questo metodo è così facile! C’è solo una parola: Manmanabhav! Essa significa: 
Ricordate costantemente Me solo! E’ solo avendo ricordo che i vostri peccati 
saranno cancellati. Voi sapete anche che ora siete Brahmini e che poi 
diventerete parte delle dinastie del sole, della luna, dei mercanti e degli shudra. 
Gireremo il ciclo di 84 nascite. Scenderemo dalla cima e poi Baba verrà. Questo 
ciclo del mondo continua veramente a girare. Quando questo mondo diventa 
vecchio, Baba viene per renderlo nuovo. Questo è nei vostri intelletti, non è così? 
Questo ciclo dovrebbe girare nei vostri intelletti. Ora state diventando coloro che 
girano il disco della realizzazione del sé dopodiché diventerete governanti del 
globo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon 
giorno dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli 
spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Diventate degni di adorazione seguendo shrimat. Finite i cattivi sanskara nella 
vostra anima con questa conoscenza e lo yoga. Diventate completamente senza 
vizi. 

2. Mentre fate ogni cosa per il sostentamento del vostro corpo, studiate e 
insegnate anche agli altri. Diventate puri con il potere dello yoga e reclamate un 
rango regale. 
Benedizion
e: 

Possiate usare il vostro stato elevato per far sì che Maya si inchini 
davanti a voi e rivendicherete il diritto al più alto status. 
Le grandi anime non si inchinano mai davanti a nessuno, ma tutti si 
inchinano davanti a loro. Allo stesso modo, nessuna di voi anime più 
elevate, che sono state selezionate dal Padre, dovrebbe inchinarsi 
da nessuna parte, in nessuna situazione, davanti a nessuna delle 
varie forme attraenti di Maya. Quando voi ora rimanete stabili in uno 
stato che fa inchinare gli altri, allora rivendicherete il diritto al più alto 
status. Nell'età dell'oro, i sudditi si inchineranno con rispetto davanti a 
tali anime e, nell'età del rame, i devoti si inchineranno davanti ai 
vostri memoriali. 



Slogan: Quando c'è un equilibrio accurato tra karma e yoga, verrete chiamati 
un karma yogi. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Rimanete nello stato vulcanico e sperimentate un ricordo potente. 

Molti figli dicono che, quando si siedono nel ricordo, invece di diventare consci 
d’anima, pensano al servizio. Questo non dovrebbe succedere, perché se, 
invece di diventare senza corpo negli ultimi momenti, pensate al servizio, fallirete 
l’esame in un secondo. In quel momento, dovete solo ricordare il Padre e il 
vostro stato incorporeo, senza vizi e senza ego, nient’altro. Pensando al servizio, 
rimanete nella vostra forma corporea. Se non potete avere lo stato che dovreste 
avere ogni volta che volete, sarete ingannati. 


