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Essenza: Dolci figli, adesso, i vostri giorni di sofferenza sono terminati. Ora state andando a un 

mondo tale dove nulla è irraggiungibile. 
Domanda: Mantenendo nei vostri intelletti il significato di quali due parole è possibile avere 

disinteresse illimitato verso questo vecchio mondo? 
Risposta: Nei vostri intelletti c’è il significato sia di stadio discendente che di stadio ascendente. Voi 

sapete che siamo discesi per metà ciclo; ora, è tempo di ascendere. Il Padre è venuto per 
darci questa vera conoscenza per renderci Narayan, da umani ordinari. Per noi, l’età di 
ferro ora è arrivata alla fine e stiamo andando a un mondo nuovo. Ecco perché abbiamo 
disinteresse illimitato. 

Canzone: Abbi pazienza, o mente! I tuoi giorni di felicità stanno per arrivare. 
 

Om Shanti. Voi dolcissimi figli spirituali avete sentito la canzone. Il Padre spirituale siede qui e spiega: 
Questa è l’unica elevata età di confluenza, quando ad ogni ciclo il Padre viene e insegna a noi, figli 
spirituali. Egli c’insegna il Raja Yoga. Il Padre dice a voi figli spirituali: O esseri umani, cioè, O anime, 
abbiate pazienza! Egli parla alle anime. L’anima è il padrone di questo corpo. L’anima dice: Io sono 
un’anima imperitura; questo mio corpo è perituro. Il Padre spirituale dice: Io vengo solo una volta, 
all’età di confluenza, per dare a voi figli la pazienza di sapere che i vostri giorni di felicità ora stanno 
arrivando. Ora siete in questa terra di sofferenza e nelle estreme profondità dell’inferno. Non siete solo 
voi figli, ma il mondo intero che è nelle estreme profondità dell’inferno. Chi è diventato Mio figlio è 
emerso dall’estreme profondità dell’inferno e sta andando al paradiso. Le età d’oro, argento e rame 
sono passate. Per voi, anche l’età del ferro è passata. Per voi, ora è l’elevata età di confluenza, quando 
diventate satopradhan da tamopradhan. Quando l’anima diventa satopradhan lascerà questo corpo. 
All’età d’oro, un’anima satopradhan ha bisogno di un nuovo corpo. Là, tutto è nuovo. Il Padre dice: 
Figli, ora dovete andare da questa terra di sofferenza a una terra di felicità. Perciò, fate sforzo per 
questo. Nella terra di felicità c’era il regno di Lakshmi e Narayan. Voi state facendo sforzo per cambiare 
da umani ordinari in Narayan. Questa è la vera conoscenza per diventare Narayan da un umano 
ordinario. Sul cammino della devozione, nella notte di ogni luna piena, ascoltano le storie tratte dalle 
scritture. Quello, però, è il cammino della devozione. Non potete chiamarlo il cammino della verità; il 
cammino della conoscenza è il vero cammino. Discendendo la scala siete arrivati in questa terra di 
falsità. Ora sapete che, avendo ricevuto questa dal vero Padre, diventeremo deità per 21 nascite. 
Eravamo così, poi abbiamo sceso la scala. Il significato degli stadi di discesa e ascesa è nei vostri 
intelletti. Loro invocano anche: O Baba, vieni e purificaci! Solo l’unico Padre può purificarci. Il Padre 
dice: Figli, eravate i padroni del mondo all’età d’oro. Eravate molto ricchi e felici. Ora rimane 
pochissimo tempo. La distruzione di questo vecchio mondo è davanti a voi. In quel mondo nuovo, c’è 
un solo regno e una sola lingua. Quello si chiama regno indiviso. Attualmente ci sono molte divisioni e 
molte lingue. Proprio come l’albero del mondo umano cresce, così anche l’albero delle lingue continua 
a crescere. Poi ci sarà una sola lingua. Si ricorda: La storia e geografia del mondo si ripete. Questo 
non rimane negli intelletti degli umani. Il Padre è Colui che cambia questo vecchio mondo di sofferenza 
e fonda un nuovo mondo di felicità. È scritto che il deitismo è fondato attraverso Prajapita Brahma. 
Questo è lo studio del Raja Yoga. La conoscenza scritta nella Gita è quella di cui il Padre vi ha parlato 
faccia a faccia. Poi, le persone hanno riscritto questa conoscenza per il cammino della devozione e 



questo ha portato alla vostra discesa. Dio ora vi sta insegnando per farvi ascendere. La devozione si 
chiama cammino della discesa. Questa conoscenza è il cammino per ascendere. Non abbiate paura di 
spiegarlo. Anche se alcune persone potrebbero opporsi e discutere con voi, perché non capiscono, voi 
non dovreste discutere con nessuno. Dite loro che le scritture, i Veda, le Upanishad, fare il bagno nel 
Gange e andare in pellegrinaggi è tutto armamentario del cammino della devozione. Ravan esiste 
veramente in Bharat ed ecco perché loro bruciano la sua effige. Generalmente, si brucia l’effige di un 
nemico per un periodo temporaneo, ma l’effige di Ravan è bruciata ogni anno. Il Padre dice: I vostri 
intelletti sono diventati dell’età di ferro dall’essere dell’età d’oro. Eravate così felici! Il Padre è 
venuto per fondare una terra di felicità. Successivamente, quando comincia il cammino della devozione, 
sperimentate sofferenza. A quel tempo, ricordate il Donatore di Felicità, ma anche questo lo è solo di 
nome, perché non Lo conoscete. Loro hanno cambiato il nome nella Gita. Prima di tutto, dovreste 
spiegare che c’è solo un Dio, l’Altissimo, ed è Lui che dovrebbe essere ricordato. È il ricordo solo 
dell’Uno che è noto come ricordo non adulterato e conoscenza non adulterata. Voi non compiete 
nessuna devozione ora che siete diventati Brahmini; voi avete la conoscenza. Noi diventiamo deità 
attraverso lo studio che il Padre ci insegna. Si devono assimilare anche le virtù divine ed ecco perché 
Baba dice: Tenete la vostra chart così che potete sapere se avete qualche tratto diabolico in voi. La 
coscienza del corpo è il primo difetto. Il nemico successivo è la lussuria. Conquistando la lussuria 
diventerete i conquistatori del mondo. Questo è il vostro scopo. Non ci sono innumerevoli religioni 
(dharma) nel regno di Lakshmi e Narayan. L’età d’oro è solo il regno delle deità. Gli esseri umani 
esistono all’età di ferro. Anche loro (le deità) sono esseri umani, ma hanno virtù divine. A questo 
tempo, tutti gli esseri umani hanno tratti diabolici. La lussuria, il più grande nemico, non esiste all’età 
d’oro. Il Padre dice: Conquistando questo grande nemico della lussuria diventerete i conquistatori del 
mondo. Là, Ravan non c’è. Anche questo non può essere compreso dagli esseri umani. Gli intelletti 
sono diventati tamopradhan discendendo dall’età d’oro. Ora dovete di nuovo diventare satopradhan. 
Voi ricevete solo una medicina per questo. Il Padre dice: Consideratevi anime e ricordate il Padre e i 
vostri peccati di molte nascite saranno bruciati via. Visto che siete qui seduti per far bruciare i vostri 
peccati, non commettete altri peccati. Altrimenti aumenteranno di un centinaio di volte. Se indulgete nel 
vizio, riceverete punizione moltiplicata per cento volte, e allora a mala pena sarete in grado di risalire. Il 
nemico numero uno è la lussuria. Se doveste cadere dal quinto piano, le vostre ossa sarebbero 
completamente rotte. Forse persino morireste. Quando si cade dall'alto si è completamente frantumati. 
Se rompete la vostra promessa al Padre e diventate brutti, tornate al mondo diabolico. Questo significa 
che siete morti da qui. Una tale anima non sarebbe nemmeno chiamata un Brahmino, ma uno shudra. 
Baba spiega in un modo così facile. Innanzitutto abbiate questa inebriatura. Per esempio, se ci fossero 
versioni parlate da Krishna, egli avrebbe anche insegnato agli altri e li avrebbe resi come se stesso. 
Tuttavia, Krishna non può essere Dio: egli prende rinascita. Il Padre dice: Io solo son libero dalla 
rinascita. Fa lo stesso, sia che diciate Radhe e Krishna o Lakshmi e Narayan o Vishnu. Le due forme di 
Vishnu sono Lakshmi e Narayan, che nella loro infanzia sono Radhe e Krishna. Anche il segreto di 
Brahma è stato spiegato. Brahma e Saraswati diventano Narayan e Lakshmi. Ora devono essere 
trasferiti. Il nome di questo qui, alla fine, è mantenuto come Brahma, ma vedete come ora Brahma sta 
completamente nell’età di ferro. Qui, fa tapasya per diventare Krishna o Shri Narayan. Quando dite 
Vishnu, sono inclusi entrambi. Saraswati è la figlia di Brahma. Nessuno può capire questo. Brahma è 
mostrato con quattro braccia perché questo è il cammino della famiglia. Quelli sul cammino 
dell’isolamento non possono dare questa conoscenza. Intrappolano molte persone dall’estero dicendogli 
che insegneranno loro l’antico Raja Yoga. Tuttavia, i sannyasi non possono insegnare il Raja Yoga. Ora 
Dio è venuto. Voi, i Suoi figli, ora siete diventati parte della comunità Divina. Dio è venuto per 



insegnarvi. Vi sta insegnando il Raja Yoga. Egli è incorporeo. Vi ha fatto appartenere a Sé attraverso 
Brahma. Voi Lo invocate “Baba, Baba!” Brahma è solo un interprete in mezzo. È “Il Carro Fortunato”. 
Baba v’insegna attraverso di lui. Anche voi diventate puri da impuri. Il Padre v’insegna per cambiarvi 
da esseri umani in deità. Ora è il regno di Ravan, la comunità diabolica. Ora appartenete a questa 
comunità Divina e poi apparterrete a quella comunità di deità. Ora siete all’elevata età di confluenza e 
state diventando puri. I sannyasi lasciano i loro famigliari. Qui, il Padre dice: Marito e moglie possono 
stare insieme a casa. Non pensate che una donna sia un serpente e che diventerete liberi lasciandola. 
Non dovete scappare via. Il loro scappar via è rinuncia limitata. Voi sedete qui, ma avete disinteresse 
verso questo mondo vizioso. Dovete assimilare tutti questi aspetti molto bene. Annotateli e prendete 
anche precauzioni. Assimilate anche le virtù divine. C’è lode delle virtù di Shri Krishna. Quello è il 
vostro scopo e obiettivo. Il Padre non diventa così, ma vi fa diventare così. Dopo mezzo ciclo, scendete 
e diventate tamopradhan. Io non divento tamopradhan, ma questo qui lo diventa. Questo, ha preso 84 
nascite. Ora deve diventare satopradhan; anch’egli è uno che fa sforzi. Si dice che quel nuovo mondo sia 
satopradhan. Tutto originariamente è satopradhan e poi passa attraverso gli stadi di sato, rajo e tamo. 
Anche un bambino piccolo è chiamato una grande anima. Non ha nessun vizio in sé e perciò è chiamato 
un fiore. Un bambino piccolo è detto più elevato di un sannyasi perché un sannyasi ha già sperimentato 
la vita. Hanno l’esperienza dei cinque vizi. Un bimbo è inconsapevole dei vizi. Ecco perché c’è felicità 
nel vedere un bambino, un fiore vivente. Noi apparteniamo al cammino della famiglia. Voi figli ora 
dovete andare da questo vecchio mondo a quel mondo nuovo. Tutti voi state facendo sforzo per andare a 
quella terra d’immortalità. State venendo trasferiti da questa terra di morte. Per diventare deità ora 
dovete fare sforzo. I figli di Prajapita Brahma sono fratelli e sorelle. Voi eravate fratelli e sorelle. Qual è 
la relazione tra i figli di Prajapita Brahma? Prajapita Brahma è ricordato. Come può essere creato il 
mondo finché non diventate un figlio di Prajapita Brahma? Tutti sono i figli spirituali di Prajapita 
Brahma. Quei brahmini vanno in un pellegrinaggio fisico mentre voi andate in un pellegrinaggio 
spirituale. Loro sono impuri, mentre voi siete puri. Voi capite che loro non sono i figli di Prajapita 
Brahma. Smetteranno d’indulgere nel vizio solo quando si considereranno fratelli e sorelle. Il Padre 
dice: State attenti a non compiere alcuna azione criminale dopo essere diventati Miei figli. Altrimenti, 
diventerete uno con un intelletto di pietra. C’è una storia sulla Corte di Indra. Un angelo portò uno 
shudra nel raduno e c’era un cattivo odore. Le fu chiesto perché aveva portato là una persona impura. 
Così venne maledetta. Di fatto, nessuna persona impura può venire in questo raduno. Sia che il Padre ne 
sia consapevole o meno, essi causano a se stessi una perdita; incorrono in una punizione moltiplicata 
per cento volte. Gli impuri non sono ammessi qui. Per loro va bene una sala visite. Solo quando 
promettono di diventare puri e assimilare virtù divine, saranno ammessi. Ci vuol tempo per assimilare 
le virtù divine. C’è solo l’unica promessa di diventare puri. È stato anche spiegato che la lode 
dell’Anima Suprema è diversa da quella delle deità. Solo il Padre è il Purificatore, il Liberatore e la 
Guida. Egli ci libera da tutta la sofferenza e ci riporta alla terra della pace. Il ciclo è composto dalla 
terra della pace, la terra della felicità e la terra della sofferenza. Ora dovete dimenticare questa terra di 
sofferenza. Solo coloro che, in graduatoria, sono promossi saranno in grado di andare a quella terra di 
felicità da questa terra di pace. Continueranno a scendere; il ciclo continua a girare. Ci sono molte 
anime e ogni anima ha la propria parte, in graduatoria. Le anime torneranno anche in graduatoria. 
Quello si chiama albero genealogico di Shiv Baba o rosario di Rudra. Le anime ritorneranno, in 
graduatoria, e verranno indietro, in graduatoria. Anche le altre religioni passano attraverso lo stesso 
processo. Ogni giorno viene spiegato a voi figli: Se non studiate a scuola e non ascoltate il murli ogni 
giorno, sarete segnati come assenti. Certamente avete bisogno dell’ascensore dello studio. Non 
dovreste essere assenti da questa università Divina. Questo studio, attraverso cui diventate i padroni 



della terra della felicità, è così elevato. Là, tutte le granaglie sono gratis; non costano nulla. 
Attualmente sono così costose. Nell’arco di 100 anni il grano è diventato così costoso. Là, non c’è nulla 
che non sia disponibile o difficile da ottenere. Quella è una terra di felicità. Voi vi state preparando per 
andarci. Da mendicanti state diventando principi. I ricchi non si considerano mendicanti. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Non rompete la promessa che avete fatto al Padre di diventare completamente puri. Dovete prendere 
tantissime precauzioni. Esaminate la vostra chart per vedere se avete qualche tratto diabolico. 

2. Non dovreste essere assenti da questa università Divina. Non perdetevi questo elevato studio per 
essere i masters della terra di felicità nemmeno per un giorno. Certamente ascoltate il murli ogni giorno. 
Benedizione: Possiate accumulare nel vostro conto di carità (buon karma punya) conoscendo 

l’importanza di ogni secondo, ed ogni pensiero e diventare un multi miliardario. 
Voi, anime caritatevoli (dal buon karma) avete una potenza così speciale nei vostri pensieri 
che, usando questo potere, potete rendere possibile, l’impossibile. Per esempio, 
oggigiorno, usando un attrezzatura speciale sono in grado di far crescere delle cose nel 
deserto, e far crescere fiori in montagna. Allo stesso modo, usando i vostri pensieri elevati 
siete in grado di rendere speranzose anime che non hanno speranza. Semplicemente 
conoscete il valore di ciascun secondo e di ogni pensiero e usate ogni secondo e ogni 
pensiero mentre siete in quella consapevolezza, allora accumulerete nel vostro conto di 
carità (buon karma). La potenza dei vostri pensieri è così elevata che anche un solo 
pensiero può rendervi miliardari. 

Slogan: Compiete ogni azione con la certezza e inebriatura di chi ha tutti i diritti e tutto il vostro 
faticare finirà. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnali Avyakt: Ora abbiate il profondo interesse di diventare completi e karmateet. 

Per raggiungere lo stadio karmateet è particolarmente essenziale assorbire il potere di far fagotto e il 
potere di accomodare. Un’anima che ha qualche legame di karma sarà in grado di agire solo dov’è, 
mentre un’anima karmateet sarà in grado di recitare la propria parte ovunque, mentre si trova ovunque, 
perché è karmateet. La velocità di un’anima così è talmente alta che in un secondo può raggiungere 
qualsiasi posto voglia. Quindi, aumentate quest’esperienza. 


