
 
29-07-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, solo quando un corpo ha un’anima al suo interno ha davvero valore. Tuttavia, è 

il corpo che viene decorato, non l’anima. 
Domanda: Qual è il compito di voi figli? Quale servizio dovete svolgere? 
Risposta: Il vostro compito è mostrare ai vostri simili il modo per cambiare da donne o uomini 

ordinari in Lakshmi o Narayan. Adesso dovete svolgere il vero servizio spirituale di 
Bharat. Ognuno di voi ha ricevuto il terzo occhio della conoscenza. Quindi il vostro 
intelletto e il vostro comportamento devono essere molto raffinati. Non dovete provare il 
minimo attaccamento verso nessuno. 

Canzone: Mostra il sentiero ai ciechi, caro Dio! 
 

Om shanti. Doppio Om shanti. Voi figli dovete rispondere con “Om shanti”. La nostra religione 
originale è la pace. Non dovete andare da nessun’altra parte per trovare la pace. Gli esseri umani vanno 
dai saggi e dagli uomini santi per acquisire pace mentale. Tuttavia, la mente e l’intelletto sono organi 
dell’anima. Proprio come questi organi sono del corpo, così la mente, l’intelletto e anche quest’occhio 
sono organi dell’anima. Questo occhio non è come gli occhi fisici. La gente dice: O Dio, mostra il 
sentiero ai ciechi! Non si può sperimentare l’amore del Padre dicendo “Prabhu” o “Ishwar”. I figli 
ricevono un’eredità dal loro padre. Voi siete seduti qua di fronte al Padre e state anche studiando. Chi vi 
sta insegnando? Non direste che è l’Anima Suprema o Prabhu a insegnarvi. Direste che è Shiv Baba a 
insegnarvi. La parola “Baba” è molto semplice ed è BapDada. Un’anima è chiamata anima. Allo stesso 
modo, Egli è l’Anima Suprema. Egli dice: Io sono l’Anima Suprema, vale a dire, sono Dio, il vostro 
Padre. Poi, in accordo al drama, a Me, l’Anima Suprema, viene dato il nome Shiva. Tutti nel drama 
devono avere un nome. C’è anche il tempio a Shiva. Al posto del solo unico nome, la gente sul sentiero 
della devozione Gli ha dato tanti nomi. Loro continuano a costruire molti templi, ma Egli è lo stesso 
Uno. Il Tempio a Somnath è così grande. È stato decorato così tanto. Anche i palazzi ecc. sono decorati 
molto. Proprio come le anime non possono essere decorate, allo stesso modo, l’Anima Suprema non 
può essere decorata; Egli è solo un punto. Tutta la decorazione è solamente del corpo. Il Padre dice: Né 
Io sono decorato, né le anime sono decorate. Le anime sono solo punti. Un punto così minuscolo non 
può recitare una parte. Quando un’anima minuscola entra in un corpo, il corpo è decorato in così tanti 
modi differenti. Gli esseri umani hanno così tanti nomi. I re e le regine sono decorati così tanto, le 
anime sono semplici punti. Voi figli ora avete capito che è l’anima che assorbe la conoscenza. Il Padre 
dice: Anch’Io ho la conoscenza. Il corpo non ha la conoscenza. Io, l’anima, ho la conoscenza. Io devo 
prendere un corpo allo scopo di parlarvi questa conoscenza. Voi non potete sentirla senza un corpo. La 
canzone “Mostra il sentiero ai ciechi, caro Dio” è stata composta. È al corpo che deve essere mostrato il 
cammino? No, deve essere mostrato all’anima. È l’anima che invoca. Il corpo ha due occhi; non può 
averne tre. Il terzo occhio è simboleggiato da un tilak sulla fronte. Alcuni mettono solo un punto e altri 
tracciano una linea. Il punto simboleggia l’anima. Ognuno di voi riceve un terzo occhio della 
conoscenza. Nessun essere umano ha questa conoscenza. È per questo che si dice che loro siano senza 
l’occhio della conoscenza. Benché tutti abbiano occhi fisici, nessuno nel mondo intero ha un terzo 
occhio. Voi siete la casta bramina più elevata. Voi sapete quanta differenza c’è fra il sentiero della 
devozione e quello della conoscenza. Conoscendo la conoscenza del Creatore e dell’inizio, della metà e 
della fine della creazione, diventate regnanti del globo. Quelli che studiano per l’I.C.S. reclamano un 



rango molto alto. Tuttavia, qua non diventate un M.P. studiando. Qua gli M.P. sono eletti; diventano 
M.P. ecc. in base ai voti che ricevono. Voi anime adesso state ricevendo shrimat dal Padre. Nessun altro 
può dire: Io sto dando direttive alle anime. Tutti loro sono consci del corpo. Solo il Padre viene e vi 
insegna a diventare consci dell’anima. Tutti sono consci del corpo. Gli esseri umani portano così tanto 
orgoglio nei loro corpi. Qua il Padre guarda solamente anime. I corpi sono perituri, non valgono un 
centesimo! Almeno le pelli degli animali possono essere vendute. I corpi degli esseri umani non 
servono a nulla! Il Padre adesso viene e vi rende del valore di una sterlina. Voi figli sapete che state 
diventando deità. Quindi dovreste avere l’ebbrezza di ciò. Tuttavia, la vostra ebbrezza rimane in 
graduatoria secondo lo sforzo che fate. La gente ha ebbrezza anche della ricchezza. Voi figli ora state 
diventando molto ricchi; state guadagnando enormi redditi. Siete lodati in molti modi. State creando il 
giardino di fiori. L’età dell’oro è chiamata il giardino di fiori. Nessuno sa quando quell'alberelloviene 
piantato. Il Padre vi sta spiegando. La gente invoca: O Signore del Giardino, vieni! Egli non sarebbe 
chiamato il Giardiniere. Voi figli che vi prendete cura dei centri, siete chiamati giardinieri. Ci sono molti 
tipi di giardiniere. C’è solamente l’unico Signore del Giardino. Il giardiniere dei Giardini Mughal deve 
ricevere un salario molto alto. Ha creato giardini così belli che tutti vanno là a vederli. I Mughal ci 
tenevano molto a tali cose. Quando morì la moglie di Shah Jahan, lui costruì il Taj Mahal in sua 
memoria. I loro nomi sono ancora ricordati. Hanno creato memoriali così belli. Perciò il Padre spiega 
che gli esseri umani sono lodati così tanto. Gli esseri umani sono esseri umani. Molti esseri umani 
muoiono in guerra. Poi cosa si fa a loro? Si versa benzina o kerosene su tutti i corpi per bruciarli. 
Alcuni rimangono distesi là così come sono; non vengono sotterrati, non c’è proprio alcun rispetto. Voi 
figli ora dovreste avere l’ebbrezza di diventare Narayan. Ognuna di voi anime riceve un terzo occhio di 
conoscenza. È il Padre che lo dà. C’è anche la storia del terzo occhio. Il Padre siede qui e spiega il 
significato di tutte queste storie. Coloro che riferiscono queste storie non sanno proprio nulla. 
Raccontano anche la storia dell’immortalità. Vanno così lontano ad Amarnath. Il Padre viene qua e vi 
narra questa storia. Egli non la riferisce da lassù. Non è che sedette là e riferì la storia dell’immortalità a 
Parvati. Tutte le storie devozionali che sono state inventate sono fissate nel drama. Ciò accadrà di 
nuovo. Il Padre siede qui e mostra a voi figli il contrasto fra conoscenza e devozione. Adesso avete 
ricevuto ognuno un terzo occhio di conoscenza. Loro dicono: O Dio, mostra il sentiero ai ciechi! 
Invocano sul cammino della devozione. Il Padre viene e dà a ciascuno di voi un terzo occhio di 
conoscenza. Nessuno eccetto voi sa di questo. Coloro che non hanno il terzo occhio della conoscenza è 
chiamato con un occhio solo o semi cieco. Gli occhi delle persone sono differenti. Gli occhi di alcune 
persone sono molto belli. Vengono dati loro premi a causa della loro bellezza. Sono chiamate “Miss 
India” o “Miss tal dei tali”. Guardate in che cosa ora Baba vi sta trasformando da quello che eravate. 
C’è bellezza naturale là. Perché Krishna è lodato così tanto? Perché lui diventa quello più bello di tutti. 
Lui reclama lo stato karmateet numero uno. È per questo che la sua lode è numero uno. Il Padre siede 
qui e vi spiega tutto questo. Il Padre dice ripetutamente: Figli, “Manmanabhav!” O anime, ricordate il 
vostro Padre. Ciò è in graduatoria anche fra voi figli. Per esempio, quando un padre ha cinque figli, se 
uno è molto sensato, sarebbe numero uno. Loro sarebbero come perle di un rosario. Lui direbbe: 
Questo qui è il numero due e quell’altro è il numero tre. Non possono mai essere tutti uguali. Anche 
l’amore del padre per loro sarebbe in graduatoria. Quello è un aspetto limitato. Qua è un aspetto 
illimitato. Il comportamento e l’intelletto dei figli che hanno ricevuto un terzo occhio della conoscenza 
sono molto raffinati. C’è il fiore re. Similmente questi Brahma e Saraswati sono i fiori re e regina. 
Loro sono esperti sia nella conoscenza che nello yoga. Sapete che state diventando deità. Otto principali 
diventano gli otto gioielli. Prima di tutto, c’è il Fiore, il fiocco. Poi c’è la perla doppia, Brahma e 
Saraswati. La gente gira le perle del rosario. In realtà voi non siete adorati; siete solamente ricordati. 



Non vi devono essere offerti fiori. I fiori possono essere offerti solo quando i corpi sono puri. Qua il 
corpo di nessuno è puro. Tutti nascono attraverso il vizio e per questo sono chiamati viziosi. Lakshmi e 
Narayan sono detti completamente senza vizio. I bambini nasceranno anche là; non è che quei neonati 
nasceranno in provettai. Tutte queste cose devono essere comprese. Voi figli venite fatti sedere qua in 
una bhatthi per sette giorni. Alcuni mattoni sono resi molto forti in una fornace, mentre altri rimangono 
fragili. Si fa l’esempio della fornace. Come possono essere menzionati i mattoni in una fornace nelle 
scritture? Poi è menzionata anche la storia dei gattini. C’è anche la storia di Gul-Bakavli che menziona 
un gatto. Il gatto spegne la lampada. La stessa cosa accade a voi! Maya, il gatto, causa ostacoli. Fa 
cadere il vostro stato. La coscienza del corpo è la numero uno e poi seguono tutti gli altri vizi. C’è così 
tanto attaccamento. Una figlia direbbe: Farò servizio spirituale per trasformare Bharat in paradiso. 
Tuttavia, a causa del loro attaccamento, i genitori direbbero: Non lo permetteremo. C’è così tanto 
attaccamento! Non dovete diventare un gatto dell’attaccamento. Il Padre viene e vi trasforma da uomo 
ordinario in deità, da uomo ordinario in Narayan. Questo è il vostro scopo e obiettivo. Il vostro 
compito è servire i vostri simili e servire Bharat. Sapete cosa eravate e cosa siete diventati adesso. Ora 
fate sforzo ancora una volta per diventare un re dei re. Sapete che state fondando il vostro proprio 
regno. Non c’è alcuna difficoltà in questo. Il modo in cui avverrà la distruzione, è creato nel drama. 
Anche in precedenza c’è stata la guerra con missili. La distruzione avrà luogo quando saranno fatti tutti 
i preparativi e tutti voi sarete diventati fiori. Qualcuno è un re dei fiori, altri sono rose e altri ancora 
sono gelsomini. Ognuno di voi può capire se stesso e rendersi conto se è un fiore uck o un altro tipo di 
fiore. Ci sono molti che non sono in grado di assorbire alcuna di questa conoscenza per niente. Tutti 
sono in graduatoria; dall'essere completamente i più alti, diventerebbero completamente i più bassi. Il 
regno si crea qua. Nelle scritture i Pandava sono stati ritratti in atto di sciogliersi del tutto. Non si sa 
nulla di quello che accadde dopo. Sono state scritte molte storie, ma nulla di simile accadde. Gli 
intelletti di voi figli ora stanno diventando così puliti. Baba continua a spiegarvi in tanti modi differenti. 
È così facile! Semplicemente ricordate il Padre e la vostra eredità. Il Padre dice: Io solo sono il 
Purificatore. Sia voi, l’anima, che il vostro corpo siete impuri. Adesso dovete diventare puri. Quando 
un’anima diventa pura, anche il corpo diventa puro. Dovete fare molto sforzo. Il Padre dice: Alcuni figli 
sono molto deboli. Si dimenticano di ricordare il Padre. Baba riferisce la sua propria esperienza: Mentre 
prendo il mio pasto, io mi ricordo che Baba mi sta nutrendo. Poi dimentico e allora all’improvviso 
ricordo di nuovo. Anche voi siete in graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Alcuni sono liberi dal 
legame, ma poi diventano intrappolati. Adottano persino figli. Voi figli ora avete trovato il Padre che vi 
dà il terzo occhio della conoscenza. Loro si sono riferiti a questo come alla storia di ricevere il terzo 
occhio. Adesso state diventando teisti da atei. Voi figli sapete che il Padre è un punto. Egli è l’Oceano 
della Conoscenza. La gente dice che Egli è al di là del nome e della forma. Oh! Ma dal momento che 
Egli è l’Oceano della Conoscenza, senza dubbio sarebbe l’Uno che parla questa conoscenza. La Sua 
forma è rappresentata come un’immagine ovale. Quindi come potrebbe Egli essere al di là del nome e 
della forma? Gli sono stati dati centinaia di nomi. Tutta questa conoscenza dovrebbe rimanere molto 
bene nel vostro intelletto. Si dice che Dio sia l’Oceano della Conoscenza. Anche se l’intera foresta 
fosse trasformata in penne e l’oceano in inchiostro, non ci sarebbe nessuna fine a questa conoscenza. 
Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 



Essenza per la dharna: 

1.Adesso siete stati resi del valore di una sterlina dal Padre. Diventerete deità. Quindi mantenete 
l’ebbrezza di diventare come Narayan. Diventate liberi dal legame e fate servizio. Non diventate 
intrappolati da nessun legame. 

2. Diventate abili nella conoscenza e nello yoga e diventate un re dei fiori come la madre e il padre. 
Servite anche i vostri simili. 
Benedizione: Possiate essere cooperativi utilizzando tutti i vostri tesori per servire tutte le anime e 

diventare così uno yogi facile. 
Il modo per diventare uno yogi facile è considerarvi un servitore e servire tutte le anime 
del mondo con tutti i pensieri, le parole e le azioni e utilizzare tutto per il servizio. 
Qualunque siano i tesori di poteri, virtù, questa conoscenza e il tempo per guadagnare un 
reddito elevato che avete ricevuto dal Padre in questa vita da Bramino, usali tutti per fare 
servizio, cioè siate cooperativi e diventerete uno yogi facile. Tuttavia, solo coloro che sono 
pieni sono in grado di essere cooperativi. Quindi, essere cooperativi significa essere grandi 
donatori. 

Slogan: Diventate uno con il disinteresse illimitato e tutti i sanskar dell'attrazione finiranno 
facilmente. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Accumula il potere dei pensieri e diventa uno strumento per un servizio elevato 

Proprio come stabilite il vostro programma di lavoro fisico in base al vostro orario giornaliero, allo 
stesso modo, stabilite un programma per la fase potente della vostra mente e accumulerete il potere dei 
pensieri. Nella misura in cui mantenete la vostra mente occupata con pensieri potenti, la vostra mente 
non avrà tempo per agitarsi. Quando la vostra mente è costantemente focalizzata, cioè quando è 
concentrata, le buone vibrazioni si diffondono automaticamente e il servizio ha luogo. 


