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Essenza: Dolci figli, il Padre illimitato è venuto per riportare voi figli indietro con 

Sé. Perciò, ora appartenete al Padre e seguite la Sua shrimat. 
Domanda: Quali direttive elevate dà il Padre ai Suoi figli per rendere elevata la 

loro fortuna? 
Risposta: Dolci figli, impegnatevi il più possibile a rimanere nel ricordo, prima 

che venga la morte. È attraverso questo che guadagnerete un 
reddito. Dopo essere diventati figli Miei, non compiete alcuna azione 
peccaminosa, nemmeno per errore. Non importa quante tempeste di 
Maya arrivino, non diventate mai impuri. 

 

Om shanti. Dio Shiva parla. Voi figli comprendete che Shiv Baba vi sta 
spiegando. Voi siete quelli dell’età della confluenza e siete seduti personalmente 
davanti a Shiv Baba. Quelli dell’età del ferro vanno a sedersi nei templi non 
viventi dedicati a Shiv Baba. Capite la differenza, vero? Aprite almeno un poco, i 
lucchetti sui vostri intelletti! Comprendete che siete seduti davanti a Shiv Baba 
vivente. Baba sta conversando con voi faccia a faccia. Shiv Baba vi sta 
insegnando il Raja Yoga attraverso Brahma, mentre, dall’altra parte, gli esseri 
umani adorano Shiv Baba. Vanno ad Amarnath e Kashi in cerca di Lui. Perché 
dimenticate ripetutamente che siete seduti con Shiv Baba, Colui che è chiamato 
il Padre Supremo, l’Anima Suprema? Lui è lodato così tanto! Voi Lo chiamate: 
“Baba, Baba!” Sapete che state seguendo le direttive di Shiv Baba e 
rivendicando la vostra eredità di diventare i signori (master) del mondo. Quelle 
persone continuano a inciampare lungo la via verso i templi e i luoghi di 
pellegrinaggio, mentre voi state rivendicando la vostra eredità. Guardate quanta 
differenza c’è! Rispetto a voi, essi sono veri e propri sempliciotti. Shiv Baba dice: 
Io sono il vostro Servitore Obbediente. Sono venuto per darvi l’eredità. Loro 
continuano a invocare Dio, il Padre. Qui, voi sedete personalmente davanti a 
Dio, il Padre. Questo rimane nei vostri intelletti mentre siete qui. Allora, perché lo 
dimenticate quando tornate a casa? Qui, è il giorno per voi, mentre per quelle 
persone è la notte. Loro continuano a gridare e voi siete seduti personalmente 
davanti a Lui. Voi dite: Io sono seduto con Te, Ti ascolto. Tuttavia, quando tornate 
a casa, lo dimenticate. Maya è molto potente. Dopo essere diventati figli di Shiv 
Baba, fate sforzo per cambiare da adoratori e diventare degni di adorazione ma 
poi, andate fuori e tornate ad essere adoratori. Continuate ad andare ai templi 
non viventi di Shiv Baba. Qui, il Padre spiega: Figli, è solo seguendo shrimat che 
diventerete elevati. La cosa principale è la purezza. Loro vanno dalle immagini 
non viventi e si sacrificano a Kashi. Voi siete seduti qui nella forma vivente. Qui, 



non si tratta affatto di sacrificarvi a Kashi. Qui, è si tratta di morire in vita. Il Padre 
dice: Seguite shrimat! Quando partite da qui e andate fuori, dimenticate il Padre. 
Alcuni non scrivono nemmeno una lettera a Baba. Altri sono tali che, sebbene 
non abbiano mai visto il Padre, continuano a scrivere lettere a Baba in preda alla 
disperazione, mentre coloro che Lo hanno incontrato personalmente Lo 
dimenticano completamente. Dovete arrendervi a Shiv Baba. Un tempo, le 
persone sul cammino della devozione si sacrificavano a Kashi per incontrare 
Shiv Baba, ma non riuscivano a incontrarLo. Il Padre ore è venuto qui nella 
forma vivente e dice: Figli, appartenete a Me! Io sono venuto per riportarvi 
indietro con Me. Non potete andare là senza diventare puri. Io devo venire per 
rendervi puri. Il Padre, il Donatore di Salvezza per Tutti, è seduto con voi. Vi sta 
insegnando il Raja Yoga che il Dio della Gita ha insegnato. Hanno chiamato 
Krishna Dio. Voi sapete che Shiv Baba è il Dio della Gita. Scrivete addirittura: 
Shiv Baba presso (c/o) Brahma. Il Padre siede personalmente davanti a voi e vi 
spiega tutto. Tuttavia, non vi sentite inebriati. Oho! Shiv Baba ci ha preso in 
braccio! Ci ha adottati! Tuttavia, non terrebbe tutti qui. Ci sono migliaia di figli e 
quindi, come potrebbe tenerli tutti qui? Non c’è così tanto spazio qui. Il Padre 
dice: Dovete vivere a casa e ricordare il Padre. Siete diventati i figli di Colui che è 
il più dolce di tutti, il Padre illimitato. Il Padre spiega: Figli, siete stati bruciati a 
morte sedendo sulla pira della lussuria. Ora sedete sulla pira della conoscenza e 
diventate deità. Le persone adorano le deità, ma non capiscono nulla. Si dice 
che questo sia il destino del drama. Voi siete seduti davanti allo Shiv Baba 
vivente. Si ricorda che Shiv Baba ha fondato la terra di Vishnu attraverso 
Brahma. Il Padre spiega: Figli, non compiete nessuna azione peccaminosa. Non 
diventate consci del corpo. Mentre camminate e andate in giro, dovete ricordare 
il vostro Sposo, Colui che avete ricordato per metà ciclo. Ora Egli è presente nel 
vostro servizio. Lui è l’Assistente Sociale spirituale. Vi sta insegnando il servizio 
spirituale. Ci sono i capi degli assistenti sociali. Quell’Uno è spirituale mentre gli 
altri sono coloro che fanno servizio fisico per la società umana. Ora chiedono che 
tutti smettano di macellare le mucche. Potete scrivere che usare la spada della 
lussuria gli uni sugli altri è il più grande macello di tutti. Prima di tutto, mettete 
fine a questo. È proprio riguardo a questo che Dio ha detto: La lussuria è il più 
grande nemico e vi causa sofferenza dal suo inizio, attraverso la metà fino alla 
fine. Avete dimenticato il Dio della Gita. Baba è veramente stupito. Prima, andate 
inciampando sulle montagne di Amarnath, perché credete che lassù Egli abbia 
raccontato la storia dell’immortalità a Parvati. Cosa sarebbe accaduto se avesse 
raccontato la storia a un solo Parvati? Il Padre spiega: Tutti voi siete Parvati. Egli 
racconta a tutti voi la storia dell’immortalità. Il Padre dice: Figli, prendendo 84 
nascite siete venuti nella terra della morte. Achcha, dove sono andati Lakshmi e 
Narayan? Sono tornati indietro o si sono fusi nella luce? Dove sono andati il re 
della dinastia del sole, la regina e tutti i sudditi? Prendendo 84 nascite 



certamente devono essere diventati tamopradhan da satopradhan. Voi capite, 
vero, che Shiv Baba è seduto qui e vi sta spiegando attraverso Brahma? Figli, 
ora sono venuto per creare la vostra fortuna. Allora, perché cancellate la vostra 
fortuna? Cercate di comprendere almeno un po’! Io sono venuto per rendervi i 
signori del paradiso. Non seguirete le Mie direttive? Perché dimenticate di 
ricordarMi quando tornate a casa? Il Padre vi spiega ripetutamente: Figli, ora 
appartenete all’età di confluenza mentre le persone appartengono all’età del 
ferro. Voi diventate degni di adorazione mentre essi sono adoratori. Il vostro 
vagare ora è arrivato alla fine. Sebbene quelle persone vi considerino atei, voi 
dite che essi sono atei. Essi dicono che non avete nessuna devozione ed ecco 
perché siete atei. Voi dite che essi non conoscono il Padre ed ecco perché sono 
atei. Dite che siete credenti perché conoscete il Padre e rivendicate la vostra 
eredità da Lui. Poiché loro non lo sanno, continuano a inciampare in giro. Molte 
persone vanno ai Kumbha Mela e fanno donazioni e compiono carità. Ora il 
Padre dice: Smettete di fare tutte quelle cose. Avete trovato l’Oceano di 
Conoscenza, quindi dove altro potreste andare? Questi sono i fiumi della 
conoscenza. Vi portano all’Oceano di Conoscenza perché facciate il bagno nella 
conoscenza. Molti bravi figli vengono dal Padre e poi tornano a casa e diventano 
di nuovo sporchi. Alcuni seguono le direttive del Padre. Chiedono: Baba, come 
posso usare la mia ricchezza peritura in modo valido? Allora viene loro spiegato: 
Qualsiasi cosa siate in grado di salvare da una barca che sta affondando, va 
bene. Usatela per servire Bharat in modo valido. Aprite un centro. Molte di 
queste immagini continuano ad essere create. Baba ha figli del genere che 
dicono: Baba, ogni volta che ne hai bisogno, ricordati di me. Sono pronto ad 
aiutarTi. Se hai bisogno che qualcuno porti avanti buoni compiti per la yagya, 
allora, ricordati di me. Baba dice: Non ricorderò nessuno. Voi potete fare tutto ciò 
che volete. Io sono il Donatore. Sono venuto per rendere Bharat il paradiso. 
Anche voi andrete in paradiso. Qualsiasi cosa riceviate, sarà in accordo a quanto 
fate. Tuttavia, i fardelli dei peccati di molte nascite che sono sulle vostre teste 
devono essere rimossi. Altrimenti, ci sarà molta punizione per essi. Andrete in 
paradiso, ma se sperimentate punizione non sarete in grado di rivendicare un 
rango. Si ricorda: Dio ha reso il suo magazzino di tesori costantemente 
abbondante. Non era preoccupato di nulla. Baba dice: Il magazzino dei tesori si 
riempirà da solo. Voi figli dovete seguire shrimat. Solo in questo c’è beneficio per 
voi. Non pensate mai che ci sia una perdita in questo. Per esempio, se state 
viaggiando per Delhi e vi rompete una gamba sulla via, considerate che ci sia 
beneficio anche in quello. Almeno l’anima non si è rotta! La gamba si è rotta, ma 
non importa. Sto parlando a voi anime. Il Padre spiega: Questo è il regno di 
Ravan ed ecco perché bruciano un’effigie di Ravan. Cosa eravamo e come ci ha 
reso Baba rispetto a ciò che eravamo? Guardate le condizioni del mondo! Ora il 
Padre vi sta rendendo i signori del paradiso. Perciò dovreste seguire le Sue 



direttive. Non dovete compiere nessuna azione peccaminosa. Vivendo a casa, 
diventate puri! Semplicemente, continuate ad ascoltare la storia del vero 
Narayan. È una storia così lunga! Anche se rendete l’intero oceano inchiostro, 
non c’è fine a questa conoscenza. Quindi, dovreste seguire le direttive del Padre. 
sapete che state rivendicando il vostro regno seguendo la shrimat di Dio e che 
state diventando deità da esseri umani. La morte è proprio davanti a voi. Alcuni 
hanno improvvisamente un arresto cardiaco; altri muoiono addirittura in un 
incidente. Il Padre dice: Prima di morire, fate molto sforzo. Ricordando il Padre, 
guadagnate il vostro ritorno. Se commettete un peccato dopo essere appartenuti 
al Padre illimitato, riceverete punizione cento volte maggiore proprio per 
quell’unico peccato. Allora, vi vergognereste di ciò che direbbero le persone. 
Shiv Baba dice: Io faccio in modo che Dharamraj vi dia una punizione severa. A 
quel tempo, Lui non direbbe: Questo è Mio figlio. Ci sono regole molto severe. 
Se il figlio di un giudice commette un crimine, il giudice non può farci nulla; il figlio 
deve sperimentare punizione. Il Padre vi spiega ogni giorno: Figli, non 
commettete assolutamente alcun peccato. Il peccato più grande è quello del 
vizio. Molte tempeste arriverranno e c’è molta attività sporca là fuori, non 
chiedetelo nemmeno! Questo è un bordello. Per esempio, quando spiegate 
qualcosa a una persona eminente e questa diventa uno studente, gli altri 
direbbero che la magia dei Brahma Kumaris è stata lanciata su di lui. Anche le 
persone grandi vengono qui e scrivono: Voi veramente state dicendo la verità. In 
verità, il Dio della Gita è Shiva e non Shri Krishna. Tuttavia, appena vanno a 
casa, tutto è finito. Deve essere fatto molto sforzo. Il Padre spiega: Dolcissimi 
figli, non Mi dimenticate! Maya è molto potente. Il ricordo di Baba è come il 
mercurio; Lo dimenticate rapidamente. Il Padre dice: Potete vivere a casa ma 
rimanete semplicemente puri. Dovete fare sforzo. Il Padre dice ad ogni figlio con 
tanto amore: Ora, dopo essere diventato Mio figlio, non compiere alcuna azione 
peccaminosa. Ora conoscete il Padre, vero? Avete anche i segreti del ciclo del 
mondo nei vostri intelletti. Gli studenti, i pundit e i master si sono definiti Shiva e 
hanno anche adorato se stessi. Generalmente, i sannyasi vanno a vivere a 
Haridwar. Continuano a cantare per tutto il giorno: Shiva di Kashi è il Signore del 
Mondo che ha portato il Gange. Il Padre siede qui e vi spiega così bene. Si 
ricorda che Egli è l’Immagine Immortale. Non è un trono che è il trono immortale. 
Questo carro è il trono del Padre, l’Immagine Immortale, proprio come quelli 
sono i vostri carri. Baba dice: Anch’Io ho preso questo carro. Sulla fronte, da un 
lato c’è il discepolo e dall’altro c’è il Guru. Verrei certamente a sedermi accanto a 
lui. Anch’Io sono solo un punto. Non sono così grande. Dolcissimi figli, questo è il 
vostro vero pellegrinaggio vivente del ricordo. Bap e Dada sono combinati. 
Nessuno può comprendere il significato di Bap e Dada. Nei telegrammi, firma: 
BapDada. Nessuno riesce a comprenderlo. Shiv Baba è vostro Baba e Prajapita 
Brahma è vostro Dada e così, insieme, sono BapDada. Il Padre dice: Sono 



venuto ora per darvi la vostra eredità attraverso quest’uno. Shiv Baba appartiene 
a voi. Anche Prajapita Brahma è il padre di tutti. Voi ricevete la vostra eredità da 
Shiv Baba. Quindi, Lui firmerebbe in questo modo, non è vero? Noi siamo 
chiamati BapDada. Shiv Baba dice: Ricordate costantemente solo Me eppure, 
questo non rimane nei vostri intelletti. Migliaia di persone vengono alle mostre. 
Tra queste, forse otto o dieci arrivano a comprendere di più e, tra queste, 
probabilmente ne rimarranno gradualmente una o due. Viene ricordato che c’è 
una manciata di persone tra molti milioni. Pertanto, dovete organizzare molte 
mostre affinchè possa emergere quella manciata di persone su milioni e milioni. 
Alcuni vengono per quattro o cinque anni e poi scompaiono; divorziano dal 
Padre. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno 
dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Arrendete completamente voi stessi a Shiv Baba, cioè, morite in vita e seguite 
shrimat. 

2. Siete diventati figli di Shiv Baba. Pertanto, non compiete alcuna azione 
peccaminosa. Diventate puri e beneficiate voi stessi. 
Benedizion
e: 

Possiate essere un’anima saggia che ascolta gli aspetti più profondi 
di questa conoscenza e ne diventa la personificazione. 
Le anime sapienti sperimentano ogni aspetto di questa conoscenza. 
Proprio come vi piace ascoltare quelle cose e le trovate profonde, 
oltre ad ascoltarle, dovete assimilarle dentro di voi, cioè, dovete 
diventarne la personificazione. Deve esserci anche questa pratica. 
“Io, l’anima, sono incorporea”. Le sentite ripetere spesso, ma dovete 
ascoltarle mentre sperimentate lo stato incorporeo. E’ proprio questo 
il punto, quindi, fate in modo che questa sia la vostra esperienza. 
Così facendo, accumulerete pensieri puri nel vostro conto interiore e, 
quando il vostro intelletto sarà impegnato in questo, riuscirete 
facilmente ad allontanarvi dai pensieri sprecati. 

Slogan: Coloro che hanno la doppia autorità di questa conoscenza e di 
questa esperienza, sono mendicanti inebriati, yogi volanti (mast fakir 
e ramta yogi). 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Abbracciate lo spirito di elevare gli altri ed elevate coloro che vi hanno 



diffamato. 

Provare sentimenti di qualsiasi tipo riguardo a una situazione è segno di 
fallimento. Non importa quanto qualcuno vi diffami, lasciate che la vostra visione 
e la vostra attitudine siano sempre quelli di elevare quella persona. Nella misura 
in cui ne avrete il diritto, sarete, di conseguenza, privi di ego. Rinunciate anche 
all’ego che si sviluppa dopo che avete intrapreso questo percorso spirituale. 
Quando avrete una tale visione e un tale atteggiamento di rinuncia, allora, sarete 
in grado di avere BapDada nella vostra consapevolezza e avrete tali parole sulle 
vostre labbra. 


