
 
29-12-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, adesso dovete ritornare a casa. Perciò dimenticate tutte le vostre relazioni 

fisiche, incluso il vostro corpo. Ricordate costantemente solo Me e diventate puri. 
Domanda: Quali aspetti sottili, connessi con l’anima, possono essere capiti solo da quelli che hanno 

intelletti raffinati? 
Risposta: 1. L’anima si è gradualmente ricoperta di ruggine come un ago. Quella ruggine può essere 

rimossa solo rimanendo nel ricordo. Solo quando la ruggine viene rimossa, cioè solo 
quando l’anima diventa satopradhan da tamopradhan, ci può essere piena attrazione verso 
il Padre e l’anima può ritornare a casa con il Padre. 2. Nella misura in cui la ruggine viene 
rimossa, in accordo, le vostre spiegazioni attireranno gli altri. Questi sono aspetti molto 
profondi e sottili che non possono essere capiti da quelli con intelletti grossolani. 

 

Om Shanti. Dio parla. Chi è entrato nei vostri intelletti? Quando viene detto “Dio parla” in altre Gita 
Patshala, hanno solo Shri Krishna nei loro intelletti. Qui voi figli ricordate il Padre più alto tra gli alti. In 
questo tempo è l’età di confluenza quando diventate gli esseri umani più elevati. Il Padre si siede qui e 
dice a voi figli: Spezzate tutte le relazioni del corpo inclusa quella del vostro proprio corpo e 
consideratevi un’anima. Questo è essenziale. Solo all’età di confluenza il Padre spiega questo. Sono le 
anime che diventano impure. Le anime adesso devono diventare pure e ritornare a casa. Le persone 
hanno ricordato il Purificatore ma non Lo conoscono. La gente di Bharat è nelle tenebre totali. La 
devozione è la notte e la conoscenza è il giorno. C’è oscurità di notte e luce durante il giorno. L’età 
dell’oro è il giorno e l’età del ferro è la notte. Ora siete all’età del ferro e dovete andare all’età dell’oro. 
Non c’è nessun dubbio che qualcuno sia impuro in quel mondo puro. Quando voi diventate impuri che 
c’è la questione di diventare puri. Quando siete puri, non ricordate neanche il mondo impuro. Adesso 
che il mondo è impuro, ricordate il mondo puro. Il mondo impuro è la seconda metà del ciclo e il 
mondo puro è la prima metà. Non può esserci nessuno di impuro là. Quelli che erano puri sono ora 
diventati impuri. Le 84 nascite di cui si parla si riferiscono a loro. Questi sono aspetti molto profondi e 
devono essere capiti. Avete svolto devozione per mezzo ciclo e quindi non potete interromperla così 
velocemente. Gli esseri umani sono nelle tenebre totali. Solo una manciata tra molti milioni emerge. 
Questa conoscenza difficilmente resta nell’intelletto di qualcuno. Il Padre dice: la cosa principale è 
dimenticare tutte le relazioni fisiche e ricordare costantemente solo Me. Le anime sono diventate impure 
e devono diventare pure. Solo il Padre dà questa spiegazione perché questo Padre è il Principale, 
l’Orafo, il Dottore, l’Avvocato, ogni cosa. Questi nomi là non rimarranno. Neanche questo studio 
rimarrà là. Le persone qui studiano per poter ottenere un impiego. Precedentemente le donne non 
studiavano così tanto. Hanno imparato tutto questo in seguito. Chi si occuperebbe della casa se il marito 
dovesse morire? È per questo che le donne imparano ogni cosa. Tali cose non esistono all’età dell’oro 
per cui dovete preoccuparvi. Qui risparmiano soldi per un tale momento. Là non avete tali pensieri che 
vi preoccupano. Il Padre rende voi figli così ricchi. In paradiso avete tanti tesori, miniere di diamanti e 
di gioielli sono tutte traboccanti. Qui la terra è diventata arida e non ha forza. C’è la differenza come tra 
il giorno e la notte tra i fiori là e i fiori qui. Qui tutta la forza di ogni cosa è terminata. Sebbene 
importino semi dall’America, nessuno di essi ha una qualche forza. La terra è tale che dovete fare tanto 
sforzo. Là ogni cosa è satopradhan. Gli elementi sono satopradhan e quindi ogni altra cosa è 
satopradhan. Qui ogni cosa è tamopradhan. Non c’è forza che rimane in niente. Solo voi capite questa 



differenza. Solo in trance potete adesso vedere cose satopradhan. I fiori là sono così belli. È possibile 
che possiate vedere il grano che hanno là. Potete capirlo con il vostro intelletto. Là ogni cosa ha così 
tanta forza. Quel nuovo mondo non entra nell’intelletto di nessuno. Non chiedere neppure a proposito di 
questo vecchio mondo! Sono state dette tali storie che hanno completamente messo tutti gli esseri 
umani a dormire nelle tenebre totali. Quando dite loro che rimane pochissimo tempo ridono di voi. In 
realtà quelli che si considerano Bramini capiranno questo. Questo è un nuovo linguaggio, uno studio 
spirituale. Finché non viene il Padre spirituale nessuno può capire niente. Voi figli conoscete il Padre 
spirituale. Quelle persone insegnano yoga ecc… ma chi è che ha insegnato loro? Non può esser detto 
che il Padre spirituale abbia insegnato loro. Il Padre insegna solo a voi figli spirituali. Solo i Bramini che 
appartengono all’età della confluenza capiscono questo. Solo quelli che appartengono alla religione 
originale ed eterna delle deità diventeranno Bramini. Ci sono così pochi di voi Bramini. Nel mondo ci 
sono così tante caste e credenze differenti. Certamente deve esserci un libro dentro al quale potete 
trovare quante religioni e quante lingue ci sono nel mondo intero. Sapete che niente di quelle rimarrà. 
All’età dell’oro c’era l’unica religione e una lingua. Voi adesso conoscete il ciclo del mondo. Potete 
anche capire che nessuna di quelle lingue rimarrà. Tutti andranno nella terra della pace. Voi figli adesso 
avete ricevuto questa conoscenza del ciclo del mondo. Anche quando spiegate, le persone non 
capiscono. Potete fare in modo che persone eminenti portino avanti le inaugurazioni perché sono molto 
famosi e il suono si spargerà: Meraviglioso! L'inaugurazione fu portata avanti dal Presidente o dal 
Primo Ministro. Se questo Baba dovesse farlo, le persone non crederebbero che è stato il Padre 
Supremo, l’Anima Suprema che ha portato avanti l’inaugurazione. Quando persone importanti come il 
Commissario ecc. vengono qui, altri verranno correndo dopo di loro. Nessuno correrebbe dietro a 
questo. Ci sono pochissimi di voi figli Bramini. Solo quando sarete una maggioranza, capiranno. Se 
dovessero capirlo adesso, verrebbero correndo dal Padre. Qualcuno ha detto a una delle figlie: vogliamo 
andare direttamente dalla persona che ti ha insegnato. Tuttavia se un ago è arrugginito, come può questo 
essere attirato da una calamita? La calamita può solo attirare l’ago quando viene rimossa la ruggine. Se 
anche una piccola parte dell’ago è coperta di ruggine, non può essere attirata così tanto. Sarà solo alla 
fine che diventerete tali che tutta la ruggine sarà completamente rimossa. Ritornerete a casa con il 
Padre. La vostra preoccupazione adesso è che siete diventati tamopradhan e coperti di ruggine. Più 
rimanete nel ricordo più la ruggine sarà rimossa. Come la ruggine si accumula gradualmente, allo stesso 
modo gradualmente continuerà ad essere rimossa. Sarà rimossa allo stesso modo. Come la ruggine si è 
accumulata, allo stesso modo deve essere rimossa e voi dovete ricordare il Padre per quello. La ruggine 
di alcune persone è stata rimossa tantissimo avendo ricordo. Invece in altri solo poca è stata rimossa. 
Più viene rimossa la ruggine di qualcuno e più sarà in grado di attirare gli altri con la sua spiegazione. 
Questi sono aspetti molto raffinati. Quelli che hanno intelletti grossolani, non possono capire queste 
cose. Sapete che un regno viene fondato. Molti metodi differenti continuano ad emergere giorno dopo 
giorno per far sì che voi spieghiate agli altri. Precedentemente non sapevate che avreste avuto mostre, 
musei, ecc. Mentre voi fate ulteriori progressi è possibile che ci sia qualcos’altro. C’è ancora tempo che 
rimane prima che la fondazione avvenga. Non dovete scoraggiarvi. Se non siete capaci di controllare i 
vostri organi fisici, cadete. Se cadete nel vizio, l’ago diventerà molto arrugginito. Tanta ruggine si è 
accumulata attraverso i vizi. All’età dell’oro e dell’argento c’è assolutamente pochissima ruggine 
accumulata e poi, dopo mezzo ciclo, si accumula velocemente. È poiché voi cadete giù che viene detto: 
senza vizi e viziosi. Ci sono i segni delle deità senza vizi. Il Padre dice: la religione delle deità è sparita 
ma i segni esistono ancora. Il miglior segno è questa immagine. Potete portare questa immagine di 
Lakshmi e Narayan in giro con voi perché voi state diventando tali. Il regno di Ravan viene distrutto e il 
regno di Rama viene fondato. Questo è il regno di Rama e quello è il regno di Ravan. Questa è l’età 



della confluenza. Ci sono così tanti punti. I dottori tengono così tante medicine di vari tipi nei loro 
intelletti. Un avvocato ha così tanti punti diversi nel suo intelletto. Un buonissimo libro può essere 
scritto su molti temi diversi, poi quando andate a fare una conferenza, potete semplicemente dare una 
rapida occhiata a quei punti. Quelli che hanno intelletti acuti li guarderanno velocemente. Prima di tutto 
dovreste scrivere ciò che spiegherete. Talvolta ricordate dopo che avete fatto la conferenza: “Se avessi 
spiegato questo sarebbe stato meglio”. Spiegando tali punti agli altri, rimarranno anche nel vostro 
intelletto. Una lista di temi dovrebbe essere creata. Dovreste selezionare un tema e preparare una 
conferenza interiormente o scriverla e poi verificare se siete stati capaci di scrivere tutti i punti. Più 
lavorate su questo e meglio diventerà. Il Padre capisce che un tale è un buon chirurgo e ha tanti punti nel 
suo intelletto. Se ve ne andate da qui essendo diventati pieni, non vi divertirete senza fare servizio. 
Quando fate delle mostre, due o quattro persone a volte emergono, delle volte 6 o 8 persone. Delle volte 
non emerge neanche una persona. Migliaia possono aver visto la mostra ma così pochi emergono da 
essa. È per questo che adesso dovete continuare a fare grandissime immagini. State continuando a 
diventare intelligenti. Potete anche vedere qual è la condizione delle persone importanti. Baba ha 
spiegato che dovreste scoprire a chi dare questa conoscenza. Dovreste sentire il polso di quelli che sono 
i miei devoti. Spiegate una cosa principale a quelli che studiano la Gita. Solo il più alto tra gli alti è 
chiamato Dio. Lui è incorporeo. Nessun essere fisico può essere chiamato Dio. Voi figli adesso avete 
ricevuto piena comprensione. I sanyasi rinunciano alle proprie case e scappano via. Alcuni scappano via 
nell’infanzia mentre sono ancora celibi. Sarà la stessa cosa per loro nella nascita seguente. Certamente 
prendono nascita attraverso il grembo di una madre. Finché non si sposano solo liberi dai legami e 
quindi non ricordano così tanto le loro relazioni. Quando sono sposati ricordano tutte le loro relazioni. 
Ci vuole tempo. Non possono diventare liberi dai legami così velocemente. Tutti conoscono la storia 
della propria vita. I sanyasi capiscono che loro stessi precedentemente erano capifamiglia e che poi 
hanno preso il sentiero della rinuncia. La vostra rinuncia è più grande ed è per questo che richiede 
sforzo. Quei sanyasi si strofinano la cenere addosso, si radono la testa e cambiano il loro modo di 
vestire. Non avete bisogno di fare niente di tutto questo. Qui non si tratta nemmeno di cambiare i vostri 
vestiti. Non importa se non indossate un sari bianco. Questa conoscenza è per l’intelletto. Io sono 
un’anima e devo ricordare il Padre. È attraverso questo che la ruggine sarà rimossa e diventerò 
satopradhan. Tutti devono ritornare a casa. Alcuni diventeranno puri attraverso il potere dello yoga e 
altri sperimenteranno punizione prima di ritornare. Voi figli dovete impegnarvi per rimuovere la ruggine 
ed è per questo che il fuoco dello yoga viene ricordato. I peccati sono bruciati nel fuoco. Allora 
diventerete puri. Il rogo della lussuria è chiamato fuoco. Bruciando nel fuoco della lussuria siete 
diventati assolutamente brutti. Il Padre dice: Adesso diventate belli! Queste cose non possono rimanere 
nell’intelletto di nessuno al di fuori di voi Bramini. Queste sono cose uniche. Quando le persone vi 
dicono che non credete neanche nelle scritture e che siete diventati atei, dite loro: Studiavamo le 
scritture ma il Padre adesso ci ha dato questa conoscenza. È attraverso questa conoscenza che c’è 
salvezza. Dio parla. Nessuno può raggiungerMi studiando i Veda o le Upanishad, facendo donazioni o 
carità. È solo attraverso Me che potete raggiungerMi. Solo il Padre viene e vi rende degni. Quando 
un’anima diventa arrugginita, invoca il Padre di venire a purificarla. Le anime che sono diventate 
tamopradhan adesso devono diventare satopradhan. Dall’essere tamopradhan le anime devono diventare 
tamo, rajo, sato e poi satopradhan. Se qualcosa va storto nel mezzo, altra ruggine si accumula. Il Padre 
ci sta rendendo così elevati. Perciò ci dovrebbe essere tale felicità. Le persone vanno all’estero con tanta 
felicità per studiare. Voi adesso state diventando così sensati. All’età del ferro siete diventati così 
tamopradhan e insensati. Più amore avete e più loro si oppongono. Voi figli capite che il vostro regno 
viene fondato. Quelli che studiano bene e rimangono nel ricordo otterranno un buon rango. L’alberello 



viene piantato in Bharat. Il vostro nome viene glorificato attraverso i giornali giorno dopo giorno. I 
giornali vengono mandati dappertutto. Gli stessi giornalisti talvolta scrivono buone cose e talvolta 
cattive cose perché si rifanno a ciò che sentono. Scrivono qualsiasi cosa qualcuno dica loro. Molti si 
basano su ciò che ascoltano. Quello è chiamato seguire i dettami degli altri. I dettami degli altri sono 
dettami diabolici. Il Padre dà direttive elevate. Quando qualcuno dice loro qualcosa di sbagliato, 
smettono di venire. Quelli che rimangono coinvolti nel servizio sono consapevoli di ogni cosa. Qualsiasi 
servizio voi fate qui, quello è il vostro servizio numero uno. Voi fate servizio qui e ricevete il frutto là. 
Ogni cosa che fate qui è con il Padre. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ L’ago della vostra anima è diventato arrugginito. Fate sforzi per rimuovere la ruggine con il potere 

dello yoga e diventate satopradhan. Non smettete mai di studiare ascoltando ciò che gli altri vi 
dicono. 

●​ Mantenete il vostro intelletto pieno di punti di questa conoscenza e fate servizio. Date questa 
conoscenza dopo aver sentito il loro polso. Diventate uno con un intelletto molto acuto. 

 
Benedizione: Possiate essere un osservatore distaccato con disinteresse illimitato mentre guardate le 

scene di dolore e inquietudine in questo mondo dell'età del ferro. 
Qualunque cosa accada in questo mondo dall'età del ferro, voi siete costantemente nello 
stato di ascesa. Per il mondo, ci sono grida di angoscia, mentre per te ci sono grida di 
vittoria. Voi non siete spaventati da nessuna situazione perché vi siete preparati in anticipo. 
Vedete tutti i tipi di giochi come osservatori distaccati. Sia che qualcuno pianga o gridi 
forte, c'è piacere nell'osservare come osservatore distaccato. Coloro che osservano le scene 
di dolore e di inquietudine di questo mondo dell'età del ferro come osservatori distaccati, 
diventano facilmente coloro che hanno un disinteresse illimitato 

Slogan: Qualunque tipo di terreno volete preparare, oltre a servirlo con le parole, servitelo anche 
con la vostra attitudine. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Ora abbiate il profondo interesse a diventare completi e karmateet. 

Una volta che una macchina viene impostata, continua a funzionare automaticamente. Allo stesso 
modo, imposta il tuo stato completo e perfetto, lo stato uguale a quello del Padre, cioè lo stadio 
karmateet, in modo tale che i tuoi pensieri, parole e azioni continuino automaticamente in accordo a tale 
impostazione. 


