30-04-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, questa ¢ la vostra universita meravigliosa in cui il Padre, Colui che rettifica
cio che ¢ andato storto, il Signore innocente, viene in veste di Insegnante per insegnarci.

Domanda:  Quale obiettivo date a tutti, figli, in questo momento di regolamento karmico?

Risposta:  Oh anime, ora diventate pure! Nessuno puo tornare a casa senza diventare puro. Per
liberarli dalla malattia che hanno avuto tutti per mezzo ciclo, li fate sedere in una fornace
per sette giorni. Solo quando rimangono lontani dalla compagnia impura e non ricordano
nessun altro, il loro intelletto puo assimilare questa conoscenza.

Canzone: Avete sprecato la notte dormendo e il giorno mangiando.

Om shanti. Chi ha detto questo ai figli? Poiché siete seduti in una scuola, deve sicuramente essere stato
[’Insegnante a dirlo. Sorge la domanda se sia stato [ ’Insegnante a dirlo, il Padre o il Satguru. Chi ha
pronunciato queste versioni? Prima di tutto dovrebbe entrare nell’intelletto di voi figli che Egli ¢ il
nostro Padre illimitato e che ¢ chiamato il Padre Supremo, 1’Anima Suprema. Percio lo ha detto il
Padre, lo ha detto 1’Insegnante e lo ha detto il Satguru. Questo ¢ nell’intelletto di voi che siete studenti.
Nessun insegnante che insegna in altri college e universita ¢ chiamato padre o guru. Anche questo &
un luogo di studio che potete chiamare universita o college. E comunque uno studio. Prima di tutto
dovete capire chi vi sta insegnando in questa scuola. Voi figli sapete che 1’Incoporeo, che ¢ il Padre di
tutte le anime, il Donatore della Salvezza per tutti, ci sta insegnando. Questa intera creazione ¢
proprieta di quell’unico Creatore. Percio Egli stesso siede qui e vi rivela i segreti dell’inizio, la meta e
la fine della creazione. Voi figli siete nati dal Padre. Il vostro intelletto capisce che Egli ¢ il Padre di tutte
le anime ed & anche chiamato 1’Oceano di Conoscenza e Colui che ¢ Colmo di Conoscenza. 1 Oceano
della Conoscenza ¢ il Purificatore. Solo attraverso questa conoscenza puo esserci la salvezza. Gli esseri
umani diventano puri da impuri. Voi figli adesso siete seduti qui. In nessun’altra scuola pud entrare
nell’intelletto che 1’Oceano della Conoscenza, I’Incorporeo, stia insegnando; ¢ solo qui che lo sapete.
Questo viene spiegato solo a voi. In tutto il mondo in generale, e in Bharat in particolare, nessuno
capirebbe che 1’Anima Suprema incorporea li sta insegnando. Sono solo insegnanti umani che
insegnano. Non hanno nemmeno la conoscenza di essere anime. Sono le anime che studiano. Sono le
anime che fanno tutto. Le anime svolgono questo o quel lavoro attraverso gli organi. Sono consapevoli
di essere Tizio o Caio; ricordano molto velocemente i loro nomi e le loro forme. ‘Sto facendo questo’ o
‘sto facendo quello’: ricordano solo il nome del corpo. Ricordano solo 1 nomi dei corpi, ma questo ¢
sbagliato! Prima siamo anime e poi adottiamo i corpi. I nomi dei nostri corpi continuano a cambiare,
ma il nome “anima” non cambia. Il nome di ogni anima ¢ solo uno. Il Padre ha detto: Io, 1’anima, ho
solo un nome, Shiva. L’intero mondo lo sa. Tutti gli altri nomi sono dati ai corpi. Shiv Baba ¢ chiamato
solo Shiva. E’ tutto qui. Non ha un corpo visibile. I nomi sono dati agli esseri umani: 10 sono Tizio o
Caio. L’insegnante tal dei tali mi sta insegnando; si menziona il nome. In realta, & un’anima che svolge
il ruolo di insegnante attraverso un corpo e insegna ad altre anime. I sanskara sono nelle anime.
Un’anima insegna attraverso i suoi organi e recita la sua parte secondo i suoi sanskara. Tuttavia tutto
funziona sulla base dei nomi dati ai corpi. Qui voi figli sapete che il Padre incorporeo vi sta insegnando.
Dove ¢ finito il vostro intelletto? lo, anima, ora appartengo a quel Padre. L’anima capisce che il Padre
incorporeo viene € vi insegna attraverso questa forma corporea. Il suo nome ¢ Shiva. La gente celebra
anche il compleanno di Shiva. Shiva ¢ il Padre illimitato. Percio solo Lui ¢ chiamato il Padre Supremo,



I’ Anima Suprema; Egli ¢ il Padre di tutte le anime. Come celebrano il Suo compleanno? L’anima entra
in un corpo o in un grembo? Nessuno sa che 1’anima viene da lasst. Cristo ¢ ritenuto il fondatore di una
religione. Quell’anima, prima di tutto, deve venire da lassi. L’anima satopradhan scende; non ha
compiuto alcuna azione peccaminosa. L’anima ¢ satopradhan inizialmente e poi, passando attraverso gli
stati di sato, rajo e tamo, compie azioni peccaminose. Poiché un’anima ¢ satopradhan inizialmente
quando scende, non pud provare alcuna sofferenza. E solo quando quell’anima & rimasta quaggiil per
meta del suo tempo che comincia a compiere azioni peccaminose. Esisteva davvero il regno della
dinastia del sole 5000 anni fa. Tutte le altre religioni sono nate piu tardi. Il popolo di Bharat era il
padrone del mondo. Bharat ¢ chiamata la terra imperitura. Non esistevano altre terre. Shiv Baba ¢ Colui
che corregge tutto cio che ¢ andato storto. Shiva, non Shankar, ¢ chiamato il Signore Innocente. Shiva, il
Signore Innocente, ¢ Colui che corregge tutto cid che ¢ andato storto. Shiva e Shankar non sono la
stessa cosa; sono diversi. Non vi ¢ alcuna lode per Brahma, Vishnu o Shankar. C’¢ solo la lode di Shiva
per aver rimesso a posto tutto cido che ¢ andato storto. Egli dice: Entro in un vecchio corpo ordinario.
Questo ha completato le sue 84 nascite e la recita ora sta per finire. Questo vecchio costume e queste
vecchie relazioni devono tutte finire. Quindi chi dovreste ricordare? Non si ricordano le cose che
devono finire. Quando si costruisce una casa nuova, il cuore abbandona la vecchia casa. Questo ¢ un
aspetto illimitato. Tutti ricevono la salvezza, cioe tutti vengono liberati dal regno di Ravan. Ravan ha
rovinato tutti. Bharat ¢ completamente povera e corrotta. Le persone chiamano la corruzione
corruzione e contraffazione oppure il furto e 1’inganno. Tuttavia il Padre dice: la prima forma di
corruzione ¢ diventare impuri. Poiché 1 corpi sono creati attraverso il vizio, questo € chiamato un
mondo vizioso. L’eta dell’oro ¢ chiamata un mondo senza vizi. Noi eravamo deita che seguivano il
cammino della famiglia nell’eta dell’oro. Quando vi chiedono come possano nascere bambini se le
persone rimangono pure € non si abbandonano al vizio, dite loro che state fondando il vostro regno non
con il potere fisico, ma con il potere dello yoga. Percio, essendo quello un mondo senza vizi, dove
esistono famiglie pure, i bambini non possono forse nascere attraverso il potere dello yoga? Come il re e
la regina sono completamente senza vizi, cosi lo sono anche 1 sudditi. Qui invece sono tutti
completamente viziosi. Nell’eta dell’oro non esistono vizi. Quello & chiamato il regno Divino. E
fondato da Dio, il Padre. Questo ¢ ora il regno di Ravan. Shiv Baba, che ha fondato il paradiso, ¢
venerato. Bruciano Ravan, colui che ha creato 1’inferno. Nessuno sa quando sia iniziata I’eta del rame.
Anche questo ¢ qualcosa da capire. Questo ¢ un mondo tamopradhan, diabolico. Quello ¢ il mondo
Divino; ¢ chiamato paradiso, un mondo divino puro. Questo ¢ I’inferno, un mondo impuro. Solo coloro
che studiano tutti i giorni capiscono queste cose. Molti dicono che non c¢’¢ una scuola in questo luogo
(Madhuban). Oh! Ma questa ¢ la sede principale! Potete venire qui e ricevere direttive. Non ¢ niente
di che. Il ciclo del mondo pud essere spiegato in un secondo. L’eta dell’oro e dell’argento sono
passate, e anche 1’eta del rame e del ferro adesso sono passate. Ora ¢ ’eta di confluenza. Dovete
studiare per andare in quel nuovo mondo. Tutti hanno il diritto di studiare. Baba, sto facendo questo
lavoro. Achcha, vieni a prendere questa conoscenza per una settimana e poi torna indietro e continuerai
a ricevere le murlis. Prima devi assolutamente stare in una fornace per sette giorni. Anche se vengono
per sette giorni, 1 risultati sull’intelletto di ognuno non sono gli stessi. Stare in una fornace per sette
giorni significa non dover ricordare nessuno in quel periodo. Non dovrebbe esserci alcuno scambio di
lettere con nessuno. Non tutti possono capire allo stesso modo. Qui, gli impuri devono diventare puri.
Anche questa ¢ una malattia; gli esseri umani sono stati malati per mezzo ciclo. Devono essere fatti
sedere separatamente. Non dovrebbero avere alcuna compagnia. Se uscissero, mangerebbero cose
impure e cibo cucinato da esseri impuri. Nell’eta dell’oro c’erano le deita pure. Guardate come la gente
costruisce templi speciali per loro! Gli impuri non possono toccare le statue delle deita. In questo tempo



gli esseri umani sono completamente impuri e corrotti. I loro corpi sono creati attraverso il veleno ed €
per questo che sono chiamati corrotti. Anche i corpi dei sannyasi sono stati creati attraverso il veleno. Il
Padre dice: prima di tutto le anime devono diventare pure. Poi anche i corpi devono diventare puri. Per
questo tutti questi vecchi corpi impuri verranno distrutti; tutti devono tornare a casa. Questo ¢ il
momento di regolare i conti; tutti devono diventare puri e tornare a casa. Solo in Bharat si celebra il
festival di Holika. Qui i corpi composti dai cinque elementi sono tamopradhan. Nell’eta dell’oro i corpi
sono satopradhan. C’¢ I’immagine di Shri Krishna. L’inferno deve essere scacciato perché dovete
andare all’eta dell’oro. Quando un cadavere viene portato al crematorio, inizialmente il volto ¢ rivolto
verso la citta e i piedi verso il crematorio. Tuttavia, quando entrano nel crematorio, girano il cadavere.
Ora state andando in paradiso e quindi i vostri volti sono rivolti verso di esso. I vostri volti sono verso la
terra del silenzio e la terra della felicita, e 1 vostri piedi sono verso questa terra della sofferenza. Quella ¢
una questione di un cadavere, mentre qui dovete impegnarvi. Ricordando la dolce casa, voi anime
andrete alla dolce casa; questo & qualcosa che il vostro intelletto deve praticare. Il Padre ¢ seduto qui e
vi racconta tutti i segreti. Voi anime sapete che ora dovete tornare a casa. Quelli sono vecchi costumi in
questo vecchio mondo. Dire che la recita ¢ guinta la termine significa che avete recitato le vostre parti
per 84 nascite. E stato anche spiegato che non tutti hanno 84 nascite. Chi nasce pil tardi, nelle altre
religioni, si reincarna sicuramente meno volte. I buddhisti hanno meno nascite rispetto a quelli
dell’Islam. I cristiani ne hanno ancora meno. I Sikh credono in Guru Nanak; sono appena arrivati. Da
Guru Nanak sono passati solo 500 anni. Percido non nascono 84 volte. Questo si puo calcolare. Poiché in
5000 anni c¢’¢ un numero preciso di nascite, anche in 500 anni deve esserci un numero determinato di
nascite: forse 12 o 13. Sono passati 2000 anni da Gesu Cristo. Quindi quante nascite avrebbero avuto
le anime in quell’arco di tempo? Sarebbero meno della meta. Questo ¢ il calcolo. Alcuni possono avere
molte nascite e altri un numero diverso, ma non si puo dire con precisione quante. Non dovete perdere
troppo fempo a discutere queste cose. Il vostro dovere ¢ ricordare il Padre. Non usate il vostro
intelletto in cose inutili. Fate yoga con il Padre e comprendete il ciclo, perché solo con il ricordo 1 vostri
peccati saranno dissolti. Questo richiede impegno. Per questo la gente parla dell’antico yoga del Bharat.
Solo il Padre lo insegna. Non esiste lo yoga nell’eta dell’oro e dell’argento. L hatha yoga inizia poi sul
cammino della devozione. Questo ¢ Raja Yoga facile. Il Padre dice: diventerete puri ricordando Me. La
cosa principale ¢ il ricordo. Non commettete alcun peccato. I templi vengono costruiti per le deita
perché sono pure. I sacerdoti che si occupano dei templi sono impuri. Fanno il bagno alle statue delle
deita pure. In realta, nemmeno le mani degli impuri dovrebbero toccarle. Tutte queste cose sono le
usanze e 1 sistemi del cammino della devozione. Ora stiamo diventando puri. Quando saremo diventati
puri, diventeremo deita. Li non ci sara bisogno di adorazione ecc. Solo I’unico Padre ¢ il Donatore della
Salvezza per tutti. Solo Lui ¢ chiamato il Signore Innocente. lo entro in questo corpo impuro in questo
mondo impuro nel vecchio regno di Ravana. Si, puo entrare nel corpo di chiunque e narrare il murli.
Questo non significa che sia onnipresente. Ognuno ha la propria anima. Nel modulo che compilano c’¢
la domanda: chi ¢ il Padre della tua anima? Tuttavia non lo capiscono. C’¢ solo 1’unico Padre di tutte le
anime. Siamo tutti fratelli e c¢’é un solo Padre. Da Lui riceviamo la nostra eredita di liberazione in vita.
Solo Lui ¢ il Liberatore e la Guida. Riportera tutte le anime alla dolce casa. Ecco perché questo
vecchio mondo deve essere distrutto. La gente celebra il festival di Holika. Tutti i corpi saranno distrutti
e tutte le anime torneranno a casa. Poi, nell’eta dell’oro, ci saranno pochissime persone. Dovete capire
chi sta portando avanti la fondazione di quell’eta dell’oro e chi porta avanti la distruzione di questa eta
del ferro. Questo ¢ scritto chiaramente. Si dice: quando dai amore, ricevi amore. Il Padre dice: coloro
che fanno molto servizio per trasformare gli esseri umani in deita per Me sono quelli pit amati. Coloro
che si impegnano riceveranno un rango elevato. Voi anime riceverete la vostra eredita dal Padre,



I’ Anima Suprema. Dovete diventare consci d’anima. Alcuni commettono molti errori e le loro vecchie
abitudini diventano molto radicate. Non importa quanto gli si spieghi, non cambiano le abitudini. In
questo modo riducono il loro rango. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Non sprecate il vostro tempo discutendo su cose inutili. I vostro intelletto non dovrebbe essere
utilizzato per questioni inutili. Rimanete sul pellegrinaggio del ricordo il piu a lungo possibile e fate si
che 1 vostri peccati vengano eliminati. Instillate I’abitudine di rimanere consci dell’anima.

2. Distogliete il vostro volto da questo vecchio mondo. Ricordate la terra della pace e la terra della

felicita. E’ in costruzione una nuova casa. Percio, allontanate il vostro cuore da quella vecchia.

Benedizione: Possiate essere costantemente un’incarnazione di potere e, con la consapevolezza di questa
famiglia divina, essere in grado di affrontare Maya.
Per avere successo in qualsiasi compito, prima di tutto diventate consapevoli di essere
un’incarnazione di potere. Quando avete il potere, vi sara facile affrontare Maya. Cosi
come ¢ la vostra consapevolezza, cosi sara la vostra forma. Percido, mantenete
costantemente questa consapevolezza potente: Mentre sono in questa nascita spirituale,
sono al servizio divino in ogni secondo, in ogni pensiero e in ogni azione. Questa & la mia
famiglia divina. Il sedile di questa consapevolezza eliminera ogni debolezza.

Slogan: La verita si dimostra automaticamente al momento giusto: non ha bisogno di essere
dimostrata.
##% O M S HA N T I %

Segnali Avyakt: Per diventare grandi, assimilate le virtu’ della dolcezza e dell’umilta’.

I1 principale ostacolo che si presenta alla maggioranza nel servizio ¢: 1’ho fatto io. Solo io posso farlo.
Quando arriva questa coscienza dell’*“i0”, si chiama ego della conoscenza, ego dell’intelletto o ego del
servizio. Gli ostacoli si presentano attraverso queste forme. Per superare questo tipo di ostacolo,
ricordate sempre una frase: i0 sono uno strumento. Solo diventando uno strumento potete essere
incorporei, senza ego e umili, e rimanere anche in uno stato libero da pensieri (inutili). Quando
assimilate queste cose, I’atmosfera diventa libera da ostacoli.



