30-07-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza:  Dolci figli, non c’@ nessuno senza ego e altruista che serva come |l
Padre. Egli da a voi figli la sovranita del mondo intero e poi va in
pensione (si ririra).

Domanda: Qual € il messaggio del Padre che voi figli dovete dare al mondo
intero?

Risposta: Dite a tutti: Voi siete i figli di Colui che rimuove la Sofferenza e del
Donatore di Felicita. Quindi, non causate mai sofferenza a nessuno.
Ricordate il Padre, il Donatore di Felicita, e seguiteLo, e andrete nella
terra della felicita per meta ciclo. Date a tutti questo messaggio.
Coloro che assimileranno questo messaggio nelle loro vite saranno
liberati per 21 nascite dall’essere resi inconsapevoli da Maya.
Canzone: Il nostro pellegrinaggio € unico.

Om shanti. Dolcissimi figli spirituali, voi comprendete il significato di questa
canzone. Egli & il Padre di noi anime. La cosa principale € I'anima. Voi figli ora
sapete che siete anime e siete seduti personalmente davanti al Padre Supremo,
'Anima Suprema. Voi, anime, siete sedute davanti allAnima Suprema. Avete i
vostri propri corpi. Quell’lUno ha un corpo che ha preso in prestito. | guru portano
gli esseri umani in pellegrinaggio. Ci sono molti guru sul cammino della
devozione. A Bharat, una donna considera anche suo marito il suo dio e il suo
guru. |l Padre parla a voi figli: Voi siete figli, non & cosi? Realizzate che siete figli
del Padre illimitato? Siete venuti per rivendicare la vostra eredita illimitata ancora
una volta. Voi ora dovete ricevere salvezza. Voi avete questa fede. || mondo
intero € nella degradazione ed & impuro. Voi invocate Lui per diventare puri. Ci
sono cosi tanti guru a Bharat. Alcuni hanno cento seguaci, altri ne hanno
cinquecento e altri ancora solo cinquanta. Alcuni ne hanno anche centinaia di
migliaia o milioni di seguaci come I’Aga Khan che ¢ il guru degli Ismaeliti. Ha cosi
tanti seguaci e tutti loro gli danno grande rispetto. Non importa cosa faccia, gl
danno ancora rispetto. Ci sono molti guru sul cammino della devozione ed anche
essi sono in graduatoria. Alcuni hanno un reddito di molti milioni. 'Aga Khan ha
un grande reddito. | suoi discepoli lo hanno contropesato in diamanti e poi gliel
hanno donati tutti. Da una parte c’erano i diamanti, e dall'altra parte c’era il loro
guru. | diamanti poi sono stati donati. Devono esserci stati molti diamanti!
Oggigiorno, molti vengono contropesati con I'oro. L'altro metallo che usano ¢ |l
platino; che & ancora piu prezioso dell'oro. Contropesano anche le persone con
quello. Guardate quant’é elevata la posizione del guru! Ci sono molti guru cosi.
Ora, cosa dareste a questo Satguru? Lo pesereste? Lo contropesereste con i



diamanti? Pud essere pesato? Lui Stesso non ha peso. Shiva € solo un punto.
Come potreste pesarLo? Guardate com’é meraviglioso questo vostro Guru. Lui &
il piu leggero di tutti. E'estremamente sottile. Voi avete solo I'unico Guru. Sapete
che Shiv Baba ¢ il Donatore. Dio non pud mai prendere niente da nessuno. Egli
e il Donatore. Tutti fanno donazioni nel nome di Dio credendo che ne riceveranno
il ritorno nella loro nascita successiva. Hanno quel desiderio. Quell’'Uno ¢ il Padre
illimitato. Nessuno pud fare servizio altruistico come Lui. Guardate il servizio
altruistico che fa. Rende voi figli i signori (master) del mondo, della terra della
felicita. Baba Stesso non diventa il Signore del Mondo. Quel’'Uno & chiamato
I'Oceano della Felicita, 'Oceano della Pace e I'Oceano della Purezza. Ogni cosa
viene spiegata a voi figli molto chiaramente. Ricevete liberazione in vita
dallunico Padre. Ricevete la vostra eredita del paradiso dal Padre. Voi avete
fede ed é tutto. Ricordate Baba e la vostra eredita! Quel’lUno & chiamato
'Oceano della Conoscenza. Anche se voi trasformaste I'oceano intero in
inchiostro e l'intera giungla in penne, non ci sarebbe fine a questa conoscenza.
Se lo aveste annotato fin dall'inizio, ora avreste tanti libri. Questa conoscenza é
molto preziosa e deve essere assimilata. Sapete che non dura in eterno. Ora ne
ricevete I'essenza. Il Padre viene e fa la sua presentazione a voi figli e questo &
tutto. Ricevendo la presentazione del Padre e conoscendo il Creatore, avete
anche la conoscenza della creazione. | vostri intelletti dicono che coloro che
vanno all’eta dell’oro avranno il numero massimo di rinascite. Coloro che sono
venuti all'inizio del ciclo, torneranno di nuovo per primi. Comprendete questo
ciclo molto bene. Avete anche sentito la canzone: Il nostro pellegrinaggio &
unico. Altri sono andati per pellegrinaggi per nascita dopo nascita. Questo vostro
pellegrinaggio € per una sola nascita. Non c’€ la minima difficolta in questo
pellegrinaggio spirituale. Solo I'unico Satguru vi da la conoscenza. Nessuno pud
ricevere salvezza da altri guru. Lui € 'Oceano Supremo della Conoscenza.Tutti
ricevono salvezza, e quindi cos’altro & richiesto? Perfino gli elementi diventano
satopradhan. Qui, tutti sono tamopradhan e quindi, anche il vento e gli elementi,
ecc. sono altrettanto tamopradhan. Ci sono molti terremoti, ecc. Nell'eta d’oro
non ci sara nulla che causi sofferenza. Il Padre & Colui che rimuove la sofferenza
e il Donatore di Felicita. Voi siete i Suoi figli e percio non dovete causare
sofferenza a nessuno. Mostrate a tutti questo cammino per I'eredita della felicita.
Il Padre dice: Ora dovete solamente donare felicita. Baba vi da una tale felicita
per meta ciclo che li non c’é menzione di sofferenza. Sapete che siete venuti per
rivendicare la vostra eredita di 21 nascite dal Padre. Siete studenti. E nei vostri
cuori che state rivendicando la felicita del paradiso da Shiv Baba. Percio, tutta la
vostra sofferenza sara rimossa. Baba ci sta dando I'erba che da la vita per
ravvivarci e per non farci diventare incoscienti per 21 nascite. Questa erba
vivificante € “Manmanabhav”. || Donatore di Salvezza per Tutti & solo I'unico
Padre. Egli &€ chiamato I'Uno incorporeo e senza ego. Il corpo in cui Egli entra é



ordinario. Il Padre dice: Cari figli, io sono il Vostro Padre obbediente. Le persone
importanti scrivono sempre: Sono il vostro servo obbediente. Non scriverebbero
mai il titolo Shri per se stessi. Oggigiorno, gli allievi scrivono: “Shri Shri tal dei
tali”; scrivono “Shri Shri” per loro stessi. Quel Padre € incorporeo e senza ego.
Voi ora sedete personalmente davanti a Lui. Voi sapete che Lui &€ Vostro Padre,
Insegnante e Satguru. Tutti gli altri sono gli innumerevoli guru del cammino della
devozione. C’& ancora il Guru di tutti i guru. Quell’Uno non ha un guru. Quell’Uno
e il vero Baba, il vero Insegnante e il Satguru (il vero Guru). Voi sapete che sono
le anime che assimilano i sanskara. Anche Baba & un’anima; anche lui ha virtu.
Le vostre virtu sono separate dalle Sue. In questo tempo, le virtu che avete sono
le virtu del Padre. Poi, nell’eta dell’oro, avrete virtu divine. Il Padre € I'Oceano di
Conoscenza e I'Oceano di Amore. La lode a Shri Krishna & diversa. Non si pud
dire che Shiv Baba sia sedici gradi celestiali pieni. Egli & costante. |l Padre dice:
Non potete attribuirMi quel titolo. lo non divento vizioso al punto da dover poi
diventare colmo di tutte le virtu. Voi non Mi lodate nello stesso modo in cui lodate
quell’altro. Coloro che hanno ascoltato questa conoscenza nel ciclo precedente
verranno ad ascoltare il Padre e Lo ricorderanno. Alla fine, ci saranno grida di
angoscia e poi ci saranno urla di vittoria. Ora, comprendete il significato di questo
pellegrinaggio. Andando in questo pellegrinaggio, non ritornerete nella terra della
morte. Ritornate a casa da tutti gli altri pellegrinaggi. Molte persone vanno a
bagnarsi nel Gange. Guardate quanta espansione c’€ nella devozione! Proprio
come un albero cresce cosi grande eppure il suo seme & cosi piccolo, in modo
simile, c’@ molta espansione nella devozione. Anche immergersi una sola volta
nella conoscenza puo portarvi alla salvezza. Ci vuole meta ciclo per scendere,
sul cammino della devozione. Qui, invece, basta un secondo per salire la scala.
Questo ascensore € cosi buono! Vi porta dal fondo in cima, a casa vostra.
Questo € conosciuto come beneficio per tutti attraverso il livello di ascesa. Solo
l'unico Padre & il Donatore di Salvezza per tutti. Osservate la differenza tra
conoscenza e devozione. C'€ conoscenza, devozione e disinteresse. |l
disinteresse dei sannyasi € limitato. Il Padre ha spiegato che ci sono due tipi di
disinteresse. Uno & disinteresse limitato attraverso il quale nessuno riceve
salvezza e l'altro é disinteresse illimitato attraverso il quale ottenete salvezza. A
voi figli ora sono date shrimat per ricevere salvezza e diventare i piu elevati di
tutti. Il mondo elevato ora viene fondato in accordo a shrimat. Questo mondo &
diventato corrotto perché sono stati seguiti i dettami di Ravan. Solo voi sapete
che state diventando elevati. I| mondo non ne sa niente. Si dice che voi Brahma
Kumaris causerete la distruzione. La distruzione deve davvero aver luogo. E’
attraverso questa che ci sara beneficio. Quando viene il Padre benevolente, ha
luogo la grande guerra. La gente allora dira: Non avevamo detto che i Brahma
Kumaris avrebbero causato la distruzione? In verita, la distruzione deve
avvenire. Il vecchio mondo sara distrutto. Noi stiamo fondando il nuovo mondo.



Dopo il vecchio mondo, ci sara certamente il nuovo mondo. La distruzione ha
luogo ad ogni ciclo, perché é soltanto allora che a Bharat si apriranno le porte del
paradiso. Tuttavia, come possono comprendere cid quelle persone? Mentre
progredite ulteriormente, molte persone lo capiranno. Quando il Padre viene,
'intero vecchio mondo viene sacrificato. Questo vostro fuoco sacrificale, nel
quale tutto deve esser sacrificato, € meraviglioso. Solo voi sapete questo,
nessun altro lo sa. | Pandava saranno vittoriosi. Tutti gli altri verranno distrutti e
solo voi Pandava rimarrete, poi, governerete il nuovo mondo. Questa
conoscenza € davvero meravigliosa. Solo I'unico Padre & Colui che rimuove la
Sofferenza, il Donatore di Felicita e il Donatore di Salvezza per Tutti. E’ un Padre
cosi dolce e amorevole! Avete detto: Dolce Baba, quando verrai, mi arrendero a
Te. Tu solo e nessun altro sei mio. Questo non significa che possiate lasciare la
vostra famiglia e venire e stare qui; no! Potete stare a casa con la vostra famiglia
e seguire il corso di sette giorni. Poi, dovunque andiate, siate semplicemente
“‘Manmanabhav”. Ricordate il Padre e rivendicate la vostra eredita. State
semplicemente sul pellegrinaggio del ricordo. E’ cosi che la vostra barca
attraversera. Sapete anche che dovete rimanere puri € non mangiare cibo
impuro. Ricevete anche i murli. A un certo punto, non riceverete nemmeno piu i
murli. Ci saranno difficolta e sconvolgimenti e non sarete piu in grado di riceverli.
Qualsiasi cosa vediate con questi occhi non rimarra. Tutto sara distrutto.
L’annientamento totale non avviene mai. C’é¢ solo 'unico mondo e cambia da
nuovo a vecchio. Si dice: Il nuovo mondo e il vecchio mondo. Ora si direbbe che
questo € il vecchio mondo. Rimane solo poco tempo, ora. Dicono che la durata
del ciclo € di centinaia di migliaia di anni. Dicono che l'eta del ferro continuera
ancora per 40.000 anni. Di fatto, il ciclo € solo di 5.000 anni. | vostri intelletti
hanno tutta la conoscenza. La gente ha intelletti totalmente di pietra. Non
conoscono il Creatore e il Regista della commedia, anche se ne sono gli attori.
Percid, come li chiamereste? Dovreste comprendere come si ripetono la storia e
la geografia del mondo. Gli intelletti di coloro che comprendono questo molto
chiaramente lo assimileranno e ispireranno anche altri ad assimilarlo. Essi
rivendicano il livello piu alto di tutti. Il Padre dice: Ora vi sto trasmettendo la
conoscenza che ho. In accordo al piano del drama, lo ripeto. Anche lo ho una
parte nel drama. Ho recitato la Mia parte anche sul cammino della devozione e
ora sono venuto per darvi la Mia presentazione e la presentazione dell’inizio,
della meta e della fine della creazione. Anche lo sono legato dal legame del
drama. lo vengo solo una volta per darvi la Mia presentazione e la conoscenza
dell’inizio, della meta e della fine della creazione. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon
giorno dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli



spirituali.
Essenza per la dharna:

1. Diventate obbedienti come il Padre. Non mostrate alcuna arroganza in alcuna
situazione. Rimanete incorporei e senza ego.

2. Comprendete la differenza tra il Padre, I'lnsegnante e il Satguru. Lasciate che
il vostro intelletto abbia fede e seguite shrimat. Rimanete in questo pellegrinaggio

spirituale.
Benedizion Possiate essere un elevato fautore di sforzi, che usa la parola
e: “sforzo”in modo corretto e che si sposta costantemente in avanti.

Talvolta, la parola “sforzo” diventa un’ottima giustificazione quando
venite sconfitti o fallite. Quando si fa un errore, allora, dite: Sono
ancora un fautore di sforzi. Tuttavia, un fautore di sforzi accurato non
pud mai essere sconfitto, perché il vero significato della parola
“sforzo” € andare avanti considerando se stessi come un’anima. |
fautori di sforzi che sono nello stadio della consapevolezza
dellanima continuano ad andare avanti tenendo costantemente
davanti a sé il proprio obiettivo e la propria destinazione. Non si
fermano mai né lasciano andare il proprio coraggio o ed entusiasmo.

Slogan: Rimanete consapevoli di essere un master autorita onnipotente.
Questo vi rende consapevoli di essere un master.
**OMSHANTI**

Segnale Avyakt: Rimanete nello stadio vulcanico e sperimentate un ricordo potente.

Mentre svolgete qualsiasi attivita o mentre parlate, di tanto in tanto, mettete uno
stop al traffico dei vostri pensieri. Mettete uno stop ai pensieri nella vostra mente
per un minuto. Inoltre, mentre fate fisicamente qualcosa, interrompetela per un
minuto e praticate cid. Solamente cosi sarete in grado di stabilizzarvi nella forma
di un punto, in uno stadio di ricordo potente. Proprio come diventa piu facile
svolgere un’attivita mentre ci si trova in uno stato avyakt, cosi, anche lo stadio
della forma di un punto nel ricordo potente dovrebbe risultare altrettanto facile.
Questo ¢é lo stadio dello yoga vulcanico.



