31-01-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, voi siete venuti qua per prendere potere dal Padre Autorita Onnipotente; ossia,
voi lampade siete venute per essere riempite dell'olio di questa conoscenza.

Domanda:  Perché si loda la “Processione di Shiva”?

Risposta: ~ Poiché quando Shiv Baba torna a casa, l'intero sciame di anime Gli corre dietro. Nella
regione suprema ¢ come se le anime fossero in una formazione ad alveare. Voi figli che
diventate puri tornate indietro col Padre. Si loda la processione per via della Sua
compagnia.

Om Shanti. Voi figli dovreste prima di tutto comprendere un solo punto: noi siamo tutti fratelli ed Egli ¢
il Padre di tutti noi. Si chiama 1'Autorita Onnipotente. Avevate tutti i poteri e regnavate sul mondo. C'era
il regno di quelle deita in Bharat, ossia, era il regno di voi figli. Eravate deita pure. Quello era il vostro
clan o dinastia. Tutti loro erano senza vizio. Chi era senza vizio? Le anime erano senza vizio. Adesso
state diventando senza vizio ancora una volta. E come se steste ricordando il Padre, 1'Autorita
Onnipotente, e ricevendo potere da Lui. Il Padre ha spiegato che voi anime recitate le vostre parti per
84 nascite. La forza satopradhan che avevate poi continuo a diminuire giorno dopo giorno. Diventaste
tamopradhan da satopradhan, proprio come quando 1’energia in una batteria diminuisce e la macchina
si ferma: la batteria diventa scarica. La batteria di un'anima non diventa mai completamente
scarica; rimane sempre un po’ di energia. Quando muore qualcuno si accende una lampada di
terracotta. Loro continuano a versarci dentro 1’olio cosi che non si spenga. Quando la carica di una
batteria diminuisce, si ricarica. Voi figli ora comprendete che voi anime eravate autorita onnipotenti.
Adesso state ancora una volta connettendo 1 vostri intelletti in yoga col Padre, Autorita Onnipotente, in
modo che il Suo potere entri in voi, poiché il vostro potere ¢ diminuito. Un po’ di potere senza dubbio
rimane. Se dovesse finire completamente, il vostro corpo non rimarrebbe. Le anime diventano
completamente pure ricordando il Padre. Nell'eta d'oro le vostre batterie sono pienamente cariche, e
poi, poco a poco, la carica diminuisce. Il contatore si riduce lentamente, verso l'eta d'argento. Anche
questi si chiamano gradi. Si dice allora, che le anime che erano satopradhan poi raggiunsero lo stadio
sato: la loro forza diminui. Voi comprendete, ora, che nell'eta d’oro sarete diventati deita, da esseri
umani. Il Padre dice: Adesso ricordate Me e diventerete satopradhan da tamopradhan. Adesso, che siete
diventati tamopradhan, siete finiti in bancarotta in termini di forza. Adesso, ricordando il Padre di
nuovo, riceverete piena forza. Voi capite che il vostro corpo e tutte le vostre relazioni corporee devono
finire. Dopo, riceverete il regno illimitato. Il Padre ¢ illimitato e percio vi da anche un'eredita illimitata.
Adesso siete impuri e avete pochissima forza. O figli, ora ricordate Me! Io sono 1'Onnipotente. Voi
ricevete il regno onnipotente da Me. Nell'eta d'oro le deita erano i signori del mondo intero; erano pure
e avevano virtt divine. Non hanno pit quelle virtt divine. Ora, la batteria di tutti & quasi
completamente scarica. Ora, la batteria di tutti ¢ in carica. Nessuna batteria puo caricarsi senza avere
yoga col Padre Supremo, I'Anima Suprema. Quel Padre ¢ sempre puro. Qui, tutti sono impuri. Quando
siete puri la vostra batteria rimane carica. Percio, il Padre dice: Ricordatevi solo dell'Uno! Il Piut Alto
nell'Alto ¢ Dio e tutti gli altri sono la creazione. La creazione non puo ricevere 1’eredita da una
creazione. C’¢ solo l'unico Creatore. Egli ¢ il Padre illimitato. Tutti gli altri padri sono limitati.
Ricordando il Padre illimitato ricevete la sovranita illimitata. Quindi, voi figli dovreste sapere nei vostri



cuori che Baba sta fondando il mondo nuovo del paradiso per voi. In accordo al piano del drama, si sta
realizzando il paradiso. Voi sapete che l'eta d’oro verra. All'eta d'oro c’¢ felicita costante. Come
riceverla? Il Padre siede qui e spiega: Ricordate solo Me. lo sono sempre puro. Non prendo mai un
corpo umano. Non prendo né un corpo di una deita né di un umano, cioe, non entro mai nel ciclo di
nascita e di morte. Semplicemente vengo ed entro nel corpo di questo qui quando raggiunge 1 60 anni,
I’eta di pensione (vaanprasth, terzo stadio della vita di un uomo), per dare a voi figli la sovranita del
paradiso. E questo qui che & diventato tamopradhan da essere completamente satopradhan. Il numero
uno ¢ il Piu Alto nell’ Alto, Dio, e poi si dice che ci sono Brahma, Vishnu e Shankar, i residenti della
regione sottile, dei quali voi avete visioni. La regione sottile ¢ la regione nel mezzo dove non ci puo
essere alcun corpo fisico. I corpi sottili si vedono solo in una visione divina. Il mondo umano esiste qua.
Tuttavia, quelli sono angeli solo a beneficio delle visioni. Quando voi figli, alla fine, diventerete
completamente puri, ci saranno visioni di voi: diventerete tali angeli. Poi verrete qui all'eta d'oro e
diventerete 1 masters del mondo. Questo Brahma non ricorda Vishnu. Anche questo qui ricorda Shiv
Baba e diventa Vishnu. Quindi dovreste capirlo. In che modo reclamarono il loro regno? La, non c'¢
guerra ecc. Come potrebbero essere violente le deita? Che lo si creda o meno, voi figli ora ricordate il
Padre e reclamate il vostro regno. Anche nella Gita si dice: O figli, rinunciate al vostro corpo e a tutte le
religioni (dharm) corporee e ricordate costantemente solo Me! Dio non ha un corpo a cui potrebbe
essere attaccato. Egli dice: lo prendo in prestito il corpo di questo qui per un breve tempo. In quale
altro modo potrei darvi questa conoscenza? lo sono il Seme. Ho la conoscenza dell'intero albero.
Nessun altro lo sa. Per quanto tempo dura il mondo? In che modo viene fondato, sostenuto e distrutto?
Gli esseri umani lo devono sapere. Sono gli esseri umani che studiano. Gli animali non studieranno.
Quelle persone studiano studi limitati. Il Padre vi sta insegnando uno studio illimitato attraverso il quale
vi trasforma nei padroni dell'illimitato. Quindi, voi dovete spiegare che nessun essere umano o essere
corporeo puo essere chiamato Dio. Brahma, Vishnu e Shankar hanno corpi sottili. I loro nomi sono
completamente diversi. Non possono essere chiamati Dio. Questo corpo ¢ il trono dell'anima di questo
Dada. C'¢ il trono immortale. Adesso questo ¢ il trono del Padre, I'lmmagine Immortale. In Amritsar
hanno quel Trono Immortale (Akal Takht, nel Tempio d’oro sikh). Le persone eminenti vanno la e
siedono sul quel Trono Immortale. Il Padre ora vi spiega: Tutti questi corpi sono i troni delle anime
immortali. Le anime sono immortali € non possono essere mangiate dalla morte. I troni, invece,
continuano a cambiare. Questa immagine immortale, quest’anima, siede su questo trono. All'inizio, il
trono ¢ piccolo e poi cresce. Ogni anima lascia un corpo e ne prende un altro. Le anime sono immortali,
ma hanno sanskar buoni e cattivi, e per questo si dice: Quello ¢ il frutto del loro karma. L.e anime non
sono mai distrutte. C’¢ solo I'unico Padre delle anime. Dovete capire questo. Forse che Baba vi riferisce
cose dalle scritture? Nessuno puo tornare a casa studiando le scritture ecc. Alla fine, tutti torneranno a
casa, proprio come uno sciame di locuste o di api. Esiste anche una regina delle api; tutte la seguono.
Quando il Padre torna indietro, tutte le anime Gli vanno dietro. Nella dimora suprema ¢ come se tutte le
anime fossero la in una formazione ad alveare, mentre qui c¢’¢ una folla di esseri umani. Anche questa
folla dovra correre a casa, un giorno. Il Padre viene e porta tutte le anime a casa. “La Processione di
Shiva” viene ricordata. Voi potete essere chiamati figli o spose. Il Padre viene, istruisce voi figli e
v’insegna il pellegrinaggio del ricordo. Un'anima non puo ritornare senza essere diventata pura. Quando
diventate puri, andrete prima nella terra di pace. Tutti voi andate a risiedere la. Poi, man mano che
gradualmente da 1a venite qua, il numero di voi cresce. Poi, correrete per primi dietro il Padre. Voi avete
yoga col Padre, o voi spose avete yoga con lo Sposo. Si deve creare un regno. Non scendete tutti
insieme. La, ¢ il mondo di tutte le anime. Voi continuate a scendere, in graduatoria: l'albero cresce
lentamente. Dapprima, ¢’¢ 1’originaria eterna religione delle deita, che il Padre fonda. Egli dapprima ci



trasforma in Bramini. Questo qui ¢ Prajapita Brahma. In quanto sua gente, voi diventate fratelli e
sorelle. Ci sono tanti Brahma Kumars e Kumaris. I vostri intelletti hanno senza dubbio fede (nischay,
certezza convinzione), per questo motivo siete cosi tanti. Quanti Brahmini ci sono? Forti e deboli?
Alcuni ricevono una votazione di 99% e altri solo del 10%. Allora, questo significa che sono deboli.
Anche tra di voi, quelli che sono forti indubbiamente verranno all'inizio, mentre quelli che sono deboli
verranno verso la fine. Questo ¢ un mondo di attori e continua a girare: l'eta d'oro, l'eta d'argento.
Adesso questa ¢ la piu elevata eta della confluenza. Il Padre ora ci 1’ha spiegato. In precedenza,
avevamo capito in modo errato che la durata di ogni ciclo fosse di centinaia di migliaia d’anni. Adesso
il Padre ci ha spiegato che ogni ciclo intero ¢ di 5000 anni. Per meta ciclo, ¢ il regno di Rama e per meta
ciclo, ¢ il regno di Ravan. Se il ciclo fosse di centinaia di migliaia d’anni, non poteva essere meta e
meta. Nel mondo felicita e sofferenza sono destinati. Noi riceviamo questa conoscenza illimitata dal
Padre illimitato. Shiv Baba non ha un nome del corpo. Questo corpo appartiene a questo Dada. Dov’e
Baba? Baba ha preso questo corpo in prestito per un breve periodo. Baba dice: Io ho bisogno di una
bocca. Anche qui, (in Abu) ¢ stata creata una Gaumukt (la bocca di una mucca). L'acqua scorre
dappertutto dalle montagne. Qui, hanno trovato una bocca di mucca dalla quale scorre acqua. La
considerano l'acqua del Gange. Come puo il Gange arrivare qui? Tutte queste cose sono false. Si dice: 1l
corpo ¢ falso, Maya ¢ falsa e il mondo ¢ falso. Quando Bharat ¢ il paradiso, ¢ chiamata terra di verita, e
poi, quando Bharat diventa vecchia, ¢ chiamata terra di falsita. Quando tutti, in questa terra di falsita,
diventano impuri, invocano: ‘“Baba, purificaci e portaci via da questo vecchio mondo!”. Il Padre dice:
Tutti 1 Miei figli sono diventati brutti sedendo sulla pira della lussuria. 11 Padre siede qui e dice a voi
figli: Eravate 1 signori del paradiso, vero? Ve lo ricordate? Egli spiega a voi figli. Non spiega al mondo
intero. Spiega solo a voi, cosi che sapete chi ¢ il vostro Padre. Questo mondo ¢ chiamato una foresta di
spine. La spina piu grande che vi punge ¢ la lussuria. Benché qui ci siano molti devoti che sono
vegetariani, non ¢ che non indulgano nel vizio. Ci sono molti che sono celibi dalla nascita: fin
dall'infanzia non hanno mangiato cibo impuro. Persino 1 sannyasi dicono: “Diventate senza vizio!”
Ispirano le persone ad avere rinuncia limitata. Prendono la loro nascita successiva come capofamiglia e
poi lasciano casa e famiglia e vanno via. Le deita come Krishna ecc., lasciano le loro case e famiglie?
No! La loro rinuncia € limitata, mentre la vostra rinuncia € illimitata. Voi rinunciate all'intero mondo,
compreso tutti 1 vostri parenti ecc. Ora si sta fondando il Paradiso per voi. I vostri intelletti vanno solo
verso 1l paradiso. Percio, dovete ricordare Shiv Baba. Il Padre illimitato dice: “Ricordatevi di Me!
Manmanabhav! Madhyajibhav!” e cosi diventerete deitd. Questo & lo stesso episodio della Gita. E
anche l'eta della confluenza. Solamente all'eta della confluenza Io vengo e vi dico questa conoscenza.
Senza dubbio nel ciclo precedente vi ho insegnato il Raja Yoga all'eta della confluenza. Questo mondo
cambia e voi diventate puri da impuri. Questa, adesso, ¢ 1’elevatissima eta della confluenza, quando
diventiamo satopradhan da tamopradhan. Comprendete ogni cosa molto chiaramente e abbiate fede
(nischay) salda. Non ¢ un essere umano che lo sta dicendo. Questo ¢ shrimat, le elevatissime indicazioni
di Dio. Tutto il resto sono dettami di esseri umani. Seguendo dettami umani, avete continuato a cadere.
Adesso, seguendo shrimat, ascendete. Il Padre vi cambia da umani in deita. I dettami delle deita sono 1
dettami dei residenti del paradiso, mentre gli altri dettami sono i dettami dei residenti dell'inferno.
Quelli si chiamano i dettami di Ravan. Il regno di Ravan non ¢ da meno. Adesso, sull'intero mondo, c’¢
il regno di Ravan. Questa ¢ un'isola (Lanka) illimitata sulla quale c'¢ il regno di Ravan. Poi diventera un
regno puro delle deita. La, c'¢ molta felicita. C’¢ cosi tanta lode del paradiso. Loro dicono persino: “Il
Tal dei tali ¢ andato in paradiso”. Perci0, sicuramente doveva essere stato in inferno. Se se n’¢ andato
dall'inferno, sicuramente ritornera all'inferno. Attualmente, non esiste il Paradiso. Queste cose non
sono menzionate in alcuna scrittura. Il Padre ora vi sta dando tutta questa conoscenza e ricaricando le



vostre batterie. Maya poi interrompe il collegamento. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Diventate puri nei vostri pensieri, parole e azioni e ricaricate la batteria della vostra anima.
Diventate un Bramino saldo.

2. Rinunciate a seguire 1 dettami della vostra mente e quelli di altri esseri umani. Seguite le direttive
dell’unico Padre e rendetevi elevati. Diventate satopradhan e volate a casa con il Padre.

Benedizione: Pogsiate essere un master legislatore e rendere satopradhan la materia e il mondo col
vostro potere della verita.
Quando voi figli assorbite il potere della verita e diventate master legislatori, allora la
materia diventera satopradhan e questa eta diventera 1’eta d’oro. Tutte le anime creano la
propria fortuna di salvezza. La vostra verita € come una pietra alchemica. Proprio come
una pietra alchemica trasforma il ferro in oro, allo stesso modo il potere della verita rende
satopradhan le anime, la materia, il tempo, tutto cio che riguarda le relazioni, i sanskar, le
interazioni e il cibo.

Slogan: Le anime yogi sono quelle che non sono influenzate da alcun turbamento della materia.
k% O M S HA N T I %

Segnali avyact: In questo mese avyakt, rimanete liberi dai legami e sperimentate lo stadio di liberazione in vita.

Diventate uno che gira il disco della realizzazione del sé (swa-darshan-chakra-dhari, uno che mantiene
la visione del sé nel ciclo) e quindi uno che ¢ sotto il baldacchino. Poi, quando diventate liberi dai vari
tipi di vortice (chakra, ruota, ciclo) dei pensieri sprecati della consapevolezza del corpo, del vortice
delle relazioni lokik e alokik, del vortice della natura dei sanskars di tante nascite e del vortice dei molti
tipi di attrazione della materia, sarete capaci di liberare con facilita molte anime da tutti i diversi tipi di
vortice e di renderli liberati in vita, usando i poteri che avete ricevuto dal Padre.



