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Essenza: Dolci figli, Shiv Baba non si aspetta che i Suoi figli Lo servano quando Egli 

invecchia. Egli non invecchia mai. Solo il Padre è un Servitore altruista. 
Domanda: In che modo Shiv Baba, il Signore Innocente, è il più grande Cliente di tutti i 

figli? 
Risposta: Baba dice: Io sono un tale Cliente innocente che compro tutte le cose 

vecchie che avete e in ritorno vi do ogni cosa nuova. Voi dite: Baba, questo 
corpo, mente e ricchezza sono tutte Tue. In ritorno ricevete un corpo bello e 
ricchezza senza limiti. 

Canzone: Nessuno è unico come il Signore Innocente! 
 

Om shanti. Essi cantano questa canzone sul cammino della devozione. Il Padre vi dice il 
significato di tutte le canzoni che appartengono al cammino della devozione. Voi figli 
comprendete anche chi sia chiamato il Signore Innocente. Le deità non possono essere 
chiamate il Signore Innocente. Si ricorda che Sudama diede due manciate di riso e 
ricevette un palazzo in ritorno, ma per quanto tempo? Per 21 nascite! Voi figli 
comprendete che il Padre viene veramente e dà alla gente di Bharat palazzi tempestati di 
diamanti e gioielli. In cambio di cosa? I figli dicono: Baba, questo corpo, mente e 
ricchezza sono tutti Tuoi. Tutto questo ci è stato donato da Te. Quando qualcuno ha un 
figlio, essi dicono che Dio abbia dato quel figlio. Dicono persino che Dio abbia dato loro 
ricchezza. Chi dice questo? Le anime. Dio, cioè il Padre lo ha dato. Il Padre dice: in 
questo tempo dovete dare ogni cosa a Baba. In cambio Io vi trasferirò in un bel corpo e vi 
darò anche ricchezza illimitata. Tuttavia, a chi Egli dà quello? Egli dà certamente quello a 
voi figli. Avete ricevuto ricchezza per periodi temporanei dai vostri padri fisici. Il Padre 
Illimitato vi dona un'eredità illimitata. Il Padre spiega: C’è differenza come tra il giorno e 
la notte tra la devozione e questa conoscenza. Sul cammino della devozione, ricevete ogni 
cosa per un periodo temporaneo. Quando avete ricchezza siete felici. Tuttavia, la gente 
senza soldi sperimenta tanta sofferenza! Voi figli sapete che Baba vi dà ricchezza senza 
limiti e questo è il motivo per cui sperimentate felicità. Non c’è mancanza di felicità nella 
terra della felicità. Tutti loro hanno il loro proprio regno. Quello è chiamato l’ashram 
della famiglia pura. Il Padre è così innocente! Guardate semplicemente cosa Egli prende 
da voi e cosa vi da’ in cambio! Il Padre è un tale buon Cliente! Un padre è il cliente dei 
suoi figli in ogni caso: non appena un figlio nasce, tutta la proprietà appartiene a lui. Altri 
clienti sono limitati, mentre quell’Uno è l’illimitato Signore Innocente. Egli è il Cliente 
dei figli illimitati. Il Padre dice: Io sono venuto dalla dimora suprema. Io prendo ogni 
cosa vecchia che voi avete e vi dono ogni cosa nuova nel nuovo mondo. Questo è il 
motivo per cui Egli è chiamato il Donatore. Non c’è altro Donatore come quell’Uno. Egli 
fa servizio altruistico. Il Padre dice: Io sono altruista. Non ho alcuna aspettativa. Non dico 



che è il dovere di voi figli prendersi cura del vostro vecchio Padre perchè Io mi sono 
preso cura di voi, no! E’ una regola che i figli debbano prendersi cura del loro padre 
quando invecchia. Questo Padre non invecchia mai; Egli è sempre giovane. L’anima non 
invecchia mai. Voi sapete che un padre fisico spera che i suoi figli lo servano quando 
invecchia. Sebbene dia ogni cosa ai suoi figli, egli prende comunque servizio da loro. 
Shiv Baba dice: Io sono al di là dell’effetto dell’esperienza di qualsiasi cosa (Abhogta). 
Io non mangio mai niente. Vengo solo per dare la conoscenza a voi figli. Lo Spirito 
Supremo siede qui e spiega a voi spiriti. E’ lo spirito che ascolta e compie ogni cosa. Lo 
spirito porta con se i sanskar e, sulla base di quelli, riceve un corpo. Gli esseri umani qui 
hanno molte opinioni. Alcuni dicono che lo spirito (anima) sia Dio e che e’ immune 
all’effetto dell’azione. Dicono anche che le anime siano immuni all’effetto dell’azione. 
Se le anime fossero immuni, perchè allora dicono: “Anima peccaminosa e anima 
caritatevole?” Se le anime fossero immuni dall’effetto dell’azione, dovrebbe dire “Corpo 
peccaminoso e corpo caritatevole”. Ora sapete che il Padre spirituale delle anime sta 
insegnando a voi spiriti attraverso sto corpo. Essi invocano le anime. Dicono: L’anima di 
mio padre è venuta qui e ha assaggiato questo. È l’anima che assaggia ogni cosa. Il Padre 
non dice questo. Egli è al di là dello sperimentare qualsiasi cosa (Abhogta). Quando 
un’anima arriva, è il prete brahmino che è nutrito. L’anima deve entrare in qualcuno. 
Nutrire un prete brahmino è una cosa comune in Bharat. Essi invocano un’anima e poi 
chiedono a quell’anima molte cose; alcune delle risposte che ricevono risultano essere 
corrette. Nutrire le anime dipartite è anche fissato nel drama. Non dovreste sorprendervi 
al riguardo. Il Padre vi rivela i segreti del drama in poche parole. Non può darvi una 
spiegazione dettagliata del drama. Ci vorrebbero anni per spiegare ogni cosa ad ognuno. 
Voi figli ricevete insegnamenti cosi semplici! Viene cantato: O purificatore, vieni! Vieni e 
purificaci! Il Suo nome è il Purificatore. Brahma, Vishnu e Shankar non possono essere 
chiamati il Purificatore. Solo il Padre è chiamato il Purificatore ed il Liberatore. Egli è 
anche chiamato Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di Felicità. Egli è 
incorporeo. Andate a vedere i Templi di Shiva e vedrete li un’immagine ovale, Egli 
certamente esisteva in una forma vivente, ed è per questo che viene adorato. Anche le 
deità esistevano nella loro forma vivente e questo che vengono lodate. Nehru esistette 
nella forma vivente e questo è il motivo per cui la gente tiene una sua fotografia e lo loda. 
Quando qualcuno ha fatto qualcosa di buono nella sua vita, la gente crea una sua statua e 
lo lodano. Solo i puri vengono adorati. Nessun essere umano dovrebbe essere adorato. 
Loro non dovrebbero essere adorati perchè nascono dal vizio. Le deità sono adorate 
perchè sono costantemente pure. Voi sapete che il Padre venne ed ora e’ venuto di nuovo 
in questa età della confluenza per fondare il paradiso. Più avanti, il regno di Ravan 
comincerà con l’età del rame. Quando il regno di Ravan inizia, essi costruiscono subito 
un tempio a Shiva. Egli vi sta ora raccontando questa conoscenza in una forma vivente. 
Egli è la Verità e l’Essere Senziente. La gente canta la Sua lode. L’Uno incorporeo ha 
bisogno di un corpo. Il Padre viene e trasforma questo mondo in paradiso. Voi fate sforzo 
per regnare in quel paradiso. State diventando i residenti del paradiso. Il Padre Supremo 



incorporeo, l’Anima Suprema, è l’Oceano di Conoscenza, ma come vi dà questa 
conoscenza? Egli dice: Io entro in questo corpo, perchè questa è la mia parte nel drama. 
Prendo il supporto della materia. Entro in questo che era il numero uno ed è ora alla fine 
dell’ultima delle sue molte nascite e lo chiamo Brahma. All’inizio, quando tutti voi 
eravate nella bhatti (fornace), a molti furono dati nomi. Tuttavia, molti lasciarono; così 
quale fu il beneficio di dare loro dei nomi? Se doveste sentire quei nomi, rimarreste 
stupiti! Furono dati così tanti nomi divertenti tutti in una volta. I messaggeri del trance 
portavano i nomi. Dovreste sicuramente conservare quella lista. Quando i sannyasi 
intraprendono la rinuncia, i loro nomi vengono cambiati. Essi lasciano le loro case e 
famiglie. Voi non lasciate la vostra casa ecc. Venite e appartenete a Brahma; appartenete a 
Shiva in ogni caso. Voi dite: BapDada. Non accade così per i sannyasi. Sebbene essi 
cambino i loro nomi, non trovano BapDada. Incontrano semplicemente un guru. Hatha 
yogi sono rinuncianti limitati mentre i Raja Yogi sono rinuncianti illimitati. Perciò, c’è 
differenza come tra il giorno e la notte. Si ricorda: Conoscenza, devozione e disinteresse. 
Anch’essi hanno disinteresse, ma hanno disinteresse verso le loro case e famiglie mentre 
voi avete disinteresse verso il mondo intero. Loro non comprendono che il mondo 
cambia. Voi avete disinteresse illimitato. Questo mondo deve finire. Il nuovo mondo sta 
venendo creato per voi. Dovete andare là, ma non potete andarci senza diventare puri. Vi 
tocca il cuore che davvero ci fu il regno delle divinità in un mondo nuovo. Il Padre sta ora 
fondando quello. Sapete che diventerete anime caritatevoli ricordando Shiv Baba. Questo 
è molto facile ma dimenticate di ricordarLo. I sistemi e i costumi del cammino della 
devozione sono completamente separati. Nessuno può ritornare a casa ancora . Voi sapete 
che diventerete anime caritatevoli ricordando Shiv Baba. Questo è molto facile ma 
dimenticate di ricordarLo. I sistemi e i costumi del cammino della devozione sono 
completamente separati. Nessuno può tornare a casa. Tutti devono certamente prendere 
rinascita. C’è solo un tempo per tornare a casa. Dire che Tal dei tali ha ottenuto 
liberazione eterna è una menzogna. Il Padre dice: Nessun’anima può tornare a casa nel 
mezzo del drama; altrimenti l’intera recita verrebbe rovinata. Ognuno deve certamente 
andare attraverso gli stadi di sato, rajo e tamo. Così tante persone vengono qui per 
ottenere liberazione eterna, ma viene spiegato loro che non esiste una cosa come la 
liberazione eterna. Questo drama è eternamente predestinato; non può mai essere 
cambiato. Quando una mosca vola passando qui, passerà qui nello stesso modo tra 5000 
anni. Voi sapete come sia innocente Baba. Il Padre Purificatore viene dalla Sua dimora 
suprema per recitare una parte. Egli spiega come questo drama sia creato e chi siano i 
principali protagonisti. Essi hanno una lista di coloro che sono i più ricchi in tutto il 
mondo ed hanno i nomi elencati, in graduatoria. Voi sapete chi sono i più ricchi di tutti. 
Essi dicono che sia l’America, ma voi sapete che i più ricchi di tutti sono Lakshmi e 
Narayan quando sono in paradiso. State facendo sforzo per diventare i più ricchi di tutti in 
futuro. Questa è una gara. Ci sarebbe qualcuno ricco come Lakshmi e Narayan? Essi 
hanno persino creato la storia della lampada magica di Aladdin. Quando applaudiva, 
apparivano i tesori di Kuber. Hanno creato molte varietà di tali rappresentazioni. È ora nei 



vostri intelletti che lascerete quei corpi e andrete in paradiso. Riceverete tesori senza 
limiti. Il Padre dice: Quando ricordate Me, Maya scapperà completamente via da voi. 
Quando non ricordate il Padre, Maya vi tormenta. Voi dite: Baba, mi arrivano molte 
tempeste di Maya. Achcha, ricordate il Padre con molto amore e le tempeste voleranno 
via. Hanno solo creato rappresentazioni, ma non esiste nulla di simile. Ogni cosa che il 
Padre vi dice è molto semplice! Ricordate semplicemente il Padre e la lega in voi sarà 
rimossa. Egli non vi dà alcun’altra difficoltà. L’anima pura che era vero oro è ora 
diventata falsa e diventerà reale di nuovo con il fuoco dello yoga. Questa è una questione 
di ricordo. Quelle persone insegnano molti tipi diversi di hatha yoga. Il Padre vi dice: 
Ricordate Me mentre camminate e andate in giro! Per quanto a lungo potreste stare seduti 
in una particolare posizione e ricordare Me? Dovete stare nel ricordo mentre vi spostate e 
fate ogni cosa. Persino se siete ammalati, potete rimanere sdraiati e ricordare Baba. 
Ricordate Shiv Baba e fate ruotare il ciclo, ecco tutto! Essi hanno poi scritto che la 
persona dovrebbe essere sulle rive del Fiume Gange con nettare sulle sue labbra. Sulle 
rive del Fiume Gange, troverete soltanto l’acqua del Gange ed e’ per questo che la gente 
va a stare ad Haridwar. Il Padre dice: Voi potete stare ovunque. Anche se siete malati, 
ricordate semplicemente il Padre. La vita dovrebbe lasciare il corpo mentre state facendo 
girare il disco della realizzazione del sé. Praticate questo! C’è differenza come tra il 
giorno e la notte tra le cose del cammino di questa conoscenza e quello della devozione. 
Voi diventate i signori del paradiso avendo ricordo del Padre. Ai soldati viene detto: 
Coloro che muoiono sul campo di battaglia andranno in paradiso. Infatti, questa è una 
vera battaglia. Essi hanno mostrato gli eserciti dei Kaurava e dei Pandava. C’è stata la 
Guerra Mahabharat, ma cosa accadde poi? Non è stato mostrato alcun esito. Essi sono 
nell’oscurità totale e non comprendono niente. Questo è il motivo per cui è chiamata 
l’oscurità dell’ignoranza. Il Padre è venuto per portare luce. Egli è chiamato l’Oceano 
della Conoscenza, l’Uno colmo di conoscenza. Voi avete ora ricevuto tutta questa 
conoscenza. Quello è chiamato il mondo incorporeo dove tutti voi anime risiedete. È 
anche chiamato Brahmand. La gente crea qui un fuoco sacrificale di Rudra. È perchè 
portate beneficio a molti che voi anime venite adorate insieme al Padre. Voi servite 
spiritualmente Bharat in particolare e il mondo in generale insieme al Padre. Questo è il 
motivo per cui anche voi figli venite adorati come il Padre. Achcha. 

Ai dolcissimi amati figli, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla 
Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per dharna: 

 
●​ Per scacciare le tempeste di Maya, ricordate il Padre con molto amore. Rendete la 

vostra anima oro vero con il fuoco dello yoga. 
●​ Diventate un rinunciante illimitato e dimenticate questo vecchio mondo. Il mondo 



sta cambiando e voi dovete andare al mondo nuovo. Perciò, rinunciate a questo 
vecchio mondo! 

 
Benedizione: Possiate accumulare un reddito di molti milioni essendo cauti ad ogni passo 

e diventare così dei multimilionari. Il Padre avverte voi figli di mantenere 
uno stadio molto elevato. Perciò, ora non è il momento di essere neppure 
minimamente negligenti. Adesso, essendo cauti ad ogni passo, accumulando 
un reddito di molti milioni ad ogni passo, diventerete dei multimilionari. 
Così come siete chiamati “fortunati molti milioni di volte”, fate sì che anche 
le vostre azioni diventino tali. Non permettete che un solo passo sia 
compiuto senza guadagnare molti milioni. 
Perciò, compite ogni passo secondo lo shrimat, con molta attenzione e 
riflessione in anticipo. 
Non mescolate le direttive della vostra mente con lo shrimat 

Slogan: Mantenete la vostra mente in ordine e avrete automaticamente lo stadio di 
“Manmanabhav”. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Rimanete nello stadio vulcanico e sperimentate un ricordo potente. 

Per rendere potente il vostro ricordo, anche quando entrate in qualsiasi espansione, 
lasciate che la pratica dello stadio dell’essenza non diminuisca. Nell’espansione, non 
dimenticate l’essenza. Mangiate, bevete e svolgete servizio, ma non dimenticate di 
rimanere distaccati. Lo sforzo spirituale significa avere un ricordo potente e mantenere 
una relazione costante del cuore con il Padre. Lo sforzo spirituale non significa 
semplicemente sedersi in yoga, ma così come vi sedete fisicamente, allo stesso modo il 
vostro cuore, la vostra mente e il vostro intelletto devono essere collegati al Padre e 
sedere costantemente con Lui. Una tale concentrazione accenderà le fiamme. 


