
 
03-04-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, உங்களுைடய இப்புதிய விருட்சம் மிகவும் 

இனிைமயானது. இந்த இனிைமயான விருட்சத்திடம் மட்டுேம 
பூச்சிகள் வருகின்றன. பூச்சிகள் அைனத்ைதயும் இல்லாமல் 
ெசய்கின்ற, கிருமிநாசினியானது “மன்மனாபவ” ஆகும். 

ேகள்வி: திறைமச்சித்தி அைடகின்ற மாணவர்களின் அைடயாளங்கள் எைவ? 
பதில்: அவர்கள் ஒரு பாடத்தில் மட்டுமின்றி, சகல பாடங்களிலும் முழுக் 

கவனம் ெசலுத்துகிறார்கள். ெபௗதீகச் ேசைவ என்னும் பாடமும் 
சிறந்தேத. அதனூடாகப் பலர் சந்ேதாஷத்ைதப் ெபறுவதுடன், 
மதிப்ெபண்களும் ேசகரிக்கப்படுகின்றன. எவ்வாறாயினும், அத்துடன், 
இந்த ஞானமும் சிறந்த நடத்ைதயும் இருக்க ேவண்டும். ெதய்வகீக் 
குணங்கைளக் கிரகிப்பதில் முழுக் கவனம் ெசலுத்துங்கள். உங்களிடம் 
முழுைமயாக இந்த ஞானமும் ேயாகமும் இருக்கும்ெபாழுது, 
உங்களால் திறைமச்சித்தி அைடய முடியும். 

பாடல்: அவர் எங்களிடமிருந்து பிரிக்கப்படவும் மாட்டார், எங்கள் 
இதயங்களில் துன்பம் இருக்கவும் மாட்டாது. 

 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது எைதக் ேகட்டீர்கள்? 
குழந்ைதகளாகிய உங்களின் இதயங்கள் யாருடன் இைணக்கப்பட்டுள்ளன? 
வழிகாட்டியுடன் ஆகும். வழிகாட்டி உங்களுக்கு எைதக் காட்டுகின்றார்? அவர் 
உங்களுக்குச் சுவர்க்க வாசல்கைளக் காட்டுகின்றார். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
“சுவர்க்க வாசல்” என்னும் ெபயைரக் ேகட்டுள்ளரீ்கள். எப்ெபாழுது சுவர்க்க 
வாசல்கள் திறக்கின்றன? இது இப்ெபாழுது நரகம் ஆகும். யார் சுவர்க்க 
வாசல்கைளத் திறக்கிறார்? எப்ெபாழுது? குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மட்டும் இைத 
அறிவரீ்கள். உங்களுக்குச் சுவர்க்கத்துக்குச் ெசல்வதற்கான வழி ெதரியும். 
ஆைகயால், நீங்கள் சதா சந்ேதாஷத்தில் இருக்கிறரீ்கள். சுவர்க்க 
வாசல்களினூடாக மக்கள் எவ்வாறு ெசல்ல முடியும் என்பைத நீங்கள் 
சந்ைதகளிலும் கண்காட்சிகளிலும் காட்ட முடியும். நீங்கள் பல படங்கைள 
உருவாக்கி உள்ளரீ்கள். பாபா வினவுகிறார்: இப்படங்கள் அைனத்திலிருந்தும், 
இைவேய சுவர்க்கத்துக்குச் ெசல்வதற்கான வாசல்கள் என்பைத மக்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துவதற்கு எந்தப் படத்ைத நாங்கள் பயன்படுத்த ேவண்டும்? உலக 
நாடகச் சக்கரத்தின் படம் சுவர்க்க வாசல்கைளக் குறிப்பிடுகின்றது. இது 
சரியானதாகும். ேமேல, ஒரு புறத்தில், நரகத்தின் வாசல்களும் மறுபுறத்தில் 
சுவர்க்க வாசல்களும் உள்ளன. இது முற்றிலும் ெதளிவானது. ஆத்மாக்கள் 
அைனவரும் இங்கிருந்து ெமௗன தாமத்துக்குத் திரும்பி ஓடுகிறார்கள். பின்னர் 
நீங்கள் சுவர்க்கத்துக்குச் ெசல்கிறரீ்கள். இதுேவ வாசல் ஆகும். முழுச் 
சக்கரத்ைதயும் வாசல் என்று அைழக்க முடியாது. ேமேல, எங்கு சங்கமயுகம் 
காட்டப்படுகிறேதா, அங்கு ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் ெவளிேயறிப் பின்னர் புதிய 
உலகத்துக்குள் உட்பிரேவசிக்கும் வாசல்கள் இருக்கின்றன. ஏைனய 
அைனவரும் ெமௗன தாமத்தில் வசிப்பார்கள். இது நரகம் எனவும், அது 
சுவர்க்கம் எனவும் கடிகாரத்தின் கரங்கள் (முட்கள்) காட்டுகின்றன. இைத 
விளங்கப் படுத்துவதற்கு, இந்தப் படம் முதற்தரமானதும் அைனத்திலும் 



சிறந்ததும் ஆகும். “சுவர்க்க வாசல்” முற்றிலும் ெதளிவாக உள்ளது. இைவ 
புத்தியால் புரிந்து ெகாள்ளப்பட ேவண்டிய விடயங்கள். ஏைனய பல சமயங்கள் 
அழிக்கப்படவுள்ளன, ஒேரெயாரு தர்மம் ஸ்தாபிக்கப்படுகிறது. நீங்கள் 
சந்ேதாஷ தாமத்துக்குச் ெசல்வரீ்கள் என்பைதயும், ஏைனய அைனவரும் 
ெமௗன தாமத்தில் இருப்பார்கள் என்பைதயும் நீங்கள் அறிவரீ்கள். வாசல்கள் 
மிகவும் ெதளிவாகக் காட்டப்பட்டுள்ளன. இச்சக்கரேம பிரதானமான படம் 
ஆகும். இதில் சுவர்க்கத்துக்கும் நரகத்துக்குமான வாசல்கள் முற்றிலும் 
ெதளிவாக உள்ளன. ஒரு கல்பத்துக்கு முன்னர் சுவர்க்க வாசல்களினூடாகச் 
ெசன்றவர்கள் மட்டும் மீண்டும் அவ்வாறு ெசல்வார்கள். ஏைனய அைனவரும் 
ெமௗன வாசல்களினூடாகச் ெசல்வார்கள். நரக வாசல்கள் மூடப்பட்டு, 
அைமதிக்கும் சந்ேதாஷத்துக்குமான வாசல்கள் திறக்கின்றன. இது ஒரு 
முதற்தரமான படம். திரிமூர்த்தியினதும், இரண்டு பூேகாளங்களினதும், 
இச்சக்கரத்தினதும் படங்கள், முதற்தரமான படங்கள் என்று பாபா எப்ெபாழுதும் 
கூறுகிறார். எல்லாவற்றுக்கும் முதலில், வரும் எவருக்கும் இப்படத்ைத 
விளங்கப்படுத்துங்கள்: இதுேவ சுவர்க்க வாசல்கைளக் காட்டுகின்ற படம்: அது 
சுவர்க்கமும், இது நரகமும் ஆகும். இப்ெபாழுது நரகம் அழிக்கப்பட்டு, 
முக்திக்கான வாசல் திறக்கிறது. நாங்கள் இப்ெபாழுது சுவர்க்கத்துக்குச் 
ெசல்ேவாம், ஏைனய அைனவரும் ெமௗன தாமத்துக்குச் ெசல்வார்கள். இது 
மிகவும் இலகுவானது. எல்ேலாரும் சுவர்க்க வாசல்களினூடாகச் ெசல்ல 
மாட்டார்கள். அங்கு அது ேதவர்களின் இராச்சியமாக மாத்திரம் இருந்தது. 
நீங்கள் சுவர்க்க வாசலினூடாகச் ெசல்வதற்கு, இப்ெபாழுது தகுதிவாய்ந்தவர்கள் 
ஆகியுள்ளரீ்கள் என்பது உங்கள் புத்திகளில் உள்ளது. நீங்கள் கற்கும் அளவுக்கு, 
ஓர் ஆதிபதி ஆகுவரீ்கள். நீங்கள் எதற்காகேவனும் அழுதால் அல்லது இரந்தால், 
பாழாகி விடுவரீ்கள். சக்கரேம அைனத்திலும் அதிசிறந்த படம். அது புத்தியால் 
புரிந்து ெகாள்ளப்பட முடியும். ஒருமுைற படத்ைதப் பார்த்ததும் புத்தியானது 
அதன் பிரகாரம் ெதாழிற்பட ஆரம்பிக்கிறது. எல்லாவற்ைறயும் 
விளங்கப்படுத்துவதற்கு, எந்தப் படங்கள் பிரதானமாகப் பயன்படுத்த ேவண்டும் 
என்பைதப் பற்றிய எண்ணங்கைளக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் நாள் முழுவதும் 
ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். “ேகட்ேவ ரு ெஹவன்”: இந்த ஆங்கில வார்த்ைதகள் 
மிகவும் சிறந்தைவ. இப்ெபாழுது பல பாைஷகள் உள்ளன. “ஹிந்துஸ்தான்” 
என்னும் வார்த்ைதயில் இருந்ேத, “ஹிந்தி” என்னும் வார்த்ைத 
ேதான்றியுள்ளது. ஹிந்துஸ்தான் என்னும் வார்த்ைத சரியானதல்ல் 
உண்ைமயில், அதன் உண்ைமயான ெபயர் பாரதம். அவர்கள் பாரத ேதசத்ைதப் 
பற்றிப் ேபசுகிறார்கள். வதீிகள் ேபான்றவற்றின் ெபயர்கள் மாற்றப்பட்டுள்ளன் 
ஒரு நாட்டின் ெபயர் மாறுவதில்ைல. “மகாபாரதம்” என்னும் வார்த்ைத உள்ளது. 
பாரதம் அைனத்து விடயங்களிலும் நிைனவுகூரப்படுகிறது. பாரதம் எமது நாடு 
என்றும் மக்கள் பாடுகிறார்கள். தங்கள் சமயம் இந்து சமயம் என்று கூறுவதால், 
தங்கள் ெமாழிைய இந்தி என்று அைழத்துள்ளார்கள். இது நியாயமல்ல. 
சத்தியயுகத்தில் உண்ைமையத் தவிர எதுவும் இருக்கவில்ைல - அணிவதற்கு 
உண்ைமயானைவயும், உண்ைமயான உணவும், உண்ைமயான ேபச்சும் 
இருந்தன - இங்ேகா அைனத்தும் ெபாய்யானைவ ஆகியுள்ளன. ஆகேவ 
“சுவர்க்க வாசல்” என்னும் இவ்வார்த்ைதகள் மிகவும் சிறந்தைவ. வாருங்கள், 
சுவர்க்கத்துக்குச் ெசல்வதற்கான வாசைல நான் உங்களுக்குக் காட்டுேவன். 
பல்ேவறு பாைஷகள் உள்ளன. தந்ைத குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குச் 
சற்கதிக்காக, ேமன்ைமயான வழிகாட்டல்கைளக் ெகாடுக்கிறார். தந்ைதயின் 



வழிகாட்டல்கைளப் பற்றிக் கூறப்பட்டுள்ளது: சற்கதிக்கான அவருைடய 
வழிகளும் முைறகளும் தனித்துவமானைவ. அவர் குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு அத்தைகய இலகுவான வழிகாட்டல்கைளக் ெகாடுக்கிறார். நீங்கள் 
கடவுளின் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்ற ேவண்டும். ஒரு ைவத்தியரின் 
வழிகாட்டல்கைளப் பின்பற்றுவதால், நீங்கள் ஒரு ைவத்தியர் ஆகுவரீ்கள். 
கடவுளின் வழிகாட்டல்கைளப் பின்பற்றுவதால், நீங்கள் 
ஆண்ெதய்வங்களாகவும், ெபண்ெதய்வங்களாகவும் ஆகுவரீ்கள். இைவேய 
கடவுளின் வாசகங்கள். இதனாேலேய பாபா கூறியுள்ளார்: எல்லாவற்றுக்கும் 
முதலில், யார் கடவுள் என்று அவர்களுக்கு நிரூபியுங்கள். ஆண்ெதய்வங்களும், 
ெபண்ெதய்வங்களுேம நிச்சயமாகச் சுவர்க்கத்தின் அதிபதிகள் ஆவார்கள். 
பிரம்ம தத்துவத்தில் எதுவுேம இல்ைல. சுவர்க்கமும், நரகமும் இங்ேகேய 
உள்ளன. சுவர்க்கமும், நரகமும் ஒன்றிலிருந்து மற்ைறயது முழுைமயாக 
ேவறுபட்டது. மக்களின் புத்திகள் முற்றிலும் தேமாபிரதான் ஆகியுள்ளன் 
அவர்கள் எைதயும் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. சத்தியயுகத்தின் கால எல்ைலைய 
அவர்கள் நூறாயிரக்கணக்கான வருடங்கள் என்று கணித்து விட்டார்கள். 
கலியுகம் பற்றி இன்னமும் 40,000 வருடங்கள் உள்ளன என்று அவர்கள் 
கூறுகிறார்கள். அவர்கள் காரிருளில் உள்ளார்கள். உங்கைளச் சுவர்க்கத்துக்கு 
அைழத்துச் ெசல்வதற்குத் தந்ைத உங்கைள நற்குணவான்கள் ஆக்குகின்றார் 
என்பைத இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். எவ்வாறு 
சேதாபிரதான் ஆகுவது என்பேத நீங்கள் ெகாண்டிருக்க ேவண்டிய பிரதானமான 
அக்கைற ஆகும். சதா தன்ைன மட்டுேம நிைனவுெசய்யும்படி தந்ைத 
உங்களுக்குக் கூறியுள்ளார். நடக்கும்ெபாழுதும், அைனத்ைதயும் 
ெசய்யும்ெபாழுதும் புத்தியில் இந்த நிைனவு மட்டுேம இருக்க ேவண்டும். 
காதலர்களும் காதலிகளும் ெசயல்கைளச் ெசய்கிறார்கள். பக்தியிலும், அவர்கள் 
ெசயல்கைளச் ெசய்யும்ேபாது, அவர்களின் புத்திகளில் அந்த ஒேரெயாருவரின் 
நிைனேவ இருக்கிறது. அவர்கள் அவைர நிைனவு ெசய்வதற்கு, மாைலயின் 
மணிகைள உருட்டுகிறார்கள். தந்ைதயும் மீண்டும் மீண்டும் கூறுகிறார்: சதா 
உங்கள் தந்ைதயான, என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள். அவர்கள் அவைரச் 
சர்வவியாபி என்று அைழப்பதால், அவர்கள் யாைர நிைனவு ெசய்வார்கள்? 
தந்ைத விளங்கப்படுத்துகிறார்: அவர்கள் நாஸ்திகர்கள் ஆகியுள்ளார்கள்; 
அவர்களுக்குத் தந்ைதையக் கூடத் ெதரியாது. அவர்கள் கூறுகிறார்கள்: ஓ 
தந்ைதயாகிய கடவுேள! ஆனால் அவர் யார் என்பைத அவர்கள் அறிந்து 
ெகாள்வேத இல்ைல. ஓ தந்ைதயாகிய கடவுேள! என ஆத்மாக்கள் 
கூறுகிறார்கள். ஆனால் ஆத்மா என்றால் என்ன? ஒவ்ேவார் ஆத்மாவும் 
ேவறுபட்டவர். அந்த ஒேரெயாருவர் பரமாத்மா, அதாவது, பரம், 
அதிேமன்ைமயான பரமாத்மா என்று அைழக்கப்படுகிறார். ஆத்மாக்களின் 
ஞானத்ைதக் ெகாண்டுள்ள ஒரு மனிதேரனும் கிைடயாது. நான் ஓர் ஆத்மா, இது 
எனது சரீரம் ஆகும். ஆகேவ, இரு விடயங்கள் உள்ளன. இச்சரீரம் பஞ்ச 
தத்துவங்களால் ஆக்கப்பட்டுள்ளது. ஓர் ஆத்மா அழிவற்ற ஒளிப்புள்ளி ஆவார். 
ஆத்மா எதனால் ஆக்கப்பட்டுள்ளது? அவர் சின்னஞ்சிறிய ஒளிப்புள்ளி ஆவார். 
சாதுக்கள், புனிதர்கள் ேபான்ேறார் இைத அறியார்கள். இவர் பல குருமார்கைள 
ஏற்றுக் ெகாண்டார், ஆனாலும் ஆத்மா என்றால் என்ன என்ேறா அல்லது 
பரமாத்மாவாகிய பரமதந்ைத என்றால் என்ன என்ேறா அவர்களில் எவரும் 
அவருக்குக் கூறவில்ைல. அவர்கள் பரமாத்மாைவ மட்டுேம அறியவில்ைல 
என்பதல்ல் அவர்கள் ஆத்மாக்கைளயும் அறிய மாட்டார்கள். அவர்கள் 



ஆத்மாக்கைள அறிந்திருப்பின், உடனடியாகேவ பரமாத்மாைவ 
அறிந்திருப்பார்கள். ஒரு குழந்ைதக்குத் தனது தந்ைதைய அறியாமல், தன்ைன 
மட்டும் அறிந்துெகாண்டு (உலகில்) ெதாடர்வது எவ்வாறு சாத்தியம்? 
ஆத்மாக்கள் என்றால் என்ன என்பைதயும், அவர்கள் எங்கு வசிக்கிறார்கள் 
என்பைதயும் இப்ெபாழுது நீங்கள் அறிவரீ்கள். ஆத்மாக்கள் மிகவும் 
சூட்சுமமானவர்கள் என்பைதயும், அவர்கைள ெபௗதீகக் கண்களால் காண 
முடியாது என்பைதயும் ைவத்தியர்களும் புரிந்து ெகாள்கிறார்கள். ஆகேவ, 
அவர்கள் ஆத்மாைவ ஒரு கண்ணாடிக் கூண்டில் பூட்டி ைவத்தாலும் அவைரப் 
பார்ப்பது எப்படிச் சாத்தியம் ஆகும்? உலகிலுள்ள எவரிடமும் உங்களிடமுள்ள 
இந்த ஞானம் இல்ைல. ஆத்மா ஒரு புள்ளி என்பைதயும், பரமாத்மாவும் ஒரு 
புள்ளி என்பைதயும் நீங்கள் அறிவரீ்கள். ஆத்மாக்களாகிய நாங்கள் தூய்ைமயில் 
இருந்து தூய்ைம அற்றவர்களாகவும், தூய்ைம அற்றவர்களில் இருந்து 
தூய்ைமயாகவும் மாறுகிேறாம். அங்கு தூய்ைமயற்ற ஆத்மாக்கள் வசிக்க 
முடியாது. அங்கிருந்து வருகின்ற அைனவரும் தூய்ைமயானவர்கேள, பின்னர் 
அவர்கேள தூய்ைமயற்றவர்கள் ஆகுகிறார்கள். பின்னர் தந்ைத வந்து 
அவர்கைளத் தூய்ைம ஆக்குகின்றார். இைவேய அைனத்திலும் இலகுவான 
விடயங்கள் ஆகும். ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் 84 பிறவிகளின் சக்கரத்ைதச் சுற்றி 
வருகிறரீ்கள் என்பைதயும், இப்ெபாழுது தேமாபிரதான் ஆகியுள்ளரீ்கள் 
என்பைதயும் நீங்கள் அறிவரீ்கள். நாங்கள் மட்டுேம 84 பிறவிகைள எடுக்கிேறாம். 
அது ஒருவைர மட்டுேம பற்றிய ேகள்வியல்ல. தந்ைத கூறுகிறார்: நான் 
இவருக்கு விளங்கப்படுத்துகிேறன், ஆனால் நீங்களும் ெசவிமடுக்கிறரீ்கள். நான் 
இவரில் பிரேவசித்துள்ேளன். நான் இவருடன் ேபசுகிேறன், நீங்கள் அைதக் 
ேகட்கிறரீ்கள். இவேர இரதம். ஆகேவ பாபா விளங்கப்படுத்தி உள்ளார்: “சுவர்க்க 
வாசல்” எனும் ெபயைர நீங்கள் எழுத ேவண்டும். எவ்வாறாயினும், அதிலும், 
சத்தியயுகத்தில் இருந்த ேதவதர்மம் இப்ெபாழுது மைறந்துவிட்டது என்பைத 
நீங்கள் விளங்கப்படுத்த ேவண்டும். இைத எவரும் அறிய மாட்டார்கள். 
கிறிஸ்தவர்களும் முதலில் சேதாபிரதானாக இருந்தார்கள். பின்னர், மறுபிறவி 
எடுப்பதால், அவர்கள் தேமாபிரதான் ஆகியுள்ளார்கள். நிச்சயமாக விருட்சம் 
பைழயதாகிறது. இதுேவ பல்ேவறு சமயங்களுக்கான விருட்சம் ஆகும். 
விருட்சம் பற்றிய கணக்கீட்டுக்ேகற்ப, ஏைனய அைனத்துச் சமயங்களும் 
பின்னர் வருகின்றன. இந்த நாடகம் ஏற்ெகனேவ நிச்சயிக்கப்பட்டது. 
சத்தியயுகத்துக்குச் ெசல்வதற்கு, மக்கள் இலகுவில் ஒரு வாய்ப்ைபப் 
ெபறுவார்கள் என்பதல்ல் இல்ைல. இந்த நாடகம் அநாதியாக நிச்சயிக்கப்பட்டது. 
சத்தியயுகத்தில் ஒேரெயாரு புராதன ஆதி சனாதன ேதவிேதவதா தர்மம் மட்டும் 
இருந்தது. நீங்கள் சுவர்க்கத்துக்குச் ெசல்கின்றரீ்கள் என்பது இப்ெபாழுது 
குழந்ைதகளாகிய உங்களின் புத்திகளில் உள்ளது. ஆத்மா கூறுகிறார்: நாங்கள் 
தேமாபிரதானாக இருப்பின், எவ்வாறு வடீு திரும்பிச் ெசல்ல முடியும்? நாங்கள் 
எப்படிச் சுவர்க்கத்துக்குப் ேபாவது? அதற்காகேவ, சேதாபிரதான் ஆகுவதற்கான 
வழிமுைறையத் தந்ைத உங்களுக்குக் ெகாடுத்துள்ளார். தந்ைத கூறுகிறார்: 
நான் மட்டும் தூய்ைமயாக்குபவர் என்று அைழக்கப்படுகிேறன். உங்கைள 
ஆத்மாக்களாகக் கருதித் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். எழுதப்பட்டுள்ளது: 
கடவுள் ேபசுகிறார். கிறிஸ்துவுக்கு இத்தைன வருடங்களுக்கு முன்னர் பாரதம் 
சுவர்க்கமாக இருந்தது என்று அைனவரும் கூறுகின்றார்கள், ஆனால் அது 
எவ்வாறு அப்படி ஆகியது என்பைதேயா, அதன்பின்னர் அது எங்கு ெசன்றது 
என்பைதேயா எவரும் அறிய மாட்டார்கள். இப்ெபாழுது நீங்கள் இைத மிகவும் 



ெதளிவாக அறிவரீ்கள். இவ்விடயங்கள் எவற்ைறயும் நீங்கள் முன்னர் 
அறிந்திருக்கவில்ைல. ஆத்மாக்கேள நல்லவர்களாகவும் தீயவர்களாகவும் 
ஆகுகிறார்கள் என்பது உலகிலுள்ள எவருக்கும் ெதரியாது. ஆத்மாக்கள் 
அைனவரும் குழந்ைதகள்; அவர்கள் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்கிறார்கள். 
தந்ைதேய அைனவரினதும் அன்பிற்கினியவர், அைனவரும் அவருைடய 
காதலர்கேள. அந்த அன்பிற்கினியவர் வந்துவிட்டார் என்பைதக் 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது அறிவரீ்கள். அவர் மிகவும் இனிைமயான, 
அன்பிற்கினியவர். இல்லாவிட்டால், ஏன் அைனவரும் அவைர நிைனவுெசய்யப் 
ேபாகிறார்கள்? “பரமாத்மா” எனும் வார்த்ைதகள் வாயிலிருந்து ெவளிப்படாத 
ஒரு மனிதேரனும் இல்ைல. அவர்கள் அவைர அறிந்து ெகாள்ளவில்ைல என்பது 
தான் விடயம் ஆகும். ஆத்மாக்கள் சரீரமற்றவர்கள் என்பைத நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். ஆத்மாக்களும் வழிபடப்படுகிறார்கள். வழிபடத் 
தகுதிவாய்ந்தவர்களாக இருந்த நாங்கள், பின்னர் எங்களுைடய ெசாந்த 
ஆத்மாக்கைள வழிபட ஆரம்பித்ேதாம். நீங்கள் பிராமணக் குலத்தில் முன்ைனய 
பிறவிைய எடுத்திருப்பரீ்கள் என்பது சாத்தியேம. ஸ்ரீநாத்துக்கு ேபாக் 
பைடக்கப்படுகிறது, ஆனால் அைதப் பக்தர்கேள உண்கின்றார்கள். அைவ 
அைனத்தும் பக்திமார்க்கத்திற்கு உரியைவ. தந்ைத மட்டுேம சுவர்க்க 
வாசல்கைளத் திறக்கிறார் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் விளங்கப்படுத்த 
ேவண்டும்; ஆனால் அவர் எப்படி அவற்ைறத் திறக்கின்றார்? அவர் எப்படி 
விளங்கப்படுத்த முடியும்? கடவுள் ேபசுகிறார், ஆகேவ நிச்சயமாக அவர் ஒரு 
சரீரத்தினூடாகேவ ேபச ேவண்டும். ஆத்மாேவ சரீரத்தினூடாகப் ேபசுகிறார், 
அத்துடன் ெசவிமடுக்கின்றார். பாபா எங்களுக்கு விவரங்கைளக் கூறுகின்றார். 
விைதயானவர் இருக்கிறார், அத்துடன் விருட்சமும் உள்ளது. இது புதிய 
விருட்சம் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். படிப்படியாக, 
வளர்ச்சி இருக்கும். உங்களுைடய இவ்விருட்சத்ைதப் பல பூச்சிகள் 
தாக்குகின்றன, ஏெனனில் ஒரு புதிய மரம் மிகவும் இனிைமயானது. இனிய 
மரங்கைள மட்டுேம பூச்சிகள் தாக்குகின்றன. ஆகேவ, அவற்றின் மீது 
கிருமிநாசினி ெதளிக்கப்படுகின்றது. தந்ைதயும் உங்களுக்கு மிகவும் சிறந்த 
பூச்சிநாசினியாகிய “மன்மனாபவ”ைவக் ெகாடுத்துள்ளார். “மன்மனாபவ” எனும் 
உணர்வில் உங்கைள நீங்கள் ஸ்திரப்படுத்தாததால், உங்கைளப் பூச்சிகள் 
உண்கின்றன. எதனிலாவது பூச்சிகள் இருப்பின், அது எவ்வாறு பயன்படும்? அது 
வசீப்படுகின்றது. ஓர் உயர்ந்த அந்தஸ்துக்கும், ஒரு தாழ்ந்த அந்தஸ்துக்கும் 
மத்தியில் ெபரும் ேவறுபாடு உள்ளது. இனிைமயான குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு பாபா ெதாடர்ந்தும் விளங்கப்படுத்துகிறார்: மிகவும் 
இனிைமயானவர்கள் ஆகுங்கள். எவருடனும் உப்புநீைரப் ேபான்று ஆக 
ேவண்டாம்; பாலும் சீனியும் ேபான்று ஆகுங்கள். அங்கு சிங்கமும் 
ஆட்டுக்குட்டியும் கூட பாலும் சீனியும் ேபான்று வசிக்கின்றன. ஆகேவ, 
குழந்ைதகளாகிய நீங்களும் பாலும் சீனியும் ேபாலாக ேவண்டும். 
எவ்வாறாயினும், அது ஒருவரின் பாக்கியத்தில் இல்லாது விட்டால், அவர் 
என்ன முயற்சிகைளச் ெசய்வார்? பின்னர், அவர் ேதால்வி அைடகிறார். உங்கள் 
பாக்கியத்ைத ேமன்ைம ஆக்குவதற்ேக ஓர் ஆசிரியர் உங்களுக்குக் 
கற்பிக்கின்றார். ஓர் ஆசிரியர் அைனவருக்கும் கற்பிக்கின்றார். உங்களால் அந்த 
ேவறுபாட்ைடயும் பார்க்க முடியும். குறிப்பிட்ட பாடத்தில் யார் திறைமசாலி என 
வகுப்பிலுள்ள மாணவர்களால் கூற முடியும். இங்கும் அவ்வாேற உள்ளது. 
ெபௗதீகச் ேசைவ எனும் பாடமும் உள்ளது. பண்டாரி (சைமயலைறையப் 



பராமரிக்கும் ேபாளி தாதி) உள்ளார், பலரும் சந்ேதாஷத்ைதப் ெபறுவதால், 
அவர்கள் அவைர அதிகளவு நிைனவு ெசய்கிறார்கள். இது நல்லது; இந்தப் 
பாடத்திலும் நீங்கள் மதிப்ெபண்கைளப் ெபறுகிறரீ்கள். எவ்வாறாயினும், 
திறைமச்சித்தி அைடவதற்கு, நீங்கள் ஒரு பாடத்தில் மட்டும் கவனம் 
ெசலுத்தக்கூடாது; நீங்கள் பாடங்கள் எல்லாவற்றிலும் முழுைமயான கவனம் 
ெசலுத்த ேவண்டும். இந்த ஞானம் ேதைவப்படுகிறது, நல்ல நடத்ைதயும் 
ேதைவப்படுகிறது, அத்துடன் ெதய்வகீக் குணங்களும் ேதைவப்படுகின்றன. 
கவனம் ெசலுத்துவது சிறந்தது. எவராவது பண்டாரியிடம் வரும்ெபாழுது, அவர் 
கூறுவார்: “மன்மனாபவ” ஆகுங்கள்! சிவபாபாைவ நிைனவுெசய்யுங்கள், 
உங்கள் பாவங்கள் அழிக்கப்பட்டு, நீங்கள் சுவர்க்க அதிபதிகள் ஆகுவரீ்கள். 
தந்ைதைய நிைனவுெசய்த வண்ணம், ெதாடர்ந்தும் ஏைனேயாருக்கு 
அறிமுகத்ைதக் ெகாடுங்கள். இந்த ஞானமும் ேயாகமும் ேதைவப்படுகின்றன. 
அது மிகவும் இலகுவானது. இதுேவ பிரதான விடயம். குருடருக்கு ைகத்தடிகள் 
ஆகுங்கள். மக்கைளக் கண்காட்சிகளுக்கு அைழத்துச் ெசல்லுங்கள். 
அவர்களுக்குக் கூறுங்கள்: வாருங்கள், நான் உங்களுக்குச் சுவர்க்க 
வாசல்கைளக் காட்டுேவன். இது நரகமும், அது சுவர்க்கமும் ஆகும். தந்ைத 
கூறுகிறார்: என்ைன நிைனவுெசய்து தூய்ைம ஆகுங்கள், நீங்கள் தூய உலகின் 
அதிபதிகள் ஆகுவரீ்கள். மன்மனாபவ! மிகச்சரியாக ஒரு கல்பத்தின் முன்னர் 
ெசய்தைதப் ேபாலேவ, பாபா உங்களுக்குக் கீைதைய மீண்டும் கூறுகின்றார். 
இதனாேலேய பாபா படத்ைத உருவாக்கி ைவத்துள்ளார்: கீைதயின் கடவுள் 
யார்? சுவர்க்க வாசல்கைளத் திறப்பவர் யார்? அவற்ைறச் சிவபாபாேவ 
திறக்கின்றார். ஸ்ரீகிருஷ்ணர் அதனூடாக அக்கைர ெசல்கிறார். இரு பிரதான 
படங்கள் உள்ளன. ஏைனய அைனத்தும் விவரங்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
மிகவும் இனிைமயானவர்கள் ஆக ேவண்டும். அதிகளவு அன்புடன் ேபசுங்கள். 
உங்கள் எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள், ெசயல்களினூடாக, ஏைனேயாருக்குச் 
சந்ேதாஷத்ைதக் ெகாடுங்கள். பண்டாரிையப் பாருங்கள். அவர் அைனவைரயும் 
சந்ேதாஷமாக ைவத்துள்ளார், ஆகேவ அவர்கள் அவருக்காகப் பரிசுகைளக் 
ெகாண்டு வருகிறார்கள். இதுவும் ஒரு பாடமாகும். அவர்கள் வந்து பரிசுகைளக் 
ெகாடுக்கிறார்கள். அப்ெபாழுது அவர் கூறுகிறார்: நான் ஏன் உங்களிடமிருந்து 
ெபற ேவண்டும்? ஏெனன்றால், பின்னர் நான் உங்கைளேய நிைனவு ெசய்ேவன். 
நான் சிவபாபாவின் ெபாக்கிஷக் களஞ்சியத்தில் இருந்து ெபற்றால், நான் 
சிவபாபாைவேய நிைனவு ெசய்ேவன். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்ெடடுக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. உங்களுக்காக, உங்கள் பாக்கியத்ைத ேமன்ைம ஆக்குவதற்கு, ஒருவர் 
மற்றவருடன் பாலும் சீனியும் ேபால் வாழுங்கள்; மிகவும் இனிைமயானவர் 
ஆகுங்கள். ஒருெபாழுதும் உப்புநீர் ேபால் ஆகாதீர்கள். சகல பாடங்களிலும் 
முழுக் கவனம் ெசலுத்துங்கள். 

2. சற்கதி அைடவதற்கு, தந்ைதயிடம் இருந்து நீங்கள் ெபற்றுள்ள 
ேமன்ைமயான வழிகாட்டல்கைளப் பின்பற்றி, இம்ேமன்ைமயான 
வழிகாட்டல்கைள ஏைனேயாருக்கும் கூறுங்கள். அவர்களுக்குச் சுவர்க்கம் 



ெசல்வதற்கான பாைதையக் காட்டுங்;கள். 
ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் ஒவ்ேவார் ஆத்மாவிற்கும் ைதரியத்ைதயும் உற்சாகத்ைதயும் 
வழங்குவதன் மூலம் கருைணநிைறந்த உலக உபகாரி ஆகுவரீ்களாக. 
பிராமணக் குடும்பத்தில் ஒரு பலவனீமான ஆத்மாவிடம் ஒருேபாதும் 
அவர் பலவனீமானவர் எனக் கூறாதீர்கள். கருைணநிைறந்த, உலக 
உபகாரிக் குழந்ைதகளான உங்களின் வாயில் இருந்து சதா நல்ல 
வார்த்ைதகேள ஒவ்ேவார் ஆத்மாவிற்காகவும் ெவளிப்பட ேவண்டும். 
எவைரயும் மனச்ேசார்வு அைடயச் ெசய்யும் வார்த்ைதகள் அல்ல. 
ஒருவர் எவ்வளவுதான் பலவனீமாக இருந்தாலும் அவர்களுக்கு ஒரு 
சமிக்ைகைய அல்லது கற்பித்தைல நீங்கள் ெகாடுக்க 
ேவண்டியிருந்தாலும் எல்லாவற்றுக்கும் முதலில், அவர்கைளச் 
சக்திவாய்ந்தவர்கள் ஆக்கிப் பின்னர் அந்தக் கற்பித்தைல 
அவர்களுக்குக் ெகாடுங்கள். எல்லாவற்றுக்கும் முதலில், ைதரியம் 
மற்றும் உற்சாகத்தால் நிலத்ைத உழுது, அதன்பின்னர் விைதகைள 
விைதயுங்கள். அப்ேபாது ஒவ்ெவாரு விைதயும் இலகுவாகப் 
பலைனத் தரும். நீங்கள் இைதச் ெசய்யும்ேபாது, உலக நன்ைமக்கான 
ேசைவ ேவகம் ெபறும். 

சுேலாகம்: தந்ைதயிடம் இருந்து ஆசீர்வாதங்கைளப் ெபற்று, சதா நிரம்பி 
இருக்கும் அனுபவத்ைதப் ெபறுங்கள். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஒன்றிைணந்த ரூபத்தின் விழிப்புணர்வினால் சதா ெவற்றி ெபற்றவராக 
இருங்கள். 

ஒவ்ெவாரு ெசயைலச் ெசய்யும்ேபாதும் எப்ேபாதும் உங்கைள ஒரு கர்மேயாகி 
ஆத்மாவாக அனுபவம் ெசய்யுங்கள். எந்தெவாரு ெசயைலச் ெசய்யும்ேபாதும் 
நிைனைவக் ெகாண்டிருப்பைத மறக்காதீர்கள். கர்மமும் ேயாகமும் இரண்டும் 
ஒன்றிைணந்து இருக்க ேவண்டும். ஒன்றிைணந்துள்ள எைதயும் பிரிக்க 
முடியாதைதப் ேபால் கர்ம ேயாகி ஆகுங்கள். 


