
 
05-07-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, தந்ைத உங்கைள அழகான ேதவர்கள் 

ஆக்குவதற்ேக உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். உங்களுைடய 
அழகிற்கான அத்திவாரம் தூய்ைமயாகும். 

ேகள்வி: ஆன்மீகத் தீச்சுவாைலக்குத் தங்கைள அர்ப்பணிக்கின்ற 
விட்டிற்பூச்சிகளின் அறிகுறி என்ன? 

பதில்: 1. தீச்சுவாைலக்குத் தங்கைள அர்ப்பணிக்கின்ற விட்டிற்பூச்சிகள், 
அவர் எவ்வாறானவேரா, அவ்வாேற அவைர மிகச்சரியாக 
அறிந்துெகாண்டு, அவைர மிகச்சரியாக நிைனவு ெசய்கிறார்கள். 2. 
தன்ைனேய அர்ப்பணிப்பது என்றால் தந்ைதக்குச் சமமாக 
ஆகுவதாகும். 3. தன்ைனேய அர்ப்பணித்தல் என்றால் 
தந்ைதயினுைடயைத விட அதியுயர்ந்த இராச்சிய உரிைமையக் 
ேகாருவதாகும். 

பாடல்: விட்டிற்பூச்சிகளின் ஒன்றுகூடலில் தீச்சுவாைல ஏற்றப்பட்டுள்ளது. 
 

ஓம் சாந்தி. இனிைமயிலும் இனிைமயான ஆன்மீகக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
பாடலின் ஒரு வரிையக் ேகட்டீர்கள். இதைன விளங்கப்படுத்துவது யார்? 
ஆன்மீகத் தந்ைதேய ஆவார். அவர் தீச்சுவாைல என்றும் அைழக்கப்படுகிறார். 
அவருக்குப் பல ெபயர்கள் ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன. தந்ைதக்குப் ெபரும் புகழும் 
உள்ளது. இது பரமாத்மாவாகிய பரமதந்ைதயின் புகழ். விட்டிற்பூச்சிகளான 
உங்களுக்காக, தந்ைத தீச்சுவாைலயாக வந்துள்ளார். விட்டிற்பூச்சிகள் ஒரு 
தீச்சுவாைலையக் காணும் ெபாழுது, அைவ தங்கைளேய அதற்கு அர்ப்பணித்து, 
தங்கள் சரீரங்கைளயும் நீக்குகின்றன. பல விட்டிற்பூச்சிகள் தங்கள் வாழ்ைவத் 
தீச்சுவாைலக்கு அர்ப்பணித்து விடுகின்றன. குறிப்பாக, தீபாவளியன்று பல 
தீபங்கள் ஏற்றப்படுகின்றன. ஆதலால் இரவில் பல சின்னஞ்சிறிய பூச்சிகள் 
மரணிக்கின்றன. எங்களுைடய பாபாேவ பரமாத்மா என்பைதக் 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது அறிந்துள்ளரீ்கள். அவர் ஹுைசன் 
எனவும் அைழக்கப்படுகின்றார். அவர் என்ெறன்றும் தூய்ைமயாக இருப்பதால், 
மிகுந்த அழகுடன் இருக்கின்றார். ஆத்மாக்கள் தூய்ைமயாகும் ெபாழுது, தூய, 
இயற்ைக அழகுைடய சரீரங்கைளப் ெபறுகிறார்கள். ஆத்மாக்கள் அைமதி 
தாமத்தில் இருக்கும் ெபாழுது, தூய்ைமயாக உள்ளனர். அவர்கள் தங்கள் 
பாகங்கைள நடிப்பதற்காக முதலில் இங்ேக வரும்ெபாழுது, சேதாபிரதானாக 
உள்ளனர். பின்னர் அவர்கள் சேதா, ரேஜா, தேமா ஆகுகின்றனர். 
அழகானவர்களில் இருந்து அவர்கள் அவலட்சணமானவர்கள் ஆகுகின்றனர். 
அதாவது, தூய்ைம அற்றவர்கள் ஆகுகின்றனர். ஆத்மாக்கள் தூய்ைமயாகும் 
ெபாழுது, சத்திய யுகத்தவர்கள் எனக் கூறப்படுகின்றனர். பின்னர் அவர்கள் 
சத்தியயுகத்துச் சரீரங்கைளப் ெபறுகின்றனர். உலகம் பைழயதாகவும், 
புதியதாகவும் ஆகுகின்றது. அழகான பரமாத்மாவாகிய பரமதந்ைதையேய பக்தி 
மார்க்கத்தில் “ஓ சிவபாபா!” என மக்கள் அைழக்கிறார்கள். அந்த அசரீரியான 
பரமாத்மாவாகிய பரமதந்ைத இப்ெபாழுது தூய்ைமயற்ற ஆத்மாக்கைளத் தூய 
ஆத்மாக்களாக மாற்றி, அவர்கைள அழகானவர்கள் ஆக்குவதற்கு வந்துள்ளார். 
இந்நாட்களில் அழகான ஆத்மாக்கள் தூய்ைமயானவர்கள் என்றில்ைல; 



இல்ைல. ஒருவரின் சரீரம் அழகாக உள்ள ெபாழுதிலும், அந்த ஆத்மா தூய்ைம 
அற்றவராகேவ உள்ளார். ெவளிநாட்டவர்கள் மிக அழகானவர்கள். இலக்ஷ்மி, 
நாராயணனிடம் சத்தியயுகத்து அழகு உள்ளது, ஆனால் இங்ேகா மக்கள் 
நரகத்தின் அழைகக் ெகாண்டுள்ளார்கள் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். 
மனிதர்கள் இவ்விடயங்கைளப் பற்றி எதுவுேம அறியாமல் உள்ளனர். இங்குள்ள 
அழகு நரகத்திற்கானேத எனக் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு மாத்திரேம 
விளங்கப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. நாங்கள் அைனவரும் சுவர்க்கத்திற்கான 
இயற்ைக அழகுைடயவர்கள் ஆகுகின்ேறாம். நாங்கள் அந்த அழகுடன் 21 
பிறவிகளுக்கு இருப்ேபாம். மக்கள் இங்கு ெகாண்டிருக்கின்ற அழகு ஒரு 
பிறவிக்கு மாத்திரேம நிைலத்திருக்கிறது. பாபா இங்கு வரும்ெபாழுது, அவர் 
இவ்வுலகில் உள்ள மனிதர்கைள அழகாக்குவது மாத்திரமல்ல, முழு 
உலைகயும் அழகானதாக ஆக்குகின்றார். புதிய உலகான சத்திய யுகத்தில் 
அழகான ேதவர்கள் மாத்திரேம உள்ளனர். அவர்கைளப் ேபான்று ஆகுவதற்ேக, 
நீங்கள் இப்ெபாழுது கற்கிறரீ்கள். தந்ைத தீச்சுவாைல எனவும் 
அைழக்கப்படுகின்றார். ஆனால் உண்ைமயில் அவர் பரமாத்மா ஆவார். நீங்கள் 
ஒவ்ெவாருவரும் ஓர் ஆத்மா என அைழக்கப்படுவது ேபான்று, அவர் பரமாத்மா 
என அைழக்கப்படுகின்றார். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் தந்ைதயின் புகைழப் 
பாடுகிறரீ்கள். தந்ைதயும் குழந்ைதகளாகிய உங்கைளப் புகழ்கின்றார். உங்கள் 
அந்தஸ்து என்ைன விடவும் மிக உயர்ந்ததாக ஆகுகின்ற வைகயில், உங்கைள 
மிக ேமன்ைமயானவர்களாக நான் ஆக்குகிேறன். நான் எவ்வாறானவர் என்ேறா, 
என்னவாக இருக்கிேறன் என்ேறா அல்லது எனது பாகத்ைத எவ்வாறு 
நடிக்கின்ேறன் என்ேறா எவருேம என்ைன அறியார். எவ்வாறு ஆத்மாக்களாகிய 
நீங்கள் உங்கள் பாகங்கைள நடிப்பதற்காக பரந்தாமத்தில் இருந்து 
வருகின்றரீ்கள் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது புரிந்து 
ெகாள்கின்றரீ்கள். நீங்கள் சூத்திர குலத்திற்கு உரியவர்களாக இருந்தீர்கள், 
இப்ெபாழுது பிராமணக் குலத்திற்குள் வந்துள்ளரீ்கள். இதுேவ உங்கள் குலம்; 
இந்தக் குலம் ஏைனய சமயத்தவர்களுக்கு உரியதல்ல. ஏைனய 
சமயத்தவர்களிடம் குலங்கள் இருப்பதில்ைல. கிறிஸ்தவர்களிடம் ஒரு குலம் 
மாத்திரேம உள்ளது. அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் கிறிஸ்தவர்களாகேவ உள்ளனர். 
ஆம், அவர்களும் சேதா, ரேஜா, தேமாவாக ஆகுகிறார்கள். ஆனால் இக்குலங்கள் 
உங்களுக்கு மாத்திரேம உரியைவ. உலகமும் சேதா, ரேஜா, தேமா 
ஸ்திதிகளுக்கூடாகச் ெசல்கிறது. எல்ைலயற்ற தந்ைத இங்ேக அமர்ந்திருந்து 
உலகச் சக்கரத்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார். ஞானக்கடலும், 
தூய்ைமக்கடலுமான தந்ைதேய தான் மறுபிறவி எடுப்பதில்ைல எனக் 
கூறுகின்றார். மக்கள் சிவனின் பிறந்தநாைளக் ெகாண்டாடுகின்ற ெபாழுதிலும் 
அவர் எப்ெபாழுது வருகிறார் என அவர்களுக்குத் ெதரியாது. அவர்களுக்கு 
அவரின் வாழ்க்ைகச் சரித்திரேமனும் ெதரியாது. தந்ைத கூறுகின்றார்: 
ஒவ்ெவாரு சக்கரத்திலும் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு நான் எப்படிப்பட்டவன், 
எவ்வாறானவன், எனக்குள் என்ன பாகத்ைதக் ெகாண்டுள்ேளன், உலகச் சக்கரம் 
எவ்வாறு ெதாடர்ந்தும் சுழல்கிறது என்பைவ பற்றிக் குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்ேறன். நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் ஏணியிலிருந்து 
கீழிறங்கி வருைகயில் தேமாபிரதான் ஆகிவிட்டீர்கள் என உங்களுக்குத் 
ெதரியும். நீங்கேள 84 பிறவிகைளயும் எடுப்பவர்கள். தாமதமாக வந்தவர்களும் 
சேதா, ரேஜா, தேமா ஸ்திதிகளுக்கூடாகச் ெசல்ல ேவண்டும். நீங்கள் 
தேமாபிரதான் ஆகும்ெபாழுது, முழு உலகமும் தேமாபிரதான் ஆகுகின்றது. 



பின்னர் நீங்கள் நிச்சயமாகத் தேமாபிரதானில் இருந்து சேதாபிரதானாக 
ேவண்டும்; இந்த உலகச் சக்கரம் ெதாடர்ந்தும் சுழல்கிறது. இது இப்ெபாழுது 
கலியுகமாகும். பின்னர், சத்தியயுகம் வரும். கலியுகத்தின் இந்தக் காலம் 
முடிவுக்கு வந்துள்ளது. தந்ைத கூறுகின்றார்: குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
மீண்டும் ஒருமுைற இராஜேயாகம் கற்பிப்பதற்காக, மிகச்சரியாக முன்ைனய 
கல்பத்தில் நான் ெசய்தைதப் ேபான்று ஒரு சாதாரண சரீரத்தில் 
பிரேவசித்துள்ேளன். இக்காலத்தில் பல ேயாகங்கள் உள்ளன: ஒரு சட்டநிபுணர் 
ஆகுவதற்கான ேயாகம், ஒரு ெபாறியியலாளர் ஆகுவதற்கான ேயாகம் 
ேபான்றைவ. ஒரு சட்டநிபுணராக ஆகுவதற்குப் புத்தியின் ேயாகம் ஒரு 
சட்டநிபுணருடன் இைணக்கப்பட ேவண்டும். நாங்கள் சட்ட நிபுணர்கள் 
ஆகுகின்ேறாம் என அவர்கள் எண்ணுகிறார்கள். ஆகேவ, நாங்கள் எங்களுக்குக் 
கற்பிப்பவைர நிைனவு ெசய்கின்ேறாம். அவர்களுைடய தந்ைதமார் 
ெவவ்ேவறானவர்கள். அவர்களுக்கு ஒரு குரு இருந்தால், அவர்கள் அவைர 
நிைனவு ெசய்வார்கள். எனினும் அவர்களின் புத்தியின் ேயாகம் சட்ட 
நிபுணருடேனேய இருக்கும். ஆத்மாேவ கற்கின்றார். ஆத்மாேவ தனது 
சரீரத்தின் மூலம் ஒரு சட்டநிபுணராகேவா அல்லது நீதிபதியாகேவா 
ஆகுகின்றார். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது ஆத்ம உணர்வு 
உைடயவர்கள் ஆகுவதற்கு உங்களுக்குள்ேள சம்ஸ்காரங்கைள 
உருவாக்குகின்றரீ்கள். நீங்கள் அைரச் சக்கரமாகச் சரீர உணர்வுடேனேய 
இருந்தீர்கள். தந்ைத கூறுகின்றார்: இப்ெபாழுது ஆத்ம உணர்வுைடயவர் 
ஆகுங்கள்! கற்பதற்கான சம்ஸ்காரங்கள் ஆத்மாக்களிேலேய உள்ளன. ஒரு 
மனித ஆத்மாேவ ஒரு நீதிபதி ஆகுகின்றார். இப்ெபாழுது நாங்கள் உலக 
அதிபதிகளான, ேதவர்கள் ஆகுகின்ேறாம். பரமாத்மாவாகிய சிவபாபாேவ 
எங்களுக்குக் கற்பிப்பவர். அவர் ஞானக்கடலும் அைமதிக் கடலும் 
ெசழிப்புக்கடலும் ஆவார். கடலிலிருந்து தட்டுக்கள் நிைறந்த இரத்தினங்கள் 
ெவளித்ேதான்றியதாகச் சித்தரிக்கப்பட்டுள்ளது. தந்ைத குறிப்பிடுகின்ற அந்த 
விடயங்கள் பக்தி மார்க்கத்திற்கு உரியைவ. தந்ைத விளங்கப்படுத்துகிறார்: 
இைவ அழியாத இந்த ஞான இரத்தினங்கள். நீங்கள் இந்த ஞான 
இரத்தினங்களால் ெபரும் ெசல்வந்தர்கள் ஆகுகின்றரீ்கள். அத்துடன் நீங்கள் பல 
ைவரங்கைளயும், இரத்தினங்கைளயும் ெபறுகின்றரீ்கள். இந்த இரத்தினங்கள் 
ஒவ்ெவான்றும் நூறாயிரக்கணக்கான ரூபாய்கள் ெபறுமதியானைவ. அைவ 
உங்கைளப் ெபரும் ெசல்வந்தர்கள் ஆக்குகின்றன. பாரதம் விகாரமற்ற உலகாக 
இருந்தது என நீங்கள் அறிவரீ்கள். அங்ேக தூய ேதவர்கள் வசித்தார்கள். அவர்கள் 
இப்ெபாழுது தூய்ைம அற்றவர்களாகவும், அவலட்சணமாகவும் 
ஆகியுள்ளார்கள். இது பரமாத்மாவுடனான ஆத்மாக்களின் சந்திப்பு ஆகும். 
ஆத்மாக்கள் சரீரத்தில் இருக்கும் ெபாழுேத அவர்களால் ெசவிமடுக்க முடியும். 
பரமாத்மாவும் ஒரு சரீரத்தினுள் பிரேவசிக்கின்றார். ஆத்மாக்களினதும், 
பரமாத்மாவினதும் வடீு அைமதிதாமம் ஆகும். அங்ேக சத்தேமா அல்லது 
அைசேவா இல்ைல. பரமாத்மாவாகிய பரமதந்ைத குழந்ைதகளாகிய 
உங்கைளச் சந்திப்பதற்காக இங்ேக வருகின்றார். அவர் இச்சரீரத்தினூடாக 
உங்கைளச் சந்திக்கிறார். அதுேவ நீங்கள் ஓய்ெவடுக்கின்ற வடீாகும். 
இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அதிேமன்ைமயான சங்கமயுகத்தில் 
இருக்கின்றரீ்கள். ஆனால் உலகிலுள்ள ஏைனேயார் கலியுகத்தில் உள்ளனர். 
தந்ைத இங்ேக அமர்ந்திருந்து இவ்விடயங்கைள விளங்கப்படுத்துகின்றார். 
அவர்களுக்குப் பக்தி மார்க்கத்தில் ெபருமளவு ெசலவுகள் ஏற்பட்டன. அவர்கள் 



பல படங்கைள உருவாக்கினார்கள், அவர்கள் மிகப்ெபரிய ஆலயங்கைளயும் 
கட்டினார்கள். இல்லாவிடின், அவர்களால் வடீ்டிலும் ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் ஒரு 
படத்ைத ைவத்திருக்க முடியும். அந்தப் படங்களின் விைல மிகவும் மலிவானது. 
எனேவ, ஆலயங்களுக்காக அவர்கள் ஏன் ெதாைலதூரத்திற்குச் ெசல்ல 
ேவண்டும்? அது பக்தி மார்க்கம். அவ்வாலயங்கள் ேபான்றைவ சத்திய யுகத்தில் 
இருப்பதில்ைல. அங்குள்ள மக்கள் பூஜிக்கப்படத் தகுதி வாய்ந்தவர்கள். 
கலியுகத்தில், அவர்கள் பூஜிப்பவர்கள். இப்ெபாழுது சங்கம யுகத்தில் நீங்கள் 
பூஜிக்கப்படத் தகுதிவாய்ந்த ேதவர்கள் ஆகுகின்றரீ்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது 
பிராமணர்கள் ஆகிவிட்டீர்கள். இந்ேநரத்தில் இறுதி முயற்சி ெசய்கின்ற உங்கள் 
சரீரங்கேள, உங்களின் அதி ெபறுமதி வாய்ந்தைவ. அதில் இருக்கும் ெபாழுேத 
நீங்கள் ெபருமளவு வருமானத்ைத ஈட்டுகின்றரீ்கள். நீங்கள் எல்ைலயற்ற 
தந்ைதயுடேனேய உண்டு, பருகுகின்றரீ்கள். நீங்களும் அவைர அைழத்தீர்கள். 
நீங்கள் கூறுவதில்ைல: நான் ஸ்ரீகிருஷ்ணருடன் உண்கின்ேறன். நீங்கள் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்கிறரீ்கள். “நீங்கேள தாயும் தந்ைதயும்” என நீங்கள் 
கூறுகின்றரீ்கள். ஒரு குழந்ைத தனது தந்ைதயுடன் ெதாடர்ந்தும் 
விைளயாடுகிறார். நீங்கள் அைனவரும் ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் குழந்ைதகள் என 
நீங்கள் கூறமாட்டீர்கள். ஆத்மாக்கள் அைனவரும் பரமாத்மாவாகிய பரம 
தந்ைதயின் குழந்ைதகள். ஆத்மாக்கேள தங்கள் சரீரங்களினூடாகக் 
கூறுகின்றனர்: நீங்கள் வரும்ெபாழுது நாங்கள் உங்களுடன் உண்டு, உங்களுடன் 
விைளயாடுேவாம். நாங்கள் உங்களுடன் அைனத்ைதயும் ெசய்ேவாம். 
“பாப்தாதா” என நீங்கள் கூறுகின்றரீ்கள். ஆதலால் இது ஒரு குடும்பம் ேபான்றது. 
பாபாவும், தாதாவும் மற்றும் குழந்ைதகளாகிய நீங்களும் உள்ளரீ்கள். இந்த 
பிரம்மா ஓர் எல்ைலயற்ற பைடப்பவர். இவரினுள் தந்ைத பிரேவசித்து, 
இவைரத் தத்ெதடுக்கின்றார். அவர் இவருக்குக் கூறுகின்றார்: நீங்கள் 
என்னுைடயவர். இதுேவ வாய்வழித் ேதான்றல் என்பதாகும். ஒரு மைனவியும் 
கூடத் தத்ெதடுக்கப்படுகின்றாள். அவளும் வாய்வழித் ேதான்றல் ஆவாள்;. “நீ 
என்னுைடயவள்” என அவளது கணவனும் கூறுவார். பின் அவர் அவளுடன் 
ஒரு ெபௗதீகப் பைடப்ைபப் பைடக்கின்றார். இந்தச் சம்பிரதாயம் எதிலிருந்து 
ஆரம்பித்தது? தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் இவைரத் தத்ெதடுத்ேதன். இவர் மூலம் 
நான் உங்கைளத் தத்ெதடுக்கிேறன். நீங்கேள எனது குழந்ைதகள். எனினும் இவர் 
ஓர் ஆண் ஆவார். ஆகேவ உங்கள் அைனவைரயும் பராமரிப்பதற்காக 
சரஸ்வதியும் தத்ெதடுக்கப்பட்டார். அவருக்கு “அன்ைன” என்ற பட்டம் 
ெகாடுக்கப்பட்டது. சரஸ்வதி ஆறு உள்ளது. இந்த ஆறு தாய் ஆகும், தந்ைத கடல் 
ஆவார். இவர் கடலிலிருந்ேத ேதான்றி உள்ளார். பிரம்மபுத்திரா நதியும், கடலும் 
சந்திக்கின்ற இடத்தில் ெபரும் கூட்டம் ேசர்கிறது. அத்தைகய ெபருங்கூட்டம் 
ேவெறங்கும் இடம்ெபறுவதில்ைல. அது நதிகளின் கூட்டம் (ேமலா). இது 
ஆத்மாக்களினதும், பரமாத்மாவினதும் ஒன்றுகூடல். இது ஒரு சரீரத்தினுள் 
அவர் பிரேவசிக்கும் ெபாழுேத இடம்ெபறுகின்றது. தந்ைத கூறுகிறார்: நாேன 
ஹுைசன். ஒவ்ெவாரு சக்கரத்திலும் நான் இவரில் பிரேவசிக்கின்ேறன். இது 
ஏற்ெகனேவ நாடகத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டது. முழு உலகச் சக்கரமும் 
இப்ெபாழுது உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. அதன் கால எல்ைல 5000 வருடங்கள். 
இந்த எல்ைலயற்ற படச்சுருளில் இருந்து அவர்கள் எல்ைலக்கு உட்பட்ட 
படச்சுருைள உருவாக்குகிறார்கள். கடந்த காலத்தில் நிகழ்ந்தைவ, பின்பு 
நிகழ்காலம் ஆகுகின்றன. நிகழ்காலம் பின்னர் எதிர்காலம் ஆகுகின்றது. 
அதைனேய பின்னர் கடந்த காலம் என அைழக்கின்றார்கள். அது கடந்த காலம் 



ஆகுவதற்கு அதற்கு எவ்வளவு காலம் எடுக்கின்றது? நீங்கள் புதிய உலகிற்குள் 
வந்ததிலிருந்து எவ்வளவு காலம் கடந்து விட்டது? 5000 வருடங்கள். நீங்கள் 
ஒவ்ெவாருவரும் இப்ெபாழுது சுயதரிசனச் சக்கரதாரிகள் ஆகுகிறரீ்கள். நீங்கள் 
முதலில் பிராமணர்களாக இருந்தீர்கள் எனவும், பின்னர் ேதவர்கள் ஆகினரீ்கள் 
எனவும் விளங்கப்படுத்துகின்றரீ்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது 
தந்ைதயிடம் இருந்து உங்கள் ஆஸ்தியான அைமதிதாமத்ைதயும் 
சந்ேதாஷதாமத்ைதயும் ெபறுகின்றரீ்கள். தந்ைத வந்து ஒேர ேநரத்தில் மூன்று 
தர்மங்கைளயும் ஸ்தாபிக்கின்றார். பின்னர் அவர் ஏைனய சமயங்கள் 
அைனத்தினதும் விநாசத்ைதத் தூண்டுகிறார். நீங்கள் உங்கைள மீண்டும் 
அைழத்துச் ெசல்கின்ற, தந்ைதயாகிய சற்குருைவக் கண்டுெகாண்டீர்கள். 
நீங்கள் அைழக்கிறரீ்கள்: ‘எங்கைளச் சற்கதிக்குள் அைழத்துச் ெசல்லுங்கள்! 
இச்சரீரம் மரணிக்கட்டும்! எனது சரீரத்ைத நீக்கி விட்டு அைமதி தாமத்திற்குச் 
ெசல்வதற்கான பாைதைய எனக்குக் காட்டுங்கள்.’ இதனாேலேய மக்கள் 
குருமார்களிடம் ெசல்கிறார்கள். எனினும் அந்தக் குருமார்களால் உங்கைள 
உங்கள் சரீரத்ைத விட்டு நீங்கச்ெசய்து, உங்கைளத் தங்களுடன் அைழத்துச் 
ெசல்ல இயலாது. ஒேரெயாரு தந்ைதேய தூய்ைமயாக்குபவர். ஆகேவ அவர் 
வரும்ெபாழுது ஆத்மாக்கள் நிச்சயமாகத் தூய்ைமயாக்கப்பட ேவண்டும். தந்ைத 
மாத்திரேம மரணங்களுக்கு எல்லாம் மரணமாகிய, மகாகாலன் என 
அைழக்கப்படுகிறார். அவர் அைனவைரயும் அவர்களது சரீரங்கைள நீக்கச் 
ெசய்து, மீண்டும் வடீ்டிற்கு அைழத்துச் ெசல்கின்றார். அவேர பரம வழிகாட்டி. 
அவர் ஆத்மாக்கள் அைனவைரயும் மீண்டும் வடீ்டிற்கு அைழத்துச் 
ெசல்கின்றார். இச்சரீரங்கள் அழுக்கானைவ, நாங்கள் அவற்றின் பந்தனத்தில் 
இருந்து விடுபட விரும்புகின்ேறாம். நாங்கள் எங்கள் சரீரங்கைள 
நீக்கும்ெபாழுது, எங்களால் அவற்றின் பந்தனத்தில் இருந்து விடுபட முடியும். 
இப்ெபாழுது நீங்கள் அசுர பந்தனங்களில் இருந்து விடுதைல ெசய்யப்பட்டு, 
ெதய்வகீ சந்ேதாஷ உறவுமுைறக்குள் அைழத்துச் ெசல்லப்படுகின்றரீ்கள். 
நீங்கள் அைமதி தாமத்தினூடாக, சந்ேதாஷ தாமத்திற்குச் ெசல்வரீ்கள் என்பது 
உங்களுக்குத் ெதரியும். பின்னர் நீங்கள் துன்ப உலகிற்கு எவ்வாறு வருவரீ்கள் 
என்பைதயும் அறிவரீ்கள். தந்ைத உங்கைள அழகற்றவர்களில் இருந்து 
அழகானவர்கள் ஆக்குவதற்கு வருகின்றார். தந்ைத கூறுகிறார்: நான் 
உங்களுைடய உண்ைமயான, கீழ்ப்படிவான தந்ைதயும் ஆேவன். ஒரு தந்ைத 
எப்ெபாழுதும் தனது குழந்ைதகளுக்கு கீழ்ப்படிவானவர் ஆவார். அவர் 
அவர்களுக்கு அதிகளவு ேசைவ ெசய்கின்றார்! அவர் தனது குழந்ைதகளுக்குக் 
கற்பிப்பதற்காக அதிகளவு ெசலவு ெசய்கின்றார். பின்னர் அவர் தனது ெசல்வம், 
ெசாத்து அைனத்ைதயும் அவர்களுக்குக் ெகாடுத்து விட்டு, புனிதர்களின் 
சகவாசத்திற்குச் ெசல்கின்றார். அவர் தனது குழந்ைதகைளத் தன்ைன விடவும் 
உயர்ந்தவர்கள் ஆக்குகின்றார். இந்தத் தந்ைதயும் கூறுகின்றார்: நான் உங்கைள 
இரட்ைட அதிபதிகள் ஆக்குகின்ேறன். நீங்கள் உலக அதிபதிகள் ஆகுவதுடன், 
பிரம்மாந்தத்திற்கும் அதிபதிகள் ஆகுகின்றரீ்கள். நீங்கள் இரண்டு விதத்தில் 
பூஜிக்கப்படுகின்றரீ்கள்; நீங்கள் ஆத்மாக்களாகப் பூஜிக்கப்படுவதுடன், ேதவ 
குலத்தவராகவும் பூஜிக்கப்படுகின்றரீ்கள். நான் சிவலிங்க வடிவத்தில் 
ஒேரெயாரு முைறயிேலேய பூஜிக்கப்படுகின்ேறன். நான் ஓர் அரசர் 
ஆகுவதில்ைல. நான் உங்களுக்கு அதிகளவில் ேசைவ ெசய்கிேறன்! பின்னர் 
ஏன் அத்தைகய தந்ைதைய மறக்கிறரீ்கள்? ஓ ஆத்மாக்கேள, உங்கைள 
ஆத்மாக்களாகக் கருதி என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள். அப்ெபாழுது உங்கள் 



பாவங்கள் அழிக்கப்படும். யாரிடம் நீங்கள் வந்துள்ளரீ்கள்? முதலில் 
தந்ைதயாகிய பாபாவிடமும், பின்னர் தாதாவிடமும் ஆகும். முதலில் 
தந்ைதயும், பின்னர் முப்பாட்டனாரான ஆதிேதவன், ஆதாமும் உள்ளார். 
ஏெனனில் பல தைலமுைறகள் உள்ளனர். சிவபாபாைவ எவேரனும் 
முப்பாட்டனார் என அைழப்பார்களா? அவர் உங்கைள அைனத்து வழிகளிலும் 
ேமன்ைமயானவர்கள் ஆக்குகின்றார். நீங்கள் அத்தைகய ஒரு பாபாைவக் 
கண்டுள்ளரீ்கள்! ஆகேவ ஏன் அவைர மறக்கின்றரீ்கள்? நீங்கள் அவைர மறந்தால் 
எப்படித் தூய்ைம ஆகுவரீ்கள்? தந்ைத உங்களுக்குத் தூய்ைம ஆகுவதற்கான 
வழிகைளக் காட்டுகிறார். இந்த நிைனைவக் ெகாண்டிருப்பதால் மாத்திரேம 
உங்களிலிருந்து கலப்படம் அகற்றப்படும். தந்ைத கூறுகிறார்: இனிைமயிலும், 
இனிைமயான, அன்பான குழந்ைதகேள, சரீர உணர்ைவத் துறந்து, ஆத்ம 
உணர்வு உைடயவர்கள் ஆகுங்கள். நீங்கள் தூய்ைமயாகவும் ேவண்டும். காமேம 
ெகாடிய எதிரி. எனக்காக இந்த ஒரு பிறவியில் தூய்ைம ஆகுங்கள். ஒரு 
ெபௗதீகத் தந்ைதயும் கூறுவார்: ‘தூய்ைமயற்ற ெசயல்கைளச் ெசய்யாதீர்கள். 
எனது தாடியின் ெகௗரவத்ைதப் ேபணுங்கள்.(எனது ெகௗரவத்ைதப் 
ேபணுங்கள்)’. பரேலாகத் தந்ைதயும் கூறுகின்றார்: நான் உங்கைளத் தூய்ைம 
ஆக்குவதற்காக வந்துள்ேளன். ஆகேவ உங்கள் முகத்ைத அழுக்காக்கிக் 
ெகாள்ளாதீர்கள். இல்லாவிட்டால், நீங்கள் எனது ெகௗரவத்ைத இழக்கச் ெசய்து 
விடுவரீ்கள்; சகல பிராமணர்களினதும், தந்ைதயினதும் ெகௗரவம் 
இழக்கப்பட்டுவிடும். சிலர் எழுதுகிறார்கள்: ‘பாபா, நான் வழீ்ந்து எனது முகத்ைத 
அழுக்காக்கி விட்ேடன்’. தந்ைத கூறுகிறார்: நான் உங்கைள அழகானவர்கள் 
ஆக்குவதற்காகேவ வந்துள்ேளன். ஆனால் நீங்கேளா உங்கள் முகத்ைத 
அழுக்காக்கி விட்டீர்கள்! என்ெறன்றும் அழகானவர்கள் ஆகுவதற்கு நீங்கள் சில 
முயற்சிகைளச் ெசய்ய ேவண்டும். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. முயற்சி ெசய்கின்ற உங்கள் இறுதிச் சரீரேம அதிெபறுமதி வாய்ந்தது. 
அச்சரீரத்தின் மூலம் நீங்கள் ெபருமளவு வருமானத்ைத ஈட்ட ேவண்டும். 
எல்ைலயற்ற தந்ைதயுடன் உண்டு, பருகி அவருடன் சகல 
உறவுமுைறகைளயும் அனுபவம் ெசய்யுங்கள். 

2. பிராமணக் குடும்பத்தின் ெகௗரவமும், தந்ைதயின் ெகௗரவமும் 
இழக்கப்படும் அளவிற்கு அத்தைகய எந்தெவாரு ெசயைலயும் 
ெசய்யாதீர்கள். ஆத்ம உணர்வு உைடயவராகி, முற்றிலும் தூய்ைம 
ஆகுங்கள். நிைனவின் மூலம் ஆத்மாவான, உங்களிலிருந்து பைழய 
கலப்படம் அைனத்ைதயும் அகற்றி விடுங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உங்கள் மனதிற்குக் களிப்பூட்டி, நீங்கள் ேகட்பவற்றின் 
ெசாரூபம் ஆகுவதன் மூலம் சதா சக்திசாலி ஆத்மா ஆகுவரீ்களாக. 
தினமும் உங்களின் மனதில் உங்களுக்காகவும் 
மற்றவர்களுக்காகவும் ஊக்கமும் உற்சாகமும் நிைறந்த 
எண்ணங்கைள உருவாக்குங்கள். நீங்கள் அந்த எண்ணங்களின் 



ெசாரூபம் ஆகுவதுடன், மற்றவர்களுக்குச் ேசைவ ெசய்வதற்காகவும் 
அவற்ைறப் பயன்படுத்துங்கள். அப்ேபாது உங்களின் வாழ்க்ைக சதா 
உற்சாகம் நிைறந்தது ஆகிவிடும். அத்துடன் நீங்கள் மற்றவர்களுக்கும் 
உற்சாகத்ைதக் ெகாடுப்பரீ்கள். எப்படி நீங்கள் களிப்பூட்டும் 
நிகழ்ச்சிகைள நடத்துகிறரீ்கேளா, அேதேபால், உங்களின் மனதிற்குக் 
களிப்பூட்டுவதற்கு தினமும் ஒரு நிகழ்ச்சிையச் ெசய்யுங்கள். 
அத்துடன் நீங்கள் எைதக் ேகட்கிறரீ்கேளா அதன் ெசாரூபம் ஆகுங்கள். 
அதனால் நீங்கள் சக்திசாலி ஆகுவரீ்கள். 

சுேலாகம்: மற்றவர்கைள மாற்றுவதற்கு முன்னர், எல்லாவற்றுக்கும் முதலில் 
உங்கைள மாற்றிக் ெகாள்ளுங்கள். இதுேவ விேவகமாகவும் 
புத்திசாலித்தனமாகவும் இருத்தல் எனப்படுகிறது. 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: எண்ணங்களின் சக்திைய ேசமித்து ேமன்ைமயான ேசைவக்கு 
கருவியாகுங்கள். 

மிக விைரவான ேசைவக்கான கருவி, தூய மற்றும் ேமன்ைமயான 
எண்ணங்களின் சக்தி. தந்ைத பிரம்மா எப்ேபாதும் ேமன்ைமயான 
எண்ணங்கைளக் ெகாண்டிருக்கும் வழிமுைறயால் ேசைவயின் 
விரிவாக்கத்திற்கு ஒத்துைழத்தார். வழிமுைற தீவிரமாக இருக்கும்ேபாது, 
விரிவாக்கமும் ேவகமாக இருக்கும். அேதேபால், குழந்ைதகளான நீங்களும் 
ேமன்ைமயான, தூய எண்ணங்களால் நிரம்பியவர்கள் ஆகேவண்டும். 


