
 
08-04-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, சங்கமயுகேம அதிேமன்ைமயான யுகமாகும். 

இந்த யுகத்திேலேய, ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் பரமாத்மாவாகிய 
தந்ைதையச் சந்திக்கின்றரீ்கள். இதுேவ உண்ைமயான கும்பேமலா 
ஆகும். 

ேகள்வி: எந்தப் பாடத்ைத எந்தெவாரு மனிதராலும் அன்றித் தந்ைதயால் 
மாத்திரேம கற்பிக்க முடியும்? 

பதில்: ஒேரெயாரு தந்ைத மாத்திரேம ஆத்ம உணர்வுைடயவர் ஆகுகின்ற 
பாடத்ைதக் கற்பிக்கின்றார். இந்தப் பாடம் ஒரு சரீரதாரியால் 
கற்பிக்கப்பட முடியாது. அைனத்திற்கும் முதலில், நீங்கள் 
ஆத்மாைவப் பற்றிய ஞானத்ைதப் ெபறுகிறரீ்கள். ஆத்மாக்களாகிய 
நாங்கள் நடிகர்களாக எங்களின் பாகத்ைத நடிப்பதற்காகப் 
பரந்தாமத்தில் இருந்து கீழிறங்கி வந்துள்ேளாம் என்பைத நீங்கள் 
புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். இந்த நாடகம் இப்ெபாழுது முடிவிற்கு 
வருகின்றது. இந்த நாடகம் ஏற்கனேவ நிச்சயிக்கப்பட்டது. எவரும் 
அதைன உருவாக்கவில்ைல. இதனாேலேய, அதற்கு ஆரம்பேமா 
அல்லது முடிேவா இல்ைல. 

பாடல்: விழித்ெதழுங்கள், ஓ மணவாட்டிகேள! விழித்ெதழுங்கள்! புதிய யுகம் 
வரவுள்ளது. 

 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இந்தப் பாடைல பல தடைவகள் 
ேகட்டிருப்பரீ்கள். மணமகன் மணவாட்டிகளாகிய உங்களுடன் ேபசுகிறார். அவர் 
சரீரத்தில் பிரேவசிக்கும்ேபாது, மணமகன் என அைழக்கப்படுகிறார். 
இல்லாவிடின், அவேர தந்ைதயாகவும், நீங்கள் குழந்ைதகளாகவும் 
இருக்கிறரீ்கள். நீங்கள் அைனவரும் கடவுைள நிைனவு ெசய்யும் பக்தர்கேள. 
மணவாட்டிகள் மணமகைன நிைனவு ெசய்கின்றனர். மணமகன், 
அைனவருைடய அதியன்பிற்கினியவர் ஆவார். அவேர இங்கிருந்து 
குழந்ைதகளாகிய உங்கள் அைனவருக்கும் விளங்கப்படுத்துகிறார்: இப்ெபாழுது 
விழித்ெதழுங்கள், புதிய யுகம் வரவுள்ளது. புதிய யுகம் என்றால், 
சத்தியயுகத்தின் புதிய உலகமாகும். கலியுகம் பைழய உலகமாகும். தந்ைத 
இப்ெபாழுது உங்கைளச் சுவர்க்கவாசிகள் ஆக்குவதற்காக வந்துள்ளார். நான் 
உங்கைளச் சுவர்க்கவாசிகளாக ஆக்குகிேறன் என்று எந்தெவாரு மனிதராலும் 
கூறமுடியாது. சந்நியாசிகளுக்கு சுவர்க்கத்ைதப் பற்றிேயா நரகத்ைதப் 
பற்றிேயா எதுவும் ெதரியாது. ஏைனய மதங்கள் இருப்பது ேபான்று 
சந்நியாசிகளுக்கும் அவர்களுக்ேக உரிய மதம் உள்ளது. அது ஆதி சனாதன 
ேதவிேதவதா தர்மம் அல்ல. கடவுள் மாத்திரேம வந்து ஆதி சனாதன ேதவி 
ேதவதா தர்மத்ைத ஸ்தாபிக்கின்றார். நரக வாசிகள் பின்னர் சத்தியயுகத்தின் 
சுவர்க்கவாசிகளாக ஆகுகின்றனர். நீங்கள் இப்ெபாழுது நரகவாசிகள் அல்ல. 
நீங்கள் சங்கமயுகத்தில் இருக்கின்றரீ்கள். இந்தச் சங்கமயுகம் இரண்டிற்கும் 
இைடயில் உள்ளது. இந்தச் சங்கமயுகத்தில், நீங்கள் சுவர்க்கவாசிகள் 
ஆகுவதற்கான முயற்சிையச் ெசய்கிறரீ்கள். இதனாேலேய, இந்தச் சங்கமயுகம் 
புகழப்படுகின்றது. உண்ைமயில், இந்தக் கும்பேமலா அதி ேமன்ைமயான 



சந்திப்பாகும். இது அதி ேமன்ைமயான ேமலா என அைழக்கப்படுகின்றது. 
நீங்கள் அைனவரும் ஒேரெயாரு தந்ைதயின் குழந்ைதகள் என்பைத நீங்கள் 
புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். மக்கள் சேகாதரத்துவத்ைதப் பற்றிப் ேபசுகிறார்கள். 
ஆத்மாக்கள் அைனவரும் சேகாதரர்கேள. இந்துக்களும் சீனர்களும் 
சேகாதரர்கள் என அவர்கள் கூறுகின்றனர். சகல மதங்களுக்கும் ஏற்ப, 
அைனவரும் சேகாதரர்கேள. நீங்கள் இந்த ேவைளயில் இந்த ஞானத்ைதப் 
ெபறுகிறரீ்கள். தந்ைத விளங்கப்படுத்துகிறார்: நீங்கள் தந்ைதயாகிய எனது 
குழந்ைதகள். நீங்கள் தந்ைத கூறுவைத ேநரடியாகச் ெசவிமடுக்கிறரீ்கள். மக்கள் 
ேபச்சுக்காகேவ இவ்வாறு கூறுவார்கள்: ஒேரெயாருவேர ஆத்மாக்கள் 
அைனவரதும் தந்ைத. அைனவரும் அந்த ஒருவைரேய நிைனவு ெசய்கிறார்கள். 
ஆண்கள், ெபண்கள் ஆகிய இருபாலாரிலும் ஆத்மா உள்ளார். ஆத்மாக்கள் என்ற 
ரீதியில், நீங்கள் சேகாதரர்கேள. பின், நீங்கள் ஆணாகேவா அல்லது 
ெபண்ணாகேவா ஆகுகிறரீ்கள். அதனால் நீங்கள் சேகாதர, சேகாதரிகள் 
ஆகுகிறரீ்கள். எனேவ, தந்ைத இங்கு வந்து குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துகிறார். ஆத்மாக்களும் பரமாத்மாவும் நீண்ட காலம் 
பிரிந்திருந்தார்கள் என்பது நிைனவு கூரப்படுகின்றது. நதிகள் கடலில் இருந்து 
நீண்ட காலம் பிரிந்திருந்தன எனக் கூறப்படுவதில்ைல. ெபரிய நதிகள் 
எப்ேபாதும் கடலுடன் கலக்கின்றன. நதி என்பது கடலின் குழந்ைத என்பைதக் 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். கடலில் இருந்து நீர் ேமேல ெசன்று 
முகில்களாகிப் பின்னர் மைலகளில் மைழயாகப் ெபாழிகிறது. அந்த நீர் பின்னர் 
நதி ஆகுகின்றது. எனேவ, அைவ அைனத்தும் கடலின் குழந்ைதகள் 
(புதல்வர்களும் புதல்விகளும்) ஆகும். உங்களில் பலருக்கு நீர் எங்கிருந்து 
வருகின்றது என்பதும் ெதரியாது. உங்களுக்கு இதுவும் கற்பிக்கப்படுகிறது. 
ஒேரெயாரு தந்ைத மாத்திரேம ஞானக்கடல் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் இப்ெபாழுது அறிவரீ்கள். நீங்கள் அைனவரும் ஆத்மாக்கள் என்பதும் 
விளங்கப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. ஒேரெயாரு தந்ைதேய உள்ளார். ஆத்மாக்கள் 
அசரீரியானவர்கள். அவர்கள் ெபௗதீக உலகிற்குள் பிரேவசிக்கும்ேபாது, 
மறுபிறவி எடுக்கிறார்கள். தந்ைதயும் ெபௗதீக உலகிற்கு வரும்ேபாேத 
உங்கைளச் சந்திக்கிறார். இந்த ஒரு யுகத்தில் மாத்திரேம நீங்கள் தந்ைதையச் 
சந்திக்கிறரீ்கள். அவர் இப்ெபாழுது அைனவைரயும் சந்திப்பதற்காக வந்துள்ளார். 
அவேர கடவுள் என்பைத மக்கள் கண்டுெகாள்வார்கள். ஸ்ரீ கிருஷ்ணரின் ெபயர் 
கீைதயில் குறிப்பிடப்பட்டிருந்தது. ஆனால், ஸ்ரீகிருஷ்ணரால் இங்கு 
வரமுடியாது. அவர் எவ்வாறு அவமதிக்கப்பட முடியும்? இந்த ேவைளயில், 
ஸ்ரீகிருஷ்ண ஆத்மா இங்ேக இருக்கிறார் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். 
அைனத்திற்கும் முதலில், நீங்கள் ஆத்மாைவ பற்றிய இந்த ஞானத்ைதப் 
ெபறுகிறரீ்கள்: நீங்கள் சரீரங்கள் என்ற நிைனவிேலேய எப்ெபாழுதும் நடமாடிக் 
ெகாண்டிருந்தீர்கள். உண்ைமயில் நீங்கள் ஆத்மாக்கேள. தந்ைத இப்ெபாழுது 
உங்கைள ஆத்ம உணர்வுைடயவர்கள் ஆக்குவதற்காகேவ வந்துள்ளார். 
சாதுக்களும் புனிதர்களும் உங்கைள ஒருேபாதும் ஆத்ம உணர்வுைடயவர்கள் 
ஆக்க முடியாது. நீங்கள் குழந்ைதகள். நீங்கள் எல்ைலயற்ற தந்ைதயிடமிருந்து 
ஆஸ்திையப் ெபறுகிறரீ்கள். நீங்கள் பரந்தாமவாசிகள் என்பைத உங்களுைடய 
புத்தி புரிந்து ெகாள்கின்றது. இங்கு நீங்கள் உங்கள் பாகத்ைத நடிப்பதற்காகேவ 
வந்துள்ளரீ்கள். இந்த நாடகம் இப்ெபாழுது முடிவைடகின்றது. இந்த நாடகம் 
எவராலும் உருவாக்கப்படவில்ைல. இந்த நாடகம் ஏற்கனேவ 
நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது. இந்த நாடகம் எப்ெபாழுது ஆரம்பித்தது என மக்கள் 



உங்களிடம் வினவினால், இந்த நாடகம் அநாதியானது, அதற்கு ஆரம்பேமா 
அல்லது முடிேவா இல்ைல, அது புதியதில் இருந்து பைழயதாகவும் பைழயதில் 
இருந்து புதியதாகவும் மாறுகின்றது என நீங்கள் கூற ேவண்டும். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இந்தப் பாடத்ைத உங்களுக்குள் உறுதியாக்கி 
விட்டீர்கள். புதிய உலகம் எப்ெபாழுது உருவாக்கப்பட்டது என்றும் அது 
எப்ெபாழுது பைழயதாகியது என்றும் நீங்கள் அறிவரீ்கள். இது உங்களிற் சிலரின் 
புத்தியில் முற்றிலும் ெதளிவாக உள்ளது. நாடகம் இப்ெபாழுது 
முடிவைடகின்றது என்றும், அது மீண்டும் அவ்வாேற நிகழும் என்றும் நீங்கள் 
புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். 84 பிறவிகளுக்குரிய உங்கள் பாகங்கள் நிச்சயமாக 
முடிவைடந்து விட்டன. தந்ைத இப்ெபாழுது எங்கைளத் தன்னுடன் மீண்டும் 
அைழத்துச் ெசல்வதற்காகேவ வந்துள்ளார். தந்ைத வழிகாட்டி ஆவார், நீங்கள் 
அைனவருேம வழிகாட்டிகள். வழிகாட்டிகள் யாத்திரிகர்களுக்கு 
வழிகாட்டுகிறார்கள். அந்த வழிகாட்டிகள் ெபௗதீகமானவர்கள். ஆனால் 
நீங்கேளா ஆன்மீக வழிகாட்டிகள். இதனாேலேய, நீங்களும் பாண்டவ 
அரசாங்கம் என அைழக்கப்படுகிறரீ்கள். எவ்வாறாயினும், நீங்கள் 
மைறமுகமானவர்கள். பாண்டவர்களும், ெகௗரவர்களும், யாதவர்களும் என்ன 
ெசய்தார்கள்? இது மகாபாரத யுத்தம் நிகழும் இந்தக் காலப்பகுதிையேய 
குறிக்கும். இப்ெபாழுது பல மதங்கள் உள்ளன. உலகமும் தேமாபிரதானாக 
உள்ளது. பல்ேவறு மதங்களின் விருட்சம் இப்ெபாழுது முற்றிலும் பைழயதாகி 
விட்டது. இந்த விருட்சத்தின் முதல் அத்திவாரம் ஆதி சனாதன ேதவி ேதவதா 
தர்மம் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். சத்தியயுகத்தில் மிகச் ெசாற்ப மக்கேள 
உள்ளார்கள். பின்னேர சனத்ெதாைக அதிகரிக்கின்றது. எவருக்கும் இது 
ெதரியாது. உங்களுக்கு இைடேயயும் இது வரிைசக்கிரமமாக உள்ளது. 
மாணவர்களாகிய உங்களில் சிலர் விேவகிகள். நீங்கள் இந்தக் கற்பித்தல்கைள 
மிக நன்றாகக் கிரகிப்பதுடன், மற்றவர்கள் அதைனக் கிரகிக்கத் தூண்டுவதிலும் 
ஆர்வம் காட்டுகிறரீ்கள். சிலர் அைனத்ைதயும் மிக நன்றாகக் கிரகிக்கின்றார்கள். 
சிலர் மத்திம இலக்கத்தில் இருக்கிறார்கள். சிலர் மூன்றாவது பிரிவிலும், 
ஏைனயவர்கள் நான்காவது பிரிவிலும் இருக்கிறார்கள். மிகத்ெதளிவான 
முைறயில் கண்காட்சிகளில் விளங்கப்படுத்துபவர்கள் ேதைவப்படுகின்றார்கள். 
அைனத்திற்கும் முதலில், அவர்களுக்கு இரு தந்ைதயர்கள் இருக்கிறார்கள் 
என்பைதக் கூறுங்கள். ஒன்று இந்த எல்ைலயற்ற பரேலாகத் தந்ைதயும், 
மற்றவர் எல்ைலக்குட்பட்ட ெபௗதீகத் தந்ைதயும் ஆவார். பாரத மக்கள் 
தங்களின் எல்ைலயற்ற ஆஸ்திைய ெபறுகிறார்கள். பாரதம் சுவர்க்கமாக 
இருந்தது, பின்னர் அது நரகமாகியது. இந்த உலகம் அசுரனின் இராச்சியம் என 
அைழக்கப்படுகின்றது. ஆரம்பத்தில் பக்தி கலப்படமற்றதாக இருந்தது. அந்தக் 
காலத்தில் மக்கள் சிவபாபாைவ மாத்திரேம நிைனவு ெசய்தார்கள். தந்ைத 
கூறுகிறார்: குழந்ைதகேள, நீங்கள் அதி ேமன்ைமயான மனிதர்கள் ஆக 
விரும்பினால், உங்கைளச் சீரழியச் ெசய்யும் விடயங்கைளச் ெசவிமடுப்பைத 
நிறுத்துங்கள். ஒேரெயாரு தந்ைத கூறுவைத மாத்திரேம ெசவிமடுங்கள். 
கலப்படமற்ற ஞானத்ைதச் ெசவிமடுங்கள். மற்றவர்களிடம் இருந்து நீங்கள் 
ெசவிமடுக்கும் அைனத்தும் ெபாய்யானைவேய. இப்ெபாழுது தந்ைத 
உங்களுக்கு சத்தியத்ைதக் கூறி, உங்கைள அதி ேமன்ைமயான மனிதர்கள் 
ஆக்குகிறார். தீய விடயங்கைளச் ெசவிமடுத்ததன் மூலம் நீங்கள் சீரழிந்து 
விட்டீர்கள். பிரம்மாவின் பகல் ஒளியாகும், பிரம்மாவின் இரவு இருளாகும். 
நீங்கள் இந்தக் கருத்துக்கள் அைனத்ைதயும் கிரகிக்க ேவண்டும். எனினும் 



ஒவ்ெவாரு விடயத்திலும் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
வரிைசக்கிரமமானவர்கேள. ஒரு சத்திரசிகிச்ைசக்கு, சில சத்திரசிகிச்ைச 
நிபுணர்கள் 10,000 இலிருந்து 20,000 ரூபாய்கைள அறவிடுகின்றனர். ஆனால் 
சிலருக்ேகா உண்பதற்ேகனும் ேபாதியளவு இல்லாமல் உள்ளது. 
சட்டத்தரணிகளும் இவ்வாேற உள்ளனர். நீங்கள் எவ்வளவிற்கு அதிகமாகக் 
கற்று, மற்றவர்களுக்கும் கற்பிக்கிறரீ்கேளா, அந்தளவிற்கு உயர்ந்த 
அந்தஸ்ைதப் ெபறுவரீ்கள். இதில் ேவறுபாடு உள்ளது. பணிப்ெபண்களும் 
ேசவகர்களும் வரிைசக்கிரமமாகேவ இருக்கிறார்கள். அைனத்தும் எவ்வாறு 
நீங்கள் கற்கின்றரீ்கள் என்பதிேலேய தங்கியுள்ளது. உங்கைளேய ேகட்டுப் 
பாருங்கள்: நான் எந்தளவிற்குக் கற்கிேறன்? எதிர்காலப் பல பிறவிகளில் நான் 
என்ன ஆகுேவன்? நீங்கள் பல பிறவிகளில் என்னவாக ஆகுகிறரீ்கேளா, 
அவ்வாேற ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் ஆகுவரீ்கள். எனேவ, நீங்கள் இந்தக் 
கல்வியில் முழுக்கவனம் ெசலுத்த ேவண்டும். நஞ்சு அருந்துவைத முற்றாக 
நிறுத்துங்கள். கடவுள் அழுக்கான ஆைடகைளக் கழுவுகிறார் என 
சத்தியயுகத்ைதப் பற்றிக் குறிப்பிடப்படுவதில்ைல. இந்த ேவைளயில், 
அைனவரின் ஆைடகளும் உக்கிப் ேபாயுள்ளன. அைவ தேமாபிரதானாக 
உள்ளன. இதுவும் விளங்கப்படுத்தப்பட ேவண்டிய விடயமாகும். எவருைடய 
ஆைடகள் மிகப் பைழைமயானைவ? எங்களுைடயைவேய. நாங்கள் ெதாடர்ந்து 
எங்களது சரீரங்கைள மாற்றுகிேறாம். ஆத்மாக்கள் ெதாடர்ந்தும் தூய்ைம 
அற்றவர்கள் ஆகுகிறார்கள். சரீரங்களும் ெதாடர்ந்தும் தூய்ைமயற்றும், 
பைழயனவாகவும் ஆகுகின்றன. எனேவ, சரீரங்கைள மாற்ற ேவண்டும். 
ஆத்மாக்கைள மாற்ற முடியாது. சரீரம் வயதாகிப் பின்னர் மரணம் ஏற்படுகிறது. 
இதுவும் நாடகத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது. அைனவரும் ஒரு பாகத்ைதக் 
ெகாண்டுள்ளனர். ஆத்மாக்கள் அழிவற்றவர்கள். நான் இந்தச் சரீரத்ைத விட்டு 
நீங்குகிேறன் என ஆத்மாக்கேள கூறுகிறார்கள். நீங்கள் ஆத்ம 
உணர்வுைடயவர்கள் ஆகேவண்டும். மக்கள் சரீர உணர்வு உைடயவர்கள். 
அைரக்கல்பமாக, ஆத்மாக்கள் ஆத்ம உணர்வில் இருக்கிறார்கள். மற்ைறய 
அைரக்கல்பத்தில் அவர்கள் சரீர உணர்வுடன் இருக்கிறார்கள். சத்தியயுகத் 
ேதவர்கள் ஆத்ம உணர்வுைடயவர்கள் என்பதனால், அவர்களுக்கு, ‘பற்ைற 
ெவன்றவர்கள்’ என்ற பட்டம் வழங்கப்படுகிறது. அவர்கள் தாங்கள் ஆத்மாக்கள் 
என்றும், தங்களது சரீரங்கைள விட்டு நீங்கி இன்ெனான்ைற எடுக்க ேவண்டும் 
என்பைதயும் புரிந்து ெகாள்கிறார்கள். பற்ைற ெவன்ற அரசனின் கைதயும் 
உள்ளது. ேதவர்கள் பற்ைற ெவன்றவர்கள் எனத் தந்ைத விளங்கப்படுத்துகிறார். 
நீங்கள் உங்களுைடய சரீரத்ைத விடுத்து, உங்களுைடய அடுத்த சரீரத்ைதச் 
சந்ேதாஷத்துடன் எடுக்க ேவண்டும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இந்த ஞானம் 
அைனத்ைதயும் தந்ைதயிடம் இருந்து ெபறுகிறரீ்கள். சக்கரத்ைதச் சுற்றி வந்து, 
நீங்கள் பாபாைவக் கண்டு ெகாண்டீர்கள். ஏைனய மதங்களுக்கு 
மாற்றப்பட்டவர்களும் வந்து பாபாைவச் சந்திப்பார்கள். அவர்கள் வந்து, 
தங்களது சிறிதளவு ஆஸ்திையக் ேகாரிக் ெகாள்வார்கள். அவர்கள் தங்கள் 
மதத்ைத முற்றிலும் மாற்றிக் ெகாண்டார்கள். அவர்கள் அந்த மதத்தில் 
எவ்வளவு காலம் இருக்கிறார்கள் என்பைத யார் அறிவார்கள்? அவர்கள் அதில் 
இரண்டு அல்லது மூன்று பிறவிகைள எடுத்திருக்கலாம். எவராவது ஒருவர் 
இந்துவாக இருந்து முஸ்லிமாக மாற்றப்பட்டிருந்தால், அவர் அந்த மதத்தில் 
பிறப்ெபடுத்துப் பின்னர் இங்கு வருவார். இைவ விபரங்கள் ஆகும். தந்ைத 
கூறுகிறார்: இைவ அைனத்ைதயும் உங்களால் நிைனவு ெசய்ய முடியாது 



விட்டால், குைறந்தது உங்கைளத் தந்ைதயின் குழந்ைதயாகக் கருதிக் 
ெகாள்ளுங்கள். நல்ல குழந்ைதகளும் பாபாைவ மறந்து விடுகிறார்கள். அவர்கள் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வதில்ைல. மாைய அவர்கைள மறக்கச் ெசய்கிறாள். 
நீங்கள் முன்னர் மாையயின் அடிைமகளாக இருந்தீர்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது 
கடவுளுக்கு உரியவர்கள். இது நாடகத்தின் பாகமாகும். நீங்கள் உங்கைள ஓர் 
ஆத்மாவாகக் கருதித் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். ஆத்மாக்களாகிய 
நீங்கள் முதலில் சரீரங்களில் பிரேவசித்தேபாது, நீங்கள் தூய்ைமயானவர்களாக 
இருந்தீர்கள். பின்னர், மறுபிறவி எடுத்ததன் மூலம் நீங்கள் தூய்ைம 
அற்றவர்கள் ஆகினரீ்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: இப்ெபாழுது பற்ைற ெவன்றவர்கள் 
ஆகுங்கள். உங்கள் சரீரத்தில் எந்தவிதப் பற்ைறயும் ெகாண்டிராதீர்கள். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது இந்தப் பைழய உலகில் எல்ைலயற்ற 
விருப்பின்ைமையக் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். ஏெனனில், இந்த உலகில் 
அைனவரும் ஒருவருக்ெகாருவர் துன்பத்ைதேய விைளவிக்கிறார்கள். எனேவ, 
பைழய உலைக மறந்துவிடுங்கள். நாங்கள் சரீரமற்றவர்களாகேவ வந்ேதாம். 
இப்ெபாழுது நாங்கள் சரீரம் அற்றவர்களாகேவ திரும்பிச் ெசல்ல ேவண்டும். 
இந்த உலகம் இப்ெபாழுது அழிக்கப்பட உள்ளது. உங்கைளத் தேமாபிரதானில் 
இருந்து சேதாபிரதானாக மாற்றுவதற்கு, என்ைன மாத்திரம் நிைனவு 
ெசய்யுங்கள் எனத் தந்ைத கூறுகிறார். என்ைன மாத்திரம் நிைனவு ெசய்யுங்கள் 
என ஸ்ரீ கிருஷ்ணரால் கூறமுடியாது. ஸ்ரீகிருஷ்ணர் சத்தியயுகத்தில் 
இருக்கிறார். தந்ைத மாத்திரேம கூறுகிறார்: நீங்கள் என்ைனத் 
தூய்ைமயாக்குபவர் என அைழத்தீர்கள். எனேவ, இப்ெபாழுது என்ைன நிைனவு 
ெசய்யுங்கள். நான் உங்களுக்குத் தூய்ைம ஆகுவதற்கான வழிையக் 
காட்டுகிேறன். நான் இந்த வழிமுைறைய ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் 
காட்டுகிேறன். உலகம் பைழயதாகும்ேபாது கடவுள் வரேவண்டியுள்ளது. 
நாடகத்தின் காலப்பகுதி மிகவும் நீண்டதாக ஆக்கப்பட்டுள்ளது. எனேவ, மக்கள் 
இந்த யுகத்ைத முற்றிலும் மறந்து விட்டார்கள். இது இப்ெபாழுது சங்கமயுகம் 
என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். இதுேவ அதி ேமன்ைமயான மனிதர்கள் 
ஆகுவதற்குரிய யுகமாகும். மக்கள் காரிருளில் இருக்கிறார்கள். இந்த 
ேவைளயில் அைனவரும் தேமாபிரதான் ஆகியுள்ளார்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது 
தேமாபிரதானில் இருந்து சேதாபிரதானாக மாறுகிறரீ்கள். நீங்கேள அதி 
கூடியளவு பக்தி ெசய்தவர்கள். பக்தி மார்க்கம் இப்ேபாது முடிவிற்கு வருகிறது. 
மரண பூமியில் பக்தி இடம்ெபறுகிறது. அதன்பின்னர், அமரத்துவ பூமி வரும். 
நீங்கள் இப்ெபாழுது இந்த ஞானத்ைதப் ெபறுகிறரீ்கள். பின்னர், பக்தியின் 
எந்தெவாரு ெபயேரா சுவேடா இருக்காது. ‘ஓ கடவுேள! ஓ இராமா!’ இைவ 
அைனத்தும் பக்திக்குரிய வார்த்ைதகள். இங்கு, நீங்கள் எந்தவித ஓைசகைளயும் 
எழுப்பக்கூடாது. தந்ைத ஞானக் கடல் ஆவார். அவர் எந்தவித ஓைசகைளயும் 
எழுப்புவதில்ைல. அவர் சந்ேதாஷக்கடல் என்றும் அைமதிக்கடல் என்றும் 
அைழக்கப்படுகிறார். எனேவ, ேபசுவதற்கு அவருக்கு ஒரு சரீரம் 
ேதைவப்படுகிறது. கடவுளின் ெமாழி என்னெவன்று எவருக்கும் ெதரியாது. பாபா 
சகல ெமாழிகைளயும் ேபசுவார் என்றில்ைல. இல்ைல. அவருைடய ெமாழி 
ஹிந்தி ஆகும். பாபா ஒரு ெமாழியில் மாத்திரேம விளங்கப்படுத்துகிறார். நீங்கள் 
அதைன ெமாழிெபயர்த்து மற்றவர்களுக்கு விளங்கப்படுத்த ேவண்டும். நீங்கள் 
சந்திக்கின்ற ெவளிநாட்டவர்களுக்கும் தந்ைதயின் அறிமுகத்ைத வழங்குங்கள். 
அவர் இப்ெபாழுது ஆதி, சனாதன ேதவி ேதவதா தர்மத்ைத ஸ்தாபிக்கிறார். 
அத்துடன் திரிமூர்த்திையயும் விளங்கப்படுத்துங்கள். பிரஜாபிதா பிரம்மாவிடம் 



பல பிரம்மா குமாரர்களும் குமாரிகளும் உள்ளார்கள். வருகின்ற எவரிடமும் 
முதலில் ேகளுங்கள்: யாரிடம் நீங்கள் வந்துள்ளரீ்கள்? ெவளியிேல ஒரு 
ெபயர்ப்பலைக ேபாடப்பட்டுள்ளது. பிரஜாபிதாவினூடாகேவ பைடப்பு 
நிகழ்கிறது. அவைரக் கடவுள் என அைழக்க முடியாது. அசரீரியான 
ஒேரெயாருவைர மாத்திரேம கடவுள் என்று அைழக்க முடியும். பிரம்மா 
குமாரர்களும் குமாரிகளும் பிரம்மாவின் குழந்ைதகள் என்று 
அைழக்கப்படுகிறார்கள். நீங்கள் ஏன் இங்கு வந்துள்ளரீ்கள்? நீங்கள் ஏன் 
தந்ைதையச் சந்திக்க விரும்புகிறரீ்கள்? தந்ைதக்குக் குழந்ைதகேள 
ேதைவப்படுவார்கள். நாங்கள் தந்ைதைய மிக நன்றாக அறிேவாம். ‘மகன் 
தந்ைதையக் காட்டுகிறார்’ என்ற கூற்று நிைனவு கூரப்படுகிறது. நாங்கள் 
அவரின் குழந்ைதகள். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. மிக ேமன்ைமயான மனிதர்களாகுவதற்கு தீய விடயங்கைளச் 
ெசவிமடுக்காதீர்கள், அைவ உங்கைளத் தாழ்ந்த நிைலக்ேக 
இட்டுச்ெசல்லும். ஒேரெயாரு தந்ைதயின் கலப்படமில்லாத ஞானத்ைத 
மாத்திரேம ெசவிமடுங்கள். 

2. பற்றிலிருந்து விடுபடுவதற்கு ஆத்ம உணர்வுக்கு வருவதற்கான 
முயற்சிையச் ெசய்யுங்கள். இந்தப்பைழய உலகம் துன்பத்ைதேய தரும் 
என்பது உங்கள் புத்தியின் நிைனவிலிருக்கட்டும். ஆகேவ நீங்கள் பைழய 
உலைக மறப்பதுடன் அதில் எல்ைலயற்ற விருப்பமின்ைமையக் 
ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் சங்கமயுகத்தின் உங்களின் ேபறுகள் அைனத்ைதயும் 
உணர்ந்தவராக இருப்பதன் மூலம் ேமன்ைமயான ெவகுமதிையப் 
ெபற்று ஏறுகின்ற ஸ்திதிைய அனுபவம் ெசய்வரீ்களாக. 
கடவுைளச் சந்திக்கின்ற, கடவுளின் ஞானத்ைதப் ெபறுகின்ற 
சிறப்பியல்பானது, அழியாத ேபறுகைளக் ெகாண்டிருப்பதில் 
தங்கியுள்ளது. சங்கமயுகம் என்பது முயற்சி ெசய்வதற்கான 
வாழ்க்ைக என்றும் சத்தியயுகம் அதன் ெவகுமதிக்கான வாழ்க்ைக 
என்பது மட்டுமல்ல. சங்கமயுகத்தின் சிறப்பியல்பானது, நீங்கள் ஓரடி 
எடுத்து ைவக்கும்ேபாது, உங்களின் ெவகுமதியாக ஆயிரம் அடிகள் 
உதவிையப் ெபற்றுக் ெகாள்கிறரீ்கள். எனேவ, அது ெவறுமேன 
முயற்சி மட்டுமல்ல. ஆனால், அது ேமன்ைமயான ெவகுமதியும் 
ஆகும். சதா இைத உங்களின் முன்னால் ைவத்திருங்கள். 
ெவகுமதிையப் பார்ப்பதன் மூலம், நீங்கள் இலகுவாக ஏறுகின்ற 
ஸ்திதிைய அனுபவம் ெசய்வரீ்கள். நான் எைத அைடய ேவண்டுேமா 
அைத அைடந்துவிட்ேடன் என்ற பாடைலப் பாடுங்கள். நீங்கள் மூச்சுத் 
திணறுவதில் இருந்தும் தூங்கி விழுவதில் இருந்தும் 
பாதுகாக்கப்படுவரீ்கள். 

சுேலாகம்: பிராமணர்களின் மூச்சு, ைதரியம் ஆகும். இதன் மூலம் மிகவும் 



கஷ்டமான பணியும் இலகுவானதாகி விடும். 
  

---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஒன்றிைணந்த ரூபத்தின் விழிப்புணர்வின் மூலம் சதா ெவற்றி ெபறுபவர் 
ஆகுங்கள். 

நீங்கள் தந்ைத பிரம்மாைவக் கண்டீர்கள்: அவர் எப்ேபாதும் தன்ைனத் 
தந்ைதயுடன் ஒன்றிைணந்து இருப்பதாகக் கருதியதுடன் அந்த 
அனுபவத்ைதயும் ெகாடுத்தார். இந்த ஒன்றிைணந்த ரூபத்ைத எவராலும் பிரிக்க 
முடியாது. இத்தைகய தகுதிவாய்ந்த குழந்ைதகள் சதா தங்கைளத் தந்ைதயுடன் 
ஒன்றிைணந்து இருப்பவர்களாக அனுபவம் ெசய்வார்கள். எந்தெவாரு 
சக்தியாலும் அவர்கைளப் பிரிக்க முடியாது. 


