
 
08-07-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, உங்களுைடைய இந்த வாழ்க்ைக மிக மிகப் 

ெபறுமதியானது. ஏெனனில், நீங்கள் இப்ெபாழுது ஸ்ரீமத்திற்கு ஏற்ப 
உலகிற்கு ேசைவ ெசய்கின்றரீ்கள். நீங்கள் இந்த நரகத்ைத 
சுவர்க்கமாக ஆக்குகின்றரீ்கள். 

ேகள்வி: உங்கள் சந்ேதாஷம் மைறவதன் காரணம் என்ன? அதைன எவ்வாறு 
நீங்கள் சீராக்கிக் ெகாள்ள முடியும்? 

பதில்: 1. நீங்கள் சரீர உணர்வு உைடயவர்கள் ஆகும் ேபாதும் 2. உங்கள் 
இதயத்தில் சந்ேதகத்ைதக் ெகாண்டிருக்கும் ேபாதும் உங்கள் 
சந்ேதாஷம் மைறகின்றது. ஆைகயாேலேய பாபா உங்களுக்கு 
ஆேலாசைன வழங்குகின்றார்: சந்ேதகம் எழும் ேபாெதல்லாம், 
அதைனயிட்டு உடனடியாகேவ பாபாவிடம் ேகளுங்கள். ஆத்ம 
உணர்வு உைடயவராக இருப்பைதப் பயிற்சி ெசய்தால் நீங்கள் சதா 
சந்ேதாஷமாக இருப்பரீ்கள். 

 

ஓம் சாந்தி. கடவுேள அதி ேமலானவர். கடவுள் தன் குழந்ைதகளின் 
முன்னிைலயில் ேபசுகின்றார். நான் உங்கைள அதிேமலானவர்கள் 
ஆக்குகின்ேறன். ஆைகயால், குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அதிகளவு 
சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் ெசய்ய ேவண்டும். பாபா உங்கைள முழு உலகிற்கும் 
அதிபதிகள் ஆக்குகின்றார் என்பைத நீங்கள் புரிந்து ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். 
மனிதர்கள் கூறுகின்றார்கள்: பரமாத்மாவான பரமதந்ைதேய அதிேமலானவர். 
தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் உலக அதிபதி ஆகுவதில்ைல. கடவுள் ேபசுகின்றார்: 
மனிதர்கள் கூறுகின்றார்கள்: கடவுேள அதிேமலானவர். எனினும் எனது 
குழந்ைதகேள அதிேமலானவர்கள் என நான் கூறுகின்ேறன். அவர் இைத 
உங்களுக்கு நிரூபிக்கின்றார். அவர் முன்ைனய கல்பத்ைதப் ேபான்ேற, 
நாடகத்திற்கு ஏற்ப உங்களுக்கு முயற்சி ெசய்யத் தூண்டுதல் அளிக்கின்றார். 
தந்ைத ெதாடர்ந்தும் விளங்கப்படுத்துகின்றார்: உங்களுக்கு ஏேதனும் ஒன்று 
புரியாதிருந்தால், அதைனப் பற்றிக் ேகளுங்கள். மனிதர்களுக்கு எதுவுேம 
ெதரியாது. அவர்களுக்கு இது என்ன உலகம் என்பேதா அல்லது ைவகுந்தம் 
என்பது என்னெவன்ேறா ெதரியாது. எத்தைன பிரபுகளும் முகல்களும் 
(அரசர்கள்) வாழ்ந்து மைறந்திருந்தாலும், அெமரிக்காவில் உள்ளவர்கள் 
எவ்வளவு ெசல்வந்தர்களாக இருந்தாலும், இலக்ஷ்மி நாராணயைனப் ேபான்று 
ெசல்வந்தர்களாக எவேரனும் இருக்க முடியாது. அெமரிக்காவில் அவர்கள் 
ெவள்ைள மாளிைக ேபான்றவற்ைற கட்டியுள்ளார்கள். ஆனால் அங்ேக 
ைவரங்களும் இரத்தினங்களும் பதிக்கப்பட்ட தங்கவடீு இருக்கும். அதுேவ 
சந்ேதாஷ உலகம் என அைழக்கப்படுகின்றது. நீங்கள் மாத்திரேம கதாநாயக, 
கதாநாயகி பாகங்கைள நடிக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் ைவரங்கள் ஆகுகின்றரீ்கள். 
சத்தியயுகம் இருந்தது, இப்ெபாழுது இது கலியுகமாகும். தந்ைத கூறுகின்றார்: 
நீங்கள் மிகவும் பாக்கியசாலிகள். கடவுேள இங்ேக அமர்ந்திருந்து உங்களுக்குக் 
விளங்கப்படுத்துகின்றார். ஆைகயால், நீங்கள் மிகவும் சந்ேதாஷமாக இருக்க 
ேவண்டும். உங்களுைடய இந்தக் கல்வி புதிய உலகிற்கானது. உங்களுைடய 
இந்த வாழ்க்ைக மிகவும் ெபறுமதியானது. ஏெனனில் நீங்கள் உலகிற்கு ேசைவ 



ெசய்கின்றரீ்கள். மக்கள் தந்ைதைய அைழக்கின்றார்கள்: வந்து, நரகத்ைத 
சுவர்க்கமாக மாற்றுங்கள். மக்கள் தந்ைதயான சுவர்க்கக் கடவுைளப் பற்றி 
ேபசுகின்றார்கள். தந்ைத கூறுகின்றார்: நீங்கள் சுவர்க்கத்தில் இருந்தீர்கள், 
அல்லவா? நீங்கள் இப்ெபாழுது நரகத்தில் இருக்கின்றரீ்கள். அதன் பின்னர் 
நீங்கள் மீண்டும் சுவர்க்கத்திற்குச் ெசல்கின்றரீ்கள். நரகம் ஆரம்பமாகும் ேபாது 
சுவர்க்கத்ைதப் பற்றிய விடயங்கைள நீங்கள் மறக்கின்றரீ்கள். இது மீண்டும் 
இடம்ெபறும். சத்திய யுகத்திலிருந்து நீங்கள் நிச்சயமாக கலியுகத்திற்குச் 
ெசல்ல ேவண்டும். பாபா மீண்டும் மீண்டும் குழந்ைதகளாகிய உங்களிடம் 
கூறுகின்றார்: உங்கள் இதயத்தில் சந்ேதாஷம் மைறந்து விடுமளவிற்கு 
உங்களுக்குள் சந்ேதகம் எழும் ேபாெதல்லாம் பாபாவிடம் அைதப் பற்றி 
ேபசுங்கள். தந்ைத இங்ேக அமர்ந்திருந்து உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். 
ஆைகயால், நீங்கள் கற்க ேவண்டும், அல்லவா? நீங்கள் சரீர உணர்வு 
உைடயவர்கள் ஆகுவதாேலேய உங்களால் அதிகளவு சந்ேதாஷமாக இருக்க 
முடிவதில்ைல. சந்ேதாஷம் இருக்க ேவண்டும், அல்லவா? தந்ைத 
பிரம்மாந்தத்திற்கு மாத்திரேம அதிபதியாவார். ஆனால் நீங்கேளா உலகிற்ேக 
அதிபதிகள் ஆகுகின்றரீ்கள். தந்ைத பைடப்பவர் என்று அைழக்கப்பட்ட 
ேபாதிலும், பிரளயம் ஏற்பட்டு முழு உலகமும் அழிவுற்ற பின்னர், தந்ைத புதிய 
உலைகப் புதிதாகப் பைடக்கின்றார் என்றில்ைல. இல்ைல. தந்ைத கூறுகின்றார்: 
நான் பைழய உலைகேய புதுப்பிக்கின்ேறன். நான் உங்கைள புதிய உலகிற்கு 
அதிபதிகள் ஆக்கி, பைழய உலகின் விநாசத்ைதத் தூண்டுகின்ேறன். நான் ேவறு 
எைதயும் ெசய்வதில்ைல. இதுவும் நாடகத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது. நீங்கள் 
என்ைன பைழய உலகிற்கு வருமாறு அைழக்கின்றரீ்கள். நான் உங்கைள 
ெதய்வகீப் பிரபுக்கள் ஆக்குகின்ேறன். எனேவ, குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
ெதய்வகீ உலகிற்குச் ெசன்ற ேபாதிலும், நீங்கள் என்றுேம என்ைன அங்ேக 
அைழப்பதில்ைல. நீங்கள் எப்ெபாழுதாவது என்ைன அைழத்து கூறுகின்றரீ்களா: 
பாபா, ெதய்வகீக் உலகிற்கு வருவரீ்களா? நீங்கள் அங்ேக வருமாறு என்ைன 
அைழப்பேத இல்ைல. ‘இந்தத் தூய்ைமயற்ற உலகில் அைனவரும் துன்பத்தின் 
ேபாேத கடவுைள நிைனவு ெசய்கின்றார்கள்’ என்று கூறப்படுகின்றது. அவர்கள் 
சந்ேதாஷமாக இருக்கும் ேபாது, எவரும் அவைர நிைனவு ெசய்வதில்ைல. 
என்ைன அவர்கள் நிைனவு ெசய்வதும் இல்ைல, என்ைன அவர்கள் 
அைழப்பதும் இல்ைல. துவாபரயுகத்தில் அவர்கள் எனக்கு ஆலயங்கள் கட்டி 
அங்ேக எனது விக்கிரகத்ைத ைவக்கின்றார்கள். கல்லில் இல்லாவிட்டால், 
அவர்கள் ைவரத்தில் லிங்கத்ைத ெசய்து என்ைன வழிபடுவதற்காக அதைன 
அங்ேக ைவக்கின்றார்கள். இைவ மிகவும் அற்புதமான விடயங்கள்! உங்கள் 
காதுகைள நன்றாக திறந்து ைவத்துக் ெகாண்டு இந்த விடயங்கைள 
ெசவிமடுங்கள். உங்கள் காதுகளும் தூய்ைமயாக்கப்பட ேவண்டும். தூய்ைமேய 
முதலாவது விடயம். ‘ெபண் சிங்கத்தின் பால் தங்கப் பாத்திரத்திேலேய 
ைவக்கப்பட ேவண்டும்’ என்று கூறப்படுகின்றது. இங்கும், தூய்ைம 
இருந்தால்தான் உங்களால் இந்த ஞானத்ைதக் கிரகிக்க முடியும். தந்ைத 
கூறுகின்றார்: காமேம ெகாடிய எதிரி, அது ெவற்றி ெகாள்ளப்பட ேவண்டும். இது 
உங்களின் இறுதி பிறவியாகும். இது அேத மகாபாரத யுத்தம் என்பைதயும் 
நீங்கள் அறிவரீ்கள். விநாசம் ஒவ்ெவாரு சக்கரத்திலும் இடம்ெபறுகின்றது. 
இப்ெபாழுதும் நாடகத்திற்கு ஏற்ப அேதேபான்று இடம்ெபறும். குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் மிகச்சரியாக முன்ைனய கல்பத்தில் ெசய்ைதப் ேபான்ேற, மீண்டும் 
உங்கள் ெசாந்த மாளிைககைள சுவர்க்கத்தில் நீங்கள் கட்ட ேவண்டும். சுவர்க்கம் 



ைவகுந்தம் என்றும் அைழக்கப்படுகின்றது. ‘ைவகுந்தம்’ என்ற வார்த்ைத 
புராணங்களில் இருந்து எடுக்கப்பட்டுள்ளது. ேதவைதகள் மன்சேராவாரில் 
(மந்திர ஏரி) வாழ்கின்றார்கள் என்றும் அந்த ஏரியில் எவேரனும் மூழ்கி 
எழுந்தால், அவர்கள் ேதவைதகள் ஆகுவார்கள் என்று அவர்கள் 
கூறுகின்றார்கள். உண்ைமயில், அது கியான் மன்சேராவார் (ஞான ஏரி) ஆகும். 
அதில் மூழ்கி எழுவதால், நீங்கள் முற்றாக மாற்றம் அைடகின்றரீ்கள். ஓர் 
அழகான நபர் ேதவைத எனப்படுகின்றார். ஒரு ேதவைத இறக்ைககைள 
ெகாண்டிருப்பார் என்றில்ைல. பாண்டவர்கைள நீங்கள் ‘மகாவரீ்’ என்று 
அைழப்பைதப் ேபால், பாண்டவர்களின் உருவங்கைளயும் அவர்களின் குைககள் 
ேபான்றவற்ைறயும் அவர்கள் மிகப் ெபரிதாக உருவாக்கி உள்ளார்கள். பக்தி 
மார்க்கத்தில் அவர்கள் அதிகளவு பணத்ைத வணீ் ெசலவு ெசய்கின்றார்கள். 
தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் குழந்ைதகளாகிய உங்கைள மிகவும் ெசல்வந்தர்கள் 
ஆக்குகின்ேறன்! அந்தச் ெசல்வம் முழுவைதயும் நீங்கள் என்ன ெசய்தீர்கள்? 
பாரதம் மிகவும் ெசல்வம் நிைறந்ததாக இருந்தது. இப்ெபாழுது பாரதத்தின் 
நிைலைமையப் பாருங்கள்! 100 வதீம் ெசல்வச் ெசழிப்புடன் இருந்தவர்கள், 
இப்ெபாழுது 100 வதீம் கடனாளிகள் ஆகியுள்ளார்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
இப்ெபாழுது பல ஆயத்தங்கைளச் ெசய்ய ேவண்டும். குழந்ைதகளுக்கு நீங்கள் 
விளங்கப்படுத்த ேவண்டும்: சிவபாபாைவ நிைனவு ெசய்தால், நீங்கள் 
ஸ்ரீகிருஷ்ணைரப் ேபான்றவர்கள் ஆகுவரீ்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மிகவும் 
சந்ேதாஷமாக இருக்க ேவண்டும். எவ்வாறாயினும், பிறருக்கு சதா ேசைவ 
ெசய்பவர்களால் மாத்திரேம எல்ைலயற்ற சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் ெசய்ய 
முடியும். உங்கள் தாரைண, உங்கள் நடத்ைத மிக மிக இராஜரீகமாக இருக்க 
ேவண்டும் என்பேத பிரதான விடயமாகும். உங்கள் உணவும் பானமும் மிகவும் 
சிறந்ததாக இருக்க ேவண்டும். குழந்ைதகளாகிய உங்களிடம் வருகின்ற 
எவருக்குேம ெபௗதீகமாகவும் ஆன்மீகமாகவும் எனச் சகல வழிகளிலும் ேசைவ 
வழங்கப்பட ேவண்டும். நீங்கள் ெபௗதீகமாகவும் ஆன்மீகமாகவும் இரண்டு 
விதமாகவும் ேசைவ ெசய்யும் ேபாது, நீங்கள் அதிகளவு சந்ேதாஷத்ைத 
அனுபவம் ெசய்வரீ்கள். உங்களிடம் வருகின்ற அைனவருக்கும் சத்திய 
நாராயணனின் உண்ைமக் கைதையக் கூறுங்கள். சமயநூல்களில் அவர்கள் பல 
கைதகைள எழுதியுள்ளார்கள். அவர்கள் கூறுகின்றார்கள்: விஷ்ணுவின் 
ெதாப்புள் ெகாடியிலிருந்து பிரம்மா ெவளிப்பட்டார். அவர்கள் பிரம்மாவின் 
கரங்களில் சமயநூல்கைளயும் காட்டி உள்ளார்கள். இப்ெபாழுது, பிரம்மா 
எவ்வாறு விஷ்ணுவின் ெதாப்புள் ெகாடியிலிருந்து ெவளிப்பட முடியும்? இது 
மிகவும் ஆழமான இரகசியம்! ேவறு எவராலும் இதைனப் புரிந்து ெகாள்ள 
முடியாது. ெதாப்புள் ெகாடியிலிருந்து எவரும் ெவளிப்படுதல் என்ற ேகள்விேய 
இல்ைல. பிரம்மா விஷ்ணு ஆகுகின்றார், விஷ்ணு பிரம்மா ஆகுகின்றார். 
பிரம்மா, விஷ்ணு ஆகுவதற்கு ஒரு விநாடிேய எடுக்கின்றது. ‘ஒரு விநாடியில் 
ஜவீன்முக்தி’ எனக் கூறப்பட்டுள்ளது. தந்ைத எனக்கு ஒரு காட்சிைய அருளி, 
எனக்குக் கூறினார்: நீங்கள் விஷ்ணு வடிவமாக ஆகுவரீ்கள். எனக்கு ஒரு 
விநாடியில் நம்பிக்ைக ஏற்பட்டது. எனக்கு விநாசத்தின் காட்சியும் கிைடத்தது. 
இல்லாவிடின், நான் கல்கத்தாவில் இராஜ வாழ்க்ைக வாழ்ந்து 
ெகாண்டிருந்ேதன். எனக்கு எந்தவிதமான கஷ்டமும் இல்லாது, மிகவும் 
ெகௗரவத்துடன் வாழ்ந்ேதன். தந்ைத இப்ெபாழுது உங்களுக்கு இந்த ஞான 
இரத்தினத்தின் வியாபாரத்ைதக் கற்பிக்கின்றார். அந்த வியாபாரம் இந்த 
வியாபாரத்துடன் ஒப்பிடும் ேபாது எதுவுேம இல்ைல. எவ்வாறாயினும், இவரது 



பாகத்திற்கும், உங்களின் பாகங்களுக்கும் இைடயில் ேவறுபாடு உள்ளது. பாபா 
இவருக்குள் பிரேவசித்த ேபாது, அவர் உடனடியாகேவ அைனத்ைதயும் 
துறந்தார். பத்தி ஒன்று உருவாக்கப்பட ேவண்டி இருந்தது. நீங்களும் 
அைனத்ைதயும் துறந்தீர்கள். நீங்கள் ஆற்ைறக் கடந்து பத்திக்கு வந்தீர்கள். 
என்ன நடந்தது என்று பாருங்கள். ஆனால் நீங்கள் ேவறு எவைரப் பற்றியும் 
கவைலப்படவில்ைல. ஸ்ரீகிருஷ்ணர் ெபண்கைள கடத்தினார் எனக்கூறப்பட்டது. 
ஏன்? அவர்கைள அரசிகள் ஆக்குவதற்ேக. குழந்ைதகளாகிய உங்கைளச் 
சுவர்க்கத்தின் சக்கரவர்த்தினிகள் ஆக்குவதற்ேக இந்த பத்தி உருவாக்கப்பட்டது. 
சமயநூல்களில் பல கைதகள் எழுதப்பட்டுள்ளன. எவ்வாறாயினும், 
நைடமுைறயில் என்ன நடக்கின்றது என்பைத நீங்கள் இப்ெபாழுது 
பார்க்கின்றரீ்கள். எவைரயும் கடத்துதல் என்ற ேகள்விக்ேக இடமில்ைல. அவர் 
முன்ைனய கல்பத்திலும் அவமதிக்கப்பட்டார், அத்துடன் அவருக்கு 
அவப்ெபயரும் ஏற்பட்டது. இதுேவ நாடகமாகும். எது நடந்தாலும் முன்ைனய 
கல்பத்தில் நடந்தைதப் ேபான்று மிகச்சரியாக இடம்ெபறுகின்றது. முன்ைனய 
கல்பத்தில் இராச்சியத்ைதக் ேகாரியவர்கள் நிச்சயமாக வருவார்கள் என்பைத 
நீங்கள் மிகத் ெதளிவாகப் புரிந்து ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். தந்ைத கூறுகின்றார்: 
நானும் ஒவ்ெவாரு கல்பமும் வந்து, பாரதத்ைதச் சுவர்க்கமாக ஆக்குகின்ேறன். 
84 பிறவிகளின் முழுக் கணக்கும் காட்டப்பட்டுள்ளது. சத்தியயுகத்தில், நீங்கள் 
அமரத்துவமானவராக இருக்கின்றரீ்கள். அங்ேக அகால மரணம் 
ஏற்படுவதில்ைல. சிவபாபா மரணத்ைத ெவற்றி ெகாள்ள உங்கைளத் 
தூண்டுகின்றார். அவர் கூறுகின்றார்: நான் மகாகாலன் ஆேவன். அதைனயிட்டு 
பக்திக் கைதகளும் உள்ளன. நீங்கள் மரணத்ைத ெவல்கின்றரீ்கள். நீங்கள் 
இப்ெபாழுது அமரத்துவ உலகிற்குச் ெசல்கின்றரீ்கள். அமரத்துவ உலகில் நீங்கள் 
உயர்ந்த அந்தஸ்ைத அைடய ேவண்டுமாயின், நீங்கள் முதலில் தூய்ைமயாக 
ேவண்டும். இரண்டாவதாக ெதய்வகீக் குணங்கைளக் கிரகிக்கவும் ேவண்டும். 
நாளாந்த அட்டவைண ஒன்ைற உங்களுக்காக ைவத்திருங்கள். 
இராவணனூடாக நீங்கள் இழப்ைபயும், என்னூடாக இலாபத்ைதயும் அனுபவம் 
ெசய்கின்றரீ்கள். வியாபாரிகள் இவ்விடயங்கைள நன்றாகப் புரிந்து 
ெகாள்வார்கள். இைவ இந்த ஞான இரத்தினங்கள் ஆகும். அவருடன் அரிதாக 
சிலேர வியாபாரம் ெசய்கின்றார்கள். நீங்கள் வியாபாரம் ெசய்யேவ இங்ேக 
வந்திருக்கின்றரீ்கள். சிலர் மிக நன்றாக வியாபாரம் ெசய்து, 21 பிறவிகளுக்காக 
சுவர்க்கம் என்ற ஒப்பந்தத்ைதப் ெபற்றுக் ெகாள்கின்றார்கள். 21 பிறவிகளுக்கு 
மாத்திரம் அல்ல. நீங்கள் 50 இலிருந்து 60 பிறவிகளுக்கு மிகவும் சந்ேதாஷமாக 
இருக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் ேகாடானு ேகாடீஸ்வரர்கள் ஆகுகின்றரீ்கள். 
ேதவர்களின் காலடியில் தாமைர மலர் காட்டப்பட்டுள்ளது. அதன் அர்த்தத்ைத 
எவரும் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. நீங்கள் இப்ெபாழுது ேகாடானு 
ேகாடீஸ்வரர்கள் ஆகுகின்றரீ்கள். ஆைகயால் நீங்கள் இப்ெபாழுது அதிகளவு 
சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் ெசய்ய ேவண்டும்! தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் 
மிகவும் சாதாரணமானவர். நான் குழந்ைதகளாகிய உங்கைளச் சுவர்க்கத்திற்கு 
அைழத்துச் ெசல்ல வந்திருக்கின்ேறன். நீங்கள் என்ைன அைழக்கின்றரீ்கள்: ஓ 
தூய்ைமயாக்குபவேர வாருங்கள்! வந்து எங்கைளத் தூய்ைம ஆக்குங்கள். 
தூய்ைமயான மனிதர்கள் சந்ேதாஷ உலகில் வாழ்கின்றார்கள். 
அைமதிதாமத்ைதப் பற்றிய எந்த வரலாேறா அல்லது புவியியேலா இருக்க 
முடியாது. அது ஆத்மாக்களின் விருட்சம். சூட்சும உலைகப் பற்றிய ேகள்விக்கு 
இடமில்ைல. எவ்வாறாயினும், உலகச் சக்கரம் எவ்வாறு சுழல்கின்றது 



என்பைத நீங்கள் இப்ெபாழுது புரிந்து ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். சத்தியயுகத்தில் 
இலக்ஷ்மி நாராயணனின் வம்சம் இருந்தது. ஒரு இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் 
அங்ேக ஆட்சி ெசய்தார்கள் என்றில்ைல. சனத்ெதாைக அதிகரிக்கின்றது. அதன் 
பின்னர், துவாபரயுகத்தில், பூஜிக்கத் தகுதியானவர்கள் பூஜிப்பவர்கள் 
ஆகினார்கள். அதன் பின்னர் மக்கள், கடவுள் சர்வவியாபி எனக் கூறுவைதப் 
ேபான்ேற கடவுளிடம் கூறுகின்றார்கள்: ‘நீங்கள் பூஜிக்கத் தகுதியானவரும் 
பூஜிப்பவரும் ஆவரீ்கள்’. இவ்விடயங்கைள நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். 
அைரக்கல்பமாக கடவுள் அதிேமலானவர் எனக் கூறிக் ெகாண்டிருந்தீர்கள். 
இப்ெபாழுது, கடவுள் உங்களிடம் கூறுகின்றார்: குழந்ைதகளாகிய நீங்கேள 
அதிேமலானவர்கள். ஆைகயால், நீங்கள் அத்தைகய தந்ைதயின் 
ஆெலாசைனையப் பின்பற்ற ேவண்டும். உங்கள் இல்லறத்திலும் நீங்கள் 
கவனம் ெசலுத்த ேவண்டும். எல்ேலாருேம இங்ேக தங்கிவிட முடியும் 
என்றில்ைல. இங்ேக அைனவரும் தங்க ேவண்டுமாயின், மிகப் ெபரிய கட்டடம் 
கட்டப்பட ேவண்டும். ஒரு கணேநர தரிசனத்திற்காக, இங்ேக, ேமலிருந்து கீேழ 
வைரக்கும் மிகப் ெபரிய வரிைச நிற்பைத ஒரு நாள் நீங்கள் பார்ப்பரீ்கள். ஒரு 
கணேநர தரிசனம் ஒருவருக்குக் கிைடக்காது விட்டால், அவர் குழப்பம் 
விைளவிப்பார். அவர் ஒரு மகாத்மாவின் ஒரு கணேநர தரிசனத்ைதப் ெபற 
விரும்புகின்றார். ஆனால், அவேரா குழந்ைதகளின் தந்ைதயாவார். அவர் தனது 
குழந்ைதகளுக்கு மாத்திரேம கற்பிக்கிறார். நீங்கள் பாைதையக் காட்டுகின்ற 
ஒருசிலர் மிகவும் நன்றாகத் ெதாடர்ந்தும் முன்ேனறிச் ெசல்கின்றார்கள். 
ஆனால் ஏைனேயாரால் எதைனயும் கிரகிக்க முடியாதுள்ளது. இவ்விடயங்கள் 
அைனத்ைதயும் பலரும் ெசவிமடுக்கின்றார்கள். அவர்கள் ெவளியில் ெசன்ற 
பின்னர், அைனத்ைதயும் ைகவிடுகின்றார்கள். அந்தளவிற்கு சந்ேதாஷம் 
இருப்பதில்ைல. கற்பதும் இல்ைல, ேயாகமும் இல்ைல. அட்டவைண ஒன்று 
ைவத்திருங்கள் என பாபா அடிக்கடி கூறுகின்றார். இல்லாவிடின், அதிகளவு 
வருந்த ேநரிடும். உங்கள் அட்டவைணைய ேசாதித்து நீங்கள் பாபாைவ 
எவ்வளவு நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கள் எனப் பாருங்கள். பாரதத்தின் புராதன 
ேயாகத்திற்கு அதிகளவு புகழ் உள்ளது. தந்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார்: 
உங்களுக்கு ஏேதனும் புரியாவிட்டால், அதைனப் பற்றி பாபாவிடம் ேகளுங்கள். 
முன்னர் உங்களுக்கு எதுவும் ெதரியாதிருந்தது. பாபா கூறுகின்றார்: இது ஒரு 
முட்காடு. காமேம ெகாடிய எதிரியாகும். கீைதயிலும் இவ்வார்த்ைதகள் 
குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன. கீைதைய மக்கள் கற்கின்றார்கள். ஆனால் அதன் 
அர்த்தம் அவர்களுக்கு புரியவில்ைல. பாபா கீைதைய தனது வாழ் நாள் 
முழுவதும் கற்றார். கீைதயிலுள்ள ெசய்தி மிகவும் ேமன்ைமயானது என்ற 
நம்பிக்ைகைய அவர் ெகாண்டிருந்தார். பக்தி மார்க்கத்தில் கீைதக்கு அதிகளவு 
மரியாைத உள்ளது. ெபரிய கீைதகளும் சிறிய கீைதகளும் உள்ளன. 
ஸ்ரீகிருஷ்ணரதும் ஏைனய ேதவர்களினதும் அேத படங்கைள சில 
ைபசாக்களுக்கு வாங்கலாம். அந்தப் படங்கைளக் ெகாண்டு ெபரிய ஆலயங்கள் 
கட்டப்படுகின்றன. தந்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார்: நீங்கள் ெவற்றி 
மாைலயின் மணிகள் ஆக ேவண்டும். அத்தைகய இனிய பாபாவிடம் கூறுங்கள்: 
‘பாபா, பாபா!’ பாபா உங்களுக்கு சுவர்க்க இராச்சியத்ைதக் ெகாடுக்கின்றார் 
என்று உங்களில் சிலர் புரிந்து ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். எவ்வாறாயினும், 
அவர்கேள இந்த ஞானத்ைத ெசவிமடுத்து, அதிசயப் பட்டதுடன், இந்த 
ஞானத்ைத ேபசிய பின்னர், மாைய அவர்கைள பாபாைவ விட்டு விலகச் 
ெசய்வதால், அவர்கள் ஓடி விடுகின்றார்கள். ‘பாபா’ என நீங்கள் கூறும் ேபாது, 



‘பாபா’ என்றால் ‘பாபா’ தான்! பக்தி மார்க்கத்திலும் நிைனவுகூரப்பட்டுள்ளது: 
அவர் கணவருக்ெகல்லாம் கணவர். அைனத்து குருமார்களுக்கு எல்லாம் 
குருவாக ஒருவர் மாத்திரேம உள்ளார். அவேர எங்கள் தந்ைத ஆவார். அவேர 
தூய்ைம ஆக்குபவரான ஞானக் கடலாவார். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
கூறுகின்றரீ்கள்: பாபா, நாங்கள் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் உங்களிடமிருந்து 
எங்கள் ஆஸ்திைய ெபறுகின்ேறாம். நாங்கள் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் 
உங்கைளச் சந்திக்கின்ேறாம். எங்கள் எல்ைலயற்ற தந்ைதயான 
உங்களிடமிருந்து நாங்கள் நிச்சயமாக எங்கள் எல்ைலயற்ற ஆஸ்திைய 
ெபறுகின்ேறாம். அல்ஃபாேவ பிரதான விடயம். அதன் பின்னர் இராச்சியமான 
பறீ்றா அதில் அடங்கி உள்ளது. ‘பாபா’ என்பது ஓர் ஆஸ்திைய குறிக்கின்றது. 
அது எல்ைலக்கு உட்பட்டது. இது எல்ைலயற்றது. பல எல்ைலக்கு உட்பட்ட 
பாபாக்கள் உள்ளனர். ஆனால் எல்ைலயற்ற தந்ைத ஒருவேர உள்ளார். அச்சா. 

5000 வருடங்களின் பின்னர் மீண்டும் வந்து என்ைனச் சந்திக்கும் இனிைமயிலும் 
இனிைமயான, குழந்ைதகளுக்கு, பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல 
வந்தனங்களும். ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத 
ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. ெபௗதீக மற்றும் சூட்சும ேசைவையச் ெசய்து, எல்ைலயற்ற சந்ேதாஷத்ைத 
அனுபவம் ெசய்வதுடன், பிறருக்கும் இந்த அனுபவத்ைதக் ெகாடுங்கள். 
உங்கள் நடத்ைதயிலும், உணவிலும், பானத்திலும் மிகவும் 
இராஜரீகத்ைதக் ெகாண்டிருங்கள். 

2. அமரத்துவ உலகில் உயர்ந்த அந்தஸ்ைதக் ேகாருவதற்கு, தூய்ைம 
ஆகுவதுடன் ெதய்வகீக் குணங்கைளயும் கிரகியுங்கள். பாபாைவ நீங்கள் 
எவ்வளவு நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கள் என்பைதப் பார்ப்பதற்கு உங்கள் 
அட்டவைணையச் ேசாதியுங்கள். உங்களுக்கான அழியாத வருமானத்ைத 
நீங்கள் ஈட்டுகின்றரீ்களா எனச் ேசாதியுங்கள். உங்கள் காதுகைளத் தூய்ைம 
ஆக்குங்கள். அப்ெபாழுேத உங்களால் அைனத்ைதயும் கிரகிக்க முடியும். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் சதா அன்பிேல திைளத்திருப்பதுடன், ேசைவ ெசய்யும்ேபாது 
நிைனவின் அனுபவங்களின் ஓட்டப்பந்தயத்தில் ஓடுகின்ற ஆத்மா 
ஆகுவரீ்களாக. 
நீங்கள் நிைனவில் நிைலத்திருக்கிறரீ்கள். ஆனால் இப்ேபாது அந்த 
நிைனவின் மூலம் நீங்கள் ெபறுகின்ற ேபறுகளின் அனுபவத்ைதத் 
ெதாடர்ந்தும் அதிகரிக்க ேவண்டும். இப்ேபாது விேசடமான ேநரம் 
ஒதுக்கி, இதில் கவனம் ெசலுத்துங்கள். அப்ேபாது நீங்கள் அன்பிேல 
திைளத்திருந்து, அனுபவக் கடலில் மூழ்கி இருக்கும் ஆத்மா என்று 
இனங்காணப்படுவரீ்கள். இந்தச் சூழலில் எப்படி நீங்கள் தூய்ைம 
மற்றும் அைமதிைய உணர்கிறரீ்கேளா, அேதேபால், நீங்கள் அன்பிேல 
திைளத்திருக்கும் ேமன்ைமயான ேயாகி ஆத்மா என்ற அனுபவம் 
இருக்க ேவண்டும். இந்த ஞானத்தின் ஆதிக்கம் உள்ளது. ஆனால் 
அத்துடன்கூடேவ, நீங்கள் ேயாகத்தின் ெவற்றி ெசாரூபமாக 
இருப்பதன் ஆதிக்கமும் இருக்க ேவண்டும். ேசைவ ெசய்யும்ேபாது, 
நிைனவின் அனுபவங்களில் திைளத்திருங்கள். அத்துடன் நிைனவு 
யாத்திைரயின் அனுபவத்தின் ஓட்டப்பந்தயத்தில் ஓடுங்கள். 



சுேலாகம்: இங்ேக, இப்ேபாேத ெவற்றிைய ஏற்றுக் ெகாள்வது என்றால், 
எதிர்காலத்திற்கான உங்களின் ெவகுமதிைய முடிப்பதாகும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: எண்ணங்களின் சக்திைய ேசமித்து ேமன்ைமயான ேசைவக்குக் கருவி 
ஆகுங்கள். 

எந்தளவிற்கு அதிகமாகக் குழந்ைதகளான நீங்கள் ேமன்ைமயான 
எண்ணங்களின் சக்தியால் நிரம்புகிறரீ்கேளா, அந்தளவிற்கு அதிகமாக 
உங்களால் ெசய்யப்பட்ட ேமன்ைமயான ேசைவயின் ரூபத்ைதத் ெதளிவாகக் 
காண முடியும். நீங்கள் ஒவ்ெவாருவருேம ெதய்வகீப் புத்தியும் தூய 
எண்ணங்களும் ெகாண்டவரான உங்கைள யாேரா அைழக்கிறார்கள், யாேரா 
உங்கைள வரவைழக்கிறார்கள் என அனுபவம் ெசய்வரீ்கள். சிலர் 
தந்ைதையயும் இந்த இடத்ைதயும் ெதய்வகீக் காட்சியால் காண்பார்கள். இரண்டு 
வைகயான அனுபவங்களால், நீங்கள் உங்களின் ேமன்ைமயான இலக்ைக மிகத் 
துரிதமான ேவகத்தில் அைடந்து விடுவரீ்கள். 


